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Le traitement des aliénés à l’hôpital général de Rouen de l’Ancien Régime à la Restauration. 
 
  A r ti c l e  c o m p l é té  p ar u  d an s M ar e c  ( Y . ) ,  H istoire des H ôpitaux  de Rouen. D ix  siè cle de protection sociale ,  2 0 0 5 ,  
p p 3 0 -3 2 .   
 
 
 U n  g é n é r ati o n  av an t l ’ o u v e r tu r e  d ’ u n  asi l e  p u b l i c  d é p ar te m e n tal  p o u r  al i é n é s l a si tu ati o n  d e s i n se n sé s 
e st d é p l o r ab l e  au  se i n  d e  l ‘ h ô p i tal  g é n é r al .  A u  d é b u t d e  l a  I ère R é p u b l i q u e  p u i s so u s l e  c o n su l at,  l ’ E m p i r e  e t l a 
R e stau r ati o n ,  o n  v a assi ste r  à  u n e  v é r i tab l e  r é v o l u ti o n  d an s l e  tr ai te m e n t d e s al i é n é s.  

 
La situation des aliénés au sein de l’hôpital ( 1 7 8 6 -1 8 1 0 ) . 
 
 S o u s l ’ A n c i e n  R é g i m e ,  l ’ ar ti c l e  1 5 0  d e  l a c o u tu m e  d e  N o r m an d i e  i m p o sai t au x  p ar e n ts l ’ o b l i g ati o n  d e  
f ai r e  m e ttr e  e n  sû r e  g ar d e  c e u x  q u i  é tai e n t tr o u b l é s d ’ e n te n d e m e n t p o u r  q u ’ i l s n e  p u sse n t c au se r  d e  d o m m ag e  à  
p e r so n n e .  L ’ u sag e  g é n é r al e m e n t su i v i  é tai t d e  l e s e n v o y e r  à  l ’ h ô p i tal  g é n é r al .  L e  b u r e au  c h ar g é  d e  
l ’ ad m i n i str ati o n  n o m m ai t u n  c o m m i ssai r e  e t f ai sai t c o m p ar aî tr e  d e v an t l u i  l e s p ar e n ts d e  l ’ al i é n é .  O n  l e s 
e n te n d ai t e t o n  l e s f o r ç ai t à  se  tax e r .  L e s f r ai s o c c asi o n n é s p o u v ai e n t s’ é te n d r e  à  to u s l e s d e g r é s c o n n u s d e  l a 
f am i l l e .  I l s é tai e n t c al c u l é s e n  f o n c ti o n  d e  l e u r  f o r tu n e .  L e s i n se n sé s r e stai e n t d o n c  à  l a c h ar g e  d e s f am i l l e s.  
M ai s,  i l s r e stai e n t p ar ad o x al e m e n t san s au c u n  so i n s p ar ti c u l i e r s.  C e  sy stè m e  se  p e r p é tu a p o u r  to u s l e s « d é b i l e s 
d ’ e sp r i t » p ar  ar r ê t d u  P ar l e m e n t d e  N o r m an d i e  al o r s q u e  l ’ e x i g u ï té  d e s l o c au x  e m p ê c h ai t d ’ af f e c te r  au x  al i é n é s 
l e s c o m m o d i té s d e  l a v i e  n é c e ssai r e s à  l e u r  g u é r i so n .  V e r s 1 7 8 6 ,  d e s l o g e s f u r e n t é tab l i e s à  R o u e n .  « E l l e s 
atte ste n t e n c o r e  au j o u r d ’ h u i  d an s q u e l  é tat d e  m i sè r e  i l s y  v i v ai e n t » e x p o sai t l ’ ad m i n i str ate u r  B al l i n  d e v an t 
l ’ A c ad é m i e  d e  R o u e n  e n  av r i l  1 8 2 8 .   
 A v e c  l a R é v o l u ti o n ,  l e s al i é n é s so n t r e ç u s l e  p l u s so u v e n t g r atu i te m e n t au  se i n  d e  l ’ h ô p i tal ,  i l s so n t b i e n  
so u v e n t m é l an g é s au x  au tr e s d é te n u s p ar  e x e m p l e  l e s v é n é r i e n s.  C e  n ’ e st p l u s l e  c as à  p ar ti r  d e   1 8 0 2 ,  an n é e  o n  
l ’ o n  b â ti t d e u x  c o u r s sp é c i al i sé e s av e c  3 5  l o g e s p o u r  l e s h o m m e s e t 5 0  p o u r  l e s f e m m e s.  E n  1 8 0 6  u n e  se c o n d e  
é tap e  e st f r an c h i  p u i sq u ’  i l  y  au r ai t e u  j u sq u ’ à  1 4 0  al i é n é s r e g r o u p é s d an s u n  q u ar ti e r  d e  l ’ h ô p i tal  ap p e l é  l e s 
« P e ti te s M ai so n s ».  I l  au r ai t r asse m b l é  4 0  h o m m e s e t j e u n e s g ar ç o n s ai n si  q u e  1 0 0  f e m m e s e t j e u n e s f i l l e s.  
S e l o n  T h é o d o r e  L e g r as,  g ar d e  d e s ar c h i v e s d e  l ’ H ô te l -D i e u ,  « l ’ h o m m e  se n si b l e  n e  p o u v ai t q u e  g é m i r  e n  p o r tan t 
se s r e g ar d s su r  l e  tab l e au  h i d e u x  e t af f l i g e an t q u ’ o f f r ai e n t p r e sq u e  to u s l e s m al h e u r e u x   ».  L e g r as aj o u te  q u ’ i l s 
se m b l ai e n t « m i e u x  l à ,  q u e  c e u x  q u e  l ’ o n  v o i t d an s d e  n o m b r e u se s au tr e s v i l l e s,  o ù  so u v e n t i l s so n t j e té s au  f o n d  
d ’ u n  c ac h o t so m b r e  e t h u m i d e ,  atte n d an t su r  l e  p av é ,  q u i  l e u r  se r t d e  l i t,  l a f i n  d ’ u n e  e x i ste n c e  q u i  n ’ e st p l u s c e l l e  
d e  l ’ h o m m e ,  e t q u ’ i l s n e  se n te n t q u e  p o u r  so u f f r i r  e t p o u r  m o u r i r  ».  E n  e f f e t,  l e s al i é n é s se m b l ai e n t n ’ ê tr e  p l u s 
sy sté m ati q u e m e n t e n c h aî n é s à  l a m u r ai l l e  c o m m e  au tr e f o i s n i  b r u tal e m e n t tr ai té s p ar  l e u r s g ar d i e n s.  C e p e n d an t,  
l e u r  si tu ati o n  l ai ssai t e n c o r e  f o r te m e n t à  d é si r e r  su r  u n  p o i n t i m p o r tan t : « d u  b o u l e v ar d  q u i  s’ ap p e l ai t al o r s 
b o u l e v ar d  d u  b u r e au ,  n o m  d o n n é  à  l ’ h o sp i c e ,  e t d e  l ’ al l é e  l a p l u s v o i si n e  d e  c e s i n stal l ati o n s o n  ap e r c e v ai t l e s 
l o g e s d e s i n se n sé s e t,  d an s c e r tai n s m o i s,  o ù  l e u r  ag i tati o n  é tai t p l u s g r an d e ,  o n  e n te n d ai t d i sti n c te m e n t l e u r s c r i s 
e t l e u r s h u r l e m e n ts,  e t m ê m e  l e s ap o str o p h e s q u ’ i l s ad r e ssai e n t au x  sp e c tate u r s,  q u i  n ’ av ai e n t p as to u j o u r s asse z  
d e  p r u d e n c e  n i  d e  sag e sse  p o u r  n e  p as l e u r  r é p o n d r e  c e  q u i  ac c r o i ssai t l e u r  f u r e u r .  C e s sc è n e s é tai e n t u n  
sp e c tac l e  d e s p l u s p é n i b l e  p o u r  to u s ».  
 A  p ar ti r  d e  1 8 1 0 ,  l e  n o m b r e  d e  f o u s i n te r n é s à  l ’ h ô p i tal  g é n é r al  e n  f ai t l e  p l u s g r an d  h ô p i tal  p o u r  al i é n é s 
d u  d é p ar te m e n t.  D e s m é d e c i n s c o m m e n ç è r e n t al o r s à  s’ i n té r e sse r  à  c e  p r o b l è m e  p ar ti c u l i e r  : c e s m al h e u r e u x  
n ’ é tai e n t j am ai s l ’ o b j e t d e  l a m o i n d r e  atte n ti o n  e t u n  asse z  g r an d  n o m b r e  d ’ al i é n é s,  h o m m e s e t f e m m e s,  r e stai e n t 
e n f e r m é s e t e n c h aî n é s au  b e so i n  p ar  l e s p i e d s.   
 

Evolution du nombre des admissions de fous et épileptiques à l'Hôpital-Général 
de R ouen A N  X I I -1 8 1 0

1 8 8 0 1 9 05 1 9 5 3 1 9 4 9 2 08 0

2 2 5 2 2 5 2 4 2 2 6 0 3 03
8 5 8 5 1 1 0 9 6 9 31 4 0 1 4 0 1 3 2 1 6 4 2 1 0

0

5 00

1 000

1 5 00

2 000

2 5 00

A N  X I I 1 8 06 1 8 07 1 8 09 1 8 1 0

P opulation totale de l'Hôpital-
Général
T otal " fous et épileptiques"

h ommes fous et épileptiques

femmes folles et épileptiques

  
L’action d’un  «  b riseur de chaî nes »  sous le C onsulat et le I er E mpire:  le médecin en chef  de l’hôpital général 
V igné. 



 
 E n tr e  1 8 0 2  e t 1 8 1 5 ,  su r  l e  m o d è l e  d e s i d é e s d e  P i n e l  ( 1 7 4 5 -1 8 2 6 )  e t d ’ E sq u i r o l  ( 1 7 7 2 -1 8 4 0 )  o n  e f f e c tu e  
d e s r é f o r m e s n o m b r e u se s e t i m p o r tan te s ;  o n  e n  e f f e c tu e  à  A v i g n o n ,  à  R o u e n ,  à  B o r d e au x ,  à  N î m e s,  à  L y o n ,  à  
M ar se i l l e .  B al l i n  l e  r ap p e l ai t e n  1 8 2 8  : « d e p u i s c e tte  é p o q u e  d e s ad m i n i str ate u r s  é c l ai r é s,  d e s sav an ts e t d e s 
m é d e c i n s se s so n t o c c u p é s d e  r e c h e r c h e r  l e s m o y e n s d ’ ad o u c i r  l a si tu ati o n  d e s al i é n é s,  e t m ê m e  d e  l e s r ap p e l e r  à  
l a r ai so n  ».  I l  aj o u tai t : « m o n si e u r  P i n e l ,  n o m m é  m é d e c i n  e n  c h e f  d e  B i c ê tr e ,  p r è s P ar i s,  e n  1 7 9 2 ,  y  c o n tr i b u a 
p u i ssam m e n t,  e t l ’ i n f l u e n c e  d e  se s tr av au x  n e  se  f i t p as se n ti r  se u l e m e n t d an s l e s p r i n c i p al e s v i l l e s d e  F r an c e ,  
m ai s s’ é te n d i t à  to u te s l ’ E u r o p e .  L a v i l l e  d e  R o u e n  f u t u n e  d e s p r e m i è r e s à  su i v r e  c e t e x e m p l e  ».  L e  p r e m i e r  
m é d e c i n  e n  c h e f  à  av o i r  ap p l i q u é  c e s l e ç o n s f u t J e an -B ap ti ste  V i g n é  (  2 2  j u i n  1 7 7 1 - 7  o c to b r e  1 8 4 2 ) .  U n  
h o m m ag e  l u i  f u t r e n d u  p ar  E sq u i r o l  d an s so n  ar ti c l e  M aisons d’aliénés p ar u  d an s l e  D ictionnaire des S ciences 
M édicales e n  1 8 1 8 .  I l  r e p r e n ai t l e s p r i n c i p au x  asp e c ts d u  r ap p o r t q u ’ i l  av ai t ad r e ssé  au  m i n i str e  d e  l ’ i n té r i e u r  e n  
se p te m b r e  d e  l a m ê m e  an n é e .  E sq u i r o l  d é si r ai t c o n n aî tr e  l ’ é tat d e s al i é n é s e n  F r an c e  e t v o u l ai t ap p r é c i e r  
l ’ i n f l u e n c e  q u ’ av ai e n t e u  l e s am é l i o r ati o n s i n tr o d u i te s à  P ar i s d an s c e s é tab l i sse m e n ts.   I l  av ai t « p ar c o u r u  to u te s 
l e s m ai so n s o ù  so n t r e ç u s l e s i n se n sé s e n  F r an c e  ».  I l  av ai t r é d i g é   c e  q u ’ i l  av ai t p u  v o i r  « m ai so n ,  p ar  m ai so n ,  
h o sp i c e  p ar  h o sp i c e  ».  E sq u i r o l  av ai t p u  c o m p tab i l i se r  h u i t é tab l i sse m e n ts sp é c i al e m e n t c o n sac r é s au x  al i é n é s e n  
F r an c e  e t tr e n te  tr o i s h o sp i c e s p r è s à  l e s ac c u e i l l i r  d o n t c e l u i  d e  R o u e n .   D an s c e t h ô p i tal ,  E sq u i r o l  f u t p ar to u t 
i m p r e ssi o n n é  p ar  l e  d é sag r é m e n t d e s m ati è r e s f é c al e s q u ’ o n  n e  p o u v ai t é v ac u e r  q u e  p ar  d e s p o r te s à  v o l e ts d e s 
c e l l u l e s é tr o i te s al i g n é e s e n  r an g é e .  I l  m e ttai t au ssi  l ’ ac c e n t su r  l e s p r o b l è m e s d e  sal u b r i té  e t d ’ h y g i è n e .  I l  n o ta,  
m al g r é  to u t,   l e s e f f o r ts r e n o u v e l é s d u  d o c te u r  V i g n é ,  « m é d e c i n  d i sti n g u é  d e  R o u e n  »,  q u i  av ai t o b te n u  e n  1 8 1 5  
d e u x  b ai g n o i r e s e t u n  ap p ar e i l  d e  d o u c h e s p o u r  to u s l e s al i é n é s.  F i l s u n i q u e  d e  p ar e n ts c o m m e r ç an ts,  V i g n é  av ai t  
p ar ti c i p é  à  l a r e c o n sti tu ti o n  d e  l ’ A c ad é m i e  d e s S c i e n c e s,  B e l l e s-L e ttr e s e t A r ts d e  R o u e n  e n  1 8 0 3  à  l aq u e l l e  i l  
av ai t r e m i s l a p l u p ar t d e  se s é tu d e s su r  l a m é d e c i n e  m e n tal e .  I l  é tai t au ssi  m e m b r e  d e  l a S o c i é té  d e  m é d e c i n e  
c l i n i q u e  d e  P ar i s.  I l  ap p l i q u a av e c  su c c è s l a m é th o d e  ap p r i se  av e c  P i n e l .  I l  f i t à  ti tr e  e x e m p l ai r e  d é l i v r e r  d e u x  
f o u s g ar d é s p ar  d e  « m au v ai s g ar d i e n s » : « l e  tr e n te -c i n q u i è m e  j o u r  d e  m o n  e n tr é e  »,  « j ’ ai  p u  f ai r e  so r ti r  d e  l e u r  
l o g e ,  e n  p r é se n c e  d e  p l u s d e  v i n g t p e r so n n e s,  d e u x  f o u s d e s p l u s f u r i e u x  q u i  p o r tai e n t d e s f e r s au x  p i e d s e t au x  
m ai n s,  l ’ u n ,  d e p u i s tr o i s an s e t d e m i  ;  l ’ au tr e ,  d e p u i s q u i n z e  m o i s e t h u i t j o u r s » e x p l i q u a-t-i l .  V i g n é  r ac o n ta 
c o m m e n t i l  f i t d e  c e tte  l i b é r ati o n  u n  e x e m p l e  p o u r  l e s au tr e s al i é n é s.  U n  d e s d e u x  f u r i e u x  av ai t d e s ac c è s 
d é l i r an ts e t  « se  p r e n ai t p o u r  l e  p l u s g r an d  d e s P ap e s ».  I l  v i v ai t e n  h ai l l o n  attac h é  av e c  se s c h aî n e s su r  sa 
p ai l l asse .  L e  m é d e c i n  d é c i d a d e  l u i  r e n d r e  sa l i b e r té  e n  é c h an g e  d e  so n  o b é i ssan c e  u n e  f o i s so r ti  d e  sa c e l l u l e  : 
 o n  r é tab l i t l a p r o p r e té  d an s sa c e l l u l e ,  o n  l u i  f i t u n  l i t c o m m o d e ,  o n  l ’ h ab i l l a,  e t,  l e  q u atr e  f é v r i e r  1 8 1 5 ,  i l  p u t 
so r ti r .  

  V i g n é  l u tta c o n tr e  l a n é g l i g e n c e  d e s g ar d i e n s.  I l  v o u l ai t r é tab l i r  l a c o n f i an c e  av e c  l e s i n te r n é s : « ai n si ,  
m o i n s i r r i té s,  c e s m al h e u r e u x  o n t to u j o u r s é té  p l u s tr an q u i l l e s,  e t se  so n t p e u  à  p e u  f am i l i ar i sé s av e c  to u te s l e s 
p e r so n n e s d o n t l e s se r v i c e s p o u v ai e n t l e u r  ê tr e  ag r é ab l e  ».  N é an m o i n s,  i l  n e  p ar v i n t p as à  f ai r e  su b sti tu e r  
d é f i n i ti v e m e n t l a c am i so l e  e t l e  g i l e t d e  f o r c e  au x  c h aî n e s.  I l  s’ ap e r ç u t r ap i d e m e n t q u ’ i l  é tai t i m p o ssi b l e  d e  g u é r i r  
l e s al i é n é s san s l ’ e x p l i q u e r  p ar  l a n é g l i g e n c e  e t l a d u r e té  d o n t u sai t l e s g ar d i e n s.  S e s i n i ti ati v e s f r u c tu e u se s 
r ap p e l è r e n t au x  m é d e c i n s d e  l ’ h ô p i tal  q u e  l e s h o m m e s al i é n é s n e  d o i v e n t p as ê tr e  tr ai té  c o m m e  d e s « an i m au x  
m al f ai san ts ».  V i g n é  se  r e ti r a d e  se s f o n c ti o n s l e  2 4  j u i n  1 8 1 5 .  I l  f i t e n su i te  p ar aî tr e  se s O b serv ations et 
réf lex ions sur l’aliénation mentales dédiées aux  mâ nes de l’illustre P inel .  C e t o u v r ag e  r e tr aç ai t l e s g u é r i so n s 
m e n é e s à  l ’ ai d e  d u  tr ai te m e n t m o r al  : « c o m b attr e  av e c  r é se r v e  l e s c ap r i c e s e t l e s p r é te n ti o n s r i d i c u l e s d e s 
al i é n é s ;  à  l e u r  f u r e u r  o p p o se r  l a m o d é r ati o n ,  c o m p â ti r  à  l e u r  m i sè r e  ».  I l  y  r e tr aç ai t si x  o b se r v ati o n s r é al i sé e s 
d ’ o c to b r e  1 8 1 4  à  j u i n  1 8 1 5 .  L ’ e n se m b l e  c o n tr i b u ai t à  d é m o n tr e r  l ’ i n té r ê t d e s se c o u r s m o r au x  p o u r  l e  tr ai te m e n t 
p sy c h i q u e  d e  l ’ al i é n ati o n .  
 
Le surplus des aliénés de l‘ hôpital général placé sous la direction du docteur B lanche dans le q uartier spécial 
de la prison de B icê tre au déb ut de la Restauration ( 1 8 1 6 -1 8 1 9 ) . 

 
A n to i n e -E m m an u e l -P asc al  B l an c h e  ( 9  d é c e m b r e  1 7 8 5 - 2 4  j an v i e r  1 8 4 9 ) ,  f i l s d ’ A n to i n e -L o u i s B l an c h e  

D u p ar c  ( 1 7 5 3 -1 8 1 6 ) ,  se  f i t d an s l a v i l l e  d e  R o u e n  u n e  r é p u tati o n  r e m ar q u ab l e .  I l  c o m m e n ç a à  e x e r c e r  à  R o u e n  
e n  1 8 1 0  p u i s i l  f u t n o m m é  m é d e c i n  e n  c h e f  d e  l a m ai so n  d e  d é te n ti o n  ,  d i t  B i c ê tr e ,  q u i  c o m p r e n ai t u n  su r p l u s 
d e s al i é n é s d e  l ’ h ô p i tal  g é n é r al  : e l l e  c o n se r v ai t j u sq u ’ à  5 0  al i é n é s attac h é s au x  l i ts sc e l l é s d e s l o g e s.  C o n si d é r é s 
c o m m e  d an g e r e u x  e t i n c u r ab l e s,  ab an d o n n é s,  i l s é tai e n t  tr ai té s c o m m e  d e s « b ê te s f au v e s ».   C e  q u ar ti e r  
sp é c i al i sé  e x i stai t au  se i n  d e  l a p r i so n  d e p u i s 1 8 1 6 .  L e  f r è r e  c ad e t d u  d o c te u r ,  E sp r i t-S y l v e str e  B l an c h e  ( 1 7 9 0 -
1 8 5 2 ) ,  av ai t c o n staté  q u e ,  d an s l e  m ê m e  te m p s,  d an s l e  q u ar ti e r  o f f i c i e l  p o u r  al i é n é s d e  l ’ h ô p i tal  g é n é r al   o n  
c o n ti n u ai t à  p r e sc r i r e  l e  b ai n  d e  su r p r i se .  C e c i  c o n si stai t à  p l o n g e r  b r u tal e m e n t d an s u n  r u i sse au  l e  m al ad e  
p r é al ab l e m e n t e n f e r m é  d an s u n  sac  p ar f o i s su b sti tu é  à  l a « d o u c h e  d i te  d e  f e u  » d o n n é e  av e c  l a p o m p e  à  i n c e n d i e  
d e  l ’ é tab l i sse m e n t.  E n  f ai t,  to u s c e s p r o c é d é s,  san s r é e l s p r i n c i p e s m é d i c au x ,  r e stai e n t i n e f f i c ac e s.  

.  L i é  d ’ am i ti é s av e c  E sq u i r o l ,  l e  d o c te u r  B l an c h e  sav ai t q u e l  c h an g e m e n t P i n e l  av ai t o p é r é ,  o u  p l u tô t 
q u e l l e  i n n o v ati o n  i l  av ai t f ai te  d an s l e  tr ai te m e n t d e s f o l i e s.  U n  d e  se s p l u s f i d è l e s so u ti e n  f u t l e  d o c te u r  
V i n g tr i n i e r  ( 1 3  j u i l l e t 1 7 9 6  –1 1  j u i l l e t 1 8 7 2 )  q u i  tr an sc r i v i t se s so u v e n i r s ai n si  : « c ’ e st al o r s q u ’ ad m i s à  p ar tag e r ,  



c o m m e  é l è v e  d ’ ab o r d ,  e t p l u s tar d ,  e n  1 8 1 8 ,  c o m m e  so n  ad j o i n t,  l e s tr av au x  sp é c i au x  d u  d o c te u r  B l an c h e ,  j e  m e  
su i s l i v r é  av e c  l u i  à  l ’ é tu d e  d e s al i é n ati o n s m e n tal e s».  V i n g tr i n i e r  sav ai t q u e  l e  d o c te u r  B l an c h e   c o n tr i b u ai t p ar  
so n  e n se i g n e m e n t  à  r e n d r e  p o p u l ai r e s l e s th é o r i e s d e  P i n e l  p r é c o n i san t n o tam m e n t l ’ al te r n an c e  d e  l ’ i so l e m e n t e t 
d e  l a l i b e r té  p o u r  l ’ al i é n é .  L e  « r é g i m e  » m i s e n  p l ac e  p ar  B l an c h e   é tai t p l u s d o u x  q u ’ ai l l e u r s : o n  c o n str u i si t d e s 
sal l e s d e  b ai n s e t d e s d o u c h e s,  o n  e n l e v a l e s c h aî n e s d e v e n u e s i n u ti l e s d e s l o g e s,  o n  p o u r su i v i t l e  tr ai te m e n t 
m o r al  i n i ti é  p ar  V i g n é .  C e s so i n s f u r e n t u n  te l  su c c è s q u e  l e  c o n se i l  m u n i c i p al  d e  l a v i l l e  v o ta u n  c r é d i t p o u r  l a 
c o n str u c ti o n  au  se i n  d e  l ’ h ô p i tal  g é n é r al  d ’ u n e  i n f i r m e r i e  sp é c i al e  p o u r  l e s al i é n é s.    

 
La nécessité pour le docteur B lanche d’ouv rir un hospice adapté au traitement des «  f ous »  séparé de 

l’hôpital général  et la f in de l’utilisation des cages de f er ( septemb re 1 8 1 9 -1 1  j uillet 1 8 2 5 ) . 
 
D e v e n u  c h i r u r g i e n -ad j o i n t d e  l ’ h ô p i tal  g é n é r al ,  l e  3 0  se p te m b r e  1 8 1 9 ,  l e  d o c te u r  B l an c h e  e x p o sa à  

l ’ ad m i n i str ati o n  g é n é r al e  e t au  p r é f e t M al o u e t se s p l an s d e  r é f o r m e s p o u r  se s « g u é r i so n s r e m ar q u ab l e s e t 
n o m b r e u se s ».  B l an c h e  p u t ai n si  su g g é r e r  d e  c r é e r  u n  asi l e  p o u r  l e s « f o u s » à  R o u e n .  D an s u n e  d é p ê c h e  ad r e ssé e  
au  m i n i str e  d e  l ’ i n té r i e u r  d até e  d u  7  se p te m b r e  1 8 1 9 ,  l e  p r é f e t c o n statai t l ’ au g m e n tati o n  c o n si d é r ab l e  d u  n o m b r e  
d e s al i é n é s au  se i n  d e s h ô p i tau x  d é p ar te m e n tau x  e t f ai sai t l ’ é l o g e  d e s i n n o v ati o n s d u  d o c te u r  B l an c h e  : « o n  a 
r e m ar q u é  q u e  c e u x  q u i  [ … ]  é tai e n t su j e ts à  d e  f r é q u e n ts ac c è s d e  f u r e u r s,  d e v i e n n e n t e n  g é n é r al  c al m e s e t 
tr an q u i l l e s e n  p e u  d e  te m p s ».   L e  d o c te u r  B l an c h e  av ai t p r o p ag e r  e n  p r o f o n d e u r   l a m é th o d e  d e  P i n e l .  E n  1 8 1 9 ,  
l e  C o n se i l  G é n é r al  d u  d é p ar te m e n t p e n sai t sé r i e u se m e n t f o n d e r  c e t h o sp i c e .  U n e  o c c asi o n  f i n an c i è r e  f av o r ab l e  se  
p r é se n ta p o u r  l e  r é al i se r .  L e  p r é f e t l a sai si t.  O n  f i t v e n i r  à  R o u e n  l e s p l u s g r an d s sp é c i al i ste s d e  l a m é d e c i n e  
m e n tal e  e t d e  l ’ assi stan c e  p u b l i q u e  :  l ’ ad m i n i str ati o n  i n v i ta m e ssi e u r s D e sp o r te s e t E sq u i r o l  p o u r  p r e n d r e  
c o n n ai ssan c e  d e  l a l o c al i té  e n  j an v i e r  e t e n  ao û t 1 8 2 1 .  E sq u i r o l  av ai t d é j à  u n e  r é p u tati o n   e u r o p é e n n e  d e  m é d e c i n  
al i é n i ste  e t D e sp o r te s é tai t u n  d e s f o n c ti o n n ai r e s l e s p l u s é l e v é s m e m b r e  d e  l a c o m m i ssi o n  ad m i n i str ati v e  d u  
C o n se i l  g é n é r al  d e s h o sp i c e s e t  h ô p i tau x  c i v i l s d e  P ar i s .  L e  p r é f e t V an ssay  p o sa l a p r e m i è r e  p i e r r e  d u  n o u v e l  
asi l e  l e   2 5  ao û t 1 8 2 2 ,  j o u r  an n i v e r sai r e  d e  l a f ê te  d e  S ai n t-L o u i s.  T o u t e n  c o m p ar an t l e s av an tag e s d u  n o u v e l  
h o sp i c e   av e c  l a c o n d i ti o n  f ai te  au x  m al ad e s p r i v é s d e  r ai so n  d an s l e s an c i e n s q u ar ti e r s q u i  l e u r  é tai e n t attr i b u é s 
p ar  l ’ h ô p i tal  g é n é r al  av an t l e  1 1  j u i l l e t 1 8 2 5  u n  j o u r n al i ste  d u  J ournal de Rouen i n d i q u ai t: « d ’ ag r é ab l e s c e l l u l e s 
au  l i e u  d e  c ac h o ts i n f e c ts ;  u n  g r i l l ag e  é l é g u an t,  e t to u te f o i s so l i d e ,  au  l i e u  d e  b ar r e s d e  f e r  é n o r m e s ;  u n  l i t,  e t 
n o n  p l u s u n e  b o tte  d e  p ai l l e  j e té e  p ar  p i ti é  to u s l e s m o i s ;  d e s j ar d i n s sp ac i e u x  e n  p l ac e  d e  c o u r s b asse s,  h u m i d e s 
e t m al sai n e s ;  d e s g al e r i e s c o u v e r te s,  p o u r  l a p r o m e n ad e  e n  te m p s d e  p l u i e  ;  m i l l e  au tr e s av an tag e s q u ’ i l  se r ai t 
tr o p  l o n g  d ’ é n u m é r e r ,  v o i l à  c e  q u ’ o n  r e m ar q u e  au  p r e m i e r  c o u p -d ’ œ i l ,  e n  e n tr an t d an s l e  n o u v e l  é tab l i sse m e n t.  
E n  u n  m o t,  l e s al i é n é s n e  so n t p l u s c o n si d é r é s i c i  c o m m e  d e s ê tr e s r e d o u tab l e s q u ’ i l  f au t c h ar g e r  d e  f e r s,  si  l ’ o n  
v e u t se  g ar an ti r  d e  l e u r s f u r e u r s ;  c e  so n t d e s m al ad e s,  l e s p l u s à  p l ai n d r e  d e  to u s,  q u e  l ’ o n  so u m e t au  tr ai te m e n t 
l e  p l u s c o n f o r m e  à  l e u r  p o si ti o n  ».  

 
 L a d i f f u si o n  d e s i d é e s d e  P i n e l  e t d ’ E sq u i r o l   au  se i n  d e  l ’ h ô p i tal  g é n é r al  p e r m i t d ’ ab o u ti r  au  

c l asse m e n t d e s al i é n é s p ar  g e n r e  d e  m al ad i e .  D o r é n av an t,  d e s so i n s atte n ti f s e t « b e au c o u p  d e  d o u c e u r  » d e v ai e n t 
se r v i r  d e  b ase  à  l a g u é r i so n  d e s « f o u s ».  L a g l o i r e   d e  m e ttr e  c e s th é o r i e s e n  av an t,  p ar m i  l e s p r e m i e r s e n  F r an c e ,  
f u t r é se r v é e ,  n o n  san s m al ,  au x  m é d e c i n s V i g n é  e t B l an c h e .   
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