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Les avatars de la métamorphose dans la culture maimjue.
J. Derive, CERIC/LLACAN

Dans la zone de civilisation mandingue qui regeopjusieurs sociétés d’Afrique de
I'Ouest, unies par une famille linguistique et deseurs largment communes, le fantasme
de la métamorphose est un élément capital de tareul

La métamorphose est d’abord trés présente dargdgances populaires, toujours
trés vivaces. Les génies et étres surnaturels dguis ces croyances, coétoient l'univers
humain sont censés pouvoir se manifester sous tgplasi formes, depuis le degré zéro de
linvisibilité jusqu’'a des formes humaines, aningleégétales, minérales, selon une espéece
de continuum des éléments qui composent le comtiremonde perceptible, auxquels
peuvent encore venir s'ajouter des formes chimésggtemoignant d’'une représentation
plus imaginaire du monde.

Quant aux humains, certaines catégories d’entxesent réputés avoir un pouvoir
de métamorphose, en particulier animaliéres. Igis’d’abord de ceux qu’on appelle
« subaga » en manding et que le francais en usage aktte région d’ Afrique traduit
imparfaitement par « sorciers ». Ce sont prétendtides humains maléfiques et plus ou
moins vampiriques qui sont censés prendre des fomaménales pour dévorer la nuit le
principe vital d’autres humains. Mais il y a aues praticiens de magie blanche et, parmi
eux, les maitres initiés de la confrérie des chassges chasseurs sont en effet organisés
selon une sorte de société initiatique en pays mghdCes maitres, appelés « sinbon » sont
tenus pour posséder de grands pouvoirs, dont @else métamorphoser en un animal et/ou
un objet particuliers que le chasseur appelle sp&l&makan » (« y&l&ma » veut dire
« tourner », « transformer »), c’est-a-dire en quelsorte son double métamorphique, qu’il
doit garder secret. Cet avantage qui lui est mét&upposé permettre au chaseur d’'une part
d’approcher plus facilement le gibier, mais d’aytest, surtout de lui échapper en cas de
danger.

Tous ces cas de figure que nous venons d’'évoguaérdans la culture traditionnelle
mandingue, tenus pour des réalités indiscutabldativement banales, et non pour les
produits de I'imagination. Les témoignages direfthient pour en démontrer le caractere

réel a 'enquéteur sceptique et recemment enaajastice coutumiere a pu condamner des



individus convaincus de sorcellerie, pour s'étretam®drphosés en tel animal en vue
d’attenter a la vie d’'un proche. Il arrive d’'aillsuencore assez souvent que les accusés eux-
mémes avouent ces métamorphoses. Admise comme asséipté offerte par les lois
physiques du monde, a condition d’en posséderclantque (mais n’est-ce pas le cas de
toute transformation naturelle opérée par une sei@), la métamorphose n’a donc, dans
cette culture, rien de surnaturel, encore moinfadtastique. Dans un monde ou c’est une
évidence banale de constater que «tout se tramsfor pour paraphraser Lavoisier,
’humain qui se transforme a son gré n’est dono ge'une sorte de « chimiste » un peu
expérimenté.

De telles croyances ont évidemment un écho dalittelature orale des Manding et
le theme de la métamorphose occupe une placengsrtante dans plusieurs des grands
genres de cette littérature orale. Parmi ces méfarmees, nous allons nous intéresser tout
particulierement a celles qui concernent le pasdad&&tat humain a I'état animal, quel que
soit le sens de ce passage, de I'homme a la bé&te @ubéte a 'lhomme.

La grande épopée de Soundjata, texte fondatewette civilisation qui relate la
création de I'empire manding par le héros éponyameXlile siecle, commence en maintes
versions par une meétamorphose : une vieille fensoeur du roi de D6 (un des petits
royaumes qui composaient a I'époque I'actuel pagading), a la suite d’'une querelle avec
son frere, se transforme épisodiquement en buffle désoler son royaume et décimer sa
population. Invincible, elle tue, sous sa formenale, des centaines de chasseurs et elle ne
sera finalement abattue qu’avec son propre consemte en révélant le secret de ses
protections magiques a deux chasseurs qui, I'gyaaiablement rencontrée sous sa forme
humaine, s’étaient montrés charitables envers ltgif par ailleurs trés fréquent dans les
contes.

En cotrepartie de la promesse de leur succes ldambasse contre le bufffle
merveilleux, elle demande a ces chasseurs, lorsgues sa mort le roi leur proposera, en
récompense de leur exploit, de prendre une fillenpées plus belles de Do, de choisir la
plus laide, Sogolon la bossue, qu’elle désigne censan double. Ceux-ci suivront
scrupuleusement ses instructions et lorsque Sogsbdevenue la propriété des chasseurs,

ils tentent tour a tour de la posséder (I'ainé drdble cadet ensuite) mais en vain. Au



moment ou ils vont s’unir a elle, Sogolon se métguhose, tout son corps se hérissant de
piquants, tel celui d’'un porc-épic. lls déciderdralde I'offrir & Naré Maghan Keita, roi de
Niani, lui-méme descendant d’une grande lignéehdsseurs. Celui-ci, se souvenant d’'une
prédiction qui lui avait été faite a ce proposptendra comme seconde épouse. Et c’est
ainsi que Sogolon deviendra la mére de SoundjataS@n-Jara), fondateur de I'empire
manding, dont le nom est la contraction de SogdlSogolun) Jata (Jara), ce qui
littéralement signifie le « Lion de Sogolon ».

Et la tradition épique veut que celui que I'on @l souvent « Lion du Manding »
(Manden Jata) ait eu en certaines circonstancesugoir de se métamorphoser en lion,
tandis que d'autres épisodes rapportent égalemaiit $¢ serait occasionnellement
métamorphosé en hippopotame (Mali en manding, du gq@on a aussi donné a I'empire
et qui est celui de I'état qu’'on connait aujourdih&oundjata est donc né sous le double
signe du lion et du buffle (par sa mére), les despeces qui, dans la culture mandingue et
en particulier celle des chasseurs, sont censgasrréur le monde animal ; I'hippopotame,
dont la puissance s'étend sur deux univers, teerestaquatique, pouvant apparaitre quant
a lui comme une autre allégorie possible d’'un pauvdimmense étendue.

A cé6té de I'épopée, le répertoire des contes @bd@ncore en métamorphoses de
tous ordres. Mais dans les contes, le modéle sinon uniquendins nettement dominant,
n'est pas, a la différence de I'épopée, la métahmse de 'humain en animal, mais plut6t
la métamorphose de l'animal (ou du monde bestial) hemain. Ces belles-meres
dévorantes, ces époux ou ces épouses sauvagesntgyri® momentanément forme
humaine pour abuser provisoirement leur conjoiint @ satisfaire leurs pulsions, sont bien
de nature bestiale, en tout cas non humaine, etHemanité n’est qu’'une apparence
morphologique. A ce propos, la plupart des histopeennent soin de donner des signes qui
évitent toute ambiguité quant a cette interpratagioqui trahissent I'origine animale de ces
individus métamorphosés en humains : ils ont pamgte une odeur particuliére, ou bien
encore ils jettent discrétement la nourriture culenc humaine - qu’on leur donne...

Ces considérations nous raménent a la questialfafoantalement identitaire posée

par le phénomene de la métamorphose : quelle idsintité ontologique de l'individu



métamorphosé ? Celle de sa forme originelle ouecelk sa forme acquise aprés
métamorphose ? Que cette métamorphose soit valermai qu’elle soit accidentelle et
subie, il semble bien que, dans les cultures dudma@ntier, une tradition dominante la
présente dans les contes et légendes comme un echang d'état au niveau
phénomeénologique (qui pourra bien sdr avoir desdemces sur les comportements
existentiels, biologie oblige), mais qui n'affegas la nature essentielle - ontologique - de
l'individu.

Selon une perspective dualiste, la matiere, lgsscee transforment, mais I'essence,
entité immatérielle et abstraite, reste stabld. éBliest ainsi, les métamorphoses sont bien
vectoriellement orientées et dans la relation ahiiélaumanité - qui n’est qu’'un type de
métamorphose parmi bien d’autres - on peut parlaned essence humaine (niveau
ontologique) se présentant a I'état animal (nivpg@nomeénologique) et d’'une essence
animale se présentant a I'état humain. Dans lai@ithandingue, le premier cas de figure
est plutdt représenté par I'épopée et le secondtphar le conte. Cette constatation peut
s’éclairer a la lumiere de la fonction culturell&tge a chacun des deux genres.

L’épopée est fondamentalement un récit de citibsa une parole normative qui dit
l'imposition de la culture (comprendre les valedesla société ou se crée I'oeuvre épique)
au monde «sauvage », celui de la nature ou de®sasbciétés vues comme des
communautés barbares, donc selon une idéologieaghtrique trés répandue, proches de
la sauvagerie naturelle symbolisée par le mondenannon domestiqué (celui de la
brousse). Dans ce contexte, les métamorphosesugtiesten animaux (et pas n’'importe
lesquels : buffle, porc-épic, lion, hippopotame)hdros épique ou d’individus appartenant
a son entourage semblent bien exprimer son enguisee monde naturel, représenté par le
regne animal, dont il peut maitriser les formessdaqu’elles ont de plus redoutable ou de
plus impénétrable. C’est une fagcon de donner a mmvoir une valeur plus absolue
puisqu’il transcende ainsi la simple sphére sodibgoe pour s’étendre a toutes les
dimensions de [l'univers. De droit simplement humaincelui du vainqueur et
éventuellement du juste -, ce pouvoir devient adgsilement Iégitimé par une sorte de droit

naturel.
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En revanche, les contes, qui se disent la nuetles Manding, comme la plupart
des sociétés africaines, assimilent au mensongessentent une parole beaucoup plus
cathartique et fantasmatique qui exprime le rethurefoulé, désirs interdits et angoisses
mélés. Dans ce genre littéraire, le modele de n@amese qui domine est celui de la
transformation de I'animal en humain qui, selordialectique nature/culture bien connue
structurant souvent ce type de récits, dit le dapgemanent du retour a la sauvagerie, si on
laisse I'extérieur envahir I'univers social, enutt@s termes si on ne respecte pas les regles
coutumiéres qui fondent la culture de la société.

A ce propos, il est signicatif que la plupart deates ou interviennent des animaux
(ou monstres) métamorphosés en humains soientédés ou ces intrusions apparaissent
comme la conséquence d’'une transgression préalasleisages sociaux habituels par un
membre de la société. Et les modéles narratifs wkmts de ces contes sont eux aussi assez
parlants. lls aboutissent en gros a trois dénouenpassibles qui apparaissent comme trois
lecons ou, de toute facon, le personnage du comdmorphosé en humain retrouve
toujours sa nature originelle a un moment donnénhdsoire. A partir de 13,

- soit le fauteur de trouble de la société humainkelément pertubateur « sauvage » sont
conjointement éliminés (le fauteur de trouble ét@ots souvent dévoré par I'animal) et
grace a cette éliminaion, I'ordre culturel peueégiréserve ;

- soit 'actant animal métamorphosé en humain @sit &iminé (fuite ou mort) mais alors le
fauteur de trouble est souvent socialement purli & cepte en tout cas de revenir a la
norme culturelle ;

- soit enfin l'intrusion de I'élément animal peratbur dans l'univers humain entraine la
destruction culturelle de la société dans son ebkeret tous les membres de la
communauté, a cause de lui, sont par contagiosftianés en animaux et retounent a I'état
sauvage.

Par une sorte de dialectique trés répandue dansuléures populaires, les deux
premiers dénouements auraient donc pour fonctioréplendre a I'angoisse de la menace
extérieure d’'un monde naturel non contrdlé (puisiggehistoires aboutissent finalement a

un ordre culturel préservé) ; tandis que le tromgeéaviverait plutbt cette angoisse, en

I'Ouest. En thoigne, par exemple, la contribution de Laetitia Leonelli, dans ce mll me ouvrage.



agitant le spectre de la destruction sociale etthur possible au désordre « sauvage », afin
de réfréner les désirs de s’affranchir des cortaidu surmoi culturel.

Il exite enfin un troisiéme genre narratif importtalans la culture mandingue, c’est
celui qu'on appelle « donsomaana » ou « donsod$nkilsavoir respectivement « récit de
chasseurs » ou « chant de chasseurs ». Dans cddygeit, la métamorphose est presque
toujours présente et, dans ce répertoire, souvéntarau sein d'une unique histoire, cette
métamorphose se réalise dans les deux sens, &lst-gu’'on y voit d'une part le chasseur
se métamorphoser en animal de la brousse et, €'patt, des animaux de la brousse se
métamorphoser en humains, pour tenter de conduakdsseur a sa perte.

A cet égard, un donsomaana, trés répandu au Mgndist particulierement
exemplaire. En voici le modele type. Un chasseuécey a ses pouvoirs étendus et
notamment a sa capacité de métamorphose qui lmegbei’approcher le gibier et de se
dérober a lui en cas d’éventuelles attaques, démoseles animaux de la brousse. Ceux-ci
décident d’agir et I'un d’entre eux (dont la natpeut varier suivant les versions : antilope,
éléphant) se métamorphose a son tour en belle ji@leeElle séduit le chasseur et ils
vivent un moment ensemble, en général contre ledgriéa mére de ce dernier. L'animal
métamorphosé en fille en profite pour lui arracheruit, ses secrets de métamorphose.
Puis, prétendant vouloir retourner dans sa famiesoi-disant fille le persuade de
'accompagner, en l'obligeant a laisser ses chinses armes a la maison. Le chasseur
amoureux obtempere et, lorsqu’ils parviennent eou$se, I'animal reprend sa forme
premiére et appelle ses compagnons pour tuer I'hmmdrpartir de la deux dénouements
sont possibles :

- ou bien le chasseur a livré tous ses secretsetpeut échapper aux animaux qui
le tuent ;

- ou bien il en a gardé un - sur les conseilsadmére - et une ultime métamorphose
lui permet d’échapper a ses poursuivants.

'y a aussi quelques donsomaana qui présententvétgables duels de
métamorphoses entre le chasseur et son gibier-géntele principe consiste a se changer

en un élément susceptible d’anihiler celui en létjaatre s’est précédemment transformé.



Et, selon les versions, le duel se termine tant&vantage de I'un, tant6t a I'avantage de
l'autre.

Les récits de chasseurs combinent donc les deuestge métamorphoses qu’on
trouvait respectivement dans I'épopée et dans heecd ce propos, il est intéressant de
constater que précisément ce genre particulieodsamaana est considéré par les critiques
comme un genre qui releve a la fois de I'épopéduetonte. On a souvent parlé a son
propos de récit épique. Comme I'épopée, il espditun artiste spécialisé (le « s&r&wa »,
qui le déclame en s’accompagnant d’une sorte dhe(let« nk$ni », proche de I'instrument
qui accompagne le poéme épique) et il relate dgdoéx accomplis dans un cadre
agonistique par un héros socialisé par son asceeadanmme c’est généralement le cas
pour le héros épique. Mais a coté de cela, il aobservé que les donsomaana pouvaient,
sous des formes un peu simplifiées, intégrer déiees de contes.

Ce caractere hybride du genre peut nous amerdtéahir a sa fonction culturelle
propre par rapport a celles que nous avons préatéépopée et au conte, dans le discours
général que, par l'intermédiaire de son répertoiral, la société tient sur la relation
nature/culture qui représente sans doute I'esselgisa préoccupation. Cette fonction tient
probablement a la nature méme du héros de ce gpécits, qui est toujours un chasseur,
précisémént percu plus que tout autre membre d®deté mandingue, comme un trait
d’'union entre le monde de la culture (celui duagk ou il réside et ou il exerce une
fonction sociale utile) et le monde de la natureluicde la brousse ou il pratique son
activité cynégétique).

Alors que I'épopée est un discours normatif quilaisauvagerie maitrisée, que de
son c6té le conte est un discours fantasmatiquelitdi la fois le désir de transgression
culturelle et les peurs de retour au monde saugagkengendre, le récit de chasseurs
affirme quant a lui la perméabilité fondamentalp&imanente entre les deux mondes, celui
de la culture et celui de la nature, du fait que Iséros est considéré comme se trouvant a
cheval entre les deux. Il ne faut pas oublier etneogue ce monde de la nature est aussi
celui de la transcendance et ce n'est pas pardasachez les Manding, le chasseur est

également tenu pour un magicien puissant. Cetteiend@gest censé la tenir de son



commerce avec la brousse, mais c’est au villagel diapplique. Il est donc tout
naturellement le médium privilégié de cette pernigalentre les deux univers.

Si, dans les récits de la littérature orale magakn culture et sauvagerie sont
nettement distinguées, voire méme le plus souvepbgees, ce n'est pas pour autant que
ces deux univers sont totalement dissociés ouariois. IIs font partie 'un et I'autre d’'un
continuum dont le chasseur est un maillon privéégi

Ce petit tour d’horizon des avatars de la métahmmsp animaliere dans les genres
narratifs manding aura permis de montrer commeribisadans I'analyse littéraire, I'étude
des modalités d’'un motif particulier peut fonctientomme un critere discriminant parmi
d’autres pour contribuer a la détermination degegerLa facon spécifique dont se déroule
ce motif en fonction des différents types de répéat apparaitre en effet comme un indice
de régime narratif et mettre en lumiere l'existert=e divers régimes susceptibles de
caractériser respectivement chacun des genres déoési: en l'espece, I'épopée se
caractériserait par une métamorphose d’homme iemagrie conte essentiellement par une
métamorphose d’animal en homme, tandis que le décithasseurs définirait plutét par la

présence d’'une double métamorphose se réalisastctiacun des deux sens.



