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LA THERAPI E SPI RI TUELLE ANTO NI STE

L' Antoinisme est une religion de guérison peu répandue,
i npl ant ée essentiell ement en France et en Bel gi que, fondée par
Louis Antoine. Ce dernier est issu d une famlle tres nodeste
de la région de Mns (Belgique). Il a été houilleur puis
nmétal lurgiste. A quarante deux ans, décu par |e catholicisne,
il s'"est initié au spiritisne et il a fondé un groupe spirite
| es vignerons du Seigneur, d' obédience Kardéciste dont il est
devenu la figure de proue. En pratiquant |la médiumité, il
s'est découvert un don de guérison. Il a écrit quelques
opuscul es destinés a faire connaitre le spiritisnme autour de
lui. Peu a peu, il s'est dénmarqué de ce dernier et il a produit
sa propre doctrine appel ée |'enseignenent noral puis le
nouveau spiritualisme. Cette théodicée est contenue dans trois
ouvrages : La révélation d Antoine |le généreux (1909), Le
couronnenent de |'oeuvre révél ée (1909) et Le dével oppenent de
| " ensei gnement du Pere (1910). C est en 1910 que Louis Antoine
a donné a son nouvenent une forme religieuse. Le culte consiste
en une « opération généralel » destinée répandre sur
|"auditoire un « fluide d' anpbur et de guérison ». Elle est
donnée chaque jour sauf le sanedi, a dix heures, dans le
tenple. Des guérisseurs recoivent en privé |es personnes
souffrantes dans |les cabinets de <consultation situés a
["intérieur de |'édifice religieux. La visée de |'antoinisnme
n' est pas seul enent exorciste, elle est aussi adorciste puisque
les fidéles sont invités a dépasser |la quéte de | a guérison par
la foi et a s'engager dans un « travail noral ». Loui s
Antoi ne est décédé le 24 juin 1912, aprés avoir désigné sa
compagne appel ée "la Mere"? conmme héritiére spirituelle. A sa

nort le "Pere" avait un peu noins d'un mlliers de disciples et
beaucoup de synpathisants (cent mille personnes ont salué sa
dépouille). Il a laissé deux tenples en Belgique et cinquante

cing salles de lecture (lieu ou on lit « |I'Enseignenent » sans
donner « |'opération générale ») en France, en Belgique et au

Brésil. Le Muvenent a continué a s'étendre lentenent en
France. 1l a régressé en Belgique. Dans sa pratique,
| " ant oi ni sne accorde une place essentielle au traitenent
spirituel®. En cela, il est conforme a la définition des

religions de guérison qui a la cure des anmes, mssion
traditionnelle des religions, ajoute la cure des corps et du

psychi sne. La thérapie religieuse est pratiquée par le
responsable du tenple* ainsi que par des fidéles dont il
s' ent oure. Dans |'étude des religions de guérison |la cure

! Selon la terminologie antoiniste.

? Ses disciples ont appelé Louis Antoine : « Le Pére » et son épouse : « La Mére ».

* Nous employons 1’expression traitement spirituel ou cure des corps et du psychisme pour faire la différence
avec la cure d’ame qui est un traitement spirituel.

* Appelé « desservant » du temple.



des nmaux et les guérisseurs sont |es aspects l|les plus
difficiles a conprendre. Cela tient a la conplexité des
mécani snes psychol ogi ques en jeu chez le patient comre chez le
thérapeute, le traitement spirituel ne se réduisant pas a
| "application d une technique -mais aussi a la reésistance de
toutes les parties concernées. Le thérapeute et |le patient ne
peuvent pas toujours s'expliquer et |le chercheur s'enpéche par
souci éthique de faire intrusion dans ce que |"'autre considére
comme une di nension sacrée. La thérapie religieuse n' est donc
pas transparente et |'on peut, a défaut d' en donner |'ultine
explication, en faire une description. Le processus de |la cure
nmet en scéne une personne et sa nmladie qui denmande la fin de
| ' épreuve, un thérapeute qui répond a | a demande, quel que chose
gui se passe entre |les deux, |la conmunauté et |a soci été. nous
exam nerons ces él énents. Nous nous appuierons sur |es
entretiens que nous avons eus avec des guérisseurs et sur |es
actes d' une rencontre (Entretiens de Montegnée, 1976) de
personnes se préparant a exercer cette fonction,

LA CONCEPTI ON DE LA MALADI E CHEZ LOUI'S ANTO NE

Envisager le traitenent des naladies dans un groupe
religieux oblige a s'interroger sur la définition que ce
dernier en donne. Le « guérisseur de Jeneppe » parle peu de la
mal adie et de son traitenment spirituel. Une telle réserve
senbl e paradoxal e quand on sait qu'il a consacré une partie de
sa vie a recevoir des nmlades et qu'il a authentifié son
prophétisne grace au charisne de guérison. Toutefois, une
conception de | ' épreuve physi que, psychol ogi que ou
existentielle ainsi qu'une théorie de la cure par la foi
apparai ssent en filigrane de son discours.

La définition antoiniste de | a nal adie peut étre envi sagée
a partir de quelques idées-maitresses. La maladie est le
produit de notre imagination. Elle est une vicissitude de |a
matiere. Celle-ci n'est pas réelle mais inmginée. Ensuite,
| " homme est essentiellenent un « animal nmalade ». En effet,

dans la théodicée du « Pere », |'home se réincarne pour
réparer les erreurs des vies antérieures. S il avait atteint
une perfection absolue, il serait entré dans la « conscience
divine » et il serait sorti de la lignée des incarnations.
Chaque vie terrestre porte le sceau de |'inperfection et

conporte donc des épreuves physiques ou autres, dettes des vies
antérieures. La nmladie est égalenent initiatique car |les
troubles du corps et les afflictions diverses fournissent a
| " honme | ' occasion d acconplir un '"travail noral' et de trouver
une voie spirituelle. "C est d' avoir passé par quel ques bonnes
épreuves que des adeptes ont |e bonheur aujourd' hui de saisir
parfaitenent L' Enseignement"®. Ainsi la souffrance peut étre
salvatrice. Enfin, |la naladie marque | e clivage de | a personne.

* Développement de 1’Enseignement du Pére, Edité par les Antoinistes, p. 395.



S'il ne faisait qu'un avec la nmaladie, |'honmme n'en souffrirait
pas noralenment puisqu'il ne pourrait envisager une autre
condition. O, il souffre d étre nmalade. Une partie de |ui-nméne
se plaint qu une autre partie est |ésée. Il est a la fois le
mal ade et | e plaignant, | e nal ade et son observateur, |e nal ade
et son juge. Pour Louis Antoine, ceci ténoigne d un doute sur
le bien-fondé de la nmaladie. L'idée qu'il puisse étre nal ade
est étrange a |'home. Cette perplexité |'entraine a chercher
la signification de ses épreuves et a s'ouvrir a la
spiritualité. Quelles sont |es causes des troubl es physiques ?
Nous venons d' évoquer |es causes internes d ordre métaphysi que
("les plaies de |'ane") mis il existe aussi des causes
exogenes. En effet, Louis Antoine pense que nous détériorons
notre santé parce que nous falsifions |la nature. Les besoins

factices et I|le golt du raffinement conduisent |'home a
dénaturer les alinments. Ces derniers nuisent alors a la santé
au lieu de la nmaintenir. Aussi l|la longévité dimnue-t-elle.

Cette idée appartient aux représentations sociales de la
mal adie mises en relief par Caudine Herzlich® qui nous
rappelle qu' on la trouve aussi chez Rousseau. Louis Antoine |ui
ajoute une dose d'originalité en l|a ranmenant aux couples

"intelligence-falsification' et ' consci ence-naturel . Nous
devons ajouter que dans |'antoinisne conme dans |la plupart des
religions de guérison, le not : maladie ne recouvre pas
uni quenent les maux physiques. Il recouvre |es problenes

psychol ogi ques ainsi que toutes sortes d'infortunes. C est
pour quoi Louis Antoine préfére parler d' épreuve.

LE GUERI SSEUR
Piece maitresse du dispositif religio-thérapeutique
antoiniste, la fonction de thérapeute nécesite une vocation
| égiti mée par | e nouvenent. La vocation et |'accréditation.
La pratique du traitenment religieux trouve son origine dans
le for intérieur de |'adepte. Le thérapeute antoiniste est un
adepte costumé’ qui ressent |'"inspiration"(2) de soul ager |es
souffrances des homes en ayant come visée ultinme de
favoriser leur évolution spirituelle. Le postulant doit étre
convaincu que la priéere et |'observation de la 'Loi norale'
constituent les vrais renedes a '|I'épreuve'. Il est convié a
anal yser sa vocation avec |le 'desservant' qui en raison de son
haut 'degré d'avancenent noral' peut discerner |les aptitudes du

post ul ant . Apres s'étre recueilli dans la priére, l e
« desservant » donne son agr énent .
Dans cette reconnaissance, il agit en tant qu' héritier du
charisme du fondateur et come représentant de |'Association
cultuelle au plan local. Il arrive gqu un « desservant »
sollicite un fidele costung qu'il juge capable de recevoir des

® Claudine Herzlich : Santé et maladie, analyse d’une représentation sociale, Paris, Mouton, 1969.
7 Adepte costumé : fidéle qui a choisi de porter I'Habit typique des antoinistes (une sorte de lévite noire, robe
noire chez la femme ). Le port du vétement antoiniste manifeste un engagement réel dans le Mouvement.



consultants et qui ne manifeste pas ce désir. Une fois accepté,
|l e thérapeute antoiniste entre dans le cercle de la foi et de
la mal adie. Le desservant du tenple |'épaule dans son travai

noral en se basant sur son expérience. Dans |les vues
antoinistes, celui qui est autorisé a recevoir des patients
possede une foi qui se fortifie par la pratique de la cure. A
une personne qui demandait a l|la conpagne de Louis Antoine
coorment elle pourrait acquérir plus vite la foi, « Mre »
répondit :" Vous avez bonne neénoire, eh bien allez recevoir
quel ques mal ades et vous observerez |le secret conplet sur ce
qu'ils vous diront; quand ils s'en rendront conpte, ils vous
diront tout si vous |les recevez avec anmour. Ce que le mari ne
dit pas a sa fenme, vous le saurez, ce que |'enfant n'ose pas
avouer a sa mere, vous |e saurez. Vous saurez tout et vous vous
souviendrez de tout. Quand un des consultants revient vous
voi r, vous |lui denmandez " QU' avez-vous fait ?" (la cause) et

"qu' est-ce qu'il est arrivée?" (l'effet). A force d observation,
vous verrez que |orsque ce consultant touche tel fluide, il
arrive ceci, et lorsqu' il touche tel autre fluide, il arrive

cela; c'est ainsi que vous découvrirez les |lois norales dont |a
certitude nmene a la foi." On notera au passage |a perspicacité

avec laquelle cette ferme illettrée a percu | es conséquences de
| ' écout e. Au commencenent il y a donc la foi puis vient le
désir de guérir et enfin la pratique qui renforce la foi en
fournissant les preuves de |'efficacité de la 'vérité . La

formation du guérisseur se résune a cela. Cest ce qu' on
pourrait appeler un apprentissage sur |le tas. Toutefois, quand
| ' épouse de Louis Antoine dirigeait |e nouvenent, les futurs
desservants suivaient un stage a Jeneppe® mais celui-ci a
di sparu. Y donnait-on quelques informations sur la nmaniére
d' aborder la thérapie spirituelle ou s'agissait-il d'une
retraite dans un lieu ou est censé régner l|le bon fluide?
Actuel  ement, une formation est jugée inconpatible avec |la voie
spirituell e antoiniste.

Le charisne du t hérapeute antoiniste.

Les Entretiens de Montegnée définissent |e guérisseur
antoiniste conme un homme de Dieu, un étre de spiritualité qui
contribue a restaurer « la santé de |'ame » par le seul effet
de son anobur et non par |es pouvoirs de |'esprit ou du corps.
Ces derniers ternes indiquent qu'il ne se situe pas du c6té de
| a suggestion, ni du c6té du magnétisne. La naladie étant |la
conséquence d'une dysharnonie, d' un déséquilibre au sein de
|"ame, le thérapeute antoiniste se représente comme un
générateur d harnonie et d' équilibre. Il se considere comre un
catal yseur de la foi qui s'attaque a la cause de |a souffrance
et comme un médiateur qui ne fait que « transnettre du divin
gui seul sait et "-peut" sans comander a Dieu ». Son réle
n' est donc pas, dans ses vues, d'influencer |es dieux.

¥ Ville de Belgique oul a été édifié le premier temple antoiniste, celui du fondateur de 1’antoinisme, haut lieu de la
spiritualité antoinste.



Le thérapeute religieux antoiniste exerce en fonction d' une
vocation, d'une conviction intine de type non-rationnelle et
non-rituelle qui ne tarde pas a se manifester sous la forne

d'un don de guérison. Dans les faits, il ne recoit pas de
formation au traitenent par la foi. Il ne suit pas non plus une
ascese méthodi que destinée a éveiller un don sonmeillant en
chacun. Cel a ne dénontre pas | ' absence d' éducati on
charismati que. Le charisnme de guérison, |latent en chaque homme
est réveillé par le « travail noral » qui n'est pas une
nét hode mai s une expérience spécifique aboutissant nornal enent
a une régénération de la personnalité tout entiere. Il senble

gu' on puisse parler a ce propos d une rencontre nystique qui
produit wun habitus de sentiment. Ceci nous éclaire sur la
| égitimté du guérisseur antoiniste. Ce dernier posséde un

charisme de fonction au sens ou il est dépositaire d'une
gual it é exceptionnell e reconnue par une institution qui fait de
lui I"héritier du charisme du fondateur. A ce titre, il doit se
sounettre aux obligations du nmouvenent. Mais, il doit ajouter a

ce charisnme de fonction une qualification personnelle, un
suppl émrent de charisme acquis par une expérience de type
nmystique. Finalenment, c'est en vertu de sa charge attribuée a
laquelle s'ajoute une qualité personnelle baptisée « degré
d' avancenment moral » ou « fluide élevé »° que le disciple du

"Pere' est adnmis a recevoir |es personnes souffrantes, qu'il
les guérit et qu'il attire a lui | es homes.

LE PROCESSUS DE LA CURE PHYSI QUE ET PSYCHOLOd QUE

Les consul tants.

Dans Les Entretiens de Mntegnée, |es antoinistes définissent
leurs consultants conmme des étres "souvent angoissés par
| "inqui étude du |endemain, de |leur devenir, habités par une
souffrance qui les enpéche de voir clair en eux et de
considérer |les choses a leur juste valeur" (p 1). Les patients
sont percus conme des étres aveugl és, incapables de donner un
sens a ce qui leur arrive et de renettre |'événenent qui |es
touche a sa juste place. Ceux qui sollicitent une aide se
di visent en deux catégories : les famliers du tenple et ceux
gqui consultent pour |a premiere ou la seconde fois. Si |les
prem ers sont probablenent guidés dans |eur démarche par |a
foi, parm |les seconds, certains viennent "pour essayer" ou

pour étre agréable a un proche qui leur a conseillé de
s'adresser aux Antoinistes. Il y a aussi |es personnes qui
croient étre victimes d un ensorcellement. Il y a peut-étre

ceux qui craignent |le médecin et ceux qui ont en téte un nobile
noi ns avouabl e comme celui d' envoyer un mal éfice a quel qu' un

Cette derniere demande doit étre déclarée inacceptable car
|"antoinisne ne pratique pas la mgie. Le texte nuance |a
conduite du praticien en fonction de la position du consul tant

° Pour Louis Antoine, le « fluide éthéré » ou « fluide 1éger » est un fluide d’amour bienfaisant. I se distingue du
« fluide épais » imprégné de pensées agressives. La terminologic provient du spiritisme.



par rapport au nouvenent antoiniste. La relation avec |les
habitués s'établit sur une base fraternelle dans |le but de
parfaire leur formati on norale. En revanche, |es nouveaux venus

doi vent recevoir un secours noral immédiat. Il faut les nettre
a |l'aise car ils cachent parfois | eur dénarche a | eur entourage
et ils n' osent pas confesser le "fond de |eur pensée" par
pudeur, par crainte et nénme par "calcul". Les guérisseurs

tombent d'accord pour les |laisser "se |libérer progressivenent"
et pour dire qu'ils vont "prier pour tout ce qui |es préoccupe"

ou "pour tout ce qu'ils ont a la pensée" si |le guérisseur
suppute qu'ils n'ont pas "tout dit". La préparation du
guéri sseur. L' absence de formation des guérisseurs n'inplique

pas une forme de préparation ou d' ascese religieuse. Le
t hérapeute antoiniste se prépare a recevoir des personnes

souffrantes par la nméditation et par la réflexion. Il nmédite de
pr éf érence au tenple avant « |'opération générale » et avant |a
| ecture du soir. Quand on ne peut se rendre au tenple, il doit

s' accorder des instants de recueill ement pendant |a journée et
commencer par offrir celle-ci a Dieu. Le recueillenment exige le

silence, il est un nonment ou |'adepte se sent entouré de la
présence du « Pere » sans rien |ui demander, sans rien lui dire
pour |e seul plaisir d étre avec lui, dans sa paix, son
silence, son anour. Inprégné de ces vertus, il pourra |es

transnettre serei nenent aux autres. Aprés un bon recueill enent,
| ' adepte se sent "come allégé", tout lui parait plus sinple,
plus facile, les difficultés s'estonpent parce qu'il voit "plus
juste et plus loin". Cela n'est pas sans rappeler la priere des
Quakers. La réflexion porte sur la vie, sur soi-néne (elle est
en quel que sorte un exanmen de conscience), sur |'Enseignenent,
sur | es causes de nos nal entendus avec les autres. Le « travail
noral » acconpli procure une force pour agir puisée dans |a
« conscience » (Dieu en nous) que |'adepte serait obligé de
trouver dans « l'intelligence » (le psychisne), source
d erreurs.
L' accuei | .

Dans les faits, le rdle du thérapeute antoiniste consiste
d' abord a accueillir, redonner confiance, a éclairer les
personnes qui Vi ennent lui. Si une personne s'attache a un
guérisseur particulier, il faut, en un premer tenps, accepter
cet attachenent. L' accueil est défini par |'écoute des
consultants, par |'indulgence que le guérisseur |eur ténoigne
et par |a conpréhension dont il fait preuve. Pour répondre a la
demande du visiteur, le thérapeute antoiniste veut transnettre
| " espérance, la paix, la joie, |"amour divin "qui rassure en
tout et sur tout". Ces vertus sont transmses a |'insu du
guérisseur car elles sont un habitus résultant de son 'ascese.
Autrement dit, |e guérisseur ne peut donner que ce qu'i
possede. |l est "un instrunent”, un "agent de l|a puissance
divine". Il doit travailler pour rencontrer Dieu par |le 'Pere'
et le faire rencontrer aux autres. Ecouter |'autre, |'aider est
considéré come un acte de solidarité. Le guérisseur prend "en

a
a
[



charge" |e problene qu' on |ui expose pour |le renettre ensuite
a Dieu. Pour ce faire, il doit éviter des conduites négatives
comme celles qui consisteraient a dire qu' on ne s'occupe pas du
probl éme que |le consultant expose, ou a dire qu'il subit
| " épreuve qu'il mérite (ce qui dans |'absolu est vrai, mais qu

ne peut étre énoncé de mani ére aussi tranchée). Ce n'est que
progressivenent que |le thérapeute doit éclairer |es personnes
sur |la cause de leur souffrance; "mais il inporte d' abord et
avant tout" de |leur donner |'assurance i mediate du meux et du
meilleur qui attend toujours celui qui s'en remet a Dieu"'® Il
est égal enment conseill é de ne pas annoncer d'enbl ée "que |le nm

n'existe pas, et qu' il est le fruit de notre inmagination". Une
| econ de doctrine ne s'inpose pas. En somme, il s'agit de
renmettre le consultant dans |'anour divin qui est congu comme
la véritable source de guérison. On estine qu'a partir de |a,
il trouvera lui-ménme |la voie spirituelle sur laquelle on se
bornera a |'acconpagner.

Les participants de |la rencontre de Montegnée ont constaté
gue les patients en arrivent trés souvent a citer une personne
gu'ils accusent d étre a |'origine de | eur maux. En ce cas, ils
préconi sent de |es assurer que |'amour de leurs ennenis et la
priére sont les vrais renedes et il faut les engager a étre
servi abl es, aimbles avec |'adversité. Le patient doit étre
conduit a conprendre qu'il ne doit pas livrer un conbat pour se
délivrer du mal nmais qu'il faut ainer. Il en va de néne | orsque
les gens se croient victines des Esprits. Le guérisseur
prétend qu'avec un peu de sensibilité et d expérience, il sent
le résultat de la foi dans la priere. Il a alors envie de dire
spont anénent que "tout ira bien". Parfois, il ressent "qu'il ne
peut rien"; dans ce cas, il assure au patient qu'il a fait une
“bonne priére".

Le guérisseur inscrit sa démarche dans une visée plus

| oi ntaine : orienter le consultant vers « |'opération
générale » et vers |'Enseignement de Louis Antoine en |ui
expliquant ce qu'est le « travail noral » dont il a obtenu des
bienfaits. Toutefois, les prem éres consultations ne peuvent
pas étre des lecons de doctrine. Avant de parler de
| ' Ensei gnenent, il faut attendre que |a souffrance dimnue et
gue |l a conscience soit rasséreénée. La foi et le fluide.

Une lecture attentive des écrits du "Pere" pernet de
décel er quel ques principes du traitement spirituel antoiniste.
En premer lieu, il apparait que la cure est quel que chose qui
se passe entre le patient et |le guérisseur. Le prophete bel ge
insiste sur le réle noteur de la foi du mal ade. Freud appel ait
cela "l'"attente croyante". Elle est |'ancrage du traitenent
spirituel. C est parce que |a personne souffrante investit |le
t hérapeute que ce dernier peut agir. S il est expérinenté, il
percoit la foi du patient et il peut prévoir une issue
positive. Dans |le cours de la vie, Louis Antoine a découvert,

1% La Révélation du Pére Publié par les Antoinistes, p. 89



comme |la fondatrice de |a Science Chrétienne, que | e médi cament
n'est que |le support de la foi. Le premer synbolise |a seconde
dans un échange social. En second lieu, |le patient doit désirer

guérir. Il le mnifeste en faisant une démarche personnelle
aupres d'un thérapeute antoiniste et en persévérant c'est-a-
dire en gardant a la pensée |'action du guérisseur et en

effectuant un 'travail noral' que des consultations répétées
favorisent. Celles-ci entretiennent la foi. En troisienme lieu,
le fluide est un agent thérapeutique. Transmis par |e 'Pere'
ou un de ses disciples, le fluide "éthéré" répare |le corps,
remédi e aux épreuves et donne une inpulsion au progres noral

En quoi cette cure est-elle divine? Le guérisseur antoiniste ne

souhaite pas que |'on considére sa pratique come une
mani pul ati on psychol ogi que. Il se proclane 'honme de Di eu' dans
la nesure ou il agit en fonction d' une expérience nystique et
ou il est un médiateur entre |a conscience divine universelle
et le consultant. Il ne revendique pas |la guérison quand elle
advient. Il |"attribue a Dieu ou au 'Pére' quasinment divinisé.
D autre part, il fait du traitement une étape du 'travail
noral'. Toutefois, |le patient ne devient pas nécessairenent un

fidéle. L' antoinisme fonctionne alors comre un "client-cult".
Les voies de | a guérison

Pl usi eurs exenpl es de cures sont fournis dans | es actes du
col l oque de Montegnée. Citons celui de |la fenmme abandonnée par

son mari. Elle demandera que |'adepte prie pour qu'il revienne.
On ne peut lui en refuser la certitude. Par la suite, au fur et
a nesure des entretiens, |le guérisseur pourra |'anener a
réfl échir sur la cause de cette épreuve, sur ses
responsabilités personnelles dans la situation... Quand elle
connaitra meux |a cause de |'épreuve, elle trouvera |l a paix et
pourra commencer une nouvelle vie avec ou sans son mari. "Ce
n' est pas nous qui en décidons, c'est Dieu", dit |le texte. Dans
le cas de la nmal adie, nénme si elle est jugée incurable, il faut
s' appuyer sur la certitude et |aisser entendre que "quiconque
s'en remet a Dieu n"a rien a craindre.” L' évolution vers |a

guérison -quand celle-ci n'est pas instantanée- suit ces phases
elle commence au stade du soul agenent, wune personne qui

souffre ne pense qu' a sa souffrance. On ne peut l|la raisonner "a
chaud"; puis vient |le stade de |'acceptation : "une épreuve
accept ée est une épreuve passée", c'est |'inportance qu'on vy
attache qui provoque |la souffrance; enfin, elle parvient au

stade de la paix de |'"ane qui découle de |'acceptation.
Les différents types de cure.

Selon la pratique, on peut distinguer avec B. Narinx*?
trois sortes de guérisseur. Le premer est celui qui se
contente d' écouter le visiteur et de faire une « élévation de
pensée ». ||l peut y ajouter des opérations de type nmagique
comme celle qui consiste a inscrire e nomde |a personne sur

' Benoit Narinx : I’évolution du culte antoinsite en Belgique. Mémoire en vue de la maitrise de sociologie.
Faculté de droit, science économique et sociale. Liege, 1987.



un papier déposé a la tribune afin que Ile fluide de
« | " opération » atteigne |a personne a distance ou encore conme

celle qui consiste a conseiller de porter sur soi la
phot ographie du 'Pere'. Le second apporte un réconfort, il
rassure la personne. Enfin le troisiéne joue le réle de
conseiller conjugal ou de psychologue. Il prend en charge |le
consultant et |I'invite a réfléchir sur sa vie a la lumere de
| ' Ensei gnenent . — L"antoinisme et |a médeci ne.

Dans |a Révélation, Louis Antoine se nontre intransi geant
sur le choix entre le traitenent nedical et la cure

spirituelle. Une phrase résune parfaitenent son attitude
:"Certains mal ades peuvent avoir eu la pensée d aller chez le
médecin avant de nme consulter. Si je sens qu'ils ont plus
confiance dans l|le médecin, il est de non devoir de les y
envoyer. S'ils n'y trouvent pas |la guérison, c'est que |eur
pensée de venir chez nmoi a porté obstacle dans le travail du
médecin, comme celle d'aller chez |le nmédecin a pu porter
obstacle dans e men. D autres mal ades nme denmandent encore s

tel renmede ne pourrait les aider. Cette pensée falsifie en un
clin d oeil toute non opération, elle est |la preuve qu'ils
n'ont pas la foi suffisante, la certitude que, sans médi canent,
je peux leur donner ce qu'ils réclament”"(p. 71). Pour Ila

psychanalyse, le lien qui wunit |e patient au thérapeute
religieux est un tranfert. Louis Antoine conpte sur celui-ci
pour opérer et il n'adnmet pas de transferts latéraux. Dans |la
théodicée du « Pére », la nédecine et la cure spirituelle

renvoi ent a deux systénmes de pensée total enent opposés. La
nmeédeci ne est fondée sur les sciences de la matiere, elle rel éve
donc de « |'intelligence », la cure par la foi repose sur la
« conscience divine ». Les causes de la nmaladie et |e nbdus
operandi du traitenent sont dans |es deux cas radical enent
différents. Un nédecin qui prierait pour ses malades ferait un
conprom s inadéquat. Qu bien, il a suffisament confiance en |la
priére et il renonce aux posologies. Qu bien, il a foi en |la
vertu des médications et sa priere est nmal venue puisqu' elle
porte |'enpreinte d un doute. On trouve dans les Tones!? de
mul ti pl es exenples d'échecs de la guérison spirituelle dus au
fait que le patient a joint a sa démarche aupres du 'Pere' une

consultation nedicale ou |'usage de neédicanments. Qu encore
parce qu'il a douté comre cet homme qui réclane au 'guérisseur
de Jeneppe' ses béquilles a la fin de |a consultation
Actuel l enent, les « desservants » n' exprinment plus une
position aussi radicale vis-a-vis de |a nedecine. Ils
n'obligent pas a choisir entre la cure spirituelle et les
soins nedicaux. Ils ne refusent pas de prier pour ceux qui
recourent a ces derniers. Dans un relevé des notifs de
consultation qu'un « desservant » a accepté de faire, la
mention "est suivi par un nédecin" apparait souvent. Quand la
rém ssion est rapide ou inattendue, il a nentionné : "les

'2 Tomes : recueil de pensées de la compagne de Louis Antoine pendant la succession de ce dernier.
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nmédeci ns ne conprennent pas". Les responsables des tenples que
nous avons rencontrés ont avoué qu'ils faisaient eux-nénes des
visites de routine chez des spécialistes. Il leur arrive de
consulter un médecin en cas de nmmladie grave. Pour |es
antoi ni stes!®, déconseiller a quelqu' un de recourir a la
nmédeci ne rel eve du "fanati sne aveugle" car il s'agit avant tout
de |ibérer un étre de la souffrance. Il serait déplacé de

| "obliger a choisir entre la nédecine et la foi, ou de |ui
| ai sser entendre qu'un recours a la premere nuit a la guérison

spirituelle. Quand un nelade demande s'il doit consulter un
médecin, il est avisé de répondre positivenent et de prier
"pour que le médecin soit éclairé pour le soigner" ou pour
gu'il ait "l'inspiration de trouver un bon nmédecin". Prier pour

éclairer | e médecin ou pour trouver un bon praticien revient a
sounettre la nédecine a la spiritualité. De cette facon, la
consul tation nmédi cal e est engl obée dans la démarche
spirituelle. Cette attitude nanifeste probablenent aussi une
prudence vis-a-vis des nédecins. Probablenent par précaution

|l es 'Considérations générales' affichées dans |'entrée des
tenpl es précisent que |'antoinisne n' enpi éte pas sur le terrain
de | a médecine. D autre part, elle est rendue nécessaire par la
couverture sociale mse en place pour |la protection de |la santé

gui n'existait pas au début du siécle et qui inplique
| "obligation aux salariés souffrants de consulter un médecin
guand ils ne peuvent nonentanénent assurer leur travail. On

peut aussi considérer que |la suppression de | a coupure radicale
avec |la nédecine traduit un conprom s avec |la société. Nature
de la guérison. Les guérisons spontanées ou progressives qui
sont rapportées dans |les Tones, dans les Unitifs(1l) et dans |es
ouvrages sur |le 'Pere' sont-elles des miracles ? L'Eglise
catholique définit |le mracle comre "un prodige religieux,
exprimant |'ordre cosmque (l'home et son wunivers), une
intervention spéciale et gratuite du Dieu de puissance et
d' anour, qui adresse aux honmes un signe de |la présence dans le
nonde de sa parole et de son salut". A Lourdes, Elle a inposé
des criteres draconiens pour reconnaitre qu'une guérison est
m racul euse'. Le bureau des constatations ngdicales donne un
avis, ce qui signifie que |'Eglise s'est sounmse a la
rationalité bio-nmédicale. Pour |e Catholique, e mracle est un
fait extraordinaire, une exception inprévisible aux lois de |a
nature. Ceci la distingue de la guérison antoiniste qui n'est
pas exceptionnelle puisqu'elle doit nécessairenent se produire
dés lors que le praticien est bien préparé et que |le patient a
la foi. Elle ne peut étre, selon le prophete de Jeneppe, un
« caprice» divin accordé a |l'un et pas a |'autre. Elle résulte
de la mse en oeuvre de lois cosm ques. Dans cette perspective,
la cure antoiniste ressenble plus a |'intercession des
nmouvenents charismatiques. A ceci prés : la dinension groupale

' Entretiens de Montegnée, polytypé de la rencontre de futur guérisseurs.
' Ruth Scranton : The Mystery of Lourdes, Evans Brother, 1956.
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est absente dans |'antoinisne. La participation a « |'opération
générale » publique demeure une démarche individuelle dans
laquelle, le fidele vient recevoir le « fluide régénérateur »
du Pére par |'intermédiaire du desservant. Elle se rapproche
aussi de la cure par la foi dans la Science Chrétienne. Dans
| es deux cas, la consultation est privée. Elle nmet en jeu deux
individus mais elle est ranmenée a un troisiene terme qui est le
"principe divin' et la cure repose sur une conception idéaliste
du cosnps. Toutefois, deux élénents les distinguent : pour |es
Scientistes Chrétiens la référence au fluide serait considérée
comme « nmesneriste » et dans |'antoinisme, a une exception pres
(1"appel du 15 juin 1970 aux professions de foi parm |les
guéris), il n'existe pas de réunions de ténpignage de guérison
comme chez les disciples de Miry Baker Eddy. Les Unitifs?
publ i ai ent des ténoi gnages de guérison mai s ceux-ci ont disparu

avec le bulletin. Ils nont jamais été réintroduits dans la vie
religieuse. Dans la forme, ils étaient agencés conme tous |es
t énmoi gnages religieux : la détresse, |'intervention et Ile
tri onphel®.

COMVENT EXPLI QUER LA THERAPI E ANTO NI STE ?

Pour qualifier la cure antoiniste, nous pouvons reprendre
|'idée de B. Narinx selon laquelle elle oscille entre le péle
exorciste et |e pble adorciste. Le premer qualifiant une
i ntercession destinée a débarrasser inmédiatenent |a personne
d une difficulté, I e second condui sant | a personne souffrante a
intégrer son probléeme, a le faire sien et a |'accepter et a vy
remédier en prenant éventuellenment la voie spirituelle. Le
deuxi éme aspect senble correspondre a ce que Pedinielli appelle
le "travail de la maladie" ou ce que Gutton nome "le travai
de la souffrance"!. L' home frappé par un trouble physique se
sent dimnué et ne conprend pas. Pourquoi cela lui arrive-t-il?
Le rapport du coll oque de Mntegnée, cité plus haut nentionnait
| a perplexité du consultant en souffrance. L'antoinisnme va | ui
pernettre d'inscrire sa naladie dans une théorie, de prendre
"l'e corps dans "les nmailles de |la parole et du fantasne", de
s' approprier la naladie en élaborant un texte qui situe son
trouble dans une histoire qui dépasse le cadre de sa vie
terrestre. Sa nml adie est expliquée par une nmétaphysique, un
mythe qui convoquent |le sujet a un rendez-vous avec son

'3 Unitifs : Bulletins antoinistes publi¢ pendant les derniéres années de Louis Antoine et peu aprés sa mort.

'® Anne cécile Bégot : Foi et guérison. Mémoire soutenu en vue de la maitrise de sociologie. Nanterre, 1992.

" Dans ce par agr aphe nous nous référons aux articles de Del ahousse et Pedinielli
"l'a nmédicalisation de Ila plainte" Psychologie n#&dicale, 21/ 3, 1989, 325- 328.
Pedinielli :"Le travail de |la naladie", Psychol ogie nedicale, 19/7,1987, 1049-1152
Roland A., Canpoli c¢., Pedinielli J.L;, "La mse en scene de |'organe dans la
pl ainte", Psychol ogi e nédical e, Psychol ogi e nmédi cale, 1989, 21/3, 388-391; C de la
Genardi ére : "Entre "quel que chose" et "rien" : |'épreuve radi ographi que", Revue de
médeci ne psychosonati que, 27/4, 1985, 37-50.; J.L. Pedinielli : "Psychanalystes en
terre nmédicale : tenps de la maladie, a quel nonent intervenir ?", Congrés de |la
Soci ét é de nedeci ne psychosomatique", Paris, 10 décenbre 1988
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histoire. La théodicée du "Pere" donne une signification a la
mal adi e en réécrivant son histoire. Le patient devient |e sujet
de sa souffrance et il peut s'occuper a guérir come le dit
Cl audi ne Herzlich pour définir la "mal adie-métier". Par rapport
a la médecine, le nmalade obtient un plus. Si |e médecin peut

expliquer |'origine d un cancer, |e cancéreux ne sait pas
pourquoi c'est lui qui en est atteint. L'antoinisnme comme |es
religions de guérison peuvent lui dire. Sur un autre plan

dinterprétation, le fluide réparateur peut étre considéré d' un
poi nt de vue extérieur come un placebo. Selon F. Martens®®, ce
dernier nécessite trois élénments : un individu que Ila
souffrance place dans un état de "réceptivité anxieuse", un
individu accrédité socialenment, officiellement ou de facon
mar gi nal e (guérisseur...) dont |e savoir ou |l e savoir-faire est
reconnu, un espace ou se produit |'adm nistration du placebo.
Le placebo faciliterait | "aut o-guérison en |evant | es
inhibitions qui s'opposent a la guérison. Les trois élénents
i ndi spensables a la cure par |le placebo sont bien présentes
dans |'antoinisme. Ceci nous ranene a |'efficacité synbolique
décrite par Lévi-Strauss a propos de |la cure shamani que. Cell e-

ci se joue aussi a trois : le sorcier, |le malade et un public
gui donne un crédit au traitement. Dans ce scenario, en |ivrant
un récit qui retrace |'origine nythique de la naladie, |le
shaman pernet au patient de traduire dans un discours un état
i nf ornmul abl e. Il le fait passer du nythe a |'univers
physi ol ogique. Il facilite une appropriation psychique de |a
mal adie chez wune personne qui se résigne a gquérir. Nous
retrouvons |'idée d un "travail de la maladie" évoquée plus
haut . Une derniére renmarque s'inpose : |la thérapie
spirituelle antoiniste oblige, ne serait-ce que par Ila
diversité des troubles présentés aux praticiens a considérer
avec |'anthropologie nmédicale la nmaladie comme "une reéalité

i ndépendante de sa définition bio-nédicale" et a en faire un
obj et de représentation spécifique a chaque culture, voire a
des groupes particuliers. Ce qui inporte, ce n'est pas une
définition objective de l|la naladie nmais une conception
personnelle de la nmaladie. Cette conception dépend de |a fagon
de se représenter |le nonde, laquelle est fonction d' un ancrage
social. La subjectivité du patient oriente le choix du
t hérapeute. Conme |'écrivent Del ahousse et Pedinielli : "Aller
déposer sa plainte chez |le médecin ne va pas de soi." Le choix
d'un thérapeute est le fruit d une "théorie de |a nal adi e" nméne
diffuse ou ignorée du consultant. |l faut donc se garder de
considérer les praticiens antoinistes come des "médecins des
pauvres" et les fideles cormme des gens que |'angoi sse conduit a
frapper a n'inporte quelle porte.

") Francis Martens : "Effet Placebo et transfert", Psychoanalyse, 1, nars
1984 P. 38-62.
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CONCLUSI ON

Le thérapeute antoiniste présente plusieurs aspects. Son
action présente d abord une visée hédoniste puisqu' il veut
donner "bonheur et |ongue vie" sur cette terre nmais son but
ultinme est religieux puisqu'il prétend oeuvrer a la
régénération spirituelle de |'"homme qui doit nettre fin a la
succession des réincarnations. Il recoit sa |égitimté d' une
comunaut é. Son rb6le s'apparente parfois a celui d' un
conseiller pastoral. Dans sa pratique, il doit nontrer une
certaine virtuosité religieuse qu'il a acquise au cours d'une
expérience nmystique. Géace a celle-ci, il possede la certitude
de Dieu et des lois divines telles qu elles ont été révél ées
par |le fondateur de |'antoinisne. |l manifeste un habitus de
sentinent nystique entretenu par |'ascése quotidienne. Il a

éveillé en lui un charisne de guérison qui trouve sa source
dans la possibilité d étre |le médiateur d une force divine. A
sa facon, il est un prosélyte puisqu' il attire des personnes
souffrantes qu'il tente d'engager dans |a voie religieuse
tracée par Louis Antoine. Le traitenent antoiniste repose sur
plusieurs élénments conmmuns a toute forne de thérapie
psychol ogi que : une denmande provoquée par une souffrance ou une
détresse, une relation teintée d espoir avec un thérapeute
reconnu par un groupe, une théorie de l|a maladie et du
traitenent qui ne peut étre nmise en cause par |'échec éventuel
de la thérapie, une valorisation du patient et la mse en
place de nouvelles conduites et de nouvelles attitudes
sociales. Plus spécifiquenent, la thérapie antoiniste qu

repose sur la priere apparait comre une médiation avec une
force surnaturelle. Celle-ci est synbolisée un fluide qui est
un agent curatif et régénérateur.

Régi s Deri cquebourg

GSRL CNRS
Uni versité Charles De Gaulle, Lille3

Notes : 1) Ses disciples ont appel é Louis Antoine "le Pere" et
sa conpagne "la Mere".
(1) Nous enploierons |'expression traitenent spirituel ou cure

des corps et du psychisne .Cette derniére expression
différencie le traitenent spirituel de la cure d' ane.

Voir Régis Dericquebourg : Rel i gions de guérison, Paris,
Cerf, 1988.

(3) Appel é 'desservant'

"(1) Dével oppenent de |'enseignenment du Pere p. 395.

(2) daudine Herzlich : Santé et Mal adi e, analyse d'une
représentation sociale, Paris, Muton, 1969.

(1) adepte costumeé : fidele antoiniste qui a choisi de porter
| "habit typique des antoinistes (une sorte de | évite noire). Le
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port du vétement antoiniste traduit un engagenent réel dans
| " ant oi ni sne.

(2) terne antoiniste désignant une vol onté acqui se dans | ' union
a D eu.

(1) Mle de Belgique ou a été eéedifié le premer tenple
antoiniste, celui du fondateur, haut lieu de la spiritualité
ant oi ni ste. (1) I'n Entretiens de Montegnée.

(1) Pour Louis Antoine, le "fluide éthéré" ou 'fluide |éger’
est un fluide d anour, bienfaisant, il se distingue du 'fluide
€épai s' inprégné de pensées agressives. (1) Benoit Narinx
L' évolution du culte antoiniste en Bel gique, Mnoire envue de
la licence de sociologie, faculté de droit, d' économe et de

sci ence soci ale, Liége, 1987. (1) Révélation p. 89

(2) Tomes : Recueil des pensées de la conpagne de Louis
Ant oi ne pendant | a succession de ce dernier.

1) Unitifs : Bulletin antoiniste publié pendant |es dernieres

années de Louis Antoine et peu aprés sa nort.
(2) Ruth Scranton : The Mstery of Lourdes , Evans Brothers,
1956.

(1) Anne-Cécile Bégot : : Foi et guérison, nénpbire soutenu en
vue de la nmairise de sociologie, Nanterre, 1992.
(2)

(1) terne antoiniste.

(2) Entretiens de Mntegnée

(1) Francis Mar t ens : "Effet Pl acebo et transfert”,
Psychoanal yse , 1, mars 1984 P. 38-62.



