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Relationsrituelles et recontextualisation

Michael Houseman
Ecole Pratique des Hautes Etudes, Paris

(paru dans : H. Wazaki (édNlultiplicity of meaning and the Interrelationship of the Subject
and the Object in Ritual and Body texts. Nagoya, Nagoya University, 2008, pp. 109-114.)

Presque tout le monde s’accorde sur deux chosespagdes rituels. Premiérement, les rituels ont
des effets psychologiques et sociaux : ils peugaetappréciés comme un moyen pour établir ou ewint
les limites du groupe, conférer un statut, régés conflits, provoquer une catharsis, etc. Deuxieemg, les
rituels sont porteurs de significations en ce que symbolisme peut étre compris comme I'expresdion
certain nombre de valeurs et d’'idées culturelleatdfois, ce qui est devenu de plus en plus évjadérdt a
quel point ces perspectives complémentaires, mdkué utilité incontestable, laissent des propsété
essentielles du rituel dans 'ombre. Le rituel anttque phénoméne observable dépasse de tresein |
fonctions sociologiques et/ou psychologiques quent lui reconnaitre. A l'inverse, les significatsoqui
peuvent étre attribuées aux éléments du rite dépids trés loin le cadre du rituel lui-méme. Anteat dit,
certains aspects seulement du rituel sont prioerpte par les explications fonctionnalistes, tagdis dans
le cas des interprétations symboliques, ce sordd&gyories, valeurs, etc. extérieures au ritygbarement
parler qui s'imposent comme premiers objets dealgse. Ainsi, méme lorsqu’elles sont combinées,rmem
c’est souvent le cas, ces deux approches (doréfésences modernes demeurent Turner 1967 et 1968),
I'une s’intéressant aux conséquences éventuellegedat I'autre a ses prémisses idéationnellesiemment
pas compte de la complexité spécifique de l'actiturelle : quels sont ses traits d’organisatiortidigifs,
c’est-a-dire ldorme ou la structure de la ritualisation en soi ?

Afin de contribuer au débat sur la notion de «deaxiuel » je voudrais reprendre cette question en
exposant brievement les principes d’une approchesgitation batesonienne (Bateson 1972) qui eneisag
les performances rituelles comme I'actualisatiomnd’éseau de relations, entre les participants imsmet
de facon enchassée, avec des entités non-humailiesx; esprits, ancétres, objets, formules lityugs,
dispositifs spatiaux, etc. (Houseman et Severi 1988s relations rituelles se distinguent par urage
nombre de traits récurrents : composées a paréléemients tirés d’'une multiplicité de domaines de
I'expérience, subordonnant le vécu affectif etntittnnel des acteurs a leur participation a desraations
stipulées, elles condensent, sous la forme dunenen&équence d’'actes, des modalités de relation
ordinairement incompatibles. L’actualisation de cektions exceptionnelles, a la fois personnell@gme
expérimentées et difficiles a définir autrementequiéférence aux interactions rituelles elles-mérastsa
comprendre avant tout comme un processus de retoalisation. De ce point de vue, I'efficacité dtie se
rapporte en premier lieu aux changements relatlermee permet de médiatiser ce processus : ellgisten
moins en la communication de messages a déchiffdirs « textes » -- qu’en la transmission de coegex
singuliers et hautement intégratifs favorisant dissours et des actions intervenant au-dela duméis qui
présupposent les relations réalisées au cours glerfeamance.

La qualité la plus évidente de la ritualisation psut-étre le fait qu’elle est un mode particulier
d’action. Il y a deux aspects de ce constat. D'dpoe que les participants ressentent ou exprirpant
rapport aux rituels gu’ils entreprennent comptenaajue les actes qu’ils y accomplissenfit lumphrey et
Laidlaw 1994). C’est leur comportement qui est priesEn tant qu’actes culturellement élaborés riegls
laissent peu de place a la négociation continueeguisi typique des interactions quotidiennes fauit
s'agenouiller a des moments précis, verser legidiba d'une maniére particuliere, se vétir de desta
masques et pas d'autres et ainsi de suite. Ca@uttepas dire qu’un rituel est toujours exécutédarntique.
Des éléments de comportement peuvent varier d'@nfonnance a l'autre ; en effet, le rituel n'esspa
imperméable a I'improvisation. Néanmoins, le pléaction global dont ces détails font partie restenéme.

Ensuite, les rituels ne disent pas tant des ch@®su qui est comme un pere qui est au ciel”,
“Cette jeune personne a accedé a la position dedulLa sorcellerie de votre voisin a été contreéa”)
gu’ils les agissent. Pour cette raison, la comnatioo linguistique est un modéle inapproprié pour
comprendre ce qui se passe dans un rituel. Certéigss sont trés largement composés de formules
liturgiques. Toutefois, de facon générale, ce qumngte est moins le contenu sémantique de tels éasonc
(lesquels sont souvent obscurs ou hautement ambigues 'acte méme de les proférer. Ce qu'il faut
entendre exactement lorsqu’un prétre catholiquen@roe la phrase “Ceci est mon corps” ou lorsque
I'ancien du village invite verbalement une divingé'prendre sa part” d’'un animal sacrifi€, impameins,
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pour les participants, que les conditions partezek dans lesquelles ces paroles sont émiseqjupavec
guelle autorité, quand, de quelle maniere et alassuite. Bref, les rituels ne racontent pas dswihes ;
plutét, ils mettent en place des réalités partirak.

Les “réalités particuliéres” que mettent en pldes personnes en participant aux rituels sont des
relations : entre elles, et le plus souvent et @mentemps, avec des entités non-humaines (diepritses
ancétres, animaux, objets, etc.). Ces relationsoné pas, comme dans le cas des mythes, des ciomsect
logiques ou métaphoriques entre des termes ouar&sabstraits. Autrement dit, ce sont des lianssg
nouent entre des sujets et non des liens qu'urt stgblit entre des objets. Précisément parce gge c
relations rituelles sont agies et pas seulememignges, elles constituent des expériences véaugensies
par des épisodes chargés d’émotions et d’'interdiddn. Prenons par exemple la relation complexe qu
s’établit lors d’'une cérémonie de mariage entreoleple, les familles respectives, I'officiant e$ i&moins.

Il est difficile, voire impossible, de connaitres lattitudes des différents acteurs et les sentsngutls
peuvent éprouver. Il semble néanmoins justifié despr que dans la mesure qu’ils sont personneltemen
impliqués dans l'actualisation de cet événement, participation ne saurait étre completement reube

ce point de vue, I'expérience que fournit le rise @elle d’une participation personnelle aux relaimise en
place au cours de sa performance.

Or, les relations qui se mettent en place au coessperformances rituelles ont des caractérigique
particulieres. Une des qualités qui rend ces malatisi spéciales est leur caractere fondamentatemen
multiplex (cf. Gluckman 1962): elles réunissent en une mémeeségud’'action une pluralité d'éléments
préexistants, provenant généralement de domaimes didférents : subsistance, cycle de vie, parevigd
cérémonielle, etc. Au cours de la danse funérdiez tes Béti du Cameroun, les femmes qui n’apparéiet
pas au lignage du défunt (c’est-a-dire des épopstntielles) brandissent des lances fabriquées des
tiges de plantes “douces” utilisées habituellememir la bénédiction ; un tambour parlant marque en
alternance des phrases d'injure et de louangengeiiiion du mort pendant que les femmes exécuteat u
danse guerriére, masculine, devant les parentsmblse du défunt, puis autour de la tombe. Ici,uarge et
le meurtre, les liens d'alliance, I'antagonismeuwsg#xla guérison et les pratiques sacrificiellast xmmbinés
de facon inextricable. Ces éléments disparates remsemblés comme les composantes interdépendantes
d’'une nouvelle totalité agie, a savoir la relatidoelle qui se met en place entre les femmes daesales
lances “douces”, le corps du défunt et les membiremnts de son lignage. En ce sens, on peut dieel@pl
performances rituelles sont hautement intégratieles recadrent ou recontextualisent des éléments
provenant de différents domaines d’expérience deiéra que ces éléments peuvent étre appréciés comme
des aspects interconnectés d’'une méme choseteléuriéraire lui-méme, c’est-a-dire la relatiorueite
conjointement agie par I'ensemble des participantsours de cette épisode.

Une autre particularité des relations rituelles lgs rend si distinctives est le fait que les é&éta
disparates gu’elles réunissent sont souvent agsalé maniére apparemment paradoxale. Typiquepikas,
condensent des modalités de relation ordinaireimeompatibles (Houseman and Severi 1998). Ainsi, au
cours de la danse funéraire béti, la bénédictiohagtession guerriére, normalement antithétiqusest
fusionnées de maniere dramatique, comme le soribdange et la moquerie et, compte tenu du
travestissement des danseuses, les relations hdnamases et hommes/femmes. Les rituels abonden¢ en d
tels épisodes singuliers dans lesquelles, par deendes affirmations d’identité sont en méme temps
témoignages de différences, des exhibitions d'&étsont aussi des démonstrations de subordinaton,
présence de personnes ou d’'autres entités e$pvid Efirmée et niée et un secret révélé est emen&mps
une dissimulation. Dans la mesure ou les acteslsiincorporent des situations exceptionnellesedgenre,
ils deviennent facilement reconnaissables commegndis de l'interaction quotidienne : ils ne sordsp
réductibles aux intentionnalités et aux interadiordinaires.

En méme temps, cependant, les qualités affectiies eésultats observables des événements rituels
font qu’ils s’imposent aux participants comme ptusune simple comédie. En effet, dans la mesurélpu
les relations agies au cours du rite sont suppoaées un sens, mais (2) qu’elles sont difficilemen
réductibles a des modes d’interaction quotidieniees,intelligibilité exige la supposition d’'unegsification
autre, extra-ordinaire, inhérente aux actes riteels-mémes. Autrement dit, le sens de I'actionelitu
implique un certain degré d’autoréférence : leati@hs mises en place au cours des rites et legxten
intégratifs qu’impliquent ces relations sont soeisdus par des circuits de référence récursifs eui |
conférent une mesure d’autorité indéniable. Aimsg actes rituels s'imposent comme des répétitions
nécessaires et non comme des inventions arbitraires

Il est important de souligner que les participaritsit pas besoin d’'une conceptualisation claire des
actions cérémonielles qu’ils entreprennent pournvpsdes apprécier de cette facon. En effet, conomea
souvent remarqué (par exemple Rappaport 19793jdaification profonde” de telles actions peut lezster
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obscure. Ce sont plutét les performances elles-raénie fait de les accomplir — qui leur servenndtage
expérientiel pour les “vérités” irréfutables et némins partiellement indéterminées que ces perfocem
actualisent. En ce sens, les actes rituels suffssenx-mémes.

Enfin, le caractére spécifique des relations Higeest attesté par les prémisses pragmatiques
distinctives sur lesquelles elles sont construitggteraction quotidienne est dans une large paitindée
sur la notion gu’en principe les comportements iexpnt les émotions et les intentions des acteurs.
Toutefois, parce que personne n’a un acces dicecinativations et aux sentiments de I'autre, cétpeation
est souvent incertaine : la relation entre dispm®it privées et comportements perceptibles peat étr
délibérément modifiée ou dissimulée. En conséqudieraction quotidienne comporte inévitablement
processus de négociation dans lequel le positioeantntes participants les uns par rapport aux aeses
continuellement recomposé. De ce point de vuectesportements sont contingents : en se fondant sur
I'expérience immédiate de leurs propres émotionigtentions ainsi que sur des inférences concerieant
émotions et intentions des autres, les personmésesgagées dans la co-construction d’'une réalté&le
mutuellement accommodante.

Or, dans une situation rituelle, ce lien entresgpaivés et actions sensibles est orienté dansng s
inverse. L'organisation du comportement, plutdt odiétre continuellement négociée, est fortement
contrainte, et ce sont les actions stipulées dteahent définies des participants qui informentrseu
motivations et émotions personnelles. Cela ne pastdire que des sentiments réels ne sont pagjumgli
mais que ces sentiments sont autant sinon plugniétess par les actions conventionnelles que les
participants entreprennent qu’elles fournissemaison d’étre de ces actions. Prenons par exemmlad des
pleureuses au cours des cérémonies funéraires &gt rarement, voire jamais, les personnes lgs pl
proches du défunt. En effet, leurs gémissement®ref§ font contraste avec le stoicisme silencieux
gu’affichent les intimes du mort. Dans beaucoupalgétés, c’est précisément la structuration régipe du
comportement de ces deux catégories de personlessunes, plus touchées par la mort, qui se regi@nn
les autres, plus éloignées, qui se manifestent rtement — qui fournit a I'ensemble des participants
I'armature de leur I'expérience a la fois distinetiet partagée du deuil ritualisé.

Soulignons toutefois que ce qui est partagé iciagsint tout un dispositif d’action: si le vécu
émotionnel et intentionnel des acteurs est oripatdeur comportement conjoint, ce vécu demeurs dae
large mesure idiosyncrasique, infléchi par le terapént et I'histoire de chacun. Cela est d’autdms e
cas que dans les cérémonies funéraires, comme ansuel de maniere générale, les actions
gu’entreprennent les participants sont hautemebigurés de sorte que les sentiments et motivationkear
seraient appropriées restent difficiles a détermidnsi, on peut dire que tandis que dans lintéom
ordinaire la question dominante est « Etant domnéue je ressens (et ce que je peux inférer demgsies
autres), comment dois-je agir ? », dans le ritdelst plutdét « Etant donnée ma facon d’agir (eigoe je
peux percevoir des actions des autres) que daiegsentir ? ». Dans le cas des rapports quotidians,
présupposition de sentiments individuels constiugoint de départ bien défini pour un comportement
social négocié, alors que dans le rituel ce santaomtraire, des modeles de comportement obligetajui
fournissent a chacun des participants les basgitas pour la construction de leurs sentiment&iddels.

Considérons comme autre exemple rapide une scogngué de beaucoup de rites d'initiation
masculine en Afrique : le rapt des jeunes novi€esn’est pas parce que les femmes sont tristas atlére
gu’elles crient et pleurent en voyant partir desggas du village au campement initiatique ou, dif ks
seront dévorés par un monstre. Certaines de camderpeuvent étre plus ou moins tristes ou en golére
d’autres seront fiéres ou anxieuses ou encoretmasées. Il y a de bonnes chances qu’elles épnouwm
mélange de sentiments contradictoires, d’autarg giie bon nombre d’elles sont conscientes quealdaéré
du monstre en guestion est tout sauf certaineraiognent aux garcons qui entendent leurs criseetrp de
désespoir. En revanche, I'action de crier et dearpleprescrite par le rite impose a ces femmesngnage
commun qui fagconne leur vécu individuel de cet @égés émouvant. Ici, la présupposition régissant
'adéquation entre les actes d’'un cété et les disipas émotionnelles et intentionnelles de I'auést donc
l'inverse de celle qui préside a linteraction qd@nne : il ne s’agit pas d’un comportement saciant
négocié qui notifierait les dispositions affectivet intentionnelles des participantes, mais d'un
comportement imposé dans le creuset duquel chatenge elles élabore leurs états intérieurs.

En tant que mise en acte inhabituelle de relatmariculieres, un événement rituel est a envisager
comme un processus de recontextualisation. Leglgitmettent en place des contextes singuliers et
hautement intégratifs pour des discours et desrecintervenant au dela du rite lui-méme mais glace
des les relations actualisées au cours de leuorpgaihce. La danse funéraire des femmes béti nterigas
les participants vers une compréhension parti@uligr lien, par exemple, entre la mort d’'un hommeaet
parenté par alliance ; elle n'assure pas non plsslidarité du groupe lignager, pas plus qu’'eligoropose
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une solution aux rapports conflictuels entre lesese Plutdt, cette danse fournit aux participams u
expérience concrete qui renforce leur adhésionsugosition que ces différents aspects de laodale
sont reliés de facon circulaire. Autrement dite elgit comme pierre de touche affectivement inggstiur
des représentations et assertions impliquant ge'ebénédiction et agression guerriéere, entre alian
conjugale et descendance, entre vivants et momrgjste une relation non pas théoriquement coatitey
extérieure ou causale, mais nécessaire, intéreuoenstitutive.

En tant que processus de recontextualisationtulel & deux effets complémentaires. D’une part, en
ce gu'il condense des modalités de relation noremaht antinomiques en puisant dans une granddésarié
d’éléments préexistants, il donne lieu a des itdensomportement complexes et hautement évocatedess :
actions, des énonceés et des artéfacts distinéiisd’autres termes, il définit un symbolisme spgoi.
D’autre part, dans la mesure ou il consiste enagatealisation de relations, il présuppose une désion
d’agents particuliers : des personnes mais audggrieées a un réseau de liens interpersonnelsnliéés
non-humaines telles que des esprits, des diewagrde#tres, des animaux, des objets, des textessdiedx.

Ce double « travail » du rite fournit les condisgoar lesquelles les expériences et connaissdases
participants peuvent étre redéfinies de maniérevarttionnelle. Les changements quotidiens se font
généralement au moyen d’'ajustements progressiis pEy des processus de rétroaction impliquant des
individus particuliers : lorsqu’une personne adogés attitudes et des facons d’agir nouvelles, tcéau
répondent en modifiant leurs propres attitudestportements vis-a-vis d’elle ; ces modificatiomsiygent
a leur tour inciter la personne en question a thtire d’autres changements et ainsi de suite. lneegde
transformation ou de réévaluation médiatisé paréesnements rituels est d'un ordre plus holiste ou
systémique : lorsqu’un adolescent subit une imitigtou lorsque deux personnes se marient, ouu@sq
effectue un sacrifice ou qu'on entreprend un riee glérison, c’est tout un ensemble de relations
interconnectées qui évolue. Des constellation®ergide nouvelles redéfinitions sociales, déperddat
unes des autres, s'imposent. D’'un co6té, le riteehsionne une véritable rupture : une des caratitgres
des actes rituels est le fait que pour ceux quiel@scutent I'avant et I'apres ne sont pas parbliis en
méme temps, cette rupture implique une confirmadiorsystéme d’interconnections unissant les diffi&e
personnes (et les autres entités) concernéestrébawe I'ordre préexistant qu'il présuppose. BaHns le
type de réévaluation ou changement que favorisetidia rituelle, les discontinuités locales sont
systématiguement enchassées dans la suppositamntisuités plus englobantes.

Récapitulons. Au moyen de formes de comportentgnilées au travers desquelles sont actualisées
des relations a la fois hautement évocatrices {phei) et fondamentalement ambigués (comportant une
condensation de contraires), les actes rituelsemtffraux participants des expériences exceptiormelle
hautement intégratives, soutenues par une mesaueodsférence et par I'introduction d’agents edidimes
spécifiqgues (symbolisme) ; ils leur fournissent [@ades contextes irrécusables permettant une lcediom
conventionnelle des relations coordonnées qui itaaat leur univers social.

Bibliographie

Bateson, G.

1972 Sepsto an Ecology of Mind. New York: Random House.

Gluckman, M.

1962 Essays on the Ritual of Social Relations. Manchester: Manchester University Press.

Houseman, M.

1998 « Painful Places: Ritual Encounters with ®f©®melands »Journal of the Royal Anthropological Institute
(N.S.), 4, 3, 447-467.

2002 « Dissimulation and Simulation as Modes ofdRalis Reflexivity »,Social Anthropology 10(1):77-89.

Houseman, M. et C. Severi

1998 Naven or the Other Self. A Relational Approach to Ritual Action, Leiden: Brill Publications [1994].

Humphrey, C. and J. Laidlaw

1994 Thearchetypal actions of ritual. A theory of ritual illustrated by the Jain rite of worship, Oxford: Clarendon
Press.

Rappaport, R.

1979 Ecology, Meaning and religion. Berkeley: North Atlantic Books.

Turner, V.

1967 The forest of symbols: aspects of Ndembu ritual. Ithaca: Cornell University Press.

1968 The drums of affliction: a study of religious process among the Ndembu of Zambia. Oxford: Clarendon Press



