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Le phénomene des dighfants soldata réecemment attiré I'attention des médias occalenen
touchant directement a la fascination morbide de peiblic. De chez eux, ils ont découvert un
symbole de fin de civilisation au travers de l'incevable : I'existence de figures angéliques
barbares. Le concept médiatique a, par la suiggjtéuun nouvel intérét académique proliférant.
Le probleme évoqué dans cette communication coadarmision unilatérale de la communauté
scientifique qui conceptualise la participationquée aux groupes armés au travers de la lentille
sensationnalisteenfants soldatset ses idéologies sous-jacentes sans questionhesuersa
validité scientifique.

Problématique

En effet, le cadre d’analysmfants soldatgst une création médiatique des années 1980 aont |
communauté internationale ne se saisira officietlenque bien plus tard, au travers du rapport
de G. Machel (1996). Il en est de méme de l'intéééent de la littérature académique. Une
revue des publications scientifiques sur le sujet em évidence I'omniprésence de I'utilisation
du cadreenfants soldatet ses postulats de maniére unilatérale sans tnéurisé au préalable la
problématique des tres jeunes participants dansgtespes armeés (Medeiros 2008). Par
conséquent, la compréhension scientifique existapparait biaisée par un ensemble d’a priori
qui a pour effet de pré- positionner I'analyse piitelpar ces recherches.

Le manque de questionnement sur les fondementsodcept médiatique pose probléme a
plusieurs niveaux. Tout d’abord, la méthodologiecds recherches est souvent dérivée d’un
point de vue occidental. En ignorant les valeurte etens culturel attribué a I'expérience, elles
assument fondamentalement I'utilisation de concaptsersels et aculturels de la participation
précoce aux groupes armés. A ce titre, cette expemiest placée tantbt au sein d’'un discours



victimisant ou les jeunes participants seraiensifgssansagency,et dans l'incapacité de faire
des choix légitimes - leur innocence assumée devecaiétre protégée de toute forme
d’engagement social ou politique et de respongébitiriminelle- Tantdt les recherches
positionnent I'expérienceenfants soldatssur un discours moralisateur, diabolisant leur
participation. Celle-ci se voit étre criminaliségr $ond d’'une certaine « panique morale » de
l'occident. En effet, les anxiétés culturelles @slique I'impossibilité de concilier violence et
conceptions de I'enfance héritées alte de I'enfancdui sont propres (Boas 1966, James and
Jenkins 1997). Suivant des processus similaireeu @ointés par Douglas (1966), les
participants non- conformes a ces catégories sscEdnt alors déshumanisés et la violence de
ces enfants est congue comme illégitime et trassge. Ainsi, cet ensemble de postulats sur
une population percue comme victime de cette afiiln sociale, ne peut que les conduire a
condamner leur expérience au sein des groupes .armes

Néanmoins, on sait peu de choses sur la manieré cen a-priori interagissent sur les
positionnements des jeunes vis-a-vis de leur espée. Il semble donc par conséquent
nécessaire de contraster les postulats existantla qarticipation précoce aux groupes armes
prévalent au sein de la communauté scientifiquég perspective des jeunes concernés sur leur
expérience.

Méthodologie
Les échanges sur lesquels sont tirés I'analysesevignettes présentées sont tirées d’'un cadre
pluriel de rencontre de cette population. Cettéét@rde contextes et de pays permet de refléter
une variété de positionnements existentiels dgeceses. Elle permettra également d’adresser le
risque de conformité aux valeurs et attentes trésesmpar le cadre de rencontre avec le
chercheur ou clinicien, qui pourrait représenterriggue certain de biais dans les perspectives
recueillies.
Deux cadres de rencontre ont donc été utilisés :

* Un cadre cliniqgue et humanitaire au sein d’ONGerimationales et de la CPI (Cour

Pénale Internationale) en Sierra Leone, Libéri®,. 8. et Ouganda.

Autrement dit, il s’agit ici d'un cadre de rencantthargé des valeurs sous-jacentes au concept
enfants soldatsgjui légitime I'intervention de la communauté imationale. La CPI est aussi le
symbole le plus fort de criminalisation de I'exgérie, car elle considere «l'utilisation de
mineurs de -15 ans comme crime contre 'human(iéir Le Statut de Romé&998).

* Un c::'_}dre de recherche académique au travers unege#tphie clinique de 18 mois au

Népal.

Ici, le cadre de rencontre est plus indépendanvalesirs sous-jacentes au discours international.
L’approche participant-observant a aussi permisréer un contexte d’interaction alternatif car
imbrigué au quotidien de ces jeunes anciennememblésn au sein de linsurrection
révolutionnaire Maoiste.

! Recherche menée d’ao(it 2008 a janvier 2010 darexlie de mon doctorat en Anthropologie clinique.



Perspectives des jeunes sur leur implication daned groupes armés

L’exploration de la subjectivité de ces jeunes marmbe porter un regard plus décalé sur le
discours moralisateur dominant empreint du caahfants soldatpour refléter la complexité de

la subjectivité de cette population. La méthodaagiivie reprend chacun des postulats pour les
contraster aux trames narratives des jeunes afinate en exergue un mode d’entrée a cette
guestion plus problématique lorsque croisé avers lperspectives.

Les paradoxes d’une enfance universalisée

Vignette 1 : Sierra Leone (2004). Henrietta, fomcaten couture pour une ONG locale
pour la réhabilitation post-démobilisation

« Tu vois, ce sont en principe des enfants, nlasoint quand méme un peu différents...
Tu les aimes comme tes propres enfants et tu presidsd’eux. Mais ils ne sont pas
pareils... Des fois je les entends parler entrel@x ce qu’ils ont commis, tous les
massacres et tout ¢a...ils discutent et rient deudks gnt fait pendant la guerre comme
si ¢ca ne voulait rien dire pour eux. Alors, tu Résplus quoi penser! Est-ce que tu dois,

ou méme est-ce que tu as le droit de les aimej?Ce. sont pas vraiment des enfapts
oe»,

Le décalage entre la pratique et les conceptiordiditement occidentales promues par les
acteurs locaux en charge de ces dits enfants kpredémobilisation et leur expérience de cette
population, fait émerger un point de butée. Le aliss moralenfants soldatprésente une
enfance innocente, non-violente, victime et pasgiénérant une vulnérabilité et une souffrance
appelant une certaine compassion. Mais cette plitgsitbe mise en sens s’annule au vue de
I'expérience de ces jeunes qui ne souffrent pasulde postulat le propose. Les conceptions
transmises ne permettent pas de faire sens duigno&iment des jeunes face aux atrocités
commises par les jeunes, et dont les professioonélsouvent été victimes.



Agencyou capacité d’action et de décisions

Vignette 2: Durga, 18 years. Far-West district, ld@vril 2009}
«(a propos de sa vie dans le groupe armé) Ouiey vraiment dire que moi ca mja
plut et c’est la méme chose pour beaucoup d’'autpessonne ne nous a forcé ! C'est
vrai que chaque personne ou chaque contexte détedif... Pour moi, ¢a reste |a
meilleure expérience de ma vie. J'ai joint le parti4 ans aprés le décés de mon frere
martyr. Il y avait beaucoup de meurtres de civigs [a police et je suis aussi une
dalit/untouchableJe voulais me battre pour I'égalité du peuple...
(...) (en lien a la publication journalistique densecrutement) Je suis furieuse. Je |me
sens vraiment blessée lorsque je ne suis pas écdatés ce que j'ai a dire ou lorsque
I'on me fait dire des choses négatives a propopatti. Je leur ai expliqgué que c’était
un choix personnel, personne ne m’a forcé! Maisqodls écrivent est faux et
compléetement différent. lls ne respectent pas nmntmle vue; ils ont une idée en téte
et ne veulent pas la changer. Alors a la fin dansfigm, on me kidnappe par force! ”

Cette vignette souligne la complexité de modifesr fondements d’un point de vue construit sur
la notion enfants soldatset d’'y incorporer une perspective alternative. d@nception des

« enfants » ne leur conféere pasgkncydans leurs actions ou de positionnements sociaux
légitimes. Si ces derniers reconnaissent avoir sdesagesse que les ainés, les jeunes comme
Durga revendiquent avant tout leur capacité a fd@® choix pour ne pas invalider les risques et
sacrifices encourus pour une cause a laquellentlsro.

Conceptions de la violence et de la loi
Vignette 3 : Népal (2008-2009)

une stratégie légitime de protection au traverddstruction de I'ennemi. La violence a
pour fin la transformation sociétale ou simplemegtstique ; « pour avoir une route qui
mene au village » dit Nandu.
Le pronom «je » est aussi automatiquement rempbdacé«nous » lorsqu’ils évoquent
cette période de leur vie. Ainsi, ils n'arriventspa évoquer directement de leur
implication individuelle dans les actes de violedoeant la guerre.

Le discours des jeunes sur leur participation aestastions de violence est percu cor{me

Ici, la violence n’est non seulement pas considéodeme telle, mais elle se trouve redéfinie au
sein d'une trame narrative de sacrifice, de magtgrifié et d’idéalisation d’'un effort collectif
pour un succes politique et social. Les actes ddrudgion, tout comme les émotions, sont
collectivisés et non propres a lindividu. Leur fi@pation n’est donc pas définie comme une
transgression ou un acte criminel, mais constrailesein d’'une trame de devoir collectif
légitime.

Responsabilité sociale et criminelle
Vignette 4 : Témoins de I'enquéte enfants soldaé&p(blique Démocratigue du Congo

Lorsque ces témoins découvrent dans un premier stdmpnandat de la cour et |a
poursuite criminelle de ceux qui ont commis demes graves, ils ont souvent trés peur
(ce qui se reflete physiquement sur leur visageglghé la réassurance des enquéteurs
gu’ils sont considérés comme des victimes non mesgides de leurs actions, ces jeuhes
témoins ont pu croire gu'il s agissait d’un piége.




Dans ce contexte, les jeunes ont conscience dm&ndion transgressive de leurs actes passeés et
de la responsabilité qui leur est propre dans €gga de violences graves. lls ont aussi
conscience que ces actes sont socialement condesrelpénalisables, d’ou leur sentiment de
leur panique lors de l'annonce du mandat de lalCH. des paralléles a des processus
psychopathologiques sont & explorer, la phénomé@ielte leur responsabilité subjective vient
aussi souligner une dimension tout autre a expldger sentiment est ici & mettre en tension avec
une notion d’enfant culturellement inscrite dane Bpoque et un contexte qui lui est propre.

Influence de la participation sur le bien- étré
Népal, observations clinigues 2008-2010

La participation au quotidien des jeunes dans icesacommunautés népalaises ne met pas en
évidence la construction d'une subjectivité ou d'donctionnement au lien social
particulierement problématique en lien directe alvexpérience dans le groupe armé. Bien
sar dans un premier temps, la perte soudaine durcdlectif fort et d’'une raison d’étre
exacerbée, induit parfois des troubles de I'hum&léanmoins, les souffrances observées
semblent alors plus liées a leur quéte d'identitéiade et de survie économique propre aux
maux de la jeunesse rurale népalaise, qu’'a leticipation a I'insurrection.

Si beaucoup de jeunes mettent en avant des idéawndutionnaires pour justifier leur
participation, I'ethnographie montre aussi que, rpoertains, I'affiliation au groupe armé a
permis de mettre temporairement entre parenthase diéfficultés personnelles et familiales. Ces
dynamiques ayant souvent persistées sinon été\aggran leur absence, le retour a la vie civile
devient alors complexe. Ce sont plutdt les jeunas ‘aulnérabilités psychologiques et/ou
sociales qui se trouvent effectivement fragilisas gette participation. Souvent, cette affiliation
ne représente qu'un épisode de vie parmi d’aufi@@sant parfois écho a une sérialité de
positionnements criminogénes ou victimaires. Dansas, leur souffrance serait plus liée a une
problématique familiale ou au contexte de guens& tpurs activités dans les groupes armes.

Positionnement vis-a-vis de la/leur participation pécoce

Shiva, 21 ans (Népal)

« C’était dur parfois de marcher le ventre videdsen des mois et de toujours vivire
caché ; c'est pas facile. Mais cette période devimaeste certainement la meilleure|.
quand j'y repense, je sulis triste a I'idée quegdais plus partie de tout ¢a. (...) J'aimais
voyager, rencontrer différentes personnes et comdpeeles conditions terribles daps
lesquelles d’autres vivent au Népal. »

La trame narrative de ces jeunes est souvent fertemmarquée par une contribution positive
dans leur jeune vie en s’inscrivant dans une naotigturellement ancrée de I'enfant dans un
contexte socio-historique donné. En effet, la notie révélation ou dillumination dans cet

exemple emprunte bien des grilles mythologiquesitibistes pour mettre un sens a ce qu'ils ont
vécu parfois comme une quéte initiatique. Il s’@gitir eux d’un épisode de vie dans un contexte

2 Réflexion en cours d'élaboration au sein de martatat.



vulnérabilisant les menant a une série de posiéiorants vécus comme victimologiques ou
comme justifiant une transgression. Ainsi, le seatit de révélation parfois décrit, leur permet
de poser un regard différent et a explorer suukxrg et ses conséquences.

Discussion

Ces illustrations ont permis de questionner cestaies postulats sous-jacents au cahfants
soldats,en offrant une image plus complexe. Elles ont méogt’il y a peu de similarités entre la
subjectivité observée et les conceptions utiliggas la recherche actuelle pour théoriser la
participation précoce aux groupes armés. Dans dreagui les positionne de maniére héroique
ou victimisante, la pluralité des points de vuegasg la non uniformité et non universalité du
vécu. Les échelles de valeurs et de sens qui stamttl’environnement immeédiat de ces jeunes,
varient dans le sens attribué tant au niveau intrdividuel que culturel, ce que la catégorie
génériqueenfants soldatae permet pas d’articuler.

Ce qui émerge des trames narratives est aussimiendion positive, voir jouissive de certains
aspects de leur affiliation ; certains vont jusgaffirmer se sentir sublimés par leur expérience.
La souffrance ne se trouve donc pas ou elle sathdue. Ainsi, la compassion pourtant
fondatrice du discours moralisateemfants soldatsious échappe. Le besoin de reconnaissance
observé fait écho aux observations faites au s&nladCommisssion de Vérité et de
Réconciliationen Afrique du Sud (Honwana and De Boeck 2005, @@33). Dans ce dernier
cas, les jeunes combattants anti-apartheid avaexprimé leur frustration et leur
mecontentement d’avoir été uniquement considérésined « enfants » et civils sans
responsabilité dans le cours des événements, waddigeedom fighterou combattants pour la
liberté (Reynolds 2005). Ce fossé fondamental 8eteedans I'inconfort parfois de partager leur
subjectivité lorsque ces jeunes sont rencontréss dan cadre porteur du discours de la
communauté internationale. Les cadres de violedlcemiques et extrémes observés durant les



guerres, poussent a repenser les cadres d’analpgedis sur les questionsadgencyde I'enfant,

sa quéte de contribution sociale et la notion dparsabilité subjective.

Ainsi, si certains ont bien un discours s’appanentdus a celui victimaire ou de tymafants
soldats d’autres échappent totalement a ce cadre d’amayamenent bien a une reformulation
fondamentale de l'appréhension de la question. iAimse lecture plus proche des trames
narratives permet de dépasser une lecture psydtapgique qui réduirait ces positionnements
a une vie inconsciente, en y intégrant une capdeit@sistance ou resilience et un rapport de ces
jeunes au politique et au culturel. La réféerenakes processus psychopathologiques tels que le
syndrome de Stockholm ou la notion d’emprise, pmu@&tre une hypothéese a vérifier. S’il se
peut que ces processus soient en place, il serhif@ gue leur utilisation soit une réponse toute
faite qui nous écarterait de la phénoménologieadgubjectivité de ces enfants, nécessaire a un
travail de théorisation scientifiqguement et culli@ment valide du phénoméne. Ceci permettrait
le dépassement d’'un discours moralisateur qui ehgéne conceptualisation de fond basée sur
leurs trames narratives.

Finalement, le systeme de croyances du groupe aregui de leurs communautés d’affiliation
est un déterminant clef de l'impacte potentiel sur développement et leur structuration
subjective. La toile culturelle et les valeurs se@olitiques de fond offrent un systéme de mise
en sens, d'identification, etajencydu cruel de la guerre. Cette toile, en retour, fiagole sens

du soi, la perception, ainsi que la notion de tagssion et de responsabilité criminelle. Ces
processus sont ainsi intimement liés a leurs mostvis-a-vis du recrutement précoce, souvent
soutenu par les sujets dans un contexte de viohads.

En conclusion, les idées précongues constitutives paradigme enfants soldatssont
problématiques pour conceptualiser finement I'eigoére précoce dans les groupes armés. Elles
refletent plutdt des anxiétés sociétales occidestptises comme neutres et universelles, que la
réalité des populations dans lesquelles se dérocdsnconflits armés. Ces a priori ont aussi pour
effet de pré- positionner toute une population agrtextes et aux expériences individuelles
variées. Enfin, les postulat de cette catégorieéggme ne permettent pas d’incorporer
fondamentalement le point de vue divergeant desegwoncernés, ni le contexte culturel qui
structure par essence la mise en sens d’'une erpér@issi puissante.

Néanmoins, la persistance de I'utilisation du lad@fiants soldatslans la recherche malgré les
critiques existantes, est a mettre aussi en liex s politiques de financements de la recherche.
L’hypothese de Pupavac (2006) sur la réappropriatioconcept de I'enfance ayant pour effet la
restauration d’'une légitimation de l'interventionrhanitaire est aussi a prendre en compte dans
I’économie politigue deenfants soldatsSans possibilité de mise a distance, le savoulyt ne
pourra pas se saisir de la complexité de leur épe, ni questionner fondamentalement les
prémisses justifiant son existence.
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