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WOMEN IN THE DIPLOMATIC GAME :
PRELIMINARY NOTES ON THE MATlUMONIAL LINK OF THE
SIKKIM ROYAL FAMILY WITH TIBET (13'1l1_20'lll CENTURIES)

LES FEMMES DANS LE JEU DIPLOMATIQUE :
NOTES PRELIMINAIRES SUR LES RELATIONS

MATRIMONIALES DE LA FAMILLE ROYALE DU SIKKIM
A~ LE TIBET (XIXE-XXE SIECLES)·

ALICE TRAVERS
Universite de Nanterre

Au XIIf siecle, la legende veut que I' ancetre du premier chos rgyal
(litt. «roi seion Ie dharma ») du Sikkim (tib. 'Bras Ijongs, litt. «Pays
du riz »), un prince du Mi nyagl, ait epouse une fille de Ia famille du

* Je remercie mes directeurs de recherche, les Pr. Jean Duma (Universit6 de
Nanterre, Paris) et Heather Stoddard (INALCO, Paris), ainsi qu' Anna Balikci-
Denjongpa (N1T), bKra shis tshe ring (AMI), rOo Jje tshe ring (INALCO, Paris),
Alex McKay et Saul Mullard (Oxford University), pour leur aide pr6cieuse et leurs
suggestions dans la JUlisation de cette etude, Je reste cependantseule responsable de
son contenu. J'utiliserai Ie systeme de translitreration decrit dans T. WYUE, "A
Standard System of Tibetan Transcription », Harvard Journal of Asiatic Studies, 22
(1959), p. 261-67. Afin de faciliter la comprehension de cette etude, j'ai egalement
donn6 une transcription pour les prenoms et noms d'individus.

I Deux versions coexistent au sujet de eette origine du Minyag. L'hypotbese la
plus probable, selon Heather Stoddard, est que la famille royale du Sikkim descende
d'UR membre de la familly royale de Minyag, Royaume tangoute appele 6galement
Xixia et situe au nord du Tibet. n se serait enfui en 1227 apres la destruction massive
de leur royaume par Gengbis Khan, cf. H. STODDARD, « The Nine Brothers of the
White High. Mi-nyag and 'King' Pe-dkar Revisited. On the 'Re-membering' of
History and the Creation of Gods », in S. KARMA Y et P. SAGANT (dir), us
habitants du toit du·monde. Hommage a A. W. Macdonald, Soci616 d'Etbnographie,
Nan~rre, 1996, p. 103. La deuxieme version situe laregion d'origine de l'aneStre de
la dynastie royale du Sikkim au Kham, a I'est du Tibet, dans un endroit egalement
appelee Minyag, comme Ie revendique ia Chronique du SikJcim,cf. CHOS RGYAL
MTIIU STOBS RNAM RGY AL DANG RGYAL MO YE SHES SGROL MA, 'Bras
/jongs rgyal robs, The Tsuldakbang Trust, Gangtok, 2003. Saul Mullard a montre
qu'il n'existe pas de preuve bistorique de ce schema de migration de I'est du Tibet
vers Ie Sikldm, cf. S. MULLARD, Histories of the Hidden Land: An Introductory



hierarque du monastere tibetain de Sa skya. En 1950, Ie douzieme
souverain de cette Iign6e royale, Ie maharaja2 PlUden dondrub
NAMGYAL(tib. dPalldan don grub rNam rgyal, 1923-1982), epousait
une noble tibetaine de la famille SAMDRUPHODRANG(tib. bSam sgrub
pho brang). Les alliancesmatrimoniales entre la famille royale du
Sikkim et les grandes familles tibetaines, religieuses et laiques, ont
structure les relations de ces deux pays sur seize generations, depuis les
premices de la fondation de Ia royaute Sikkimaise, mais surtout a partir
de sa fondation reelle, au XVIr siecle, jusqu'a son rattachement
progressif a l'Inde britannique au )(XC siecle. Au-dela de l' evidence
que constitue la volonte pour une lignee de souche tibetaine et de
religion bouddhique de renouer avec ses origines grace aux alliances
matrimoniales, on peut se demander quelle est la signification profonde
de ces mariages recurrents tout au long de la peri ode. Le phenomene
evolue de fa~on manifeste au cours du XIxe siecle: alors que Ie
Royaume du Sikkim se detache progressivement de la domination
tibetaine pour rentrer sous la domination britannique, Ie nombre et
l'origine sociale des epouses tibetaines des eMS rgyal se modifient
sensiblement. J'envisagerai les unions matrimoniales comme enjeu des
relations intemationales entre Ie Sikkim, Ie Tibet et l'Inde britannique,
etj'avancerai des elements d'explication de ce fait. Grace ala diversite
des sources utilisees et done des points de vue refleres, cette etude
prendra en compte les regards' croises des trois pays, au niveau a la fois
des individus et des gouvemements3• Bien qu'i! m'ait semble

'primordial de prendre en compte, dans un premier temps, ce que I'on
sait des « mariages tibetains » de la famille royale du Sikkim a I' echelle
de l'histoire du Royaume du Sikkim dans son ensemble, c'est-a-dire a
partir du xnr siecle, mon propos se concentrera ensuite principalement
sur les XIxe et ){XC siecles, en raison de la nature des sources utili sees

. bra' a 6tt ecrite en 1908(CHOSRGYAL
4 History of Sikkim, Op. clt. Cettec mqueL MO YE SHESSGROLMA 'Bras

BS RNAMRGYAL DANGRGYA ' .MTHUSTO . t Gan tok 2003) et traduite en angl81s
ljongs rgyal rabs, The TsUklakh~A~~A SI: THUTOB NAMGYAL AND
(THEIR HIGH:~~ Yi>~LM~ OF SIKKlM,History of Sikkim, translatedby Kazi
MAHARANIY IORIM EurlFJ78 BritishLibrary,LOndres).Cet ouvrageest, po~r
Dous~uP ..1908. .:: ecri; de l6gendestouchantaweoriginesde la dynastle
la partle..ancl~nne,une ID1 par, artir de I'inuonisation du premier chos rgyal, en
NAMGYAL(tlb. rNam rgyal). A ~d . '1 e f~;tde plusen plus ((historique» et
646 . 'a 1908 date de sa 1" actlon, IS... . .I , et Jusqu , . b de documentsofficiels.Pour unedISCUSSIon

utilisecommesourcesun cert81nnom re . h 1 f S MULLARD ((The
d I" . t' n du prenuerc os rgya. c. . '

concernantla date e I~t~msa 101, . l't'cs and the constructionof a coronation
'Tibetan' formationof Slkkim: re IglOn.po II
myth », Bulletin of Tibetology, ~o\.41, n02,p~3l-48~ , fait exact car les sources que

S Cf. documentn°1. Le chlffre ~e peut etre tou ta de precision sur l' origine
.,. '1''<- I'epoque anclenne manquen . .J 81 UtlIS""S pour I De Ius I'une d'elle TseringPutn (tlb.
geographiqueet s~iale des epouse~ro:~:. e :Ses iegitimes dU'septiememaharaja
Tshe ring bu 'kh~.d),s~rvantede I;:d rNar:;gyal) n'a pas ete incluse, car, bien
Tsugphii NAMGYAL~tlb. gT~UgdP f ts sa relation avec Ie raja est consideree
qu'eJ,leait donne n81ssanceil ~s ~n an , .

'lIe .' e ef History of S,kk,m, Op. Clt.,p. 56. . 7
comme~ gttlm '. '. 0 . 10-12et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. Clt.• p. 2..

~History of S~kkimiai?s~~:t;~~~rtainela filiationexacte de cette dame. c~.Ibid. et
Ces expressIons . t u'elle etait la propre fille du hlerarque,

p. 33. Certains ouvragent preclsen ~'S'kh· B R PublishingCorporation.Delhi,
RISLEY(ed) The Gazetteer OJ 11m, • .

cf. H. H. 8 L 'B' BASNET Sikkim A short political History, S. Chand& co.[1894J2005,p. ; . . , ,

Survey of Sources for the Study of Seventeenth Century Sikkim, PhD dissertation,
OxfordUniversity,2007,Chapitre2, p.22.

2 Titre deceme par les Britanniquesaux chos rgyal a partirde 1861.
3 Ces sources retlerent principalement Ie point de vue du gouvemement

sikkimais, a travers la Chronique du Sikkim dans ses deux versions, tibetaine et
anglaise, et du gouvemement britannique, grice aux archives du gouvemement
britanniquede l'Inde. Le point de vue des individus,tibCtainset sikkimais,concemes
par ces alliances a ete 6tudie a piutir d'entretiens oraux. n appartiendradonc a des
travaux ulterieursde completerIe point de vue du gouvemementtibetain,par I'etude
de sources litteraires et historiquesse rapportanta la periodeenvisagee,et de venir
ainsi completercetteetudepreliminaire,en confirmantou infirmantseshypotheses.



Gyabumsa, Miponrab (tib. Mi dpon rab), aurait epouse lui aussi une
femme de la lignee sa skya pa, a nouveau simplement presentee comme
une Sa skya sras mo

8
• Le deuxieme chos rgyal Tensung NAMGYAL(lib.

bsTan smng rNam rgyal, 1644-1700) epousa selon la chronique, en
plus d~ deux a~~~s femmes, une fiUe du chef tibetain de gTing skyes
rdzong. Le trOisieme chos rgyal Chagdor NAMGYAL(tib. Phyag rdor
rNam rgyal, 1686-1717) epousa Quant a lui une dame de la region du
dBus, sur laqueUe je n'ai pas davantage de precisionslO• Le quatrieme
c;hos rgyal. Gyiirme NAMGYAL(tib. 'Gyur moo rNam rgyal, 1707-1734)
e~?usa Mmg~i.ir drolma (tib. Mi 'gyur sgroi ma), fille cadette d'qn
hierarque rnymg ma pa, Ie gter chen de sMin grol gling en 172111, dont
la fa~lle avait fui l'avancee des Dzungar et s'etait refugiee au Sikkim.
ParmI les quatre epouses du cinquieme chos rgyal Phuntsog NAMGYAL
(17.33-1780), la premiere, qui mourut peu apres son mariage, etait la
pe~te-fi~le, du r~gent tibetain Rabden sharpa (tib. Rab brtan shar pa),
qUI aVaIt ete depute par Ie gouvemement du Tibet pour assumer Ie
pouvoir au Sikkim pendant la minorite et l'absence du coos rgyal12• La
seconde et la quatrieme provenaient de la famiUe noble tibetaine KYIDE
BUGPA(tib. sKyid sde sbug pa)13. Ce nom correspond probablement a
l'abreviation KYIBUG (tib. sKyid sbug)14, sous laquelle la famille est

New. D.elhi, 1974; S. S. CHIB, Encyclopaedia of India, vol. XIV, Sikkim, Rima
Publishmg House, New Delhi, 1992, p. 17.

: Hist~TY.of ~ikkim, Op. cit., p. 14 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 27.
. ~emtolre sltue au sud du Tibet, 11la frontiere du Nepal et du Sikkim, cf. History

of SI~:~~, op. cit., p. 24 et. '~ras ~ongs rgyal rabs, Op. cit., p. 60.
.. v.bus nas l~am.gCIg ,~f. Bras lj?~gs rgyal rabs, Op. Cit., p. 67 et "a lady of

U , cf. HIstory of Slkklm, op. Clt., p. 26. J Ignore notamment si sa famille etait ou non
rattachee au gouvemement du dGa' Idan pho brang.

;~History of Sikkim, op. cit., p. 34 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 86;-'
. Malheur~u~ement, j'ignore Ie statut social de Rabden sharpa au Tibet,

cf. ~IJtO?, of Slkklm, op. cit., p. 42 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 104.
. IbId. Pour la fille de ce noble KVIDEBUGPAainsi que pour la famille de

TI~gkye dzong, on trouve une qualification que je n'ai pu traduire avec cenitude:
gtmg ~kyes rdzong nye :dabs sde pa zam sar ba 'i sras mo, cf. 'Bras ljongs rgyal rabs,
Op. Clt.,g. 60 et Zab [SIC].gsar skyid sde sbug pa'i sras mo, puis Zam gsar skyid sde
sbug pa I.sras mo, cf. Ibl~, p. 104. On peut supposer que I'expression sde pa Zam
gsar quahfie un chef qUI est 11la fois « dans la continuite et nouveau» done
hereditaire. '

14 P. P. OF GREECE AND DENMARK, The Aristocracy of central Tibet. A
pro~isional list of names of the noble Houses of (j-Tsang, Tibet Mirror Press,
Kahmpong, 1954, p. 23 ; D. Y. YUTHOK, The House of the Turquoise Roof, Snow
Lion Publications, Ithaca, New York, 1995 [1990J, p.309 et' 310;
B. D. SREG SHING, « De snga'i bod sa gnas srid gzhung gi sku drag shod drung

cOllDue au xxe siecle. Mais il peut se rMerer a deux .familIes d:rrer~ntes
de sger paiS, liees soit au gouvemement de bKra ShiS !hun po ,sOIt au
dGa' Idan pho brang. Les indications contenues dans les sources ne
permettent pas de trancher17• Le septieme chos rgyal et maharaja
TsugphU NAMGYAL(tib. gTsug phud rNam rgyal, 1785-1863) epousa
trois femmes de la famille du septiemel8 pan chen bla ma Lobsang
tenpa nyima (tib. bLo bzang bstan pa'i nyi ma, 1782-18531~ de~ignees
dans la Chronique du Sikkim par Ie nom de La mo lha lcam ,pUIS deux

ngam sger pa ngo yod gang dran ming tho », in Bod rang skyon~ ljong srid .gros 10
rgyus rig gnas dpyad gzhi'i rgyu cha u yon Ian khang, Bod kyl 10 rg?us rzg gnus
dpyad gzhi'i rgyu coo booms bsgrigs, Mi rigs dpe .skru~ khang, BeJmg, v~l. 23,
p. 183; et liste des fonctionnaires du gouvernementt1be~n ~n 1924 reprodulte p~
L. Petech, cf. L. PETECH, Aristocracy and Government m TIbet. 1728-1959, Sene
Orientale Roma XLV, Ismeo, Rome, 1973, p. 246.

15 Jusqu'en 1959, la hierarchie interne de la noblesse du dGa' I~an ~ho brang
ctait la suivante : au sommet de la hierarchie, les sde dpon, quatre famInes Issues des
anciens rois et ministres de l'Empire tib6tain (vIf -IX' siecles), puis les ~ab gZ~is, si~
familles anoblies des precedents dalai-lamas, puis les mi drag, envIron dlX-hu~t
familles riches et politiquement influentes, et enfin les sger pa, terme qUI,
techniquement, designe toutes les families de proprietaires terriens, m~s qui, dans
]'usage courant, sert 11se referer aux families de !a petite noblesse ne dlsposant pas
d'un titre superieur.

, 16 Cependant, certains membres de cette famille servaient Ie dGa' Id~ pho brang
sous Ie nom de DINGVON(tib. sDing yon), cf. D. Y. YUTHOK, Op. Clt., p. 307 ;
entretien avec Zhe bo Blo bsang dar rgyas, 07/1012005, Dharamsala, lnde; et liste des
fonctionnaires du gouvernement tib6tain en 1924 reproduite par L. Petech,
cf. L. PETECH, Op. dt., p. 245 et 247. .

17 Quant 11la troisieme epouse, son origine ethnique et sociale est m~31s6e 11
determiner. Elle est d6crite comme la fille du « Gerpa Changzod Mmgyur»
cf. History of Sikkim, Op. cit., p. 42 ou «gad pa [sicJ phyag ~od mi •g!ur. »,
cf. 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 104. Le terme sger J?a~uallfie un.prop~etatre
terrien noble et phyag mdzod un tresoricr; reste 11savolf Sl ce foncllonn31re est
tib6tain ou non.

18 Scion la numeiotation chinoise, mais Ie quatrieme selon la numerotation
tib6taine,cf. F. JAGOU, Le ge Panchen Lama (1883-1937). Enjeu des relations sino-
tibetaines, EFEO, 2004, Paris, p, 338.

19 History of Sikkim, Op. cit., p.56 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 138-
139. Je n'ai pas pu determiner avec cenitude 11quoi Ie te~e ~ ~o re~voit. Si I'on
conl\idere que son orthographe n'est pas erronee, l'expressl?n slgmfi.er31t« D~e de
La mo ». La mo pourrait alors etre soit un toponyme et deSIgner Ie he~ de nalss~nce
du septieme pan chen bla ma (Ie nom aurait ensuite ete repris par la famllle anobhe. de
ce demier, comme c'etaiHe cas pour les families anoblies des dalai-lamas). Une Ville
situ6e entre Drepung (tib. 'Bras spung) et Medrogongkar (tib. Mal gro gung dkm:)
porte Ie nom de 'La mo. II esr,>ossible que la famille du septieme pan chen bla ma SOlt
origillaire de ce lieu. Cependant, on sait que ce pan chen bla ma est ne 11Panam et son



femmes des familles nobles sger pa DINGJA (tib. lDing bya)2oet
MONKYI (tib. sMon skyidil, rattachees au dGa' Idan pho brang. Le
huitieme chos rgyal et maharaja Sidkyong NAMGYAL (tib. Srid skyong
rNam rgyaI, 1819-1874) epousa en 1848, apres avoir obtenu une
dispense de veeux monastiques par Ie onzieme daIai-Iama22, une femme
de Ia famille noble PENDING (tib. dPai Iding), liee au bKra shis Ihun
p023. Le neuvieme coos rgyal et maharaja Thutob NAMGYAL (tib.
mThu stobs rNam rgyaI, 1860-1914) epousa en 1874 Ia veuve de son
predecesseur, puis, apres son deces en 1880, il epousa en 1882 Yeshe
drOlma (tib. Ye shes sgroI ma, 1867-1910), fille de Ia famille noble
PHAMO LHADING (tib. Phag mo Iha sdings) ou, dans sa version abregee,
LHADING, liee au dGa' Idan pho brang et appartenant au groupe des mi

pere a Lhasa, cf. S. TURNER, An account of an Embassy to the Court of the Teshoo
Lama in Tibet containing a Narrative of the Journey through Bootan and part of Tibet
1783-1795, [1800] 1991, Asian Educational Services, New Delhi, p. 240 et 340. Soit,
et cette hypothese me semble plus probable, Ie mot La mo renvoit au lien familial
existant entre ces dames avec l' oracle de La mo. Dans Ie monastere de La mo en effet
reside Ie La mo tshangs pa, oracle principal de la divinite Tshangs pa dkar po:
cf. R. DE NEBESKY-WOJKOWITZ, Oracles and Demons of Tibet, Tiwari's
Pilgrims Book House, Kathmandu, 1993, p. 153. On sait qu'un lien fort unissait les
pan chen bla ma a cet oracle. Fabienne Jagou precise que I'oracle de La mo participa
a la decouverte du cinquieme pan chen bla ma et que ce dernier Ie consulta durant
toute sa vie, cf. F. JAGOU, Op. cir., p. 34 n. 26. Dobis Tsering gyal a rnontre qu'un
lien historique existe entre les pan chen bla ma et cet oracle, comme Ie suggere entre
autre la presence d'elements communs dans leurs deux sceaux, cf. DOBIS TSERING
GYAL, gZhung sa dga' Iclanpho brang chen po'i gzhung bsten chos skyong khag la
dl!yad p~, presentation orale au premier International Seminar of Young
Tibetologlsts, Londres, 9-13 aoOt2007.

20 "Rta nag Iding ka bya tshang", cf. History of Sikkim, Op. cit., p.57 et 'Bras
ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 140. Cette famille correspond tres probablement a la
famille DINGJAmention nee dans les ouvrages suivants: P: P. OF GREECE AND
DENMARK, Op. dt., p. 18; D. Y. YUTHOK, Op. cit., p. 308 ; B. D. SREG SHING,
Op. cit., p. 184; et la liste des fonctionnaires du gouvernement tibetain en 1924
reproduite par L. Petech, cf. L. PETECH, Op. cit., p. 244.

21 His!ory of Sikkir:z, Op. cit., p. 57 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 140.
Cette famille est mentlOnnee dans les ouvrages suivants : P. P. OF GREECE AND
DENMARK,Op. cit., p. 26; B. D. SREG SHING Op. cit., p. 184.

n A. LAMB, British India and Tibet, 1766-1910, Routledge & Kegan Paul,
London, [1960]1986, p. 73.

23 History of Sikkim, Op. cit., p. 69 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 179.
Cette famille n'est pas mentionnee dans la liste du Prince Pierre de Grece, la seule a
comprendre des families fiees au bKra shis Ihun po.

drai4
. Apres Ie deces de Yeshe dr6Ima, il epousa en troisie~f noce, e~

1912, sa petite seeur LHADING Kelsang (tib. sKal bzan~) " II a~alt
epouse Yeshe drolma en union polyandrique avec 2~on deffil-frere.T.~nle
NAMGYAL (tib. 'Phrin las rNam rgyal, 1866-1919 ). quant au dlXIeme
ehos rgyal et maharaja Sidkyong NAMGYAL.~tib. Snd, sk~o?g rNam
r al 1879-1914), son histoire n'est pas ennerement elucldee. ~elon
l:~ ~ources britanniques, Ie roi serait dece~e en, etan~ touJ~urs
celibataire. Alexandra David-Neel soutient la meme t~ese b~en, qu elle
precise que des proJets matrimoniaux qui Ie concernment, vls~ent un~
princesse birmane 7. Le onzieme ehos rgyal et maharaja Tashl

24 History of Sikkim, Op. cir., p. 82 et 'Bras Ijongs. rg.yal ra~s, .Gp. cit .. p..z09. Le
statut de cette famille est incertain : la Chronique du Slkklm I~decr~t comme I u.nedes
Ius randes families de Lhasa, ce qui est confirme par son mcluslOn ~a~s la ~Istede

ramil~es Mcrites par L. Petech du fait que cette famille a pro.dui~u~ .ml~lstre, a la fin
du XVlII· siecle, cf. L. PETECH, Op. cit., p. ~97. Elle devralt aInSIJomr d.u statu~od6e
mi drag et c'est bien ainsi que la classlfie D. Y. YUTHOK, ~p. elt., p. .
Cependant, certaines sources decrivent cette famille comme une f~llle. de sger pa,
cf. B. D. SREG SHING, Op. dt., p. 183. II est probable que la famI1le alt connu une
descension sociale au XX· siecle. . . h

25 Who's Who in Tibet, Corrected with a few subsequent addItIOns up to 30t
September 1948, Printed by the Government of India Pre~s, Calcu:la, India, 19~9,
10RILIP&SI201D220/2, British Library, Londres, p. 84 et LIst of Chlet; and Leading
.,. '1' . S'kkl'm Bhutan and Tibet Calcutta, Government of Indla Press, 1933,ramI les In I ., F: r .
IORILIP&S/201D216, British Library, Londres, p. 1 ; Chiefs and ~at!ing ar:zl les In
Sikkim Bhutan and Tibet, Calcutta, Superintendent Government Pnnung, India, 1915,
FO/37112318 National Archives, Londres, p. 5.

26 Mort dU diabete au Tibet, cf. Annual Report on the British Trade Agenc'y. at
Gyantse for the year ending 31" March 1919, IOR/UP&SIlOI2 I81P2944, BnlIsh
Library, Londres. . 9 9 58

27 A. DAVID-NEEL, Mystiques et magiciens du Thibet, Pans, Pion, I : '}' a~
59. Cette information est egalement presente dans A. K. J: SIN~H, ~I~ ay
Triangle. A historical survey of British India's relatIOns WIth TIbet, Slkklm an~
Bhutan 1765-1950, The British Library, Londres, 1988, p. 254. A~~x~cKay a ec.nt
ue ce maharaja aurait epouse une noble tibetaine, prenommee C~on~1 wangmo. (lIb.

~hOS nyid dbang mo), cf. A. MCKAY, « 'That he may ta~e due pnde m t~~ empire to
which he belongs': The education of Maharaja Kumar Sldkeong Namg!al Tulku ?f
Sikkim », Bulletin of Tibetology, November 2003, Volume 39, N 2, Namgyal
Institute of Tibetology, Sikkim, p.49. Je n'ai rien trouve de tel dans les sour~s et
cette jeune fille, qui se rend selon I'auteur a Bodhgaya p.our ~.on~rer la memorre. du
kumar semble etre la demi-sreur du kumar qui se nomman Chonyl wan~o. La plste
d'un rriariage tibCtain est confortee par autre source, qui indique qu:il auraIt epouse en
1912 la petite sreur de LHADING Yeshe drolma, epouse.du neuvleme chos rgyal et
maharaja Thutob NAMGYAL, donc en ~an sOrement Kelsang,
cf. http://www.4dw.netJroyalarklIndia/sikkim2.~tm •. mals a~cun. autre eleme~t ne
vient conforter cette hypothese. En raison de I'mcertItude qUIperslste sur la reahte de



NAMGYAL (tib. bKra shis rNam rgyal, 1893-1963) epousa en 1918
Ktinsang dechen (tib. Kun bzang bde chen, 1904-1987i8, fille d'une
famille de sde dpon liee au dGa' ldan pho brang, les RAGASHAR(tib.
Rag kha shag) ou DOKHAR (tib. mDo mkhar). Enfin, comme je l'ai
mentionne en introduction, Ie douzieme chos rgyal et maharaja Palden
dondrub NAMGYAL, epousa en 1950 Sangye dekyi (tib. Sangs rgyas
bde skyid), fille de la famille de yab gzhis SAMDRUPHODRANG.

Quant aux autres epouses royales, elles provenaient soit de familles
locales proches du pouvoir au Sikkim, comme l'epouse du premier
chos rgyal Phuntsog NAMGYAL29,ou celIe du sixieme chos rgyal
Tenzin NAMGYAL(tib. bsTan 'dzin rNam rgyal, 1769-1790/3), qui etait
fille de ministre30; soit des principautes voisines, comme l'une des
deux epouses du troisieme chos rgyal Chagdor NAMGYAL, fille du roi
du Mustang (tib. gLo bo rgyal po )31, ou bien encore l'une des trois
epouses du deuxieme chos rgyal Tensung NAMGYAL, venue
vraisemblablement du Bhoutan (tib. 'Brug yul)32.

Par ailleurs, trois epouses tibetaines furent donnees en mariage - ou
auraient du I' etre - a des princes cadets de la famille royale du
Sikkim33: Kyabgon labrang (tib. sKyabs mgon bla brang), fils de la
premiere epouse de La mo du septieme chos rgyal et maharaja Tsugphti
NAMGYAL,mourutjuste avant d'epouser l'ainee des deux filles de cette
meme famille KYIBUGque j'ai deja evoquee34; Sisum NAMGYAL(tib.
Srid gsum rNam rgyal, 1821-1843), fils de la deuxieme epouse de La
mo de ce meme maharaja r~u en manage une dame de la famille noble
du fonctionnaire (tib. fzhung zhabs) tibetain LUNGNAGSHEKAR(tib.
Lung nag shel dkar)3 ; enfin, Jigdrel tsewang (tib. 'Jigs bral tshe

dbang) ou Georges, ne en 1928, frere cadet du douzieme et dernier chos
rgyal et maharaja regnant Palden dondru'b NAMGYAL, epousa Sonam
Yangchen (tib. bSod nams dbyangs can), de la famille de mi drag
NAMSELING(tib. rNam sras gling)36.

Inversement, quatre princesses de la famille royale du Sikkim
furent donnees en mariage a des nobles tibetains37. En premier lieu, la
fille ainee du septieme chos rgyal et maharaja Tsugphti NAMGYALfut
mariee a un noble du gouvernement du bKra shis lhun po, DARDING
SHENTSANG(tib. Dar ldings gshan tshang)38. Ensuite, en 1906, Ktinsang
wangmo (tib. Kun bzang dbang mo, 1889-1914), fille du neuvieme
chos rgyal et maharaja Thutob NAMGYAL et de LHADING Yeshe
dr6lma, epousa Ie frere et heritier pressenti du khri chen de Sa: skya

39
,

Ngawang lhtindrup gyaltsen (tib. nGag dbang lhun grub rgyal mtshan),
sans doute dans l'idee derenouer l'ancienne alliance entre les deux
lignees, inauguree par Ie manage de Gyabumsa, fondateur de la lignee
royale du Sikkim40. 11 y eut enfin les deux filles du onzieme chos rgyal
et maharaja Tashi NAMGYAL: l'ainee, Perna tsedeun (tib. Pad ma tshe
sgron) ou Ku ku lags, epousa en 1941 PHUNKANG(tib. Phun khang)
Gompo tsering (tib. mGon po tshe ring) ne en 191841, tandis que la

ce manage, je n'ai pas comptabilisecette eventuelleepouse dans Ie recensement
evo~ueplus hautdes vingtepousestibetaines. .

8 List of Chiefs and Leading Families in Sikkim, Bhutan and Tibet, 1933,
Op. cit., p. I.

29 H. H. RISLEY(ed.), Op. dt., p. 11.
30 History of Sikkim, Op. dt., p. 31 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. dt., p. 110.
31 History ofSikkim, Op. dt., p. 26 et 'Bras ljongs rgjal rabs, Op. dt., p. 67.
32 History of Sikkim, Op. cit., p.24 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. dt., p.6O.

Panni les contracteesavec des epousesetrangeres,il fautbiensur compterIe manage
du douzieme chos rgyal et maharaja Palden dondrubNAMGYAL,Ie 20 mars 1963,
avec une americaine,MissHopeCooke.

33 Cf. documentn°1.
34 History of Sikkim, Op. dt., p. 65 et 'Bras ljongs rgyal ralJs,Op. dt., p. 160.
35 History of Sikkim, Op. dt., p. 62 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. dt., p. 153.

Lung nag shel dkar est situe entre Sa skya et gZhis ka rtse, it la limite du gTsang.
Cette famillenesemble donc pas liee it la familleSHEKARLINGPA(tib. Shel dkar

gling pa), dont Ie domaine se trouve 11 Shel dkar rdzongdans la region de Ding ri.
Cette famillen'est pas mentionneedansles listesde familiesnoblesdu Tibetcentral.

36 EntretienavecrNamsrasglingbSodnamsdbyangscan,23/09/2004, Gangtok.
37 Cf. documentn02.
38 History of Sikkim, Op. dt., p. 56 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. dt., p. 138.

Cette famillen'est pasmentionneedans les listesde noblesdu Tibet central.
39 Leshierarquesde Sa skya n'ont porteIe titre de khri chen qu'it partir du milieu

du XVIII·siec\e. lis portaientauparavantIe titre de Ti shri (litt. tuteur imperial)puis
de Gong ma (Iitt. empereur), cf. Cassinelli, C. W., Ekvall, Robert8., A Tibetan
Principality: the Political System of Sa-sKya, Ithaca,New York,Cornell University
Press, 1969, p.20. Kun bzang dbang mo donna naissance It un fils en 1910,
(cf. Gyantse Diary for July 1910, IORlLIP&SI7I24211292),puis deceda
prematurementen 1914,cf. Chiefs and Leading Families in Sikkim Bhutan and Tibet,
1915,Op. dt., p. 5.

40 History of Sikkim, Op. dt., p. 135et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit.,. p. 372 ;
Memoranda on Native States in India, 1911, together with a list of In dependant
Ruling Chiefs, Chiefs of the Frontier States, and other Personages with their proper
form 01address, Calcutta, SuperintendentGovernmentprinting, India, 19l1, 306p.,
p.128.

41 Entretien avec son epouse Phun khang Pad ma tshe sgron, 29/09/2004,
Gangtok,Inde; Who's Who in Tibet, Corrected with afew subsequent additions up to
30th September 1948, Op. dt., p. 141; L. PETECH,Op. dt., p. 27 [donnefaussement
la date de 1940].Le contrat de manage intitule «Lchags sbrul gnyen yig rdo mge'i
(sic rje'i) mdud rgya 'dra gnyis yab gnyis phun chogs (sic tshogs) khang gsar nas



cadette Perna chokyi (tib. Pad rna chos skyid) ou Ku lags (1925-1969)
epousait en 1950 YUTHOK(tib. g.Yu thog) Rigdzin tseten narngyal (tib.
Rig'dzin tshe brtan rnarn rgyal, 1928-1968)42.

L'evolution de I'identite des epouses tibetaines suit certaines
tendances sur la periode couvrant l'histoire de la fondation du
Royaurne sikkimais jusqu'au XX" siecle. ElIes sont en partie Ie reflet
des evolutions propres a I'histoire interne tibetaine depuis Ie XIIIe

siec1e, sur les plans a la fois politique et religieux. On observe d'une
part un deplacement geographique global de l'origine des epouses, du
sud et de l' ouest du Tibet central, vers l' est et en particulier vers Lhasa,
a partir du XVllI" siecle. Ce deplacernent ne fait en realite que suivre,
avec un leger decalage, celui clu centre politique du Tibet, du gTsang
vers Ie dBus. Ce n'est en effet qu'a partir de 1642 qu'un pouvoir
centralise est etabli durablernent a Lhasa par les dge lugs pa, sous
l'egide du cinquieme dalai-larna43

. ParalIelernent, on observe un
changernent dans la nature de ces familIes de haut statut: issues de
lignees religieuses dans les premiers temps, celles du khri chen de Sa
skya, du gter chen de sMin grol gling ou du pan chen bla ma de bKra
shis lhun po, les femmes choisies pour devenir epouses du roi ou d'un
prince cadet Ie sont de f:ron croissante dans les familIes nobles laiques
du dGa' ldan pho brang .

Cependant, I'histoire interne du Tibet n'explique pas tout, en
particulier la derniere tendance, qui concerne Ie statut social des
epouses tibetaines li6es au gouvernernent du dGa' Idan pho brang
pendant la periode qui a plus precisernent retenu mon attention ici, les
XIX" et XX· siecles : Ie rang des familIes dont eUes proviennent est de
plus en plus eleve. Les premieres epouses tibetaines etaient nees dans

thugs nyarmjad (sic mdzad)rgyud.Completewith red seal, 1941 » se trouvedans la
collectionde manuscritsdu Palais de Gangtokmais n'est pas encoreaccessiblepour
caused'inventaire.

42 Entretienavec sa fille g.Yu thog bSodnamssgroi dkar,21/0912004, Gangtok,
lode ; la ceremoniedu mariagea ete decriteen detailpar IePrincePierrede Grecequi
etait present, cf. P. P. OF GREECE AND DENMARK, A Study of Polyandry,
Mouton& Co,The Hague,1963, p. 421.

4:1 Ainsi, les alliances se concluaient toujours avec des epouses appartenant a
l'elite tibetaine du moment. Au XIII' siecle, par exemple,Ie monasterede Sa skya
etait bien Ie centre du pouvoir au Tibet; et au'XVIII' siecle, les familles nobles du
gTsang avaient la predominance sur celles du dBus en raison de la position
privilegieedonneeau gTsangpar PhoIhanas,cf. L.PETECH,Op. dt., p. 16.

44 II faut noter qu'il est difficile d'etablir une hierarchie de' statut entre les
lignages nobles !lues et les lignees religieuses,qui tirent leur prestige respectif de
sourcesdifferenteset difficilementcomparables.

des familIes laiques du dGa' Idan pho brang, au XVllI" sieck et au
debut du XIXe siecIe, les KYIBUG,DINGJA,ou MONKYI,appartenaient a
des famines nobles de rang modeste. A partir de la fin du XIX" siecle et
du debut du XX" siecles, c'est-a-dire a partir du regne du chos rgyal et
maharaja Thutob NAMGyAL, ces epouses furent recrot6es dans des
families plus prestigieuses, jouissant d'un plus haut statut dans la
hierarchie de la noblesse du dGa' Idan pho brang: eUes possedaient
desormais Ie rang de mi drag comme la familIe LHADING ou
NAMSELING,de sde dpon comme la famille RAGASHARet de yab gzhis
comme la famille SAMDRUPHODRANG.nest interessant de noter que
cette evolution concerne egalement les familIes tibetaines auxquelles
sont donnees des princesses sikkimaises.

Les alliances matrimoniales entre la famille royale du Sikkim et Ie
Tibet n'ont pourtant pas toujours ete couronnees de succes. Elles ne
faisaient parfois pas Ie bonheur des individus concemes : que ce soit
pour les fiUes de la noblesse tibetaine qui venaient epouser les princes
ou les rois du Sikkim ou bien pour les princesses de la famille--royale
mariees au Tibet. Pour les premieres, de plus en plus citadines vers Ie
tournant du XIXe-XX" siecles, Ie Sikkim, petit royaume mal connu et
distant - il fallait vingt-et-un jours de cheval pour I'atteindre - etait
considere comme un pays de rong pa (lit. «gens des vallees »), c'est-a-
dire de simples villageois45

. Certaines n'ont pas attendu longtemps
avant de regagner leur pays natal, comme par exemple la fille de la
famille du hierarque de sMin grol gling, qui n'eut pas l'heur de plaire a
son rnari Ie roi et dut repartir au Tibet46

, ou bien la fiUe de LUNGNAG
SHEKAR,dont l'epoux, Ie prince Sisum NAMGyAL, decida d'observer Ie
vceu de celibat, l' obligeant ainsi a embrasser elle aussi la vie religieuse
et a repartir pour Ie Tibet47

; enfin, Kelsang, la troisieme epouse du
maharaja Thutob NAMGYAL, repartit au Tibet en 191948

, quelques
annees apres Ie deces de son mari. POUT'les princesses sikkimaises
envoyees au Tibet, il fallait supporter Ie mepris des Tibetains pour leur
pays, les difficultes causees par leur meconnaissance de la langue

45 EntretiensavecrinpochebKrashis gDantshab'pa,27/09/2004, Gangtok,lnde;
avec Rag kha shag 'Phrin las dbangmo, 22/09/2004, Gangtok,lode ; avec g.Yu thog
bSod namssgroi dkar, 21/0912004, Gangtok,lnde; et avec Skyidsbugzur pa Pad ma
g.yu sgron,02111/2003, Lhasa,RAT.

46 En raisonde sa trop grandelaideur,precisehi chronique,cf. History of Sikkim,
Op. dt., p. 35-36 et 'Bras Ijongs rgyal rabs, Op. dt., p. 89-90.

47 History of Sikkim, Op. dt., p. 62 et 'Bras Ijongs rgyal rabs, Op. dt., p. 153.
48 List of Chiefs and Leading Families in Sikkim, Bhutan and Tibet, 1933,

Op. cit., p. 1.



tiMtaine et la moindre variete de nourriture disponible49
• Aussi, la

princesse Chonyi wangmo (tib. Chos nyid dbang mo, 1896-1994), fiUe
cadette du neuvieme chos rIyal et maharaja Thutob NAMGYALrefusa-t-
elle d'epouser un TiMtain5

. •

Malgre les reticences qu' eUes pouvaient susciter, la recurrence de
ces alliances montre qu' eUes revetaient la plus grande importance. nest
done legitime de s'interroger sur leur raison d'etre comme sur les
eventuels elements permettant d'expliquer les evolutions decrites plus
haut, d'imtant que ce recentrement des alliances, acheve a la fin du
XIXe siecle, sur Ie plan geographique, social et hierarchique vers des
familles tibetaines laiques, issues de la haute aristocratie de Lhasa, au
plus proche du pouvoir central, s'opere dans un moment cle des
relations entre Ie Sikkim, Ie Tibet et I'lnde britannique.

Mariages et diplomatie : les alliances matrimoniales comme enjeu des
relations intemationales du Sikkim avec Ie Tibet et tInde britannique

Les projets matrimoniaux des chos rgyal, source incontestable de
prestige, representaient pour Ie Royaume sikkimais un enjeu politique
tIes significatif a la fois au niveau interieur et exterieur. Si l' on
considere I' ensemble des mariages des rois du Sikkim, on entrevoit que
deux logiques differentes ont preside a ces alliances: d'un cote, l'unite
interne du royaume, par exemple lorsqu'il epousait une.Lepcha, ou la
fiUe d'un ministre, comme Ie fit Phuntsog NAMGYAL51et, de l'autre, la
diplomatie au niveau international. Cette double logique a ete etudiee

49 La complainte de la princesse tibetaine, sreur de l'Empereur Srong btsan sgam
po, mariee au VIle siecle au lointain roi du Zhang-zhung reste une verite intemporelle.
cf. D. SNELLGROVE & H. RICHARDSON, A cultural history of Tibet. Shambala,
Boston, 1968 1986, p. 60; et J. I3ACOT, F. W. THOMAS et G. C. TOUSSAINT,
Documents de Touen Houang relatifs ill'histoire du Tibet, Paris. 1940, p. 116 et 155.

50 Elle Cpousa finalement Ie roi du Bhoutan raja bSod nams stobs rgyas rDo rye
(1897-1952) en 1918, cf. M. ARIS, The Raven Crown. The Origins of Buddhist
Monarchy in Bhutan, Serindia Publications, London, 1994, p.86 et 106.

51 L'histoire du Sikkim a ete Ie theatre de tensions permanentes entre les parris
lepchas et tibetains, tensions. particulierement perceptibles au XIX" siecle,
cf. J. C. WHITE, Sikkim & Bhutan. Twenty-one years on the North-east frontier,
Manas Publications, Deltll, [1909] 1986, p. 19 et A. LAMB, Op. cit., p. 68. A cause
de leurs liens matrimoniaux et religieux avec Ie Tibet, les maharajas avaient tendance
a defendre Ie parri tibetain, cf. A. K. J. SINGH, Op. cit., p. 176 et P. R. RAO, India
and Sikkim, 1814-1970, Sterling Publishers, New Delhi, 1972, p. 6.

dans d'autres contextes, notamment pour Ie Tibet de I'Empire52 ou bien
pour les alliances contractees par les dynasties regnantes dans I'EuroW
de l'epoque modeme53• L. E. Rose avance I'hypothese selon laquelle
les chos rgyal se seraient mis a epouser de fa~on recurrente des nobles
tiMtaines apres avoir experimente a leurs depens les dissensions que
causaient chacune de leurs unions avec des fiUes de l' elite locale,
lepcha ou de l'elite limbu: «Thereafter, until 1963, the Namgyals
obtained their wives from prominent Tibetan families whose pedigrees
may have been of the highest order but whose relatives were in no
position to caus~ dissension in Sikkim54.» n me semble que cette
explkation ne rend compte que de fa~on tres partieUe des causes ayant
preside au choix matrimonial des chos rgyal, car, comme nous allons Ie
voir a present, ce choix d'etablir des alliances tibetaines, loin d'etre un
pis-aller, semble etre partie int6grante d'une politique ext6rieure fort
coherente qui, de surcroit, etait intimement liee a la politique interne du
royaume et au renforcement de la faction tiMtaine dans Ie Royaume du
Sikkim.

En realit6, ces unions matrimoniales ont varie selon que Ie pays
etait sous domination tibetaine ou britannique. Un bref rappel de
I'histoire des relations entre Ie Sikkim, Ie Tibet et l'lnde britannique
s'impose. Le royaume du Sikkim futle vassal du Tibet depuis sa
creation au XVIf siecle, son premier roi, Phuntsog NAMGYAL,ayant
ete officieUement reconnu peu apres son avenlfment par Ie cinquieme
dalai-lama, en echange de quoi ce dernier lui offrit sa protection55

•

Durant tout Ie XVlIr siecle, Ie gouvernement tibetain servit a la fois de
refuge pour les chos rgyallors des invasions successives bhoutanaise et

52 B. DOTSON, «A note on zhang: Maternal relatives of the Tibetan royal line
and marriage into the Royal Family'», Journal Asiatique, vol. 2'92, n° 1-2, 2004, p. 75-
99. Sur les mariages des Empereurs tibetains avec des princesses etrangeres,
cf. egalement H. UEBACH, «Eminent ladies of the Tibetan Empire according to Old
Tibetan Texts» in S. KARMA Y et P. SAGANT, Les habitants du toit du monde,
Societe d'ethnologie, Nanterre, 1997, p. 53-74 et J. BACOT, «Le mariage chinois du
roi tibetain Sron bcan sgan po », in de La Vallee Poussin, Louis (dir.), Melanges
chinois et bouddhiques publies par I'lnstitut beige, des Hautes Etudes Chinaises,
Troisieme volume, 1934-1935, Bruxelles, Juillet 1935, p. 1-60.

5!Opposition entre la «Iogique dynastique» et la «Iogique internationale »,
cf. L. BELY, La societe des princes, XVf-XVllf siecle, Fayard, Paris, 1999, p. 215. .

54 L. E. ROSE, «Modem Sikkim in historical perspective », in L. EPSTEIN &
R. F. SHERBURNE (ed) Reflections on Tibetan Culture. Essays in Memory of Turrell
V. Wylie, The Edwin Mellen Press, Lewiston, 1990, p. 64.

55 History of Sikkim, Op. dt., p. 23 et 'Bras Ijongs rgyal rabs. Op: cit., p. 55.



gurkha au SikkimS6 et d'intermediaire dans les traites de paix. Comme
'Etat suzerain, il veillait a la bonne marche des affaires intemes du
royaume sikkimais, a ce que Ie Sikkim paie regulierement son tribut et
a ceque sa fidelite soit sans faille, punissant tout ecart par la
confiscation de domaines ou l'envoi d'une force armee. Les relations
entre les deuxgouvemements etaient a la fois politiques et religieuses :
nombre de chos rgyai se rendaient au Tibet dans Ie but d'effectuer un
pelerinag~ et de recevoir des instructions religieusesS7

• Le plus
frequemment, l'objet etait triple, politique, religieux et matrimonial.

Mais l'installation de la Compagnie des lodes orientales en Inde
modifia sensiblement l'equilibre des forces en place dans l'Himalaya,
Iverslequel s'orientait l'expansionnisme commercial des BritanniquesS8

•

La Compagnie des Indes orientales avait essaye, des Ie xvrrr siecle,
d'ouvrir des relations avec Ie Tibet, par l'envoi ala cour dugan chen
bia ma de George Bogle en 1722, de Samuel Tumer en 1782 9 et enfin
de Thomas Manning a Lhasa en 1822. Devant l'echec de ces tentatives,
eUe changea de tactique et decida d'acceder au Tibet par
l'intermediaire des royaumes himalayens qui Ie bordaient, parmi
lesquels Ie Sikkim. La Compagnie des lodes orientales instaura des
relations avec Ie Royaume du Sikkim par Ie traite de Titalia, en 1817,
apres avoir repousse une nouvelle invasion gurkha hors du territoire
sikkimais. La presence et l'influence croissante des Britanniques au
Sikkim, notamment apres l'acquisition du territoire sikkimais de
Darjeeling en 1835, remettaient en cause la relation de vassalite qui
unissait· Ie Sikkim au Tibet. Du fait de la volonte britannique
d'instaurer des relations commerciales avec Ie Tibet, leur presence
mena~ait la politique d'isolation menee par ce demier. Ce n'est qu'en
1861 que Ie Sikkim devint un protectorat britannique de facto, par Ie
traite de Tumlong, apres des decennies de tension avec Ie septieme
maharaja Tsugphii NAMGYAL qui voulait garder son obedience au
gouvemement tibetain~ Les relations entre l'Inde et Ie Sikkim
connurent une premiere periode de relative stabilite sous Ie regne du

huitieme maharaja Sidkyong NAMGYAL. Mais,·dans les annees 1880,
sous Ie regne du.• maharaja Thutob NAMGYAL, les gouvemements
tibetain et mandchou virent queUes consequences avait produit leur
politique d'inaction60

• lls tenterent aloes de reimposer leur suzerainete
de jure sur Ie Sikkim. En 1886, Ie Sikkim reaffirmait sa fidelite au
Tibet par Ie traite secret de Galing et, en 1888, les Tibetains occupaient
Ie territoire sikkimais de Lingtu en reaction contre la menace
britannique d'envoyer une mission au Tibet61

• Les Britanniques
riposterent par les ~es, evacuerenf Lingtu et signerent en 1890 la
« Convention Sikkim':'Tibet» par laquelle Ie gouvemement de la Chine
imperiale, represente par l'amban mandchou, reconnaissait Ie
protectorat de jure des Britanniques au Sikkim, sans toutefois indure Ie
gouvemement tibetain dans ce traite. Les annees qui suivirent
montrerent, d'une part, aux Britanniques que leur influence au Sikkim
n'etait toujours pas reconnuepar les Tibetains et, d'autre part, que la
tactique qu'ils avaient menee, soit celle de reconnaitre l'empire
mandchou comme suzerain du Tibet dans l' espoir que Ie premier les
aiderait a asseoir leurs interets commerciaux au Tibet, etait une erreur.
Pour atteindre Ie but qu'ils poursuivaient depuis si longtemps, il leur
fal1ait instaurer des communications directes avec Ie gouvemernent
tibetain. L'echec de nouvelles tentatives conduisit a l'expedition
Younghusband et a la signature de 1a Convention de Lhasa en 1904,
puis a la Convention de Pekin en 1906. Ainsi, c'est en affirmant son
influence au Tibet que l'Inde britannique parvint finalement it faire
reconnaitre a 1a fois par 1a Chine et par Ie gouvemement tibetain
l'exclusivite du protectorat defacto qu'elle avait instaure auparavant au
Sikkim. La faction pro-tibetaine au Sikkim cessa d'exister ou du moins
de s'opposer aux interets britanniques62• .

Quelques auteurs ont remarque l' importance du role des reines
tibetainesdans les affaires du Royaume du Sikkim et celIe des mariages

56 History of Sikkim, Op. cit.; p.25, 37, 49 et 54 et 'Bras ljonss rgyal rabs,
Op. dt., p. 66, 93, 125 et 132.

57 History of Sikkim, Op. dt., p.27, 29, 54 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit.,
p. 69, 74, 132. . "

58 Plusieurs auteurs ont admirab1ement d&:rit l' ~volution des relations des trois
pays qui nous interessent ; cf. A. LAMB, Op. cit:; P. R. RAO, Op. cit. ;
A. K. S. SINGH, Op. cit. Les lignes qui suivent sont une synth~ de ces ouvrages;

59 L. PETECH, «The' missions of Bogle and· Turner according to the Tibetan
texts",T'oung Pao, vol. XXXIX, 1949-1950, Brill, Leiden, 1950, p. 330-346.

60 Pour une description 6clairante des effets de la politique britannique sur les
relations entre la Chine et Ie Tibet et Ie statut de ce demier, se reporter egalement aux
ouvrag~s d' A. LAMB, P. R. RAO et A. K. S. SINGH.

61 Cf. I'etude de cette confrontation tibeto-britannique d'apres les sources
tibetaines : H. STODDARD, «The "phi ling dmag zlog" of 1888. Tibet's first hands
on confrontation with the West », Proceedings of the lIth Seminar of the
International Association for Tibetan Studies, 27 aoilt~2 septembre 2006, Bonn, a
paraitre.

62 P. R. RAO, Op. cit., p. 144.



dans les ~elationsdiplomatiques de ces trois pays63.Apres Ie deces de la
maharan~PEN~IJ;lGen 188~, les Britanni~ues observpent deja que tout
Ie pOUVOlrde I Etat reposalt entre les malDSde 1areine agee MONKYI
qui fav?risait Ie parti tibetain64.Certains ont cODsidereIe mariage d~
maharaja Thutob NAMGYALavec la noble tibetaine LHADINGYeshe
drolma (1873-1910) en 1882 comme un toumant dans les relations
politiques du Sikkim, du Tibet et de l'lode britannique65,sans toutefois
replacer ce mariage dans la continuite des autres alliances
matri~oniales av~ .le Tibet. Cette maharani66,auteur principal de la
C.hro~lque du Slkklm, apparait, aux yeux des Britanniques et des
hlstonens, comme l'embleme de l'influence du Tibet au Sikkim67.Les
p~opos de cert~ns voyageurs etobservateurs de l' epoque Ie montrent
bIen. 1. C. WhIte, Officier politique britannique du Sikkim de 1888 a
1908, decrit Ie maharaja Thutob NAMGYALcomme «entierement sous
l'influence de la maharani, sa seconde epouse », la reine LHADING
Yeshe drOlma, qui etait selon lui « une intrigante et diplomate nee68».
Selon C. Bell, elle se chargeait de l' administration quotidienne du
royaume - du moins la part qui leur etait laissee par les Britanniques _
t d· A I 69e gar alt meme e sceau royal . P. Landon precise Quant a lui; "[...J

she has long been a factor in our relations with Tibet which by no

means could be disregarded7o." Son mariage avec Ie mah~a
marquerait Ie debut d'un declin de l'influence britannique au Sikkim '.
A la fin du XIXe et au debut·du xxe siecle; les mariages de la famille
royale du Sikkim avec les nobles Tibetains correspondaient pour les
Britanniques a un enjeu de taille; par cette ~ratique, la dynastie
regnante du Sikkim s'exprimait en leur defaveur7 . Au X~ siecle, les
Britanniques consideraient ces mariages comme une mauvaise habitude
car its restaient Ie signe que, selon les mots de 1. C. White, Ie Sikkim se
faisait une idee exageree de l'importance du Tibet et de la Chine et, au
contraire, une idee par trop reduite de celle de l'lnde britannique73.En
effet, Ie statut social de cette maharani74qui, comme nous I' avons vu,
appartient a une famille noble ayant compte parmi ses ancetres un
ministre ou bka' blon, est inedit dans I'histoire des relations
matrimoniales du Sikkim et du Tibet et il n' est sans doute pas sans lien
avec Ie rapprochement alors recent entre Ie gouvemement tibetain et Ie
maharaja du Sikkim, afsresdes decennies de froid cause par la presence
britannique au Sikkim 5.

70P. LANDON, Lhasa: an account of the country and people of central Tibet
and of the progress of the mission sent there by the English government in the year
1903-1904, Hurst and Blackett, London, 1905, p.364. Cf. egalement
L. A. WADDELL, Among the Himalayas, Archibald Constable & Co., Westminster,
1899.

71P. R. RAO, Op. cit., p. 68.
72lls etaient tres conscients d'une politique active de resistance a leur ingerence

par ce que I'on pourrait appeler une « politique tibetaine» de la part du neuvieme
maharaja Thutob NAMGYAL:ils dec\arent par exemple que Ie Raja souhaite que son
fils aimSTsodag (tib. gTso bdag) exile au Tibet, herite du trone, plutot que son cadet
Sidkyong triilku, car ce dernier, ayant ete eduque a Oxford, serait plus enclin a agir
selon les vreux du gouvernement britannique, cf. Weekly frontier confidential report
for the week ending 4th January 1902. From E. H. B. Walsh, Esq., 1. C. S., Deputy
Commissioner, Darjeeling, to The Chief Secretary to the Government of Bengal,
UP&S17I1421P310, lOR, British Library, Londres et A. MCKAY, Op. cit.

13 J. C. WHITE, Op. cit., p. 26. .
74 History of Sikkim, Op. cit., p.82 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p.208.

Sans compter que, des trois families retenues par Ie gouvernement tibetain pour
fournir une epouse ali maharaja, celIe-ci etait la moins prestigieuse, les deux autres
etant les families de yab gzhis YUTHOKet la famille de princes religieux LHAGYARI
(tib. Lha rgya ri), souvent assimiles a des sde dpon. Je reviendrai sur ce mariage plus
loin.

75J. C. White precise a propos de la maharani LHADINGYeshe drolma: « Her
energies were unfortunately, but naturally, owing to her Tibetan origin, misdirected
for many years, until, finding out her mistake, she frankly confessed she had been in
the wrong, and turned her thoughts and attention to matters which should be leaved to
the welfare of her husband's State. », cf. J. C. WHITE, Op. cit., p. 26.

63 A, lex !"1cKa~evoq~e cet aspect dans son article sur I' education du jeune kumar
~ans l~uel ~Ietudle les dlfferents projets matrimoniaux du prince; « It also sheds an
Jn~erestmg h~ht on the difficulties faced by the Himalayan aristocracy in finding
su~table marnage partners, and the diplomatic considerations involved in these
alh~;es. ~),cf. A. MCKAY, Op. cit., p. 49.

65 Chiefs and Leading. Families in Sikkim Bhutan and Tibet, 1915, Op. cit., p. 5.
P. R. RAO, Op. elf., p. 68 et A. LAMB, Op. cit., p. 142. En fait Ie

courronnement du maharaja Thutob NAMGYALen 1874 a Chumbi au lieu de
TU~lo~g, au~uel assistaient des fonctionnaires tib6tains et l'amban mandchou, en
etatt 6~eJaIe slgne, cf. A. LAMB, Op. cit., p. 142 et A; K. J. SINGH, Op. cit., p. 212.
. Cf. drn:ume.nt n05. L'auteur de cette photo n'est pas precise. Une photo

dlfferente mats pnse au meme moment par la meme personne existe dans I' une des
collections de I'India Office Records, la collection Wheeler (99151). L'auteur n'est
pas n~n plus .specifie, mais J. C. White est mentionn6 comme auteur suppose. 11
pourratt donc etre I' auteur de la photographie ici presentee.

67Amar Kaur Jasbir Singh declare; « time was to show that she was the chief
advocate of the T~be~an,point ~~view in the counsels of the Darbar and was spirited in
her defense of Sikkim s tradluonal suzerain », cf. A. K.1. SINGH, Op. cit., p.212.
Cf. eJialement A. LAMB, Op. cit., p. 142 et P. R. RAO, Op. cit., p. 83.

69J. C. WHITE, Op. cit., p. 24-25 (ma traduction).
C. BELL, The People of Tibet, Motilal Banarsidass Publishers Delhi 1992

[1928], p. 64-108, p. 161. ' ,



L'importance de ces mariages est manifeste dans la fa~on dont ils
furent pris en charge sur Ie plan materiel. Jusqu'a la fin du XIX" siecle,
lorsque Ie Sikkim etait encore un royaume vassal du Tibet, c'est Ie
gou:,ernement tibetain qui les organismt et les finan~ait. Ainsi, apres
aVOIrre~u une demande ecrite du septieme chos rgyal et maharaja de se
marier avec une Tibetaine, Ie gouvernement tibetain couvrit toutes les
depenses liees a son mariage avec les parentes du pan chen bla ma :
« The Tibetan Government itself undertook to provide everything, in
the way of costs of expenses for the proposed marriage etc., as well as
of receiving and conveying the bridal party to Sikkim» (tib. slong ster
chang sa bsu len 'gan 'khur)76. Puis, comme les unions successives
manquerent a produire I'heritier attendu, il s'en remit a nouveau au
gouvernement tibetain, qui entreprit d'effectuer les rituels necessaires
et de depecher lettres et emissaires dans tous les monasteres du Sikkim
et du Tibet afin de trouver l'epouse adequate, ce qui fut fait en la
personne de la reine MONKYI, mere du chos rgyal et maharaja Thutob
NAMGYAL77

. De meme, en 1881, lorsque ce demier se retrouva veuf, il
adressa une petition accompagnee de dons au gouvernement tibetain
afin d' obtenir des terres supp16mentaires au Tibet et la main d' une
noble tibetaine. Le nom de plusieurs dames de haute naissance fut
soumis a la divination de lamas et Q'oracles, avant que ne soit choisie
Yeshe drOlma LHADING. La mere du maharaja et son fils Trinle
NAMGYAL,Ie demi-frere du maharaja, qu'elle avait eu avec Ie phyag
mdzod dKar po, lui meme fils illegitime du septieme raja Tsugphii
NAMGYAL, partirent alors a Lhasa pour querir la future reine qu'i!
devait epouser en union polyandrique avec son demi-frere Ie roi78

• Le
gouvernement tibetain couvrit chacun de presents et decorations79

. La
version britannique presente l' affaire differemment: elle accuse la
reine MONKYI et Trin1e NAMGYALd'avoir manigance toute I'affaire.
Selon eux, Trinle et sa mere n' auraient ete envoyes a Lhasa qu' en
qualite d'emissaires, pour ramener une epouse au roi, mais ils auraient
finalement profite de la situation. lIs auraient non seulement obtenu
pour fiancee une fille de la famille LHADING,de rang inferieur a celui
de la fiancee promise auparavant, qui appartenait a la famille de yab
gzhis YUTHOK; mais de surcroit, Trin1e aurait v6cu avec I' epouse de
son frere, lui donnant deux enfants, avant de la lui rendre. Tout cela

dans Ie but de faire reconnaitre Trin1e comme heritier potentiel et
legitime du trone80

• Cependant, la lecture de deux autres sources prouve
que Trinle etait bien partie integrante et officielle de ce contrat : d'une
part, la Chronique du Sikkim et, d'autre part, Ie contrat de mariage de
LHADING lha leam, reproduit dans un ouvrage de grammaire de
S. C. Das en 1915 et qui recommande a lajeune epouse de faire mdntre
« d'amitie et de respect sans discrimination aux deux freres princes ))
(tib. rgyal sras sku mched la'ang mdza' grogs kyi 'du shes ma bor ba'i
bkur sti)81.

Quelques annees plus tard, a la suite du traite de 1890 et de la
reaffirmation du protectorat britannique sur Ie Sikkim, Ie gouvernement
britannique se trouva naturellement implique davantage dans ees
alliances. En 1906, Ie neuvieme ehos rgyal et maharaja Thutob
NAMGYALconsiderait qu'il allait de soi que la dot de sa fille Kiinsang
wangmo, donnte en mariage au futur khri chen de Sa skya, Ngawang
lhiindrup gyaltsen82

, devait etre financee par les Britanniques, qui
contr61aient alors tous les revenuset depenses du royaume. n demanda
~.ce que cette dot represente I'equivalent de celIe qui avait ete accordee
par Ie passe a une princesse royale, fille du septieme chos rgyal et
maharaja Tsugphii NAMGYAL, donnee en mariage au noble de bKra
shis lhun po nomme DARDINGSHENTSANG.C. Bell transmit done a ses
superieurs la lettre du maharaja qui precisait la composition de la dot,
constituee principalement de parures, coiffes, bijoux et tissus, pour une
valeur globale de 12 735 roupies. II proposa une participation a hauteur
de 3500 roupies83

, mais J. C. White, devam les diffieultes reneontrees
par Ie maharaja dans Ie remboursement des emprunts contractes pour
financer Ie reste des depenses, insista pour que Ie gouvernement

:~H~story of Sikkim, Op. eit., p. 56 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. dt., p. 138.
78 H~sroryof Sikkim, Op. cit., p. 57 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. eit., p. 140.
79 History of S~kk~m,Op. cit., p. 82 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 209.

HIstory of Slkklm, Op. elf., p. 83 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. eit., p. 210.

80 Cf. Chiefs and Leading Families in Sikkim Bhutan and Tibet, 1915, Op. cit.,
p.5 ; H. H. RISLEY (6d.), Op. cit., p. 25; et P. LAr','DON, Op. cit., p. 364.

Bl Cf. S. C. DAS, An Introduction to the grammar of the Tibetan language,
Calcutta, 1915, Appendix II. 2-3 ; gnyen yig, Tibetan marriage deed of the Maharani
of Sikkiin. Ce document est brievement evoque par L. Petech dans Ie chapitre
cons acre a la famille LHADlNG, cf. L. PETECH, Aristocracy and Government in
Tibet, Op. cit., p. 198.

82 FDlExtIA/FebI907/107-113, National Archives ofIndia, Delhi.
B3 Confidential letter from C. A. Bell, Esq., Officiating Polifical Agent, Sikkim, to

the S:;:;etary to the Government of India in the Foreign Department, dated Gangtok,
the 2L September 1906, FDlExtlNFebl9071l07-lll, W281O, National Archives of
India, Delhi.



britannique finance la dot it hauteur de 10 000 roupies84. Quelques
annees plus tard, les Britanniques s'investirent activement dans Ie choix
d'un parti pour lejeune kumar Sidkyong sprul skU85•

On peut noter que la politique matrimoniale du gouvemement
tibetain en faveur du Sikkim s'inscrit dans Ie cadre plus large des
relations diplomatiques du gouvemement du dGa' ldan pho brang avec
ses principautes vassales et des strategies permettant de les
recompenser ou de s'assurer de leur fidelite. Ainsi, bien qu'observant
en general une stricte endogamie de groupe, il arrivait it la noblesse
tibetaine de condure des alliances avec les chefs de royaumes voisins,
comme Ie .Bhoutan86, ou de principaures tibetaines semi-autonomes
comme Ie royaume de sDe dge ou de sPo b087.En fonction du statut de
l' epouse accordee it ces principautes, il est possible de prendre la
mesure de l'estime qui leur etait portee. Ainsi, bien que Ie Sikkim fUt
considere comme un village, la qualite des femmes tibetaines qui
etaient dorinees it sa dynastie regnante montre que celle-ci etait tenue en
haute estime88. La Chronique du Sikkim est it ce sujet tres explicite
lorsqu'elle commente Ie mariage du pere fondateur de la lignee des rois
du Sikkim avec une fille·de Sa skya comme etant une preuve de la
noblesse de cet illustre ancetre. nest dit it propos des hierarques de Sa
skya : «It is well known how high they regard themselves. The fact of
their having given the hand of the lady shows that the suitor must have

been known to be of pure and noble stock89.» Au xxesieclerces
considerations sont plus que jamais de mise, comme lemontre

;(!

l'episode du roi de Powo dans les annees 1920.Le. gouvemement
tibetain luidonna certesuneepouse noble, mais de rang secon.daire
puisqu'il s'agissaitde la sreurde TSARONG(tib.Tsharong), unhomme
puissant, mi:lis roturier fraichement anobli90. C. Bell rappgrte Ie
commentaire du noble tibetain PHALA(tib. Pha Iha) it ce propos:
« 'These rulers of Po often take a Lhasan lady to wife, but are unable to
win a bride from the highest families, partly because their COUlltryisa
long way off, but still more because it is rough and ignorant of law.
Sikkim, on the contrary, though distant, is quiet and law-abiding. And
so it comes that the rulers of Sikkim are able to marry into the noblest
families.in the land,91».

En regIe generale, l'un des grandsavantages resultant d'unmariage
princier entre deux pays est d'instaurer des liens familiaux susceptibles
de servir de canaux de communication pour les negociations
diplomatiques92

, avantage que les Britanniques ne manquerent pas de
mettre it profit. Ainsi, en 1900, legouvemement britannique, par
l'intermediaire de C. R. Marindin, RajshahiCommissioner, demanda it
la reine Yeshe drOima de faire pression aupres du gouvemement
tibetain pour qu'il accepte d'ouvrir son territoire au commerce pour les
Britanniques, en faisant valoir qu'il existait une coutume selonlaquelle
les reines jouaient Ie role de mediateurs (tib. rgyal mo nas chings 'grigs
byed srol yod lugs)93. La reine obtempera et envoya it son parent
LHADINGmda' dpon94 une lettre pour sonder son opinion sur la
question. Ce demier transmit sa reponse au maharaja du Sikkimpar
l'intermediaire de la famille TARING(tib.Phreng ring). Cettereponse,
negative, fut considerablement retardee en raison de deux deces

84 FDlExtiAlSept 19071108-109, National Archives of India, Delhi. Les
Britanniques acceptent, bien qu'ils mettent en doute la paternite du maharaja sur la
jeune fille, consideree comme la fille de la maharani et de Trinle NAMGYAL, mais
elevee au palais royal comme enfant legitime, cf. FDlExtiAlSeptl 907/1 07, National
Archives of India, Delhi.

85 A. MCKAY, Op. dt.
86 Tsering Yangdzom TSARONG(tib. Tshe ring dbyangs 'dzoms Tsha rong), alias

Tess, epouse en novembre 1942 Jigme DoRJE (tib. 'Jigs moo rOo rje), Premier
ministre du Bhoutan, cf. Yatung News Repon for the Period ending 31st October
1942, IORlUP&SI1214208IP1456, British Library, Londres.

87 A propos du roi de Derge, C. Bell ecrit en 1906 : « The Gyal-po usually takes a
wife from among the leading families of Lhasa. e.g., from those of Pa-Iha, Ra-ka-
shar, etc. His present wife is a member of the Ram-pa family of Lhasa. »,
cf. C. BELL, Report on the government of Tibet, Calcutta, Office of the
superintendent of Government printing, 1906, p.20, IORlUP&S/lOlI50, British
Library, Londres.

88 C. BELL, The People of Tibet, Op. dt., p. 178.

89 History of Sikkim, Op. dt., p. 10. La version tibetaine ne comporte pas ce
commentaire, soitparce qu'il est uniquement Ie fait du traducteur, soit parce qu'il a
ete omis lors de I'impression.

90 C. BELL, Op. cit, p. 177.
91 Ibid., p. 178. L'episode est raconte en detail dans R. D. TARING, Daughter of

Tib~t, Wisdom Publications, London, 1986 [1970], p. 98.
92 L. BELY, Les relations internationales en Europe (XVI! -XVllf sieclesJ, 1992,

PUF, Paris, p. 345.
93 History ofSikkim, Op. cit., p. 125 et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 341.
94 LHADINGinda' dpon est probablement rNam. rgyal rdo tje, Ie perede la reine,

mais I'identite de ce general reste incertaine, cf. L. PETECH, Op. cit., p..198.



114 ALICETRAVERS

frappant la famille roya1e du Sikkim a Taring au merne moment
95

et les
Britanniques n'obtinrent finalement gain de cause que grace a
l' expedition militaire de Younghusband en 1903-1904. .

II est interessant de noter qu'apres que Ie gouvemement mandchou
en 1890, puis Ie gouvemement tibetain, a 1a suite de l' expedition
Younghusband de 1904, aient finalement vraiment rec?nnu. Ie
protectorat britannique sur Ie Sikkim, Ie statut des epouses tlbetam~s
des chos rgyal, choisies dans des familles de sde dpon et de yab gZhlS,
ne fit que se confirmer et s'ameliorer. Le choii d'epouses tibetaines
proven ant de familles 1aiques de plus en plus prestigieuses et pr?~hes
du gouvemement central du Tibet suivait probablernent un but polItlque
conscient, vis ant a faire contrepoids aI' ingerence britannique dans les
affaires sikkimaises. Les epouses tibetaines des maharaja du Sikkim ont
sans doute perrnis, par leur naissance et leur personnalite, dans ce
contexte de domination britannique, rejetee puis acceptee, une certaine
affirmation de l' identite Sikkimaise per~ue par les chos rgyal comme
partiellement mais fondamentalement tibetaine. ..

Du point de vue britannique, avec 1a nette amelIoratIon des
relations entre l'Inde britannique et Ie Tibet d'une part, et avec Ie
Sikkim96 d'autre part, ces mariages furent per~us comme un rite oblige
qu'il fallait garder sous contr61e97

, et meme parlois co~e un. atout
dans lesrelations entre Ie Sikkim - en tant que protectorat bntanmque -
et Ie Tibet, ainsi que Ie montre leur attitude 10rs du mariage de la
princesse Kiinsang wangmo avec Ie here du hierarque de Sa skya en
1906. Apres avoir donne son accord a l'union et au financement de la
dot, L. Dane, Secretaire du gouvemement de l'Inde, ajoutait : « I see no
ob~ection and many advantages in present circumstances which are

very different from what they were 18 years ago98
• » Par ailleurs, ce

statut de plus en plus prestigieux des epouses tibetaines choisies pour
les chos rgyal et les princes cadets est, du point de vue tibetain, Ie signe
du renforcement, au XXe siecle, du Sikkim a la fois comme Etat
desorrnais separe et surtout comme protectorat d'une grande puissance,
l'Inde britannique, avec laquelle Ie Tibet doit s'assurer de bonnes
relations.

Le role de de la famille Taring et de son reseau d'allies : apprivoiser
l'etranger

95 History of Sikkim, Op. dt., p. 127et 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. dt., p. 341-
342. .

96 L'aide active apportee par la famille royale du Sikkim aux Britanniques
pendant l' exp6ditionYounghusbanden 1904,est sans doutepour beaucoupdans ce
rapprochement.D'apres les auteurs de la Chmnique du Sikkim, ~'i.nvitatio~de la
familleroyaledu Sikkimpar les Britanniquesa Calcuttalorsde la V1sltedu Pnnce de
Galles en 1905a marquela naissancede cette nouvelleamitie,cf. History of Sikkim,
Op. dt., p.291. Cette declaration finale d'amitie pour les Britanniques et en
particulier pour J. C. White dans cette chroniqueest.bien Ie signe de la v~lonte.de
reconciliationde la famille royale avec les Britanmqueset de la forte onentatJon
politi~uede l' ouvragetout entier.

9 A. MCKAY, Op. dt.

Consequence directe des evenements politiques evoques plus haut et
suscites par l' evolution des relations entre Ie Sikkim, Ie Tibet et l'Inde
britannique, un autre element permet d'expliquer la relative
augmentation du nombre d'alliances et en tout cas leur maintien au
toumant du XIXe et du XXe siecle, alors que l' obedience du Sikkim
passe progressivement du Tibet a l'Inde britannique : c'est l'installation
definitive sur Ie territoire tibetain de membres de la famille royale du
Sikkim et Ie role d'intermediaire qu'ils ont joue dans la formation de
ces alliances matrimoniales.

La famille royale avait anciennement pris I'habitude de passer de
longs mois sur les domaines que le gouvemement tibetain lui avait
accordes, principalement dans la vallee de Chu 'bi OUelle profitait du
climat sec tibetain. Certains de ces domaines avaient ere confisques
puis rendus a plusieurs reprises par Ie gouvernement tibetain. Les
Britanniques interdirent Ie sejour de la cour du chos rgyal dans les
frontieres tibetaines, sejour qu'ils jugeaient peu propice au bon
fonctionnement des affaires du royaume, mais surtout trop risque pour
leur controle et leur influence sur 1a famille royale. Pour cette raison,
mais surtout en raison des relations qui unissaient les deux pays depuis
plusieurs siecles, Ie Tibet, traditionnelle terre d'asile pour les chos
rgyal du Sikkim lors des invasions bhoutanaise et nepalaise, servit
egalement de refuge devant la menace britannique pour l'un des plus
ardents detracteurs de l' ingerence britannique au Sikkim, Ie ministre,
appele dewan ou mgron gnyer NAMGYAL qui avait epouse Perna (tib.

98 Telegram from the Political Officer in Sikkim. dated the 3r1' August /906,
FD/ExtlAlFeb19071107-113,W2468, NationalArchivesof India,Delhi.



Pad mar, fille illegitime du septieme chos rgyal et maharaja. n avait
eteexile par les Britanniques en 1861 a la suite de l'incident survenu en
1849 avec les Dr. J. Hooker, un naturaliste et Campbell, surintendant de
Darjeeling, incident dont il avait ete tenu pour responsablelOo•

Puis, en 1888101
, au plus fort de la crise d6crite plus haut entre Ie

Sikkim et les Britanniques, deux membres de la famille royale
s'installerent au Tibet, apres que, s'etant enfui du Sikkim avec Ie
maharaja, ils furent, contrairement a ce demier, autorises par les
Britanniques a demeurer au TibetlO2• n s'agissait de Trinle NAMGYAL,
demi-frere du neuvieme chos rgyal et maharaja Thutob NAMGYAL,
connu au Tibet sous Ie titre de lha sras sku gzhogs et de Tsodag
NAMGYAL(tib. gTso bdag rNam,rgyal), fils aine du meme maharaja,
connu a son arriveeau Tibet sous Ie titre rgyal sras sku gZhogS!03

L' accueil que reserva Ie gouvemement tibetain aces Sikkimais
exiles est encore Ie reflet de l'etat des relations qui unissaient Ie
gouvemement tibetain au Sikkim et un bon exemple des mesures qui
permettaient habituellement,au meme titre que la politi~e
ml\trimoniale, de recompenser et de renforcer lafidelite des vassauxl :

99 Nommee parfois Tsering Putri (tib. Tshe ring bu 'kbrid), selon History of
Sikkim, Op. dt., p. 57. .

100 Les deux hommes,apres avoir traversela frontieredu Sikkimavec Ie Tibet,
avaient ete reconduitsa la frontierepar des fonctionnaireslibetains,puis arretes et
detenuspar les fonctionnairesdu maharaja,cf. P. R. RAO,Op. cit., p. 27 ; A. LAMB,
Op. cit., p. 75 ; A. K. J. SINGH, Op. cit., p. 184; et W. D. SHAKABPA,Tibet. A
Political History, PotalaPublications,NewYork,[1967]1984,p. 196.

101 IORlUP&SnJI96f2150,BritishLibrary,Londres; P. CARRASCO,Land and
Polity in Tibet, Universityof WashingtonPress, Seattle and London, 1972 [1959],
p. 130; et W. D. SHAKABPA,Op. cit., p. 200.

102 La version de la suite des evenements.differe selon les sources. Les
Britanniques,apres avoir somme en vain Tsodag NAMGYAL(tib. gTso bdag rNam
rgyal) de revenir au Sikkimet apres l'avoir avertiqu'it perdraitson droit sur Ie trone
s'it ne revenait pas, ont reconnu en 1899 son frere cadet Sidkyong triilku comme
beritier officiel, cf. Chiefs and Leading Families in Sikkim Bhutan and Tibet, 1915,
Op. cit., p. 5.

103 Ces titres princiers,bien que servanta designerici, pour Ie premier,un petit-
fils du raja TsugphUNAMGYALpar voie considereecomme illegitime et, pour Ie
second, Ie fils aine et legitime du raja Thutob NAMGYAI.,semblent etre utilises
alternativementet indifferemmentpour ces deux princes dans la {:hronique du
Sikkim, cf. HistoryofSikkim, Op. cit., p. 153.

104 C. Bell a note que Ie gouvernementdu Sikkim lui-meme recourait a ce
procede: «The History of Sikkim, referred to above, shows the' importance of
grantingceremonialrightsto s cure the allegianceof unwillingsubjects.», C. BELL,
Op. cit, p. 247.

tous ces individus se virent attribuer des titres honorifiques, des charges
au sein du gouvemement et des domaines. Le ministre banni du Sikkim
par les Britanniques, dewan NAMGYAL appele aussi TRELING (tib.
bKras gling) sku gzhogs fut nomme a un poste conferant Ie quatrieme
rang, celui de general (tib. mda' dpon) dans l'armee tibetaine et re~ut Ie
domaine dont il portait Ie nom, TrelinglO5• Puis, l'hostilite dont son
filslO6 fit preuve a l'encontre des Britanniques se trouva r6compensee
10rs de l'expedition Younghusband. Le rapport du Capitaine O'Connor,
Agent commercial britannique de rGyal rtse en aofit 1905, precise:
«The Teling Depon has been decorated with the 3rd class button and
given a seat along with the Sha~s in the Council. He has also been
made Chikyap of the Tsang army 07 ».

De meme, Tsodag NAMGYAL,premier membre installe au Tibet de
la famille TARINGet connu a partir de 1922 sous Ie nom de TARINGraja
(1877-1942)108, se.vit accorder Ie quatrieme rang (tib. rim bzhi) dans Ie
gouvemement tibetain a l'automne 192i09. n ne servait pas reellement
Ie gouvemement - son fils Jigme sumtsen wangpo (tib. ' Ji§s med sum
btsan dbang po), ne en 1912 Ie representait a Lhasall -, mais it
participait aux ceremonies officielles du nouvel an a Lhasa Ill. Ses
autres fils servaient aussi Ie gouvernement tibetain et, du fait de leur
origine princiere, leur famille etait consideree dans les listes de nobles
comme une famille de mi drag. C'est pourquoi Ie fils cadet, Gyiirme
rigdzin namgyal (tib. 'Gyur med rig dzin mam rgyal), ne en 1925,

105 'Bras ljongs rgyal rabs, Op. cit., p. 164.
106 Un documentd'archive se refere II lui commeson petit-fils,cf. Gyantse diary

for the week ending the 5th September 1908, IORlUP&SnI22211878,BritishLibrary,
Londres; et un autre comme son fils, cf.Gyantse diary for the week ending the 6th

August 1905, IORlUP&SnJ1801P1465,British Library,Londres.II lui succeda et il
portait Ie meme titre, TRELINGmda' dpon. II mourut en 1908,cf. Gyantse diary for
the week ending the 5th September 1908, IORlUP&S/7/22211878,British Library,
Londres.

107 FD/SecFJAprl908l988-1oo6/Nloo0,National Archives of India, Delhi. II
mourut en 1908, cf. Gyantse diary for the week ending the 5th September 1908,
UP&SI7I22211878, IndianOfficeRecords,BritishLibrary,Londres.

108 Le titre de Raja lui fut confere par les Britanniques Ie ler janvier 1922,
cf. Revised Who's who in Tibet, 1944, FO/371146121(ex. F2I9511110),National
Archives,Londres,p. 41 et Annual Repon on the British Trade Agency at Gyantse for
the year ending 31st March 1923, IORlUP&S/lOl2I81P2135, British Library,
Londres.

109 FO/37119186(ex.F62115/1O),NationalArchives,Londres
110 Revised Who's who in Tibet, 1944,Op. dt., p. 41.
III R. D.TARING,Op. cit., p. 121.



commen~a sa carriere de fonctionnaire laic (tib. drung 'khar) avec Ie
titre de sras nang pa, apanage des fils de familIes mi drag 112.Pour cette
meme raison, les membres de la famille TARING s'allierent,des leur
arrivee au Tibet,a des familIes de la grande noblesse tibetaine : TARING
raja epousa une femme de la famille DODE (tib. mOo bde)113 . ses fils
.<: • 114 'cpouserent trOis filles TSARONG ; enfin, trois de ses quatre filIes se
marierent dans les familles RAGASHAR,KYIBUGet NUMA (tib. Nu ma)
-la quatrieme etant devenue nonne1l5.

Au debut du xxe siecle, dans Ie contexte de l' apaisement des
relations entre Ie Sikkim, Ie Tibe~.et les Britanniques, Trinle NAMGYAL
et Tsodag NAMGYALsocialisaient intensement avec les representants au
Tibet de l'Inde britannique, posttSs dans l' Agence commerciale

11 . 1 116'nouve ement msta lee a rGyal rtse . lIs les reeevaient avec faste dims
leur domaine de Taring, non loin de rGyal rtse, domaine qui leur avait
ete donne par Ie gouvernement tibetain et par Ie nom duquel on se mit a

les designer, signe de leur integration a la noblesse tibetaine1l7. Les
Britanniques leur rendaient des services: en juillet 1909 par exemple,
Captain R. S. Kennedy, faisant fonction d' Agent commercial
britannique a rGyal rtse, aida Trinle NAMGYALa se procurer de fausses
dents118; D. Macdonald, Agent commercial britannique de 1909 a
1924, aida Tsodag NAMGYALa r6cuperer certains domaines situes dans
la vallee de Chumbi, qui avaient ete confisques en 1911 a la famille
royale du Sikkim119. En echan~e de quoi les TARING fournissaient les
Britanniques en informationsl2 , au point de pouvoir craindre au debut
d'essuyer des represailles de la part du gouvernement tibetain12l. La
famille TARING, tout en s' inttSgrant progressivement a la noblesse
tibetaine, resta intimement liee a la lignee royale du Sikkim: Ie
gouvernement du Sikkim leur envoyait une subvention annuelle et des
presents etaient 6changes ai' occasion des fetes qui rythmaient Ie
calendrier tibetainl22; I'education de deux des fils de Tsodag
NAMGYAL, Jigme sumtsen wangpo et Gyiirme rigdzin namgyaI, fut
prise en charge par Ie gouvernement sikkimais123. Enfin, a l'occasion
du mariage de Jigme sumtsen wangpo et de son frere cadet Chime dorje
(tib. 'Chi med rdo rje), en 1930, Ie gouvernement sikkimais depecha un
ministre avec une escorte militaire qui presenta les armes lors de la
ceremoniel24. Les liens de sociabilite entre les membres de la famille
TJ\RING et les representants britanniques, inaugures du temps de

\12 Wh • Who' Tib C .o S In.' et, orrected with a few subsequent additions up to 30th
SeptemJ:er 1948, ~~. Clt., p: 12~. II semble cependant que Ie fils aine n'ait pas
bene~cle de ce pnvll~ge, pUlsquon peut lire dans Ie Who's Who de 1937: «Is an
o~ficlalof the 5th rank », cf. Who's Who in Tibet. Corrected to the Autumn of 1937.
with a few subsequent additions up to February 1938,Calcutta, Government of India
PresfiJ 1938,IORlUP&S/I21~ 185~, BritishLibrary,Londres,p. 65.

Sans doute Dode kYipa(tib. mOo bde skyid pa). Le statut de cette famille
res~ ince~ain. Bien qu'elle soit considereecomme une famille de sger pa dans
plusleurs hstes (pour la version longue du nom, cf. B. D.SREGSHING, Op.dt.,
p. 184; pour la version courte, cf. D. Y. YUTHOK, Op. dt., p.309 et P. P. OF
G~ECE.AND DENMARK, The aristocracy of Central Tibet, Op. dt., p. 19) et
qu elle s~t absentede l'etude de L. Petech,R.D.Taringecrit: «Dode family,which
was considered to be the tallest in Tibet ; their estate was also in the district of
Gyantse.», cf. R. D. TARING,0'P. dt P 120\14 .,. •

R.D.T,,\~G, Op. dt.; Who's Who in Tibet, Corrected with a few
subsequ~nt add,hans "F to 30th September /948, Op. dt., p. 121; Annotations
m:muscntesde Hugh Richardsonsur Ie Revised Who's who in Tibet, 1944,MS.OR.
Richardson44, Oxford, p.41 et 42; Annual report on the British Trade Agency at
~!antse for the year ending 31st March 1934, IORlUP&SII2I41661P3566,British
Llbr~, Londres.

::6 Revised Who's who in Tibet, 1944,Op. cit., p. 41.
L'A~enc~~ommercialebritanniquefut installee~ rOyalrtse en octobre 1904,

sel?n les dispoSitiOnsp.revuespar la Conventionde Lhasa. Deux autres agences
etlllenten meme t~ps mstallees~ Gartog (tib.sGar thog) et Yatung(tib. Oro mo),
cf. A. MCKAY, Tibet and the British Raj. The Frontier Cadre 1904-1947 Curzon
Londres, 1997. ' ,

117 Premiereoccurrencedu titre «Teringkusho» (tib.Phrengring sku gzhogs) en
lieu et place de «Lhase kusho» (tib. lho sras sku gzhogs) dans Ie Gyantse diary for
the month of October 1910, IORlUP&Sn1245/1742,BritishLibrary,Londres.

118 Gyantse diary for the month of July 1909, IORlUP&SnI23011284,British
Libr~, Londres. .

II D. MACDONALD,Twenty Years in Tibet, VintageBooks,New Delhi, 1995
[1932],p.59. II en avait fait la demande d~s avril 1911, cf. Gyantse diary for the
month of April 1911,IORlLIP&Snt2491991,Britishlibrary, Londres.

120 Annual Report on the British Trade Age~cy at Gyantse for the year ending 31"
March 1914,IORlUP&S/1012181P2396, BritishLibrary,Londres.

121 Gyantse diary for the week ending the !jh February 1907,
IORILIP&Snl2001625,British library, Londres. II est intiressant de noter que les
membres de la famille TARINGn'apparaissent dans les Who's Who qu'a partir de
In5, ce qui marqueI'integrationpolitiquedes fils.deTARINGraja.

122 R. D. TARING, Op. dt., p.l06. Cette subventionde 1500 Rs par an, apres
qu'eUelui ait ete retiree, fut renouvelee,a partirde l' automne1935,cf. Annual Report
on the British Trade Agency at Gyantse for the year ending 31st March /936,
IORlUP&SI I214I661P4567,Library,Londres..

123 R. D. TARING,Op. dt., p. 121.
124 Ibid., p. 116.



Tsodag NAMGyALavec l' Agence commerciale britannique de rGyal
rtse, ne firent que se consolider au long de la ¢riode. A partir de son
entree au gouvemement vers 1930, son fils Jigme sumtsen wangpo
TARINGdevint un habitue de la Mission britannique temporaire puis
permanente a Lhasa 125.

La separation geographique de la famille royale du Sikkim fut
cause de nombreux voyages, a partir du moment ou les gouvemements
britannique et tibetain les y autoriserentl26.Les membres de la famille
royale du Sikkim installes au Tibet rendirent trequemment visite aux
membres restes au Sikkim et vice-versa. Ainsi, TARINGraja se rendit au
Sikkim en 1909-1910127,ainsi qu'en 1916-1917128,en 1925129,en
1936130et en 194213\.De son cote, la maharani RAGASHARKilnsang

dechen fit Ie voyage jusqu'a Lhasa en mai 1934132,puis a l'ete 1943
avec sa fiUe Perna chOkyi133.Elles s'y rendirent en pelerinage et,
comme Ie veut la COUtume,en profiterent pour s'enquerir d'une epouse
potentielle pour Ie kumar PaIden dondrub134.La maharani etait de
nouveau a Lhasa, avec sa fille Sonam palden (tib. bSod nams dpalldan)
jusqu'en decembre 1945135.De meme, dza sag RAGASHARPhUntsog
rabgye (tib. Phun tshogs rab rgyas) vint passer quelques mois au
Sikkim, a l'ete 1942, en visite a sa sreur la maharani136et, en 1953, la
maharani alla a Lhasa reridre sa visite a son frere dzasa RAGASHAR
avec sa fille Trinle wangmo (tib. 'Phrin las dbang mo)l37.

Les mariages fournissaient un pretexte bien legitime a ces voyages
entre les deux pays. Dne suite de Tibetains vint chercher la princesse
Pema tsedeun, qui allait devenir PHONKANGlha learn en 1941 pour
aller celebrer son mariage a Lhasa138.De novembre 1944 a avril 1945,
elle revint avec son marl en visite au Sikkim139.En 1950, la princesse
Pema chokyi fut quant a elle mllriee a Gangtok, apres que son futor
epoux et sa suite l'y ait rejointel40. Tous ces voyages contribuaient a
forger une meilleure connaissance mutuelle des deux pays et a
augmenter les relations individueUes au sein de leurs elites respectives,
autant d' elements propres a favoriser la multiplication des alliances
matrimoniales.

Le premier type d'alliances, a partir du xnr siecle,avait permis la
creation de reseaux religieux qui ont perdure al,lfit des siecles et ont ete
renouveles de diverses manieres: soit par la teproduction d'anciennes.

125 Les occurrences, de 1905 a 1950, som trop nombreuses pour etre citees. Ala
suite de la Mission britannique envoyee a Lhasa en 1936, un representant britannique
fut poste a Lhasajusqu'en 1950.

126 Trinle avait ete interdit d'entree au Sikkim en 1890 et Tsodag a partir de
fevrier 1899. Lorsque Ie maharaja demanda qu'illui soit autorise de rendre visite aux
cinq membres de la famille royale qui se trouvaient au Tibet en 1900, ou qu'eux-
memes soient autorises a lui rendre visite au Sikkim, les Britanniques lui opposerent
un refus categorique, cf. Letter of J. A. Bourdillon, Esq.• CSI. Offg Chief Secretary to
the Government of Bengal to the Secretary to the Government of India. dated
Darjeeling. the 14th June 1900, FDlExtAlAugl 901II07-116/N° 108, National
Archives of India, Delhi. Mais, quelques annres plus tard, les relations entre les
Britanniques et Ie chos rgyal semblent avoir change et c'est Ie gouvernement tibetain
qui fit obstacle au voyage de Tsodag NAMGYALau Sikkim en fevrier 1906,
cf. Gyantse diary for the week ending the 24th February 1906,
IORlUP&SI7I1861P712, British Library, Londres. Ces visites furent finalement
autorisees 11 partir de 1909.

127 Annual Report on the British Trade Agency at Gyantse for the year ending 3t"
March 1911, IORlUP&S n124911151, British Library, Londres; et Memoranda on
Native States in India. 1911. Op. dt. p. 128.

128 Annual Report on the British Trade Agency at Yatungfor the year ending 31st

March 1917, IORlUP&S/111l231P2400, British Library, Londres ; et Memoranda on
Native States in India. 1935 (corrected up to the 1st January 1935). Published by
authority, Government of India Press,.New Delhi, 1936,316 p., p. 222.

. 129 Annual Report on the British Trade Agency. Gyantse. Tibet for the year
ending 3 rt March 1929, IORlUP&SIl2/41661P2080, B~tish Library, Londres.

130 Annual Report on the British Trade Agency. Gyantse. Tibet for the year
ending 3/'tMarch 1937, IORlUP&SI12141661P4528, British Library, Londres.

131 Yatung News Reportfor the period ending 15thJanuary 1943, FO/371/35754
(ex FI370/4011O), National Archives, Londres ; Annual Report of the British Trade
Agent. Gyantse. for the year ending 31st March 1943, IORlUP&SIl2l41661P3092,
British Library, Loridres.

132 Annual Report o~ the British Trade Agent. Yatung. TIbet. for the year ending
31stMarch 1935, IORlUP&S/12I41661P3676, British Library, Londres.

133 Lhasa letter for the week ending 11th July 1943; IORJUP&S/1 214201, British
Library, Londres.

134 Yatung news for the period ending 3ff' May 1943, IORlUP&S/I2I4208l3652,
British Library, Londres.

135 Gyantse News Report for the Period ending the 23rd January 1946,
IORlUP&SIl2l42081P1433, British Library, Londres.

136 Annual Report of the British Trade Agent: Yatung. Tibet. for the year ending
3rt March 1943, FO/37 1/35758 (ex F4805/40/IO), National Archives, Londres.

'137 Entretien avec Rag kha shag 'Phrin las dbang mo, 2210912004, Gangtok, Inde.
138 Entretien avec Phun khang Pad ma tshe sgron, 29/09/2004, Gangtok, Inde.
139 Annual Report of the British Trade Agent. Yatung; Tibet. for the year ending·

31st March 1945, FO/371146122 (ex F3286/1I10), National Archives, Londres.
. 140 Entretien avec sa fille g.Yu thog bSod nams sgroI dkar, 2110912004, Gangtok,
Inde.



alliances, comme avec la lignee de Sa skya141
; soit par Ie systeme de

reincamation, pour la lignee de sMin grol gling, puisque Ie fils de
Trinle NAMGYALet de la maharani LHADINGYeshe drOlma, TARINGrin
po che (1886-1947) fut reconnu comme une reincarnation de sMin grol
gling142

; soit simplement par des echanges de visite, comme pour la
lignee des pan chen bla ma : en octobre 1905, en effet, Ie neuvieme pan
chen bla ma resida quelques jours a Gangtok et il fut accompagne par
Ie maharaj kumar dans son voyage enlnde143

•

Mais c' est entre 1870 et 1970, periode pour laquelle nous disposons
de la plus grande quantite d'informations concernant les alliances au
sein de la noblesse du Tibet central et avec la famille royale du Sikkim,
que I'on peut observer de la fa~on la plus manifeste la creation d'un
veritable reseau social forge par les alliances matrimoniales. On trouve
en son centre la famille royale du Sikkim et sa branche TARING, ainsi
que les familIes de deux maharani, les familles RAGASHARet SAMDRU
PHODRANG.Ces quatre familIes ont echange de fa~n reciproque des
femmes dans la premiere moitie du XXe sieclel44

• Etant donne que la .
famille royale du Sikkim et la famille TARINGpeuvent etre considerees
comme une seule et meme famille, on peut parler d'echange restreint a
peine differe. Les familles deja- alliees au groupe familial
TARING/famille royale du Sikkim servaient d'intermediaires pour la
contraction d' autres unions parmi leurs allies: aussi, en 1930, bka' blon
RAGASHARest-il temoin des mariages entre TSARONGRinchen drolma
(tib. Rin chen sgroI ma) et Changchub drOlma (tib. Byang chub sgroI
ma) d'un cote, et TARING Jigme sumtsen wangpo et Chime dOlje de

l'autrel45
. De meme, PHONKANGzhabs pad, essaie-t-ild'arranpJ'ien

avril 1946 un mariage entre Sonam palden, la fille cadettecluonzieme
chos rgyal et maharaja du Sikkim Tashi NAMGYALet Ie fils du«·roi»
du Ladakh 146. Autour de ces quatre familles gravite un nombre
important d'autres familles, qui ont toutes au moins deux· liens
matrimoniaux avec la famille royale du Sikkim etlou la famille TARING
et une autre famille du groupe, ce qui forme un reseau de treize
familles. Dans ce reseau, ce sont les familles YUTHOKet TSARONGqui
presentent Ie degre de centralite Ie plus eleve, c'est-a-dire qui cumulent
Ie maximum de liens, apres Ie groupe familial TARING/famille royale
du Sikkiml47

• La majorite de ce rc5seau d'echange en chaine ou
generalise appartient, de fa~on tres homogene, a la haute aristocratie
tibetaine : sur les douze familles concernees, en faisant exception de la
famille royale du Sikkim, dix sont des familles de mi drag, yab gzhis
ou sde dpon et seulement deux des familIes de sger pa.

Les sources britanniques, tres prolixes en ce qui concerne la
description des mondanites qui se deroulaient a la Mission britannique
et chez les nobles tihetains, montrent bien la rc5alitede ce reseau. Ainsi,
en fevrier 1937 par exemple, la Mission britannique organise parmi
d'autres une fete particulierement reussie, avec cinema et danses,a
laquelle etaient convies les TARING, TSARONG, DELEG RABDEN(tib.
bDe legs rab brtan), RAGASHAR et KYIBUG. Ces familles etaient,
comme on l' a vu, toutes liees a la famille royale du Sikkim ou a sa
branche TARING148. Enfin, la multiplication des contacts par les
voyages et l'elargissement du reseau d'alliances ont naturellement
entraine la multiplication des mariages et ce egalement avec des
familles sikkimaises autres que la famille du chos rgyal149

•
141 II est interessant de noter qu'en plus des trois alliancesmatrimonialesdeja

mentionnees avec la famille des khri chen de Sa skya. Ce monasterefut egalement
mis a contribution lors du demier mariage du cinquieme chos rgyal Phuntsog
NAMGYALavec une dame KYIBUG,vers 1750,Ie hierarque.ayantpreside au choix de
I'epouse par divination, cf. History of Sikkim, Op. cit., p.42 et 'Bras ljongs rgyal
rabs, Op.cit., p. 104. .

142 Connu aussi sous Ie titre de lha btsun rin po che (titredonne aux descendants
royaux qui pronon~aientdes vreuxde renonciation),il vivait a Gangtokavant d'etre
expulse du Sikkimen 1934a la suite de troublescausespar la reclamationqu'il avait
faite afin de s'approprier Ie domaine de Dobtra appartenantala· fami1leroyale du
Sikkimau Tibet et en realitea TARINGraja. II passa Ie restede sesjours au monastere
de Lingbu, pres de rOyal rtse, cf. Revised Who's who in Tibet, 1944,Op.lcit., p. 41 ;
R. D. TARING, Op. cit., p. 126.Hommed'une grandeerudition,i1etait tres demande
par les famines nobles de Lhasa,cf. Uwsa mission diary from 15th Malto June 15th,
IORlUP&S/I2I4193,BritishLibrary,LoIidres.

143 Memoranda OfJ Native States in India, 1911,Op. cit., p.128.
144 Cf. documentn03. .

145 R. D. TARING,Op. cit., p. 104.
146 lhasa weekly letters of the British Mission for the week ending the 14th April

1946,FO/371153614(ex.F9104171/10),NationalArchives,Londres.
147 Cf. document.n04.Par souci de coherencedans l'etude de la creation de ce

reseau, 1870-1970,je n'ai pas pris en compte les mariagesentre la famille royaledu
Sikkimet la familleKyibugqui ont eu lieu avant 1870.

148 British Mission Diary, Part XlV 5'h to 11h February 1937,
IORlUP&S/1214193,BritishLibrary,Londres.

149 Par exemple entre un membrede la maison sikkimaiseDENSAPA(tib. gDan
tshab pa) et la maison tibetaineMUlA (tib. Mu bya) arrangepar l'intermediairede la
famille TARING,cf. Entretien avec rinpoche bKra shis gDan tshab pa, 27/09/2004,
Gangtok,Inde.



Dans Ie contexte etudie, Ies alliances matrimoniales sont donc ala
fois Ie barometre et Ia pierre de touche des relations diplomatiques.
Elles constituent un angle d'attaque fecond pour l'etude des relations
entre Ie Sikkim et Ie Tibet du Xnf au xxe siecles et entre Ie Sikkim, Ie
Tibet et l'Inde britannique a partir du XDC' siecle. Ces mariages
tibetains sont Ie reflet de la construction religieuse et politique du
royaume Sikkim, de sa formation, au XVIf siecle, jusqu'a Ia fin du
XIX" siecle. Dans Ie processus de construction d'un bouddhisme
d'Etat, les relations avec des hierarques religieux tibetains (Sa skya khri
chen, pan chen bla ma et sMin grol gling gter chen) furent consolidees
par des echanges matrimoniaux avec leurs fiUesou sreurs. A partir de la
fin du XIXe siecle, ces alliances, qui concernent desormais de
puissantes familles lai"quesIiees au gouvernement central du Tibet, sont
Ie signe de I'evolution du rapport de forces sur la scene politique de
I'Himalaya: bien que fluctuants, Ies interets politiques des trois
puissances en jeu vont se rencontrer a l'endroit de ces mariages,
expliquant leur caractere de plus en plus laic et prestigieux. Pour Ie
Sikkim, les &lliancesmatrimoniales contractees au Tibet favorisent Ie
soutien du Tibet et permettent l' expression de son identite tibetaine
dans Ie contexte de la lutte contre I'ingerence britannique; pour Ies
Tibetains, Ie Sikkim sous domination britannique est desormais un
voisin et egal puissant dont il faut s'assurer I'alliance ; enfin, pour Ies
Britanniques, ces alliances sont une voie supplementaire d'acces a
I'elite tibetaine. n serait extremement interessant d' approfondir cette
etude par I'utilisation de sources litteraires et historiques tibetaines, qui
permettraient d'informer davantage Ia premiere periode, du xnr au
xvnf siecles, sur laquelle, malheureusement, les donnees presentees
sont encore tres lacunaires. Une meilleure connaissance de l'histoire de
ces relations matrimoniales anciennes apporterait sans doute un
eclairage utile sur l'histoire de Ia construction religieuse du
bouddhisme au Sikkim.

India Office Records, British Library, Londres : UP&S, series 7,10, II, 12,20.
Public Records Office (National Archives), Londres: serie 371 (Foreign Office).
National Archives of India: Foreign Department, series ExtlA et SecE.
Bell, Charles, Report on the government of Tibet, Calcutta, Office of the

superintendent of Government printing, 1906, 44 p. (UP&SII01l50, India Office
Records, British Library, Londres)

Chiefs and Leading Families in Sikkim Bhutan and Tibet, Calcutta, Superintendent
Government Printing, India, 1915,22 p. (FO/371123I8, National Archives, Londres)

List of Chiefs and Leading Families in Sikkim, Bhutan and Tibet, Calcutta,
Government of India Press, 1933, 26 p. (UP&S/201D216, India Office Records,
British Library, Londres)

Who's Who in Tibet, Corrected to the Autumn of 1937, with a few subsequent
additions up to February 1938, Calcutta, Government of 1ndia Press, 1938, 79 p.
(UP&S/I2I4185A, India Office Records, British Library, Londres)

Revised Who's who in Tibet, 1944, received by India Office in April 1945. 48 p.
(FO/371146121 -ex. F219511110National Archives, Londres)

Who's Who in Tibet, Corrected with afew subsequent additions up to 30th September
1948, Printed by the Government of India Press, Calcutta, India, 1949. 146 p.
(UP&S/201D220/2, India Office Records, British Library, Londres)

Annotations manuscrites de H. Richardson sur Ie Revised Who's who in Tibet. 1944.
(MS.OR. Richardson 44, Bodleian Library, Oxford)

Entretiens avec sKyid sbug zur pa Pad ma g.yu sgron, 0211112003, Lhasa. RAT;
kha shag 'Phrin las dbang mo, 22/0912004, Gangtok, Inde; g.Yu thog bSod
sgroi dkar, 21109/2004, Gangtok, Inde ; Phun khang Pad ma tshe sgron, 2
Gangtok, Inde; rNam sras gling bSod nams dbyangs can, 23/09/2004.
Inde ; Rin po che bKra shis gDan tshab pa, 27/0912004, Gangtok, lode ;
bsang dar rgyas, 07110/2005, Dharamsala, Inde.

Aris, Michael, The Raven Crown. The Origins of Buddhist Monarchy>!tt
Serindia Publications, London, 1994, 160 p.

Bacot, Jacques, «Le mariage chinois du roi tibetain Sron bcan sgan>p\)
Vallee Poussin, Louis (dir.), Melanges chinois et bouddhiques publl
beige des Hautes Etudes Chinoises, Troisieme volume, 1934-1
Juillet 1935, p. 1-60.

Bacot, Jacques, Thomas, Frederick William et Toussaint, •Cfll
Documents de TouenHouang relatifs a l'histoire du Tibet, Paris. IN,

Basnet, Lal Bahadur, Sikkim, A short Political History, S. Chand
19721-,216p.

Bell, Charles, The People of Tibet, Motilal Banarsidass Pu
[1928],319 p., p. 64-108.

Bely, Lucien, La societe des princes, XVf-XVl/f siecle, Fayard.
Bely, Lucien, Les relations internationales en Europe (XVlf.

PUF, Paris, 731 p.



Carrasco, Pedro, Land and Polity in Tibet, University of Washington Press, Seattle
and London, 1972 [1959], 307 p.

Cassinelli, C. W., Ekvall, Robert B., A Tibetan Principality: the Political System of
Sa-sKya, Ithaca, New York, Cornell University Press, 1969,425 p.

Chib, Sukhdev Singh., Encyclopaedia of India, vol. XIV, Sikkim, Rima Publishing
House, New J;)elhi, 1992, 90 p.

Chos rgyal mThu stobs rNam rgyal dang rgyal mo Ye shes sgroi ma, 'Bras ljongs
rgyal rabs, The Tsukiakhang Trust, Gangtok, 2003, 391 p.

David-Neel, Alexandra, Mystiques et magiciens du Thibet, Paris, Pion, 1929, 304 p.
Das, Sarat Chandra, An Introduction to the grammar of the Tibetan language,

Calcutta, 1915, Appendix II, 2-3; gnyen yig, «Tibetan marriage deed of the
Maharani of Sikkim ».

Dobis Tsering gyal, gZhung sa dga' ldan pho brang chen po'i gzhung bsten chos
skyong khag la dpyad pa, presentation orale au premier International Seminar of
Young Tibetologists, Londres, 9-13 aoilt 2007.

Dotson, Brandon, « A note on zhang: Maternal relatives of the Tibetan royal line and
marriage into the Royal Family», Journal Asiatique, vol. 292, nOI-2, 2004, p. 75-
99.

Jagou, Fabienne, Le 9' Panchen Lama (/883-1937). Enjeu des relations sino-
tibitaines, EFEO, 2004, Paris, 431 p.

Landon, Perceval, lhasa: an account of the country and people of central Tibet and
of the progress of the mission sent there by the English government in the year
1903-1904, Hurst and Blackett, London, 1905, vol. I : 414 p., vol. 2 : 426 p.

Lamb, Alastair, Tibet, China and India, 19/4-1950. A History of Imperial Diplomacy,
Roxford Books, Hertingfordbury, 1989,594 p.

Lamb, Alastair, British India and Tibet, 1766-19/0, Routledge & Kegan Paul,
London, [1960] 1986,353 p.

Lamb, Alastair, The McMahon Line. A Study of the Relations between India, China
and Tibet, 1904 to 19/4, Routledge & Kegan Paul, London, 1966,656 p.

Macdonald, David, Twenty Years in Tibet, Vintage Books, New Delhi, 1995 [1932],
318 p.

McKay, Alex, « 'That he may take due pride in the empire to which he belongs': The
education of Maharaja Kumar Sidkeong Namgyiil Tulku of Sikkim », Bulletin of
Tibetology, November 2003, Volume 39, W2, Namgyiil Institute of Tibetology,
Sikkim, p. 27-52.

McKay, Alex, Tibet and the British Raj. The Frontier Cadre 1904-1947, Curzon,
London, 1997,293 p.
Massonaud, Chantal, «Le Sikkirn », in Les royaumes de I'Himalaya, Histoire et

civilisation, Imprimerie nationale, Paris, 1982,249 p., p. 117-163.
Memoranda on Native States in India, 1911, together with a list of Independant

Ruling Chiefs, Chiefs of the Frontier States, and other Personages with their proper
form of address, Calcutta, Superintendent Government printing, India, 19 I I, 306 p.

Memoranda on Native States in India, 1935 (corrected up to the 1st January /935),
Published by authority, Government oflndia Press, New Delhi, 1936,316 p.

Mullard, Saul, «The 'Tibetan' formation of Sikkim: religion, politics and the
construction of a coronation myth »; Bulletin of Tibetology, vol. 41, n02, p.31-
48.Nebesky-Wojkowitz (de), Rene, Oracles and Demons of Tibet. The Cut and

Iconography of the Tibetan Protective Deities, Tiwari's Pilgrims Book House,
Kathmandou, 1993,666 p.

Mullard, Saul, Histories of the Hidden Land: An Introductory Survey' of Sources for
the Study of Seventeenth Century Sikkim, PhD dissertation, Oxford University,
2007.

Petech, Luciano, «The missions of Bogle and Turner according to the Tibetan texts",
T'oung Pao, vol. XXXIX, 1949-1950, Brill, Leiden, 1950, p. 330-346.

Petech, Luciano, Aristocracy and Government in Tibet, /728-/959, Serie Orientale
Roma XLV, Ismeo, Rome, 1973,274 p.

Prince Peter of Greece and Denmark, The Aristocracy of central Tibet. A provisional
list of names of the noble Houses of V-Tsang, Tibet Mirror Press, Kalimpong, 1954,
43 p.

Prince Peter of Greece and Denmark, A Study of Polyandry, Mouton & Co, The
Hague, 1963,601 p.

Rao, P. Raghunadha, India and Sikkim, 1814-1970, Sterling Publishers, New Delhi,
1972,227 p.

Risley, H. H. (ed.), The Gazetteer of Sikhim, B.R. Publishing Corporation, Delhi,
[1894]2005,397 p.

Rose, Leo E., « Modem Sikkim in historical perspective », in Lawrence Epstein &
Richard F. Sherburne (ed) Reflections on Tibetan Culture. Essays in Memory of
Turrell v. Wylie, The Edwin Mellen Press, Lewiston, 1990, p. 59-74.

Sreg shing, Blo bzang don grub, «De snga'i bod sa gnas srid gzhung gi sku dtag shod
drung ngam sger pa ngo yod gang dran ming tho », in Bod rang skYong Ijong srid
gros 10 rgyus rig gnas dpyad gzhi'i rgyu cha u yon Ian khang, Bod kyi lo rgyus rig
gnas dpyad gzhi'i rgyu cha bdams bsgrigs, Mi rigs dpe skrun khang, Bejing,
vol. 23, p. 182-185.

Singh, Amar Kaur Jasbir, Himalayan Triangle. A historical survey of British India's
relations with Tibet, Sikkim and Bhutan 1765-1950, The British Library, London,
1988,408 p.

Shakabpa, Tsepon W. D., Tibet. A Political History, Potala Publications, New York,
[1967] 1984, 369 p.

Snellgrove, David and Richardson, Hugh, A cultural history of Tihet, Shambala,
Boston, [1968] 1986,307 p.

Stoddard, Heather, «The Nine Brothers of the White High. Mi-nyag and 'King' Pe-
dkar Revisited. On the 'Re-membering' of History and the Creation of Gods », in
S. KARMA Y et P. SAGANT (dir), Les habitants du toit du monde. Hommage a
A. W. Macdonald, Societe d'Ethnographie, Nanterre, 1996, p. 75-109.

Stoddard, Heather, «The "phi ling dmag zlog" of 1888. Tibet's first hands on
confrontation with the West », Proceedings of the 11th Seminar of the International
Associationfor Tibetan Studies, 27 aout-2 septembre 2006, Bonn, a paraitre.

Taring, Rinchen Dolma, Daughter of Tibet, Wisdom Publications, Londres, 1986
[1970],324 p.

Theil" Highness the Maharaja Sir Thutob Namgyiil and Maharani Yeshay Dolma of
Sikkim, History of Sikkim, translated by Kazi Dousandup, 1908, 142 p.

Turner, Samuel, An account of an Embassy to the Court of the Teshoo Lama in Tibet
containing a Narrative of the Journey through Bootan and part of Tibet 1783-1795,
[1800J 1991, Asian Educational Services, New Delhi, 473 p.



Document nOloLes femmes tibetaines entrees par mariage dans la famille royale du Sikkim
nb: la mention «- » signifie que l'information est inconnue

Chos rgyal Nom de Origine Lien Nombre Type de Statut
I'epouse geographique administratif de soeurs noblesse hierarchique

Gyabumsa - Sa skya (fiUe Sa skya 1 religieuse -xnr siecle du hierarque)
Miponrab - Sa skya (fiIle Sa skya 1 religieuse -

du hierarque)
Tensung - gTing skyes - 1 laique -
NAMGyAL rdzong
(2cme chos
rgyal)
(1644-17(0)
Chagdor - dBus - 1 - -
NAMGyAL
(3cme chos
rgyal)
(1707-1734)
Gytirme Mingytir sMin grol - 1 religieuse -
NAMGyAL drolma gling (sreur du
(4cme chos gter chen)

I

rgyal)
.(1733-1780)



Phuntsog Fille de - 1 - --

NAMGYA.L Rabden
(5emeehos sharpa
rgyal) KYIBUG gTsang - 2 laique sger pa
(1769-
1790/3)

religieuseTsugphli Lamo gZhis ka rtse bKra shis Ihun 3 -
NAMGYA.L lha learn (parentes du po
(7emeehos pan ehen bla
rgyal et ma)
maharaja) DINGJA Rta nag dGa' Idan pho 1 laique sger pa
(1785-1863 ) (rdzong de brang

gZhis ka rtse)
MbNKYI - dGa' Idan pho 1 laique sger pa

brang

Sisum LUNGNAG - '" 1 laique -
NAMGYA.L SHEKAR
(1821-1843):
fils de
Tsugphti
NAMGYAL

'"

Sidkyong PENDING - bKra shis Ihun 1 laique -NAMGYAL po
8emeehos
rgyal et
maharaja
(1819-1874)
Thutob
NAMGYA.L
gemeehos LHADING dBus dGa' Idan pho 2 laique mi drag?rgyal et Yeshe brang
maharaja drOlma et
(1860-1914) Kelsang
Sidkyong LHADING dBus? dGa' Ie!an pho 1 ? lai'que? mi drag? .
NAMGYA.L Kelsang? brang?
10emeehos
rgyal et
maharaja
(1879-1914)
Tashi RAGASHARI dBus dGa' Man pho 1 lai'que sde dponNAMGYA.L DOKHAR brang
l1eme ehos Ktinsang
rgyal et dechen
maharaja
(1893-1963)



Plilden SAMDRU Lho kha dGa' ldan pho 1 laIque yab gzhis

dondrub PHODRANG brang

NAMGYAL Sangye
12eme chos dekyi
rgyal et
maharaja
(1923-1982)

dGa' ldan pho 1 laIque mi drag
Jigdrel NAMSELING JLho kha
tsewang Sonam brang
NAMGYAL yangchen
(ne en

--
1928): fils
de Tashi
NAMGYAL

Ch()s rgyal Nom de la Nom de Lien Type de Statut
princesse I'epoux administratif noblesse hierarchique

tibetain
Tsugphti inconnu (fille DARDING bKra shis lhun laique -
NAMGYAL ainee) SHENTSANG po
7eme maharaja
(1785-1863 )
Thutob Ktinsang Sa skya khri Sa skya religieuse -
NAMGYA.L wangmo chen
geme maharaja
(1860-1914)
Tashi Perna tsedeun PHUNKANG dGa' ldan pho laIque yab gzhis
NAMGYAL (Kuku lags) Gompo brang
l1eme tsering
maharaja Perna chOkyi YUTHOK dGa' ldan pho laIque yab gzhis
(1893-1963) (Ku lags) Rigdzin brang

tseten
namgylil



Document n03. Echange immediat et restremt d'epouses entre la famile TARING et la famille .
royale du Sikkim (1918·1953) ) .

Famille RAGASHAR
royale du 1918

Sikkim

TARING SAMPHO
1953

o
e

Fami~le entretenant au moins un lien matrimonial avec la famille royale du Sikkim NAMGYAL(tib. rNam

rgyal)

Famille entretenant au moins un lien matrimonial avec la famille TARING(tib. Phreng ring)e Famille entretenant des liens matrimoniaux ala fois avec les familles TARINGet NAMGYAL

Nb: la taille des cercles depend du nombre total de liens matimoniaux que' chaque famille entretient avec

l'ensemble des families du reseau (de 1 a 9).

Document n04. Reseau matrimonial tibetain de la famille TARING et de la famille royale du

Sikkim



Document n05. Yeshe drolma (1873-1910), la maharani du Sikkim
dans son palais de Gangtok. Photo publiee dans Ie journal The Sphere,
Londres, voluffit;;XXIV, N°314, 27 janvier 1906 (BNF, Collection


