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Résumé

Issues du vaste mouvement de I'« Education Nouwellées écoles Steiner, nées dans
I’Allemagne révolutionnaire, font depuis leur fotida I'objet d’'un succés croissant, malgré les
différentes controverses qu’elles suscitent. Sougenfondues avec d'autres écoles du méme
mouvement, elles s’en distinguent pourtant par slefondements et leur architecture
anthroposophiques (Ulrich, 1994). Grace a une éstldeographiqgue menée au sein d'une telle
école, dans la région de Montréal (2011), nousetens de mettre en lumiére, en puisant
notamment a I'outil analytique de la « forme sa@ai (Vincent, Lahire et Thin), comment la
dimension anthroposophique se traduit concretenteamd les discours et les pratiques de I'école
Steiner, en particulier dans I'adaptation de samicuium, dans sa conception de 'autonomie et
de la formation du citoyen.

Mots clés: Ecole Steiner, anthroposophie, Québec, ethnbgraforme scolaire.



L’'ECOLE STEINER AU QUEBEC OU LA TRANSMISSION D'UNE « CULTURE DE L'IMAGE »
Introduction

Issues du vaste mouvement de I'« Education Noeiwelles écoles Rudolph Steiner, nées
dans [I'Allemagne révolutionnaire (1918-1919), fodepuis leur fondation I'objet d'une
popularité retentissante. Souvent confondues aladrds écoles du méme mouvement, dont
celles de Montessori, en ce qu’elles adoptent ppeoahe valorisant les domaines artistiques et
manuels et préconisent des méthodes pédagogiqtiessabservation, expérience, etc.), les
écoles Steiner se distinguent pourtant du lot @arsl prémisses anthroposophiques. En effet, en
vertu de cette « Science de l'esprit », « Rudolgin®r fonde son art de I'éducation sur une
connaissance compléte de I'étre humain, non seuledel’homme terrestre, mais aussi de ses
éléments cachés: I'ame et l'esprit » (Steiner,9194. 22-23). En ce sens, nous analyserons
davantage I'école Steiner au prisme de son prajetatif d’orientation spirituelle. Grace a une
étude ethnographique menée au sein d’'une telleédahs la région de Montréal (201 I)ous
tenterons de mettre en lumiéere, en puisant entresaa I'outil analytique de la « forme scolaire »
(Vincent, Lahire et Thin, 1994), comment, a travarsision du monde qu’elle construit, I'école
Steiner cherche a transmettre aux éléves ce queappelons une « culture de I'image ». Apres
avoir esquissé un portrait de la pédagogie Stephesitué ses fondements anthroposophiques,
nous analyserons plus spécifiqguement de quellearaata dimension spirituelle de cette école se
traduit dans ses visées éducatives. Dans cett@gotikee, nous retiendrons trois principaux
indicateurs, soit l'adaptation de son curriculunga eonception de l'autonomie dans le
développement de I'enfant et sa vision de la folonatlu citoyen. Or, comme nous le verrons,
méme s'il se situe en marge du paradigme tradiébda I'éducation au Québec, les finalités de
ce projet éducatif ne semblent pas pour autanéeatr contradiction avec celles véhiculées par
le MELS (Ministére de I'Education, du Loisir et &port, 2008).

La genése de la pédagogie Steiner

Avant de nous intéresser au contenu comme tel gédagogie, il convient de se pencher,
au préalable, sur ses linéaments philosophiquésatériques qui remontent a plusieurs siécles et
en particulier, a 'époque du romantisme allemand.

Des racines anciennes : la théosophie et la plplosale la NatureNaturphilosophig

Avant d’étre anthroposophe, Rudolph Steiner baignenéme dans le milieu de la
théosophie, un courant ésotérique qui s’intéreggdiens entre Dieu, ’lHomme et la Nature, a la
réconciliation entre foi et connaissance. Dansecafiproche spéculative, on croit notamment
possible d’accéder directement a des « Mondes isupgr» ou a des degrés de connaissance plus
élevés en développant une « imagination créatrit@ théosophie relit en outre les grands textes
sacrés, dont la Bible, en redécouvrant leurs ratitmythes sous un nouvel éclairage et en y
recherchant divers symboles cachés (Faivre, 200B-g7; Vernette, 2002, p. 87).

Cette quéte d’'une forme plus achevée de « Coramies> culmine a la fin du XVllle
siecle avec l'essor de Idaturphilosophige une maniere inédite d’étudier la nature, issue du

1l existe actuellement 4 écoles dispensant la g@gia Steiner au Québec, dont une école privémistpubliques.
Celles-ci sont principalement situées dans la gragdion de Montréal et en Montérégie.



romantisme allemand. Cette nouvelle vision de lauNg qui va au-dela de la matiéere, tente de
découvrir les « correspondances » subtiles entreéddité empirique et certains symboles
invisibles, et ne voit donc la science que commeolde d’entrée d’'une véritable compréhension
de l'univers. Ainsi, 'Esprit et la Nature sont ctérés, dans cette perspective, comme les deux
aspects d’'un méme principe universel (divin) (Faia007, p. 77).

La Société Théosophique, qui voit le jour en 187Blew York et au sein de laquelle
Rudolph Steiner sera intégré, jusqu'en 1913 (anaééaquelle il fonde le mouvement
anthroposophique), renoue avec ces racines théigsmsh mais en proposant un syncrétisme
original, visant a unifier les traditions chrétiesnet les spiritualités orientales (hindoues,
bouddhistes, etc.). Malgré ces ajouts, la Soci@&3ophique prolongera I'étude des lois de la
Nature et des facultés sommeillant en 'Homme, Bumaieére de laNaturphilosophig(Vernette,
2002, p. 87).

La vision anthroposophique du monde

Dans la pensée anthroposophique, il s’agit surimawnme dans les autres courants qui
'ont précédée, de transcender une vision strictémeatérialiste du monde, en restaurant une
forme de communion entre tous les éléments de taréla

Déja tres jeune, Steiner cherche d’abord dandréesmux de Goethe sur la nature, qui
explore de telles correspondances entre les regeggtal, animal et humain, des esquisses de
réponses a cet intense questionnement. Puis, ga@ie d'une connaissance spirituelle de
I'univers 'améne a développer I'« anthroposophi@m courant de pensée visant a « approfondir
la vie culturelle dans le sens de la spiritualitéttirer & nouveau l'attention des hommes sur la
réalité spirituelle qui est la base et le prindileetoute notre vie physique » (Steiner, 1978, p. 9)

C'est donc a la tache douverture de la « Conseien que s’attélera le projet
pédagogique de Steiner en apprenant a I'éleve@&daca la connaissance de ce monde invisible
par I'éveil de son «imagination ». Dans la ternog@e anthroposophique, cette conception
repose ainsi sur l'idée que I'étre humain est reiesnent le produit de son corps physique, mais
aussi de I'ame et de I'Esprit. Dans cette optiguest grace a un travail sur 'ame, initié par une
pensée créatrice, que s’harmoniseront le corpegirit. Ici, 'Ame renvoie en quelque sorte au
domaine de la conscience, laquelle doit étre d@péle dans les trois dimensions qui la relient au
monde terrestre, soit la pensée (téte), le sentifoeeur) et la volonté (mains), dont la mise en
équilibre représente I'un des piliers de I'archibee pédagogique. On comprend mieux, a cette
lumiére, pourquoi Steiner estime que son projetapédique doit « chercher a éveiller chez
I'enfant le principe spirituel divin qui s’y réveln germe » (Steiner, 1987, p. 12).

D’un point de vue plus large, la cosmogonie agsd la pensée anthroposophique se
fonde de maniere syncrétiqgue sur l'interaction eerir loi du karma, la réincarnation et la
correspondance entre le macrocosme (univers) ratdeocosme (homme), des traits qui ne sont
pas sans rappeler ceux déNlaturphilosophieet de la théosophie. Pour Steiner, donc, 'unietrs
I'étre humain s’enracinent dans le méme Esprit, gua maniere de la notion @&ahmandans
I’hindouisme, s’incarne a la fois en chaque humdans chaque plante et partout dans l'univers.
Suivant ce filon, pendant que l'univers traverseept ages planétaires, I'étre humain se
réincarnera dans une suite infinie d’existencagsénes, au cours desquelles, I'énergie cosmique
affluera et refluera en lui selon le méme processushute hors de I'esprit universel et
asservissement a la matiére, élévation de I'amendnde jusqu’a l'autorédemption dans une
nouvelle fusion avec la source divine et spirieigj’ils portent I'un et I'autre en eux. » (Ulrich,
1994, p. 3-4). Chaque homme devient donc, le tedhyp®e vie terrestre, un réceptacle du divin,



jusqu’au moment de sa mort ou cette essence glieitdéserte son corps pour se réincarner dans
un autre. Selon son « karma », 'ame vivra les équences, positives ou négatives, de ce qu'il a
fait ou pensé dans ses vies antérieures.

Dans cette vision de la réalité, I'étre humainréspnte la forme la plus achevée et
complete de lincarnation du divin, aprés les régmainéral, végétal et animal, qui en
représentent, a différents degrés, une forme ao@iest de cette vision ascendante en quelque
sorte des forces cosmiques que vient la constitutjpaternaire de I'étre humain, dans la
perspective anthroposophique (Meyor, 1996, p. 11Si&ner, 1987). Une premiére catégorie de
forces, réunies dans ce que Steiner appelle «ps @hysique », agirait aussi bien dans le régne
minéral inanimé que dans la partie visible de #&tumain. Mais, pour tenir ensemble et donner
vie a ces forces, un autre corps constitue I'hnup@mme le regne végétal : il s’agit d’un « corps
éthérique » ou « corps de vie ». D’aprés Steinercarps invisible « empéche les substances
physiques incluses dans le corps d’obéir a lewprps lois, car ces lois, livrées a elles-mémes,
ne pourraient que détruire I'organisme » (Steit887, p. 9). Puis, se superpose troisiemement a
ceux déja en place un « corps astral » ou « cogpsedsation », qui renvoie aux mondes des
pulsions, des désirs et des sentiments, que I'oouee également au sein du régne animal.
Finalement, I'étre humain se distingue des autgaes naturels par son « Moi », une partie qui
en fait, selon Steiner, le « couronnement de lataé ». C’est ce quatrieme corps qui se
réincarne et contient I'essence divine : « Le Meilthomme est de nature divine, c’est une
étincelle, une goutte de 'immense océan divin.oldime participe donc effectivement a la
divinité dont les flots parcourent I'univers, mdign est une infirme portion » (Steiner, 1987, p.
10-11). On voit bien ressortir dans cet extradd& que I’'homme est un microcosme du Cosmos
au sein duquel se constituent progressivemenolgss successifs qui s’incarnent, le temps d’'une
vie terrestre, en chaque étre humain.

Dans la conception anthroposophique de la Natumeaine, ce processus de naissances
successives qui régule le développement de I'emflaéit a un rythme divisé en périodes de sept
ans. En effet, entre 0 et 7 ans (jusqu’au changedeentition), I'enfant développe son corps
physigue, c’est-a-dire I'ensemble de son organigb@en’est qu’aprés sa nouvelle dentition que
son corps éthérique nait véritablement et qu'ilieletvprét a entrer a I'école. Puis, entre 7 et 14
ans, c’est au tour du corps astral de se dépldyde ¢ransformer graduellement les passions et
les sentiments chaotiques en forces de jugememh ematurité intellectuelle, lesquelles ne
prendront une forme définitive que vers la fin detrbisiéme septaine (21 ans). A ce stade, le
« Moi » spirituel commence a fagonner I'étre tontier (Meyor, 1996, p. 13-17; Steiner, 1987;
Ulrich, 1994, p. 5).

L'« ésotérisme », un outil analytique

Les liens que I'on peut établir entre I'anthropaisie, la théosophie et Maturphilosophie
semblent indiquer une racine commune a ces traisaots de pensée. En effet, d’'un point de vue
analytique, l'anthroposophie présente, comme lesequapproches qui l'ont précédée, les
caractéristiques de ce que Faivre (2007, p. 15d@)coit comme le «type idéal » de
I'« ésotérisme occidental moderne ». Prise commedéheo opératoire, cette construction
n'implique pas de considération normative sur &promme I'expression « ésotérisme » peut
I'évoquer dans le sens commun, mais vise plut@péner, dans certains courants de pensee, la
présence de caracteéristiques clés. Ainsi, 'antbsophie, dans ses propositions sur le monde et
la nature humaine, épouse a plusieurs égardsdis tie cet ésotérisme, qui s’applique aussi a
d’autres mouvements.



Le premier trait fondamental relevé par Faivreraitta « L’idée de correspondances
universelles ». En vertu de cette idée, il existetas relations directes entre divers niveaux ou
degrés de réalité du Cosmos, tel « une sorte é@réheée miroirs parcouru et animé par des forces
invisibles. Par exemple, il existerait des rappaetdre le ciel (macrocosme) et 'homme
(microcosme), entre des planetes et des partie®ighs humain [...] (p. 15). En second lieu, on
retrouverait dans les diverses formes d’ésotérismiglée de Nature vivante », un autre théme
récurrent de I'anthroposophie et de la pédagog@a&t Dans cette perspective, la Nature serait
considérée « comme un organisme vivant, comme arsopne », possédant sa propre histoire
connectée a celle de 'homme et du monde spirigpell5). « Le réle des médiations et de
limagination » (p. 16) constitue une autre carast@§ue fondamentale, selon laquelle
limagination créatrice permet d’établir des pomstre divers niveaux de reéalité et ainsi
d'accéder a un degré de conscience plus élevén Erfiexpérience de la transmutation »
renvoie a l'importance de I'« expérience » dansdtérisme, en particulier celle qui traverse le
corps lui-méme, notamment par le biais d'une «sgemaissance » (du corps éthérique ou astral
par exemple) (p. 16). Le type idéal de I'ésotérismeis permettra donc de jeter un nouvel
éclairage sur la pédagogie Steiner, dont les faoas’appuient sur I'anthroposophie.

Précisions méthodologiques

Les éléments d’analyse que nous présenteronscddegte, sont essentiellement issus de
notre étude ethnographique (surtout des entrevmesihée dans le cadre de notre recherche
doctorale, entre mars et octobre 2011, dans unle &teiner de la grande région de Montréal,
dont nous tairons le nom, pour des raisons éthighNesre démarche méthodologique s’est
principalement articulée autour d’observations participantes en classe, de [&dla 7 année.

En plus de I'observation, nous avons réaliséetsevues avec la direction, le personnel et des
parents d’éléves et une étude documentaire afitrigleguler nos données et de creuser des
aspects moins directement observables. Comme daralition ethnographique, et en particulier

dans celle de I'ethnographie de I'école (VasqueanBnan et Martinez, 1996), nous avons tenté
de reconstruire le plus fidélement possible le spresles acteurs élaboraient a I'égard de leurs
propres pratiques dans I'école, dans une persgentimpréhensive.

La « forme scolaire » de I'école Steiner

En nous référant au concept de « forme scolagkez Vincent, Lahire et Thin (1994),
repris par Amigues et Zerbato-Poudou (2009, p. @9-Bous nous arréterons surtout a quatre
dimensions de la configuration de I'Ecole Steirigr.premiére, la « structure institutionnelle »,
est constituée entre autres des objectifs et desions confiées a I'école, de son projet éducatif
et de la structure de ses programmes. Ensuitestiaeture matérielle » renvoie a 'aménagement
des locaux, des espaces, des classes, mais ausaténel éducatif, lequel comprend a la fois les
crayons, les cahiers, et tout ce qui sert de stuppatériel & I'apprentissage. Puis, suit la
« structure organisationnelle », qui concerne lesdes de gestion du temps scolaire,
d’aménagement de la classe, du groupe d’enfangsiné¢hodes de transmission et de « mise en
scéne » des savoirs. Enfin, la « structure formeatitouche aux modalités de formation des
enseignants (initiale et continue).



La structure institutionnelle

Au sein de la pédagogie Steihida structure institutionnelle se moule entiérehtams la
conception anthroposophique de la Nature humaiak,qtie nous venons de la décrire
brievement. Elle se veut par conséquent une sate cbrrespondance » pédagogique a cette
évolution de 'Homme. Ainsi, a I'image de la « Nagthumaine », le curriculum est découpé en
périodes de 7 afisDans la premiére période, de 0 & 7 ans, 'enseignt cherche surtout &
accompagner le développement physique de I'entamv¢au, dentition, etc.). Au cours de cette
période, pendant laquelle I'enfant vit dans uneofugvec son environnement et son entourage,
I'apprentissage fonctionne par «imitation »: Hecei devient pour lui une faculté de
connaissance et il convient de ce fait que I'erdggar[en particulier 'enseignant] mette en ceuvre
des moyens permettant I'exercice de cette facelignsune dimension positive » (Meyor, 1996,
p. 16).

Ces prémisses se manifestent dans le disposiifigugique par le souci d’enraciner
'enseignement dans I'image vivante. Au jardin digens, cela se traduit surtout par la priorité
accordée aux jeux libres, afin de favoriser le aturel entre I'enfant et son environnement, et
aux activités artistiques, telles que le modeldgeuarelle et le chant. Les contes sont aussi
abondamment utilisés pour stimuler I'imaginations deut petits, jusqu’en 1lre année. Leur
langage imagé forme a ce stade la « nourrituréaseel » dans le plan scolaire et refléte I'état
correspondant du développement de I'enfant: « @hacpnte décrit un chemin et contenu
embrasse toujours d’un seul geste, le passé, semrét I'avenir. Il s’agit souvent d’un fils de ro
quittant le chateau paternel, qui doit, dans shambhe d’'une princesse, surmonter une série de
lourdes épreuves. Quitter le chateau symboliselidbn de sa patrie spirituelle; le mariage avec
la princesse représente le fait de se trouver gone) de trouver son moi » (Kaiser et von
Schmidt, 2006, p. 47). Erf 2nnée, le conte céde la place aux fables et légefus Saints). A
travers les premieres, I'enfant découvre des tealilemains caricaturés (orgueil, avarice, envie)
tandis que les légendes mettent en scéne lesrbstte différents héros (Saint Christophe, Saint-
Francois-d'Assise, etc.). Au fil de ces images)féat devrait donc faire I'expérience du bien et
du mal au sein de I'étre humain (p. 50). A traveeste premiére septaine, I'éducation mise
finalement sur le développement de la volonté def#int (mains) au moyen d’'une mise en
contact avec divers matériaux naturels (bois, $aieg, coton, etc.).

Au cours de la seconde période, allant de 7 an$4 lapprentissage délaisse peu a peu
I'imitation au profit d’'une attitude créatrice oe sléploie le sentiment (cceur) et se libérent les
forces d’imagination de I'enfant. A cette étapegi®ér précise que le « mot magique, c’est :
Autorité» (Steiner, 1987, p. 17). Il ne s’agit pas d'urttuale coercitive, mais plutét d'une
« autorité affectueuse » de la part de I'enseigritgyor, 1996, p. 16). L'entrée dans cette
période marque par ailleurs le début d’'un enseigmerplus organisé et varié (écriture, lecture,
calcul, francais ou langue maternelle, sciences @ature, histoire, etc.). Mais, encore une fois,
'enseignement convoque I'imagination créatricet@mutres par les histoires et I'usage de I'art)
et le mouvement. Erf &nnée, le théeme dominant des récits devient 'émdiestament : « Ceux-

2 Aussi appelée pédagogie Waldorf, en souvenir gedmiére école de ce mouvement, ouverte dans noiename
usine de cigarettes Waldorf-Astoria a StuttgartAbemagne.

3 Dans cet apercu, nous nous arréterons aux deuxiégesnseptaines, soit jusqu’'a 14 ans, puisque léédans
laquelle nous avons mené la recherche ne compreagies « grandes classes », d€ Bl 12 année.



ci constituent un merveilleux reflet de la situatjpsychique de I'enfant de cet 4ge. Au moment
ou il se sent chassé de la sphére protectrice quaftaient ses premieres années d’enfance, il
écoute les récits qui décrivent la création du necetda maniere dont les premiers hommes apres
avoir négligé les ordres divins, durent quittep&adis [...] » (Kaiser et von Schmidt, 2006, p.
52). Puis, en 4année, cet éveil de la conscience au monde rémgsuit avec les mythologies
nordiques (germaniques), qui présentent d'un aqudnet de vue I'origine du monde. Suivent, en
5° année, les récits des dieux et héros de la mydl®bprecque, indienne, perse et égyptienne qui
épousent I'état intérieur de I'enfant, a mi-chemiantre la conscience de réve du petit enfant et
la conscience éveillée de l'adulte lorsqu’il penséKaiser et von Schmidt, 2006, p. 54).
Finalement, entre |&°&t la § année, les éléves s'initieront a la Iégende deridation de Rome,
puis a la connaissance d’autres peuples du mondake éaits historiques relatifs aux temps
modernes. C'est aussi a partir de faadinée que les éléves aborderont les apprentissages
proprement scientifiques (astronomie, minéralogig/sique, chimie).

La structure matérielle

Rien non plus n'est laissé au hasard en ce quaiaaux aspects matériels de I'école
Steiner. En principe, I'architecture des écolesyag d’abord une sorte de miroir du Cosmos et
présente donc beaucoup de rondeurs et peu d'adgh#s. De méme, le batiment scolaire
s’ouvre habituellement sur une large pieéce poueantieillir tous les éleves de I'école lors des
fétes et des assemblées du lundi matin (Ulrich4199 7-8). Dans les salles de classe, Steiner
fournit en outre des indications tres claires gfie les locaux arborent les différentes couleurs du
spectre (arc-en-ciel) au fil des ans, de manigedléter I'état intérieur des enfants. Par exemple,
en 1° et en 2 année, les salles oscilleront entre le rouge etde, alors qu’'au cours des années
suivantes, elles passeront du jaune au vert, puislel au violet (Stockmeyer, 1998, p. 345).
Ainsi en va-t-il des décorations des classes, nsuggestions de Steiner visent a faire écho au
rythme du curriculum (ex. des images tirées deeah Tannée, de Iégendes enaRnée, etc.).

L’année est aussi rythmée grace au changemergaigms, et une « table des saisons »
placée dans un coin de chaque classe permet diexptiétat de la nature a chaque période de
'année. En ce qui concerne les supports de l'apjgsage, une regle s'impose du jardin
d’enfants jusqu’aux grandes classes : soit 'usagdusif (ou presque) de matieres naturelles,
afin de renforcer I'union des enfants avec la ratuCette exigence s'étend a toutes les
fournitures scolaires : jusqu'eft-B° année, les éléves n'utilisent aucun manuel « caciale> et
confectionnent eux-mémes leurs « cahiers de pé&isdgsans lignes) en y consignant leurs
différentes lecons, dessins et exercices. Pourédes éléves reproduisent encore, d’une certaine
maniére, I'histoire de 'humanité, en franchisskast étapes du crayon de cire, du crayon Lyra et
de la plume, avant d’employer le crayon a mineiti@thel. La peinture constitue aussi un
médium abondamment utilisé en arts tout au longuwgus scolaire, en particulier 'aquarelle
(surtout dans les premiéres annees), car ses pigmaturels expriment davantage la fluidité de
I'air et de I'eau (Hégu, 2003, p. 17).

La structure organisationnelle

Sur le plan de l'organisation de la réalité pédgmaoe, plusieurs éléments importants
contribuent a créer une sorte de ritualisation taelfe, complémentaire a celle de I'espace.
D’abord, I'année suit de prés le rythme des saisposctué par les grandes fétes cardinales
(Michaélie, Saint-Martin, Noél, Saint-Jean, etd.g temps scolaire est aussi ponctué chaque



semaine par I'« accueil » du lundi, qui rassembilestles éleves de I'école dans le hall commun
pour écouter une histoire racontée par un enseigtgour réciter en commun les « paroles » du
matin, une forme de priere adressée a la natunes @améme perspective, I'enseignement des
différentes matieres respecte un rythme tres préeigjuatre semaines par bloc (période) et
chacune est répartie le long des « lecons prirespalquotidiennes, qui occupent habituellement
les deux premieres heures de la journée. Chaqugelgolecon, qui fait plus appel a la pensée de
'enfant, est précédée d’'une partie rythmique, siscite davantage la volonté, et se voit suivie
d’autres activités faisant appel a la fois au seatt et a la volonté (peinture, travaux manuels,
jardinage, eurythmfe etc.). Lors de la plupart des activités, I'ensaigf agit comme une sorte de
modeéle en accompagnant les éléves dans la tacteo@plir, par exemple en peignant en méme
temps qu’eux (et en les invitant a reproduire satpee). Les lecons se déroulent la plupart du
temps sous la forme de cours magistraux et de teanpsutre, les enfants travaillent
individuellement ou en petites équipes.

Mais, les apprentissages plus liés a la penséergiat bien souvent dans une « image »
afin d’étre assimilés plus facilement. Par exemfds,lettres vont étre enseignées grace a une
histoire qui mettra en scéne chacune d’entre ellgermettra de la visualiser dans un dessin (le
« A » pourrait par exemple étre enseigné par usiré sur un arbre, puis dessiné ensuite dans
un sapin, qui imite la forme de la lettre).

Par ailleurs, les enfants dans la classe sontrgiéndent placés selon leur tempérament,
établi selon la typologie de Steiner (s'inspiraet @alien): « les flegmatiques et les colériques
sont assis a la périphérie, les mélancoliquessetdaguins au milieu. » (Ulrich, 1994, p. 8). li es
aussi a noter que les enfants passent leurs 8¢mesrannées scolaires avec le méme enseignant,
avant que les spécialistes des grandes classeseptda relais.

La structure formative

En ce qui touche a la structure formative de Iécauelques traits spécifiques
caractérisent I'école Steiner, tout en la distingubes autres, ne serait-ce que I'exigence imposée
a tous les professeurs de classes de suivre umatfon a la pédagogie Steiner dans un institut
reconnu (tel l'institut Pégase au Québec), en ghuga formation initiale des maitres obtenue a
I'Université. La formation continue des enseignaatissein des écoles Steiner représente aussi
une priorité, en particulier celle dispensée par membres de I'’Association des écoles waldorf
d’Amérique du Nord (AWSNA) ou d’une autre fédératiéquivalente, selon le pays concerné.

Finalement, contrairement a d’autres types d’'&;dés écoles Steiner se distinguent aussi
par la relative stabilité de leur forme scolairgoule leur fondation en Allemagne. En effet,
malgré la diversité des lieux ou elles s'implantehtla variété des configurations politiques,
culturelles et économiques auxquelles elles doigenttonformer, on remarque, a travers la
littérature, que les écoles Steiner adoptent umadaelativement homogene, surtout en ce qui
touche au respect scrupuleux du « plan scolaire Stdiner. Ce consensus se manifeste aussi
dans les citations trés fréquentes des ouvrag&seileer qui truffent le discours des enseignants,
comme nous l'avons remarqué a maintes reprisefd,deinotre étude ethnographique.

* L'eurythmie ou la « gymnastique de I'ame » estamurs inventé par Rudolph Steiner, dans son prageam
pédagogique, qui consiste & « transposer le mopidéus! dans le monde physique » (Steiner, 1978%5). Plus
concrétement, il s’'agit d'un art de la parole etahant incarné a travers certains mouvements chapBigjues
réalisés en groupe (Steiner, 1986, dans Meyor, ,J9955).



L’école Steiner, une forme anthroposophique aux vées universelles
L’adaptation du curriculum officiel dans une perspe anthroposophique

D’un point de vue général, 'observation empirigliene école Steiner (de 18°H la 7
année) nous a permis de constater plusieurs poiappui de la pensée anthroposophique dans
divers aspects du curriculum formel et informell'deole. Cela ne signifie pas forcément que
I'école enseigne I'anthroposophie, mais plutét geaeourant de pensée forme en quelque sorte la
matrice normative de I'enseignement et donc le nagentral d’ou découlent la sélection des
savoirs scolaires et I'ensemble des activités rghinrson quotidien.

C’est probablement sur le plan de I'organisationégéle du curriculum et des pratiques
pédagogiques que cette référence se manifestaiseepplicitement, comme nous l'avons vu
dans les différentes dimensions de la forme s@l&@n décele en effet dans la structure de cette
pédagogie les principales caractéristiques de tsdee anthroposophique et plus largement, du
type idéal de I'ésotérisme. Sur le plan des « spwadances », on voit d’abord un lien trés clair
établi entre le plan scolaire et le développementehfant, qui doivent se refléter 'un l'autre
comme dans un jeu de miroirs, comme le fait regszet extrait d’entrevue avec un enseignant :
«Le plus on connaitla Nature humaine [selon Stéjnker plus le curriculum devient aussi
comme un gant qu’on met. Si le gant est trop petirop grand, ca marche pas. Amener la juste
nourriture au bon moment dans le développement’etdaht. C’est ca l'idée» (entrevue,
enseignant) Le programme pédagogique est donc parfaitemelgué&aa la maniére d'un
macrocosme, sur les étapes du développement dearlite(microcosme), lequel se trouve a
traverser au fil de sa scolarisation, les diffé@endétapes du cheminement de I'humanité, vu par
Steiner. L'idée de la « Nature vivante » constdussi une donnée fondamentale de la pédagogie,
laquelle oriente le choix des cours. Par exempleutriculum inclut des les premiéres années des
cours de botanique, de jardinage, et plus tard,lelgesns de minéralogie et de zoologie, en
mettant I'accent sur le rapport concret des jeume leur environnement naturel. La Nature
apparait aussi comme un leitmotiv dans toutes lgareles » que les éleves et leur enseignant
récitent rituellement le matin et avant les regamnme celle-ci : de regarde le monde, ou
brillent les étoiles, scintille le soleil, reposel@s pierres. Les plantes vives y croissent, les
animaux sensibles y vivent, et 'THomme, doué d’atnaene asile a I'Esprip (6° et 7 année).
Selon un enseignant,clest la fagon de dire : Je suis la ... Ca nous nagtsdcette ambiance la
de travail» (entrevue, enseignant). Mais on remarque ausstefite parole évoque dans un ordre
précis les quatre régnes naturels (minéral, végéatdamal et humain), dont 'homme, doté
d’Esprit, constitue I'apogée, d’'un point de vuehsiaposophique.

De méme, l'imagination représente un véritable pige la pédagogie Steiner, en ce
gu'elle est percue comme le principal vecteur dwetidppement de I'ame et ainsi, de
I’harmonisation entre le corps de I'enfant et sepri¢ (germe divin), comme en témoigne cet
enseignant « Il faut préserver les forces de I'imagination..s leistoires sont la nourriture de
I'ame » (entrevue, enseignant). Au final, 'expériencda&ansmutation traverse ce programme
pédagogique, qui prévoit qu’'au fil du cursus, lamfvivra plusieurs naissances, a commencer
par celle de son corps éthérique a 7 ans (apréshamgement de dentition), puis celle de son
corps astral vers 14 ans et finalement, de soniwMpirituel a 21 ans.

® Comme les écoles Steiner comptent habituellemeésipieu d’enseignants au Québec, nous limitonsitaitement
la description de I'enseignant (sexe, année d’'gnsenent, etc.) pour éviter tout risque de briserrigles de
confidentialité.



L’intériorisation des « images vivantes», un prBeda I'autonomie

Dans la plupart des entrevues menées avec lesgeamts et les parents, une
préoccupation commune émerge de maniére récurremitelimportance que I'école offre aux
enfants des bases solides pour qu’ils puissenbwmdevenir autonomes, comme I'exprime bien
un parent « Je fais de mon mieux pour consolider les basesc(8école Steiner). Je mise sur
des bonnes bases, dans l'éventualitt ou mon erdard confronté a des choses moins
intéressantes ou moins selon nos valeurs, que ¢affecte pas ou qu'il puisse bien gérer ca »
(entrevue, parent)Or, la transmission de ces fondations passe esHemtent, comme en
téemoignent le discours des interviewes, par uneoteption » du jeune a I'égard de certains
aspects du monde moderne, surtout au cours déita @efance « On compte beaucoup sur une
certaine protection pour que I'enfant, lorsqu’orcomte des histoires, puisse recevoir les images.
S’il est saturé avec toutes sortes d’'autres chdslesit la télévision), ca le désengage, ca
lintéresse pas. ¥entrevue, enseignant). Cet enveloppement du jeafent passe donc, d'une
part, par la nécessité de I'éloigner de la téléwigt du régne de la consommatierit n’y a pas
d’ame, il n'y a rien de spirituel dans la télévisi®; « On n’est pas venus sur la terre pour juste
consommer xentrevue, enseignant), puis, d'autre part, pa sorte d’'union « magique » du
jeune enfant avec la nature. En effet, grace aniescet aux histoires imagées, on tente de laisser
'enfant baigner, au moins jusqu'a 9 ans, dans wndae fantasmagorique qui nourrit son
« image » intérieure< lls naissent tous avec une image en eux, leur @est une image [...]
alors il faut développer ca tout en... il faut qu'sisient guidés fentrevue, enseignant).

Parallelement, le choix des themes historiques aguiides cours traduit le souci que
I'éleve acquiert d’abord une vision claire de sappe identité avant d’aller vers la découverte de
l'autre. Ainsi, a partir de la®3année, lorsque I'enfant commence a s'éveiller & pensée plus
réaliste (critique), on aborde I'enseignement dedien Testament, en tant quéondement de
la civilisation occidentale xentrevue, enseignant), avant d’initier graduediatnles enfants a
d’autres récits sur l'origine du monde, tel quectéation du monde selon le Veda ou selon les
légendes nordiques ou celtiques. La posture desdignant lorsqu’il traite de ces thémes se
transforme aussi, suivant cette méme logique. lumrdgs enfants apprennent la Création selon
I’Ancien Testament, par exemple, I'enseignant eedlla ce qu’ils incorporent certains savoirs et
croyances, avant de les questionner, ce qu'ilfara tard, au fil des années suivantes, au contact
d’autres visions du monde.

On remarque par exemple cette tendance dans la&reatiaborder les themes en classe.
Par exemple, dans un cours sur I’Ancien Testantienseignant demande aux élévesVoulez-
vous que je lise comment Dieu a fait fej@ir? » (sans spécifier qu'il s’agit d’'un récit). A un
autre moment, un éléve (de la méme classe) diha&sseignant que son pere lui a raconté que
I'évolution naturellex a commencé avec les petits poissons qui sonhaeyaus gros et plus
gros » puis son enseignant répond Oui... 'évolution. Mais ce n’est pas comme ca dawise
histoire. Il y a plein de fagons de voirebservation). Il s’agit donc en quelque sorte de
transmettre une vision du monde aux enfants, demdeles de la réalité » pour reprendre
I'expression de Geertz (1973), qui S'appuient ppalement sur le développement génétique de
'enfant vu par I'anthroposophie. Forgés a parés @ontes, des formes narratives, des méthodes
pédagogiques et de la forme scolaire spécifiquebédele Steiner, ces « modeles culturels »
(Geertz, 1973) visent, semble-t-il, & munir I'ertfatiune base symbolique qui lui permettra
d’interpréter la réalité de son expérience sousiauvel eclairage, une fois devenu adulte. En
effet, cette éducation cherche a déposer un gajaiese transformera plus tard en « modeles
pour la réalité », soit en maniére de lire le moddi&remment : ave& une certaine fraicheur »;
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« une appréciation de la nature, de I'étre humaifemtrevue, enseignant), etc. Comme le résume
un enseignant :

Quand on leur raconte la création (aux enfants)Jem raconte la création du monde selon ce qui
est écrit dans I'’Ancien Testament. Mais I'annéepdis, ils vont I'entendre selon la mythologie
nordique, qui est complétement différente. Et gpilésvont I'entendre selon I'ancienne Perse,
I'ancienne Inde. lls vont I'entendre de tellemeatfdgons. Puis la premiére fois qu'ils I'entendent,
ils ont I'impression que c’est la seule chose quste. Puis c’est normal parce qu'ils ne sont pas
encore capables de faire la part des choses. Massld 4 année, ils sont séparés du monde, on
leur apporte I'approche d'un autre point de vue.r@pce n'est pas dogmatique. ... quand on dit
libre penseur, c’est ¢éentrevue, enseignant).

Il semble donc que I'acquisition de I'autonomientellectuelle, pensée critique - chez les
enfants soit un objectif scolaire important darécdle Steiner, mais celui-ci doit reposer sur
I'intériorisation préalable d’'un ensemble de « lsasesymboliques véhiculées a travers le
programme scolaire.

La formation du citoyen a I'école Steiner

Concernant les aspects civiques de la formatiomemarque tant dans le discours des
enseignants et des parents qu’a travers l'observates classes l'importance cruciale de la
« communauté de destin » formée a I'école, quirée entre autres a travers le curriculum, les
rituels quotidiens (paroles, chants, assembléeuddi,| poignée de main entre chaque enfant et
son enseignant le matin, etc.) et les fétes cdetindur le plan normatif, les enseignants disent
vouloir transmettre un ensemble de valeurs « ugéls », telles que I'« ouverture a l'autre », le
« respect », la «tolérance », la « compassionc, @es themes qui rejoignent d’ailleurs pour
I'essentiel ceux promus par le MELS au Québec (ME2®8). Conscients que I'école peut étre
fréequentée par des éleves issus de différents dmwrizulturels et religieux, les enseignants
insistent en effet sur le caractere inclusif depdalagogie Steiner, qui malgré son arriere-plan
chrétien, s’ouvre a tous les enfants, peu impees| croyances« C’est spirituel, mais ce n’est
pas de la doctrine, de la religion. La religiongst se relier, c’est ¢ca que ¢a veut dire. Mais ce
n'est pas religieux dans le sens, c’est chrétielesCsir qu’il y a de la chrétienté, c’est notre
background. Mais des écoles Waldorf, il y en a ddes pays musulmans, juifs. On ne veut pas
leur inculquer tu vas croire en Dieu, en Jésus €hmort sur la croix entrevue, enseignant).
En effet, grace au vecteur de la pédagogie Stdidegle cherche a diffuser une « spiritualité »
universelle, inclusive, qui s'adosse entre autrdesa« symboles » que I'on rencontre entre autres
a travers les themes historiques du curriculunfaihtes visions de la création du monde), les
contes et les fétes cardinales, qui réunissent tesséleves. Comme le résument deux
enseignantsg Les archétypes (comme les lecons morales desyaunt les mémes pour tout le
monde, donc ce sont les mémes valeurs »; « hipgs de discours sur Jésus, mais des images,
des références universelles »

De méme, I'école est souvent comparée a une « seCKté » ou une « famille », ou les
éleves et les enseignants se lient de maniére éréie, notamment parce que le méme
enseignant suit les éléves durant les 8 ans declewsus primaire et que le méme groupe
d’enfants se cétoie donc également pendant totgtrops.

Finalement, malgré le fait que le programme pédageg« adapte » les cours associés a
la formation du citoyen dans le curriculum officiECR et Histoire et d’éducation a la
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citoyenneté), les enseignants insistent sur legfagt la prise en compte du pluralisme culturel et
religieux se réalise de maniere plus efficace,a&etrs un enseignement vécu Au lieu de
montrer la morale, on la vit » Je n’ai pas besoin de leur donner un cours dégthiet culture
religieuse pour leur montrer la morale. Moi, mettteux enfants en avant pour discuter de tel
sujet, c'est artificiel. Je le sais que la Réformest ca »(entrevue, enseignant). Selon plusieurs,
une telle stratégie permet, au final, de mieux lopoer une réelle attitude d’ouverture a l'autre
chez les éleves.

La communauté qui se construit au sein de I'éco&n& que nous avons étudiée ne
s’apparente donc pas, nous semble-t-il, a une fadecontre-culture fermée a la société
ambiante, mais plutdt d’une sorte de sous-cultyuepar le biais d'une orientation pédagogique
différente, vise a enseigner un certain nombrealieuvs a visées universelles.

Conclusion
L’école Steiner, une utopie devenue réalité

Ainsi donc, par la pensée anthroposophique quidaah projet éducatif, I'école Steiner
présente une forte dimension idéologique, qui prche de ce que Séguy (1980) qualifie
d’'« utopie ». En effet, selon cette perspectives roupement volontaire utopique » puise dans
'imaginaire afin de chercher a transformer la itéa¢xistante (ou certains de ses aspects). On
retrouve visiblement une telle démarche dans Igepeducatif de Steiner, qui vise, grace a la
médiation des «images vivantes » et a la visiaraposophique de la Nature humaine, a
modifier le présent (excés de consommation, deadjasdes technologies, manque de contact
avec la nature, etc.) et a aménager un nouveaugatur les éleves, réhabilitant une certaine vie
spirituelle dans un monde globalement dominé papdasée scientifique. Comme le note
Hervieu-Léger (1993), dans un contexte désormaigjméapar une sécularisation croissante des
populations et une laicisation de la vie politiqoe,type de groupe se construit surtout a petite
échelle, a I'intérieur de « fraternités électivegub (ré)inventent une « lignée croyante ». Aimsi e
va-t-il des écoles Steiner, qui €laborent au seitedr microsociété un mode de vie fondé sur un
idéal correctif de la modernité, lequel s’étendentd’autres domaines qu’a celui de I'éducation
scolaire :«« La pédagogie Waldorf, elle est appliquée a I'écdlais lorsqu’on s’y intéresse, on a
intérét a I'appliguer comme on peut, avec les cassances qu’'on a, dés la conception de notre
enfant. »(entrevue, parent). Certains parents conforterdudre I'importance de cette dimension
utopique, fondée sur une croyance commune, enuadigqu’ils ont « adhéré » a la pédagogie
(entrevue, parent).

D’un point de vue plus large, I'idéal éducatif vigér la pédagogie Steiner s’inscrit dans
celui de la « tripartition sociale », un mode d’a@agement de la société imaginé par Steiner qui
définit trois principales spheres d’activité - cu#lle, économique et politique - indépendantes
'une de l'autre et plagcant la culture au sommet’dedre social (Meyor, 1996, p. 21-22). Ce
principe, en relative dissonance par rapport at’édes sociétés actuelles, affirme que I'éducation
ne doit pas se retrouver a la remorque d'une aphe&re, en s’alignant par exemple sur les
besoins de I'’économie en vigueur. Inscrit en fdige du curriculum, ce principe n’est toutefois
abordé explicitement qu’en 42nnée, comme l'une des perspectives présenteeiaude
I'histoire mondiale moderne.

Ainsi donc, il va de soi qu’a I'école Steiner, om thansmet pas que des savoirs scolaires,
mais bien un systeme de valeurs, une culture.
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