
HAL Id: halshs-00768930
https://shs.hal.science/halshs-00768930

Submitted on 26 Dec 2012

HAL is a multi-disciplinary open access
archive for the deposit and dissemination of sci-
entific research documents, whether they are pub-
lished or not. The documents may come from
teaching and research institutions in France or
abroad, or from public or private research centers.

L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
destinée au dépôt et à la diffusion de documents
scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
émanant des établissements d’enseignement et de
recherche français ou étrangers, des laboratoires
publics ou privés.

L’Iran, puissance régionale ?
Gérard-François Dumont

To cite this version:
Gérard-François Dumont. L’Iran, puissance régionale ?. Population et avenir, 2007, 685, pp.3.
�10.3917/popav.685.0003�. �halshs-00768930�

https://shs.hal.science/halshs-00768930
https://hal.archives-ouvertes.fr


Editoria

ntre la Turquie à l’ouest et le
Pakistan à l’est, le Mo yen-
Orient asiatique compte de
nombreux États, dont l’Ir an.
Outre la question des réser ves

d’hydrocarbures, les données
démographiques montrent que ce

pays est une puissance régionale
dont l’importance relative est accen-

tuée si l’on tient compte des très nombr eux
travailleurs temporaires travaillant dans la région.

Directement ou indir ectement, l’Iran exerce un rôle
d’influence dans sa région. Certes, deux de ses voisins
limitrophes, la Turquie et le P akistan, sont plus peu-
plés. Mais la Turquie est encor e en par tie regardée
comme le successeur de l’Empire ottoman, qui n’a pas
laissé que des bons souvenirs dans les pays arabes du
Moyen-Orient. Le Pakistan, certes beaucoup plus peu-
plé, n’est encore qu’un État créé dans la foulée de la
décolonisation britannique, alors que l’Ir an est une
vieille nation1.

Une comparaison entre l’Iran et ses v oisins laisse
apparaître une double prééminence démographique2.

D’une part, si nous considérons l’Iran et les onze pays
limitrophes (ou seulement séparés par le Golfe), la
place démographique de l’Ir an est sans équiv alent.
Avec 71,2 millions d’habitants en 2007, ce pays comp-
te un peuplement supérieur au double de chacun des
trois pays les plus peuplés de son v oisinage, l’Afgha-
nistan, l’Irak et l’Arabie Saoudite. Les huit autres États
de la région comptent tous moins de 10 millions d’ha-
bitants, et même moins de 1 million pour deux d’entr e
eux. L’Iran regroupe plus du tiers (37,8 % exactement)
de la population des douze pays considérés, devançant
largement l’Afghanistan (16,9 %) et l’Ir ak (15,4 %),
pays par ailleurs assez instables, pour emplo yer un
euphémisme.

Mais, d’autre part, la prise en compte de la population
totale est, dans cette région, un indicateur r elatif. En
effet, plus de la moitié des pays de cette région font
appel, pour satisfaire les besoins de leur économie fon-
dée sur les hy drocarbures, à de très nombr eux tra-
vailleurs temporaires pour lesquels les législations ne
prévoient ni installation dur able, ni natur alisation ni
régularisation de clandestins 3. En conséquence, une
autre mesure démographique consiste à examiner la
population permanente des pays considérés à l’ex clu-
sion des immigr ants, temporaires pour la plupar t.

Dans ce cas, le poids démogr aphique relatif de l’Ir an
s’accroît puisque l’Arabie Saoudite compte 6,4 millions
d’immigrants tandis que trois pays, le Qatar, le Koweït
et les Émirats arabes unis, totalisent chacun des effec-
tifs d’immigrants qui représentent plus de la moitié de
la population de ces États. 

Donc, selon ce critèr e de population permanente,
l’Iran, qui compte une faible pr oportion d’immigrants,
pèse alors d’un poids accru dans la région : 40 % ; ce
pays apparaît alors 3,2 fois plus peuplé que l’Ar abie
Saoudite, au lieu de 2,6 en considér ant la population
totale. De telles données doivent être prises en comp-
te dans toute réflexion sur ce que d’aucuns appellent
la « question iranienne ».  Certes, la fécondité a nette-
ment fléchi en Ir an4, mais les effets de la for te
croissance démographique antérieure continuent de
s’exercer.

L’Iran, puissance régionale ?

par Gérard-François
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1. Dumont, Gérard-François, « La France et l’Iran : des nations
si lointaines et si proches », Géostratégiques, n° 10,
décembre 2005. 
http://www.strategicsinternational.com/10_Dumont.pdf

2. Conforme à la « loi du nombre ». Cf. Dumont, Gérard-
François, Démographie politique. Les lois de la géopolitique
des populations, Paris, Ellipses, 2007.

3. Cf. Kouaouçi, Ali, « Dix millions d’immigrants dans le
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4. Dumont, Gérard-François, Les populations du monde, Paris,
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