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1.  Nos abonnés reçoivent gracieusement cet Atlas  
avec le numéro 701 de Population & Avenir.

2.  Précisons que le Groenland fait partie du Danemark,  
mais il est traité séparément dans la carte de la densité  
de population des pays du Monde.  
Quant à Hong Kong, ce territoire fait partie de la Chine  
depuis 1997.
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La revue des populations et des territoires

 France  .................... 30 €
 Dom/Tom  ................ 35 €
 Étranger  ................. 41 €

  chèque bancaire ou postal  
à l’ordre de Population & Avenir

 virement sur le CCP Paris 152-17W
 carte bancaire sur notre site 

www.population-demographie.org/revue03.htm 
(paiement sécurisé)

Adresse de facturation, si différente de l’adresse de livraison

  Mme      Mlle      M.  
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1.  Pour approfondir la question de la prospective des territoires français, cf. 
Dumont, Gérard-François (direction), Populations et territoires de France en 2030, 
le scénario d’un futur choisi, Paris, L’Harmattan, 2008.

2.  Pour les définitions, cf. notamment Wackermann, Gabriel (direction), Dictionnaire 
de Géographie, Paris, Ellipses, 2005.
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Habitants par km²

© 2011 Alain Dalbavie, Gérard-François Dumont, Population et Avenir. Chiffres Insee 2007.

LA DENSITE DE POPULATION EN FRANCE METROPOLITAINE
                          SELON LES DEPARTEMENTS 

POPULATION & AVENIR - 35, avenue Mac-Mahon - 75017 Paris, France

Densité de population de la
France métropolitaine : 114
(96 départements)
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5,1 à 8,6 ‰ (15)

8,7 ‰ ou plus (5)

Taux d'accroissement naturel
de la France métropolitaine : 
4,3 pour mille habitants
(96 départements).
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Moins de -4 ‰ (8)

-4 à 0 ‰ (22)

0,1 à 2,1 ‰ (20)

2,2 à 4,3 ‰ (11)

4,4 à 8,8 ‰ (26)

8,9 ‰ ou plus (9)

Taux d'accroissement
migratoire de la France
métropolitaine : 1,1 pour
mille habitants.  
(96 départements).
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La France

◗◗
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1.  Pour approfondir la question du vieillissement, cf. Dumont, Gérard-François 
et alii, Les territoires face au vieillissement en France et en Europe, Paris, Ellipses, 
2006.
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Moins de 24 % (5)

24 à 26 % (10)

27 à 32 % (33)

33 à 36 % (20)

37 % ou plus (28)

©

Proportion des personnes
de 60 ans ou plus dans 
la population totale de la 
France métropolitaine : 30 %
(96 départements)
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1.  Pour approfondir la question, cf. Dumont, Gérard-François (direction), La France 
en villes, Paris, Sedes, 2010.
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70 000 à 99 999 (24)

100 000 à 249 999 (30)

250 000 à 499 999 (14)

500 000 à 799 999 (3)

800 000 à 999 999 (3)

1 000 000 à 1 500 000 (3)

10 000 000 ou plus (1)

Nombre d'habitants

©
 2

01
1 

Al
ai

n 
Da

lb
av

ie,
 G

ér
ar

d-
Fr

an
ço

is 
Du

m
on

t, 
Po

pu
la

tio
n 

& 
Av

en
ir.

 C
hi

ffr
es

 In
se

e 2
00

7.



©

20
11

 A
la

in
 D

al
ba

vi
e,

 G
ér

ar
d-

Fr
an

ço
is

 D
um

on
t, 

20

 

0 25

 

0 20

 

0 100 0

Réunion (FR)Guyane (FR)

Martinique (FR)Guadeloupe (FR)

Moins de 500 000 (35)

500 000 à 999 999 (45)
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Plus de 10 000 000 (1)
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1.  Pour approfondir la question européenne, cf. Dumont, Gérard-François, Verluise, 
Pierre, Géopolitique de l’Europe, Paris, Sedes, 2009.
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L’Europe
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Pas de données : Islande (1)

  0 à 29 (21)

  30 à 76 (60)

   77 à 149 (80)

  150 à 499 (92)

  500 à 999 (16)

 1000 ou plus (16)

Habitants par km²
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Pas de données (37)

-10 ‰ à -3 ‰ (27)

-2,9 ‰ à 0 ‰ (83)

0,1 ‰ à 2,4 ‰ (77)

2,5 ‰ à 4,9 ‰ (43)

5 ‰ à 7,4 ‰ (11)

7,5 ‰ ou plus (8)
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L’Europe
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Pas de données (37)

-8 ‰ à -2 ‰ (26)

-1,9 ‰ à 0 ‰ (45)

0,1 ‰ à 1,9 ‰ (48)

2 ‰ à 3,9 ‰ (40)

4 ‰ à 9,9 ‰ (57)

10 ‰ à 25 ‰ (33)
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Cologne
Dniepropetrovsk

Odessa

Rotterdam
Lille

Rostov
-sur-le-
   Don

Amsterdam

Dublin

Helsinki

Belgrade

Zürich

Prague

Glasgow
Copenhague

Sofia

Stockholm

Munich

Porto

Adana

Kharkov

Lyon

Marseille-Aix

West Yorkshire

Bursa

Turin

Vienne
Budapest

Varsovie
Hambourg

Minsk

Bruxelles

Bucarest

MANCHESTER

NAPLES

BIRMINGHAM

IZMIR

KIEV

LISBONNE

MILAN

ATHENES

ROME

BERLIN

ANKARA

SAINT-PETERSBOURG

BARCELONE

MADRID

LONDRES
PARIS

ISTANBUL

MOSCOU

1 à 1,49 million (22)

1,5 à 1,99 million (10)

2 à 3,99 millions (11)

4 à 7,99 millions (3)

Plus de 8 millions (4)
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1.  Cf. note page 20.
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Le Monde

©2011 Alain Dalbavie, Gérard-François Dumont, Population et Avenir. Chiffres ou estimations : PRB 2010.
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◗◗

◗◗

◗◗

1.  Pour approfondir la question de l’évolution du taux d’accroissement naturel, cf. 
Dumont, Gérard-François, « La mondialisation s’applique-t-elle en démographie ? 
Tendances et perspectives pour le XXIe siècle », Population & Avenir, n° 691, 
janvier-février 2009 (www.population-demographie.org/revue03.htm).

◗◗

◗◗

◗◗
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◗◗

◗◗

1.  Pour approfondir la question migratoire, Moriniaux, Vincent (direction), Les 
mobilités, Paris, Sedes, 2010.

2.  Sur la dimension géopolitique des migrations, cf. Dumont, Gérard-François, 
Démographie politique. Les lois de la géopolitique des populations, Paris, Ellipses, 
2007.

◗◗

◗◗

◗◗

3.  Sachant que certains de ces pays, comme l’Islande, ont un TAM positif à 
l’examen de l’ensemble de la décennie 2000 ou pour les données de l’année 2008 
indiquées carte 9.
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◗◗

◗◗

1.  Pour cette carte, l’ONU livre des données sur 222 pays, en prenant en compte 
de nombreux petits pays insulaires placés sous la souveraineté d’un autre, comme 
les îles Falkland ou Sainte-Hélène dans l’océan Atlantique ou les îles Pitcairn dans 
l’océan Pacifique.

◗◗

◗◗

◗◗

◗◗

©2011 Alain Dalbavie, Gérard-François Dumont, Population et Avenir. Chiffres ou estimations : United nations - DESA 2010.
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◗◗

◗◗

◗◗

◗◗

◗◗

1.  Dont le poids démographique s’est abaissé en raison d’un changement de mode 
de calcul du périmètre de l’agglomération.
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◗◗

◗◗

◗◗

◗◗

1.  Cf. pour le classement des 20 pays les plus peuplés Sardon, Jean-Paul, « La 
population des continents et des pays », Population & Avenir, n° 700, novembre-
décembre 2010.

◗◗

◗◗

2.  Les pays ou archipels suivants ne sont pas clairement lisibles sur le planisphère : 
Andorre, Bahrein, Cap Vert, les îles Channel (« îles anglo-normandes »), Comores, 
Guam, Kiribati, les îles Maldives, Malte, Mayotte, Monaco, les îles Marshall, 
Maurice, la Micronésie, Nauru, les îles Palau, la Polynésie française, Samoa, San 
Marin, les îles Seychelles, Singapour, Tonga et Tuvalu.
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