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Pierre Bréchon

L’évolution des valeurs dans les

démocraties européennes

Intervention au Collogue de la Ligue de I'enseigneant, INJEPet PACTE sur I'éducation pupulaire —
Grenoble - CRDP, 20 février 2012

Résumeé

Chaque individu agit en fonction de valeurs intésies. Il est donc trés important de décryptevédsurs des
Européens si I'on veut comprendre le devenir de suzsétés. L'intervention est basée sur les résutte la
European Values Surveyenée dans les différents pays européens touselefsans, de 1981 a 2008. Les
valeurs familiales et professionnelles, les corioaptde la morale et des relations sociales, [Esix@politiques

et religieuses sont successivement abordées. Daus les domaines, on assiste a la progression de
l'individualisation. L'individu est aujourd’hui unealeur forte, ce qui n'est pas forcément dangepau le lien
social.

Les définitions des valeurs sont multiples. Adoptame approche sociologique, on peut les
définir comme 'ensemble des orientations profondies individu, ce qu’il croit, ce qui le
motive, ce qui guide ses choix et son agir. Leswal d’'un individu ne sont pas seulement les

siennes, elles sont aussi celles du groupe sdail@ ka société dans laquelle il vit.

Le discours sur les valeurs était autrefois com8iddomme suspect par beaucoup de
sociologues — objectivistes et déterministes — @stimaient que seules les structures
objectives de la société avaient de limportances Lvaleurs étaient au mieux un

épiphénomene résultant mécaniguement des caréiqiéess objectives, au pire une illusion

mystificatrice. La sociologie a redécouvert la plae I'acteur social, de I'individu autonome

qui veut écrire son futur, choisir sa destinée.tudé des valeurs est donc aujourd’hui

beaucoup plus reconnue, d’autant plus que tousesrganisations et tous les acteurs veulent
dire leur identité et élaborent pour ce faire leade éthique et leur charte de valeurs.

Tout le monde a donc des valeurs, des principaegidig un sens de ce qui est bien. Mais on

peut absolutiser ses valeurs, ou au contraire desi@derer avec un certain recul, y croire



intensément ou modérément. On peut aussi souvest té&nillé entre des valeurs
contradictoires. Et chacun peut bouger au cousadge dans ses orientations de valeurs : on
bouge généralement plutdt lentemedh recompose son systeme de valeurs a la marge
On a intériorisé des valeurs dans la jeunesse’eshdonné une hiérarchie de valeurs. Selon
les expériences que 'on fait au cours de sa vieregompose, on réévalue sa hiérarchie de
valeurs. A chaque période, les valeurs d’'un indivashit une cohérence relative Autrement

dit, ce qu’on croit dans un domaine a des effetsdas autres. Il y a une certaine rationalité
de l'acteur. Si je suis rigide dans un domaing,d@s chances de I'étre aussi dans d’autres.
Mais il existe aussi des logiques complexes : jexpae donner de bonnes raisons d’étre par
exemple libéral en économie et rigide sur le plagraly ou l'inverse. Par exemple,
aujourd’hui, beaucoup de jeunes revendiquent destéis pour tout ce qui concerne leur vie
privée : selon eux, la société n'a pas a contr@enaniére dont ils vivent. Mais en méme
temps, ils estiment qu'il faut de I'ordre et dore ld contrainte dans I'organisation de la vie

publique.

Chaque individu a donc une certaine cohérence slamsysteme de valeurs, une cohérence
complexe et parfois des hésitations, des tenst@sambiguités. Mais, au plan global d’'une
société, retrouve-t-on des systemes de valeurfogationnent socialement ? Autrement dit,
la cohérence des uns est-elle a peu prés la méme da cohérence des autre® Quelles
sont les proximités de valeurs que I'on retrouvelles souvent chez les Européens? Quels
sont les systemes de valeurs les plus prégnants mb® contemporains ? Comment ces

systemes de valeurs évoluent-ils dans le temps ?

Il n'est en fait pas simple de repérer quelles dest valeurs et les tendances lourdes
d’évolution de la société européenkine sociéte, c’est tres complexe et composite. llay
des groupes, des milieux trés divers qui n’évoluernpas tous dans le méme senkes
différences nationales restent tres fortes en EurdM@me s'il y a des évolutions que I'on
retrouve dans pratiguement tous les pays, lesregltgardent des spécificités. Chaque pays
connait aussi des différences régionales (Belgigliemagne de I'Ouest et de I'Est, Italie du
Nord et du Sud), des écarts selon le genre, lssadad’age et les générations : hommes et
femmes, jeunes et vieux ne partagent pas en tomsides les mémes valeurs. Il y a des
groupes sociaux trés contrastés : des riches epaleges, des gens qui ont fait des études
universitaires et des illettrés, des fonctionnadest 'emploi est garanti jusqu’a la retraite,

des personnes en situation d’emploi précaire etcdémeurs, des travailleurs indépendants,



des cadres supérieurs, des employés et des ouD@ns ces grandes distinctions, on peut
encore ajouter les gens de droite et les gens ulehgales catholiques, les protestants et les
orthodoxes plus ou moins fervents, les membrest@aueligions, les indifférents et les
athées. Tous ces groupes ne vivent pas la mémeeelt les mémes valeurs. Entre un jeune
des banlieues, sans beaucoup d’espoir de futuegsiminnel et un jeune de « bon milieu »,
étudiant dans une grande école ou une universigieuse et sélective, il y a beaucoup de

différences dans la vie quotidienne gu’ils mendans leurs cultures et leurs valeurs.

Pour découvrir les valeurs les plus prégnantes stesetés contemporaines, nous nous
appuyons suune grande enquéte quantitativel@ European Values Study), répétée quatre
fois dans le temps, en 1981, 1990, 1999 et 200& da nombre croissant de pays européens,
sur des échantillons représentatifs de populafajourd’hui 46 pays, a peu pres I'Europe du
conseil de I'Europe, jusqu’a la Russie et 'Azedjaih a I'est, jusqu’a la Turquie au sud et
I'lslande au nord. Le questionnaire est tres détailne heure d’entretien chaque fois, avec
presque les mémes questions d'une vague a l'awdve pouvoir comparer et lire les
évolutions publications). Ce questionnaire aborde tous les grands domdmésvie et donc
tous les grands domaines de valeurs. On peut mégegdr le « palmares des valeurs » pour
nos contemporains. Le palmares est a peu présreerdans toutes les sociétés européennes
et a peu évolué depuis vingt ans. La famille egblmaine de la vie jugé le plus important (85
% trés important dans I'UE), le travail venant éméral en seconde position (55 %). Un cran
en dessous, les Européens valorisent « les amidagibns » (46 %) ainsi que les « loisirs »
(38 %). A un niveau beaucoup plus bas, on trouveligion (20 %) et finalement la politique
(8 %). A peine un Européen de I'Ouest sur 10 estime la politique est un élément tres
important dans sa vie. Méme lorsqu’on essaye di@treitoyen responsable et qu'on a de
l'intérét pour la chose publique, le coeur de la ndste en général constitué par les liens
familiaux et la vie de travail, c'est-a-dire pas lactivités auxquelles lindividu consacre

I'essentiel de son temps.

La famille, une valeur centrale

La famille est un domaine valorisé de fagcon a peds gonsensuelle, mais les valeurs
familiales qui font sens pour les individus ne spas les mémes qu’autrefois. L’évolution a
méme été tres forte dans les derniéres décennigXeélme siécle et depuis. Les tenants de la
famille traditionnelle comme cellule de base destmiété, avec une structure intangible

s’imposant aux individus, sont beaucoup moins neunhrLa famille aujourd’hui de plus en



plus valorisée doit apporter le bonheur a ses mesnl&lle repose sur les riches relations
construites par le couple. La famille idéale estaamstruit relationnel, un tissu fait de
communications intenses, qui se veulent transpesemfidéal du partage des taches entre
hommes et femmes est donc clairement affirmé, siéon. Les partenaires se veulent fideles
'un a l'autre mais souhaitent pouvoir se sépamsdue l'infidélité survient et que la

confiance disparait.

Qu’est-ce qui est le plus important pour le suachégouple et du mariage ? C’est d’abord et
avant tout la qualité de la communication entreéiesux : il faut se respecter, étre tolérant,
s’apprécier, discuter les problemes lorsqu’il yaemout est dans la communication. Beaucoup
valorisent d’ailleurs la fidélité conjugale. 85 %sdcitoyens de I'UE trouvent que c’est trés
important pour la réussite du couple (de 72 % epuBkque tcheque a 93 % en Grande
Bretagne). Et méme, la valeur fidélité a remontézcles jeunes dans la plupart des pays
européens, plus d’écart générationnel aujourd’bes. jeunes ne croient pas a la sexualité la
plus débridée, sans affection et sans amour. Ildeme construire un couple sur des
interrelations riches, sur un dialogue fort, eacglippose la fidélité. Les relations doivent étre
de confiance et de sincérité, on doit pouvoir difGautre ce que I'on vit. L'infidélité, si elle
survient, doit aussi pouvoir se dire. Elle risqad tle conduire au constat qu’il vaut mieux se

séparer ; l'infidélité sera souvent considérée cenammarque de I'échec du couple.

Au contraire, tout ce qui est matériel, le reveles, conditions de logement, étre de méme
milieu social, avoir les mémes idées politiquesaligieuses, tout cela est considéré comme
trés secondaire. Chacun dans le couple se considénene autonome et original. Si on
s’aime, il N’y a pas besoin d’étre identique, lesisel c’est de faire I'effort de se rencontrer, il
faut éprouver qu’on a envie de rester ensemblendalgs différencésCette vision du succes
du couple, fondée essentiellement sur la commuaitanterpersonnelle, se retrouve dans
tous les pays européens. A peu pres le méme pardaseconditions de succés du couple y

est observable.

On attend beaucoup de la famille, peut-étre troptteCfamille idéalisée contemporaine,
fondée sur les choix individuels des partenairdsegpérimentent ensemble ce qui fait sens

pour eux, qui doit faire le bonheuredjq c’est une réalité trés fragile. Les déceptionst so

1 On veut a la fois exister sous le regard de l@udtre confirmé par lui et avoir sa vie autonosams forcément
tout se dire. Cf. Francois de Singlybres ensemble. L'individualisme dans la vie comenlathan, 2000.



parfois a la hauteur des attentes tres fortes ¢ue dvait placées dans sa famille.
L’individualisation fait & la fois la grandeur desciétés contemporaines et leur fragilité
Lorsque la vie commune devient trop conflictuefleu épanouissante, on préférera souvent
se séparer (en France, un mariage sur deux engeomermine par un divorce). Les
séparations font qu’il existe des « familles momeptales », mais elles débouchent souvent
aussi sur de nouveaux couples et des « famillesmgasées » (avec des enfants issus de
plusieurs unions). Avec une nouvelle union, lespenes concernées esperent enfin accéder
au bonheur familial auquel elles estiment avoiritdiGette recherche du bonheur familial,
construit a partir de relations que I'on vit, c’est tres bel idéal, mais c’est peut-étre un peu

idéaliste.

La famille, ce n’est pas seulement les fortes imlatvécues au sein du couple, c’'est aussi la
relation avec des enfants. Nos sociétés croiefoucal beaucoup aux enfants. Bien sar, il en
nait beaucoup moins qu'’il y a deux ou trois sied&s contrdle la fécondité qui est tombée a
des niveaux trés bas dans certains pays (1.3 lex) kad en Allemagne). On veut choisir son
nombre d’enfants et non pas accepter tout ce quatlae ou Dieu pourraient nous donner.
On veut peu d’enfants parce qu’on investit énornménseir I'éducation de chacun, a la
différence des siécles passés. Du coup, I'enfaititemamoyenne plus tard, lorsque le couple
estime étre prét et suffisamment stabilisé au plafiessionnel et relationnel. La réussite de
'enfant est I'objet d’'une grande attention et deltiples stratégies de la part des parents. On
est entré dans I'ere de I'enfant programmé, dddi@ndorloté et chouchouté, de I'enfant roi

peut-étre, en tout cas de I'enfant dont les panesiitent pouvoir étre fiers.

Recherche aussi de I'épanouissement professionn&dns oublier les loisirs

Si la famille est une valeur tres forte, celle gat la plus plébiscitée dans les enquétes, le
second domaine qui apparait dans le palmares demsvac’est le travail. Il faut reussir et sa
famille et sa vie professionnelle pour étre pleieetncomblé. Dans une « société de
consommation » ou les individus ont davantage @uiavdes moyens de vivre et de
consommer, y compris des produits qui autrefoigiant été considérés comme futiles, le
salaire reste un élément important de la réussitEegsionnelle. Mais les attentes
professionnelles sont loin de se résumer a unitrgagne-pain. Les Européens ne cherchent

pas seulement a avoir le plus d’argent possibldquartravail pour pouvoir consommer dans

2 Cf. Alain Ehrenbergl,.’individu incertain Calmann-Lévy, 1995.



leur vie privée. Le bon travail doit épanouir l'iadiu, permettre le développement de la
personne et la prise de responsabilités. Les attdes plus fortes qui ressortent de I'enquéte,
a des niveaux voisins, sont en faitn bon salair¢76 %, davantage attendu dans les pays les
moins riches de I'Europe de l'est qu'a I'ouedd sécurité de I'emploi (64 %), une bonne
ambiance de travail (rencontrer des gens plaiséiit8p), un travail intéressant (62 %), que
les gens soient traités de maniére égalitaire ($5ubb travail qui donne le sentiment de

réussir quelque chose (54 %), rencontrer des gampétents (53 %).

Malgré l'intensité des attentes professionnellegtdvail n’est pas le tout de la vie. Les loisirs
se sont beaucoup développés. Et il y a des déspartbuissement aussi dans ces domaines.
Beaucoup disent que le travail ne doit pas toukiny Il faut préserver du temps pour la
réalisation de soi, pour les loisirs, la culture. €3t dans une société ou il semble important de
s’occuper non seulement de développer son inteldectse cultiver, mais aussi d’entretenir
son corps, de chercher a rester jeune dans soreagpail faut étre bien dans sa peau, a l'aise
avec soi-méme. Le culte de la réalisation persémselvit donc a la fois dans la famille, dans
le travail, dans les loisirs. C’est une réalisagp@nsonnelle que I'on vit a plusieurs, dans une
sociabilité amicale. Les gens souhaitent trouverl@as sociaux, des petits groupes amicaux,
des relations cordiales. Globalement d’ailleursyiaassociative se porte plutét bien. 40 %
des citoyens de I'UE sont membres d’au moins usedation. Les écarts sont cependant treés
forts selon les pays, allant de 17 % en Polognenviton 20 % en Bulgarie, Hongrie, au
Portugal, 27 % en Grece, a 88 % aux Pays-Bas !sDheaucoup moins associatif a I'est Set
au sud de I'Europe qu’au nord (40 % en Frahdseds types d’associations qui se sont le plus
développé depuis 20 ans sont les associationsiamrculturelles et de loisirs. Toutes les

associations plus politiques ou syndicales somoadraire plutét en recul.

Morale et relation sociales, tolérance et xénophobi

On ne croit plus aux grands principes tous faiteirBavoir ou est le bien et le mal, seulement
25 % des Européens (UE) pensent qu'il faut toujserdécider selon des principes, alors que
les autres pensent que le bien et le mal dépempdiegnbu moins largement des circonstances.
Il faut juger dans chaque cas, en fonction du ainet non pas des grands principes. Le

jugement moral s’individualise. La morale est riglate, chacun « se la concocte ». Ce n’est

3 Dans les pays de I'Europe centrale et orientzehEsion associative est plutot faible sauf erv&loie (65
%), République tchéque (59 %) et Slovénie (52 %).skstéme socialiste n'a probablement pas favdeisé
développement de la société civile. Et ces paygoant souvent de traditions démocratiques.



pas la société qui peut me I'imposer. Si chacunt phoisir ses principes, ses valeurs, sa
morale, il faut donc étre tolérant & des choix ti#&rents des miens, sinon la société serait
tres conflictuelle. La tolérance est bien en dffed valeur forte. Dans le palmarés des qualités
a inculquer aux enfants, ce qui vient en téte dpernises européennes, c’est trois éléments : la
tolérance et respect des autres, le sens des sadplites et quand méme les «bonnes
maniéres » qui ont le grand avantage pour les madenfaire des étres adaptés a une société,
des personnes « qui ne se font pas remarquer »siGuomoins deux tiers des Européens.
Alors que seulement un sur cing trouve importargpgdiendre I'obéissance aux enfants

(vérifier). L’éducation est donc partout de plus en pluérbke et permissive.

La tolérance doit particulierement se manifestdiégard du respect de la vie privée des
individus. Il ne faut pas s’occuper des affairagg®s d’autrui, ne pas mettre le nez dans leurs
affaires. La permissivité en matiere de meceurs sepdonc. Chacun doit pouvoir vivre
comme il 'entend, en couple ou en célibataireagel ou pas, en homo, en bi ou en hétéro ;
ses pratiques sexuelles ne me regardent d’aillgass L’homosexualité est partout beaucoup
plus acceptée qu’autrefois. Elle est considéréenvenme forme de relation sexuelle que n’on

n’a pas a condamner par principe, du fait de lkerfdbode comportement des individus.

Par contre, pour tout ce qui concerne 'ordre pylsios contemporains, y compris les jeunes,
veulent des régles et de I'orfirée vivre ensemble doit étre régulé. L'acceptaties écarts a

'ordre public et la tolérance a I'égard des inliigs est faible. On sent monter depuis une
guinzaine d'années une demande d’'ordre public, dmegu se disant attachés aux valeurs
d’ordre et d’autorité et disant faire confiancéarhée et a la police pour assurer la sécurité.
Autrement dit, les Européens veulent que leur téberivée soir reconnue et respectée, mais

pour pouvoir en jouir, chacun veut aussi de |'onplielic.

Du coup, la volonté de respect et de tolérancditfaibs que les populations ont le sentiment
— réel ou fantasmé - qu’une catégorie de persopoesait créer des nuisances pour leur vie

privée. Autrement dit, la volonté de toléranceetekspect des autres n’a pas fait disparaitre la

4 Dans I'enquéte, les répondants doivent dire coniiiteconsidérent toute une série de comportemayasit
trait soit a la vie privée (par exemple avortemaeatitorce, infidélité conjugale) soit a la vie puple (par
exemple tricher dans sa déclaration d'imp6t, negaggr son ticket de transport en commun...). Pola, ds
doivent se situer sur une échelle en 10 positienke d correspond a un comportement jugé jamatdigust le
10 toujours justifié. Il est symptomatique de vgiraujourd’hui, seulement 13 % des Européens digent
divorce jamais justifié, 23 % font la méme répopear I'euthanasie, 28 % des Européens pour I'homadité
alors que 69 % trouvent totalement injustifiatdedeptation d’un pot de vin.



xénophobie Si presque tous les Européens manifestent uneata@rde principe, ils sont
moins nombreux a accepteoncrétementes « autrui dérangeants ». Un nombre conséquent
d’Européens ne veulent pas avoir comme voisinggdas déviants, notamment des drogués
(60 % de rejet), des alcooliques (48 %), des paes®iayant un casier judiciaire (40 %), qui
pourraient troubler notre vie privée. Les déviangssont pas rejetés pour des raisons de
principe€, mais par crainte des nuisances qu'ils peuventasiconer. Tolérants mais
néanmoins sélectifs dans leurs relations de vajsinges Européens veulent pouvoir se faire
des amis, se choisir un cercle de relations. Opast la relation sélective et non pas pour les

relations imposée®n est d’ailleurs prét a se déplacer assez loisodehabitation pour rencontrer ses amis
ou pratiquer en petit groupe ses loisirs préféatss qu'autrefois on se limitait aux solidaritéswbisinage, qui

étaient quasi-imposées.

Si de nombreux Européens ne veulent pas étre &swans l'intimité de leur foyer, cela ne
veut pas dire qu'ils ne manifestent plus d’'intggétr autrui. Il y a toujours du potentiel de
solidarité et de générosité. On est cependant aliaydlus solidaire d’autrui qu’il s’agit de
catégories proches : on est prét a faire beaucelgactifices pour les membres de sa famille
et les amis proches, on est prét aussi a un pesolitarité pour les personnes agées du
voisinage et pour les malades, on est beaucoupr@hesvé pour manifester de la solidarité

aux exclus et aux marginaux, et encore p lus cteerdg aux immigres.

Donc I'égalité de tous les hommes, a qui I'on deiméme respect, est un dogme a peu pres
unanimement reconnu. Mais cette égalité de princ@eeut pas dire qu’on reconnait a tous

les mémes droits : par exemple 58 % des citoyergpéans sont favorables pour donner une
préférence a 'embauche aux nationaux quand lesogsrgont rares (de 23 % en Suéde, 24 %

au Danemark a environ 90 % en Bulgarie, Hongriridrie, a Chypre et a Malte).

Des Européens relativement peu politisés, mais plpsotestataires

Si les Européens investissent beaucoup dans leiderfanilial et professionnel, dans leurs
loisirs et relations amicales, ils ne manifestentun intérét limité pour les questions
politiques et religieuse@ % trouvent la politique trés importante dang ge, 20 % font le méme choix
pour la religion).L’abstention électorale monte dans pratiquemeid tes pays européens. Seul

le Danemark semble échapper a cette tendance. plisseurs pays, la montée est

5 Drailleurs, seulement 9 % rejettent de leur vagi@ les personnes d’une autre race ou des juifs, 366 ne
veulent pas avoir de gitans comme voisins. C'espdar des nuisances qui explique ce décalage d@ans |
chiffres.



particulierement forte chez les moins de 40 andakinle sens du vote est en train de bouger.
On votait jusque la surtout par sens du devoir, méans tres bien savoir quelle tendance
était la meilleure. Un bon citoyen se devait dialleter. De plus en plus, on vote non plus par
devoir mais en fonction des enjeux politiques pgr¢iufaut ressentir I'intérét du vote pour se
déplacer aux urnes. Le vote s’est en quelque switeidualisé. Il faut étre personnellement
convaincu qu’il y a de vrais enjeux de sociétéyidaes différences entre candidats pour aller

voter. On ne se déplace que si on a le sentimensou vote a du sens.

Ne participant aux €élections que s'’ils ressentéamnpbrtance des enjeux électoraux en débat,
les Européens sont aussi plus protestataires quals sont trés pessimistes sur I'état de la
société et tres critiques sur son fonctionnemerds Tritiques notamment a I'égard des partis
et des hommes politiquesOn attend beaucoup, probablement trop des horpoiggjues.

On voudrait que ceux-ci apportent le bonheur suetet résolvent tous les problemes de la
société. Plus facilement critiqués, les hommestigaks sont aussi nettement plus contrélés
dans leur action gu’autrefois. On n’a jamais taminifesté et pétitionné en Europe que ces
dernieres années, toutes catégories de populaiidoradues. La manifestation n’est plus une
spécificité ouvriére, toutes les professions etiges d’'intérét la pratiquent, depuis les lycéens
et étudiants qui font ainsi leur éducation poliggéutrement dit, les Européens peuvent se
mobiliser ponctuellement lorsqu’ils sentent I'imtaorce de réagir et de défendre une cause.
L’individu contemporain, plus éduqué, est moinsagant adhérent et militant de grandes
organisations politiques et syndicdlasais il est plus revendicatif. Avec des différesice
nationales fortes, la encore : pays les plus pratiEses : France et Danemark, alors que la
participation protestataire est trés faible en Briy Hongrie, Lituanie, Roumanie).

En matiere d’idées politiques, nos contemporainpaepssent moins dichotomiques et
tranchés gu’autrefois. Les différences entre gawathdroite baisent plutét en Europe. On
n'est plus pour des solutions de gauche ou deedd@tmaniére aussi entiére et idéologique
gu'avant. On s’en remet moins facilement a de gganditres a penser dont on prendrait de
maniere toute faites les idées. Chacun veut pepaerlui-méme, se bricoler ses idées
politiques, avec une assez forte conscience cait fenir compte de multiples contraintes

antithétiques. En matiére politique comme en matieligieuse, les Européens ont découvert

6 Parmi les hommes politiques, certaines catégesoes cependant mieux considérées, notamment legsnai
probablement parce qu’ils sont des élus de progingérant I'environnement quotidien de l'individu.

7 Les militants eux-mémes fonctionnent sur un mdds mdividualisé. Cf. Jacques loha fin des militants ?
éditions de I'Atelier, 1997.
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'art de la nuance et des recompositions indivicéals. Les mémes individus empruntent
souvent des idées aussi bien a la droite qu’adalga Ainsi, de nombreux Européens adeptes
du libéralisme économique veulent aussi que lesia@pciaux soient maintenus et que les
Etats interviennent dans I'économie pour assureyua la satisfaction des besoins les plus

fondamentaux.

Valeurs démocratigues et confiance aux institutions

Les valeurs démocratiques sont certainement pamivlleurs les plus consensuelles en
Europe. Pres de 85 % es Européens disent que lacdgte constitue le meilleur systeme
politique possible. Cependant, on découvre quelfnaeglités dans I'adhésion a ces valeurs
puisque presque un sur quatre estime qu’un gouwemied’ « un homme fort qui n’a pas a se
préoccuper du Parlement ni des élections » sanaitbonne chose. Et un sur deux se déclare
en faveur d’'un gouvernement des experts. Autrerdigntertains Européens sont favorables
au régime démocratique sans exclure la possililité autre régime. Seule une direction du
pays par 'armée ne trouve qu’'un trés faible soutlans les opinions publiques (7 %). Avec
guelques nuances d’'un pays a l'autre, on découuee lg consensus autour des valeurs
démocratiques est en fait un consensus plutotldragi superficiel. On peut craindre qu’en
période de crise économique ou de critique fortéaddasse politique et des parlementaires,
I'attrait de systémes peu démocratiques puisserdercer. Le risque apparait plus fort a I'est

gu’'a l'ouest de I'Europe, notamment en RoumanieBelgarie et en Lettonie.

On dit trop facilement que la confiance aux insititos tendrait a disparaitre dans les sociétés
individualisées parce que chacun souhaite étrgpempre maitre et se méfierait de toutes les
organisations susceptibles de le contraindre. Etefajugements sont trés différents selon les
institutions. Un palmareés a peu pres identiqueegeuve dans la plupart des pays européens
de I'Ouest. On continue a faire une forte confiamce institutions de I'Etat providence
(enseignement, sécurité sociale, assurance maladiprabablement parce gqu’elles sont
censeées protéger les individus et fournir a tousages égalitaire a des biens essentiels. Les
institutions de défense de l'ordre (la police athée) ont aussi, presque partout, une bonne
image parce gqu’elles sont percues comme nécesgaitgsassurer la sécurité publique. Par
contre la confiance aux institutions qui incarnkentiémocratie représentative (notamment le
parlement) et les corps intermédiaires de la sbc@vile (presse, syndicats, grandes
entreprises) est trés mitigée. Quant aux parsspoiit dans tous les pays une image trés

dégradée, contrairement aux organisations enviroengles, tres bien notées.
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Sociétés européennes de plus en plus pluralisiadieidualisées. Ce n’est pas forcément un
probleme pour la cohésion sociale. Le principggfoent reconnu pour tout ce qui touche a la
vie privée, permet normalement de vivre au moirie aacote dans le respect mutuel. Mais au
niveau de la régulation publigue du vivre ensemlitde,cohésion repose a la fois sur
I'existence d’'un ordre public crédible et sur fasssibilités de débats démocratiques et de
négociations de compromis permettant de vivre ehkeavec nos valeurs différentes. Ainsi
gue sur une équité dans la répartition des ricBessales opportunités données a chaque

groupe social. C’est bien sir souvent la que |eleEse.

Soulignons d’abord que l'attachement a I'Europel@ist d’étre consensuel. Autant la fierté
nationale est trés forte partout (aussi bien aeldbwu’a I'est de I'Europe, a I'exception de la
Bosnie) — 80 a 90 % se disant trés ou assez fiéteedde leur pays -, autant lidentité
européenne est plus discutable. Pendant longtesspapinions publiques ont fait preuve de
« consensus permissif » a I'égard de I'Europe. éxagnt dit, les individus n’étaient pas
fondamentalement motivés par le projet communautaiis ils laissaient avancer les élites
européennes. Avec le développement de la congiruetiropéenne, le consensus permissif a

volé en éclat : 'Europe est aujourd’hui sourcecliage entre europhiles et eurosceptiques.

Des valeurs religieuses tres relatives

Le christianisme est en perte de vitesse, on ds¢ @ans une société sécularisée, ou les
grandes institutions religieuses ne font plus tecePartout en Europe, on voit baisser
influence des grandes Eglises, qu'il s’agisse atholicisme, des protestantismes ou de
'orthodoxie. Les religions ont une image mitigéand nos sociétés. Elles sont soupgonnées
d’avoir un message trop absolu, trop intolérangseseraient plus facteurs de conflit que de
paix. Certes, selon beaucoup, tous les grandsnsgsteeligieux véhiculent une part de vérité
sur 'homme, ils sont utiles a condition de saveien prendre et en laisser dans leurs
messages », de savoir trier et faire son marchg caqu’ils proposent, en ne retenant que ce

qui semble bon pour chaque individu

Aujourd’hui, peu de nos contemporains croient fermast, sans avoir de doutes, a leur

religion et a leur Dieu. A l'inverse, il y a tresgpde personnes qui se déclarent athées et sans

8 Pour un analyse de I'évolution des croyances stpdatiques religieuses et de I'effet social eitjpple de la
religiosité, voir le numéro deuturiblesde mars-avril 2013.
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aucune croyance religieuse. En fait, la grande endssla population adopte des croyances
«molles » concernant la divinité et la religiorou8ent les gens vont étre relativement
indifférents, mais ils veulent bien croire en lasgible existence d’'un Dieu, souvent un Dieu
impersonnel, une sorte de principe transcendantydre du cosmos ou de la nature, la source
d’énergie, ce qui est le meilleur dans 'homme... Dest sur le mode du possible, du
mystérieux, de I'indéfini mais pas d’'une présenaeinppliquerait une réponse de 'lhomme,
comme dans le christianisme. Beaucoup de contemmgoomt quelgues vagues croyances
religieuses, ils aimeraient que le monde ait uriie,sparce que ce qu’ils vivent ici-bas « n’est
pas si mal »; mais de la a croire de maniere préaisin credo religieux, il y a un pas

important que peu franchissent.

Les valeurs religieuses se transmettent de plydwenmal, parce que les parents ressentent
moins la nécessité d’'une éducation religieuse sg#eparce que leur croyance s’est en fait
beaucoup refroidie par rapport a la générationreté. Beaucoup ont, pour tout bagage
religieux, ces bribes de connaissances donnéd&pale ou les médias. Dans cette situation
de faible connaissance, chacun se bricole sess peiiérents religieux, dans un grand
relativisme, dans une grande incertitude. La méamsance des systemes religieux, la liberté
que chacun prend aussi avec les discours religagfigiels, tout cela conduit au grand
bricolage religieux contemporain, un bricolage mme et possibiliste. Le religieux

fonctionne donc aussi de plus en plus sous foruligidualisée.

Conclusion

Les valeurs qui font sens fortement pour les Ewgnpgc’est donc la famille, le travail, les
loisirs et les relations amicales, beaucoup plusmant le religieux et le politique. Cela dit,
dans tous les domaines de valeurs, on peut obsdegerthangements qui vont dans le méme
sens. Partout on assiste a un mouvement dindiligdi@n, ce qui n'induit pas
nécessairement le développement d’'un individualisBre n’est pas dans des sociétés plus
egoistes qu’autrefois, il y a probablement autansalidarités vécues, mais elles ne le sont
pas de la méme maniérées Européens ne veulent pas faire « tout césqeeulent », en ne

pensant gu’a leur intérét strictement personnglsdint en principe trés ouverts a autrui, mais

% N'oublions pas par exemple que les systémes deri8&cociale et de corrections des inégalitésesarés
imparfaits et plus ou moins développés selon lgs,pdexistaient pas il y a seulement un siécle.
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en pratique assez sélectifs dans leurs relatidnsxiste donc des tendances au repli des

individus sur le petit cercle de leurs relationmmifaales et amicales. Mais pas plus qu’avant.

Mais la grande nouveauté contemporaine est damdiidualisation, c’est a dire dans la
distance prise avec les institutions, qu'on ne veluts suivre aveuglément et de facon
conformiste. Les Européens veulent pouvoir chd&ir avenir et leur destin sans qu’une
société, un Etat ou une religiteleur impose de I'extérieur. Comme on I'a vu,riks veulent
pas d’une structure familiale toute faite, ils \@nilexpérimenter le type de relations de couple
qui fait sens pour eux. lls veulent un travail [staient leur mot a dire, ou ils puissent exercer
guelques responsabilités, organiser eux-mémes teawail. lls veulent des loisirs
épanouissants avec leur famille et leurs amis,h@ouvant se réaliser dans ses passions. lls
sont de plus en plus rarement adeptes d’'une idieofmglitique toute faite, qui éviterait de
penser par soi-méme. lIs puisent des idées padsiglans différents systemes et veulent des
repéres pluriels plutbét que de s’en remettre ahiorie d’'un grand gourou. En matiéere
religieuse, c’est la méme chose. lls ne veulent g|dement le credo et les dogmes du
christianisme. S’ils restent marqués par les valezhrétiennes, ils s’ouvrent a d’autres
univers religieux et se composent quelques croyaritexibles ou parfois le Dieu du
christianisme et les croyances populaires (asti®lagcherche de guérisons, prédiction du
futur) peuvent faire bon ménage. Nous entrons tlare des bricolages individualisés, dans
des sociétés ou la régulation se fait moins pagrdades institutions imposées, mais par la
richesse des interrelations sociales. C’'est damgé&rimentation collective que désormais
notre société vit ses transformations, sur la lwkseuelques repéres provisoires. L'ére de
Iindividualisation est aussi celle des instituofragiles, qui se doivent d’étre modestes si

elles veulent encore faire sens pour nos contermzora
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