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Contribution théorique
9. Corps, émotions et empathie dans le développement de compétences trans-langagiére
Résumé

La transmission orale, forme poétique et artistique vivante, l'espression d'une
construction culturelle territorialisée. Notre recherche s'attache processus de trans-
formation du chant fait d'oubli, de sensations, d'émotions. L'oralité n'apgargisjue dans
la rencontre, la transmission serait elle une traversée dess &u un apprentissage du
processus? Sont ici convoqués le corps, la voix, dans la relation emraoire et
connaissance. Inspirée du travail de Varela, nous proposons une grille deeleula
transmission vivante expérimentée sur des entretiens auprés éerdds figures de la
culture béarnaise et sur des textes de chants traditionnels béarnais et argentins

Mots-Clés
Oralité, autopoiése, territorialisation, mémoire

Pour POUEIGH une chanson porte en elle les caractéristiques disngtopres au pays qui

I'a vue naitre! Les folkloristes considérent le chant populaire comme une survivance du
passé. lls le relient & une civilisation dgobar tout en admettant qu'elle se réactualise en
permanence dans son contexte. Les partitions écrites ne sont euefdie reflet d'une
interprétation, a un moment donné d'une chanson dont les variationss sipglaraissent aux
folkloristes comme une perte, peuvent étre également une altération qui permetiveaite,

du nouveau qui émergB!autres auteurs attribuent a la forme sonore assumée par la voix le
résultat d'une synthése complexe entre de multiples variablesiesttnment puissant et
efficace pour exprimer et communiquer l'identité cultutelle

1 POUEIGH J (1926 ) hansons populaires des Pyrénées frang: , T1 Paris Champic.n
2 MIRAT G (1934,1936 ) Chants populaires du Béarn 2 volumes, Paris : Philippe.
3 BREFEIL R (1936) Essai sur les chants et danses de la vallée d'Ossau Laruns :Monographie
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Mais si elle a une haute valeur collective, il ne faut pas euldi fonction subjective et
génératrice d'empathie du chant. Chanter une berceuse, par exempieaas qui se répéte,
se recrée et se renouvelle. 1l consolide la possibilité de la rencentelle de la séparation
avec les différentes personnes qui s'occupent du bébé. La berceuselaépidsence,
enveloppe l'absence et rend tolérable la séparation.Lorsqu'on aide unaesiGarormir, ce
sont des moments magiques cachés sous l'apparente répétition deogésiess ; ils créent
une aire intermédiaire qui ne se trouve ni dehors, ni dedans et pourtantsddesxia la fois.
Le chant permet le passage entre l'intime et le culidrelchantant pour le bébé, I'espace
potentiel unit et sépare en méme temps le bébé, I' enfantmétreal'adultéDans les Pyrénées
Occidentales les chants s'enrichissent d'une pratique plurivocale. La monodiebiexistmais,
socialement c'est la pluricocalité que I'on entend dans toutes les catéigodleant, en dehors des
danses chantées, et encore.

En effet la plurivocalité constitue une création collective, onefasemble ou I'on ne fait rien.
La polyphonie ne fait pas I'objet d'un enseignement formel, mais se étapamimitation,
immersion dans cette pratigue communautaire liée aux fétes patronakasx sorties du
samedi soir au caféll existe aussi des poésies chantées et populaires qui peuventinéme
le produit d'une recherche savahte.

Transmission orale, ritournelle

La transmission orale, forme poétique et artistique vivante, donc,egptekssion d'une
construction culturelle ancrée dans le contexte. Notre travail de rbehsfattache au
processus de trans-formation du chant populaire. Il est fait d'oubli, de rdtes vde
sensations, de vibrations. Nous sommes dans une dynamique de la travaveéste du
temps vivant, traversée des mers pour les migrants,(mar grane en béeamaisée de la
mere, de la langue-meére (en béarnais may rane). Pour P. Bourdieu, lagpakesiet plus
généralement ce qu'on appelle parfois, par une étrange alliance déanfitiéxature orale,
place la recherche devant un paradoxe apparent. Sans doute produit, pour une grgpade part
les catégories de perception qu'utilise la pensée européenne, dominéelategiainps,
jusque dans les formes dites populaires, par la ville, I'écritdié&cete pour appréhender les
productions orales et les sociétés dont elles sont issues. Eroesigt,on admet qu'elle est
orale, les préjugés concernant pemitif et le populaire empéchent de Iui accorder les
propriétés que I'on accorde a la poésie écrite.

En fait I'oralité est une pratique culturelle, artistique et poétiquemet en jeu des savoirs
partiels et partiellement partagés dont I'écriture n'est pas exeliseutilisée comme trace
d'une interprétation, a un moment donné et comme forme potentielle a refmit.
expression d'une construction culturelle et identitaire trouve dans tomaatiale comme un

4 ADAMO. G (2002) La voix et l'identité culturelle, La vocalité dans les pays d'Europe méridionale et dans le bassin
méditerranéen. Parthenay : Ed Modal

5 ALTMANN DE LITVAN .M (2008 ) La berceuse, jeux d'amour et de magie, sous la direction de, Monts : Ed Eres

6 CASTERET. J. J (2001) Modéles et perception de la polyphonie dans les Pyrénées gasconnes , in Charles-
dominique Luc et Cler Jérome (éds.), La vocalité dans les pays d’Europe méridionale et dans lebassin
méditerranéen, Actes du colloque international de La Napoule/Université Nice-Sophia-Antipolis,
Parthenay : Ed Modal, FAMDT, pp. 145-169.

7 PERRENOUD. M (2006 ) Terrains de la musique, approches socio-anthropologiques du fait musical contemporain,
textes réunis par Paris : Ed 'Harmattan.
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creuset de connaissance dans lequel l'imaginaire collectifrebrpel peuvent puiser des
archétypes et y faconner de nouveaux éléments.

Le renouveau actuel des musiques de tradition orale et leur entrédadansion de
Patrimoine Culturel Immatériel les situe dans une préoccupation de sauvegerde
Convention concoit dans le sens de préserver la fonction sociale tradigsns, leur réle
dans la vie quotidienne ou lors d’événements festifs et le caracteérpensonnel de leur
transmission. Elle définit par ailleurs le PCI comme un processtrargagmission formelle et
informelle de génération en génération et de permanente recréati@s ganimunautés et
les groupes, en fonction de leur milieu, de leur interaction avec la nature et de lexg. Hiatoi
transmission orale est reliée a une sorte de réservoir d’expériecc@susEes qui servent a
chacun de répertoires d’action et de dispositions éthiques dans la cardsiteiété. Cette
singularité peut étre envisagée comme une solitude assumée et coamteumjai peut
supporter de s'altérer sans perdre sa part de différence ontologique irréductible.

Une posture de l'oralité, l'ipséité

La personne, I'étre entier qui integre la nécessité de la refadianexister, au prix d'une
certaine altération, est ule-Tu Celui de I'étre séparé qui cherche a préserver avant tout son
intégrité et sa différence intacte d&t-CelaJe n'existe pas seul, sauf au prix du solipsisme.
Dans une relation d'oralité il est nécessaire queHtelaaccepte sans crainte la relation
altérante d'ude-Tu? La matiere d'expression qui participe a cette relation est un opérateur, un
vecteur. C'est un convertisseur d'agencement, une ritournelle. L'objated\éaitangé l'est a

titre de composante de passage, d'un agencement a un autre, il peut mémeaispasgas

sans qu'une composante de relais ne le remplace et ne prenne depplssdémportance: a
savoir la ritournelle?

Une posture pédagogique tenant compte de ces observations, loin de consiclisesda
comme un objet, unelaa adjoindre a la relation comme objet d'échange, comme symbole, y
trouverait I'occasion d'exprimer des passages entre des niveaux diffémenise catalyse
d'actions indirectes entre des éléments hétérogenes et commenaistune relation de
typeJe-Tu

La chanson une construction culturelle territorialisante

La ritournelle agirait comme un prisme, un cristal d'espace-tempsende ce qui I'entoure

des vibrations variées, des décompositions, des projections et des transformiédiansu&si

une fonction catalytique en augmentant la vitesse des échangestensédans ce qui
I'entoure, en assurant des inter-actions indirectes entre éléments dbaftiége dite
naturelle, et forme par la des masses organisées. La chanson aipti leg identités
collectives, n'est pas un produit du passé. Elle résulte tres wmmerg d’'une fabrication
nouvelle, d’'une dynamique de groupe continuelle, avec un enchevétrement dessidentité
familiales, locales, et globales comme dans des cercle#tadtest évolutifs pouvant servir de
répertoires d’actions .Du point de vue anthropologique les notions d’identitésigtgadarité

8 ELIAS. N (1991) La Société des individus, Paris : Fayard, en poche Pocket.
9 DELEUZE .G, GUATTARI .F (2006) Mille Plateaux Paris : Ed de Minuit.
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sont a la fois, des catégories de pratique d’acteurs et des catéiggiimesives d’'analyse, de
catégorisations des personnes, de classification des chosesegtithe®es auxquelles chaque
individu recourt pour se situer.

La chanson comme ritournelle

Selon qu'il est romantique et porteur du sentiment individuel ou tbkéwoix populaire, le
chant est a la fois le territoire, le territoire perdu et la terctrice. A ce chant la voix de la
terre fait résonnance et percussion, plutét qu'elle ne lui répond. Eiumelle accompagne

le processus de territorialisation/ déterritorialisation/ reterritoaitidin. La chanson nous
place dans unécoute-en-actiongorrespond a la résolution d'une équation entre d'un c6té des
paroles avec le mouvement qui les porte et de l'autre un support mélodighanson
comme objet d'analyse apparait dans I'espace de congruence entre la profération dext parole
I'exécution musicale. Elle se présente & nous comme un tout homogesécable, bien que
constituée d'éléements hétérogénes.Ce n'est pas un discours ni une atgumetiareleve

de ces pratiques qui utilisent pour principale ressource le langagétsarsoumise a ses
contraintes.

La chanson conjugue différentes plateaux sans les confondre

Si nous revenons sur le processus de territorialisation/déterritorialishtigna pas une mais
des ritournelles: les territoriales qui agencent un territoire;leelerceuse qui territorialise le
sommeil. Il y a celles qui passent a de nouveaux agencemergsitiuenelles qui ramassent
ou rassemblent les forces, au sein du territoire, ou pour aller ddl@rmshanson permet
d'articuler de I'nétérogene, de gérer des plans différents portés vians,l'at d'établir des
liaisons opérationnelles sur un plan distinct de celui ou s'exd@adion tout en le
préfigurant. La chanson-ritournelle permet de passer de l'un a l'autreqie deleuze et
Guatarri nomment dgslateaux.Un plateau est toujours au milieu, sans ni début nicfest
une région continue d'intensités, vibrant sur elle-méme, et qui skopléeeen évitant toute
orientation sur un point culminant ou vers une fin extérieure. En empdddatterre avec
soi, la ritournelle est un rapport essentiel avec un Natal, ecw@ttipour les migrants. Elle
transporte un Nome musical, un petit air, une formule mélodique qui se @rapdes
reconnaissance et restera l'assise ou le sol de la polyphonie. nsrchest aussi une des
assises de l'identité narrative car la musique n'a pas un keestaln sens, elle parle. Elle
parle de nous dans notre relation au monde, dans notre singularité et notre identitéermes son
est donc multipleLorsque la musique parait se plier a l'interprétation d'un textargrade
courant, elle le fait parler autrement, lui conférant paradoxalementgmiicsition a la fois
plus restreinte et plus large puisqu'elle parvient a conjuguer l'effet ldetlse unique de
I'individu compositeur avec celles, multiples, de tous ses éveraueliteurs. La ritournelle
propose a chaque fois une lecture singuliére.

A travers les cultures, les récits, les individus construisent leur idétés sociales et

codent leur milieu

Ainsi, a travers les cultures, les récits, les rituels etnuémées de commémoration
d'événements, les individus construisent leurs identités socialggjyasliet symboliques, et
inscrivent en permanence leurs actions et leurs imaginaires dampsesocial et politique.
Le soi se met en scéne dans une relation d’altérité a l'autlideetité apparait alors comme
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une construction sociale. Elle se construit le plus souvent selonu utiéghelles sur un ou
plusieurs territoires, dans la dialectique de I'identité et destitdt ou de la différence. Cette
construction territoriale de I'identité s’accompagne dans la sphere publiglaeguaéte ou de

la détention du pouvoir de transformer et d’adapter I'espace du territhipdus que jamais

la ritournelle offre une alternative pacifiante pour le partage de territoire.car danse&sspsoc
de territorialisation/déterritorialisation chaque milieu est codé'est la maniere dont un
milieu sert de base a un autre, ou au contraire s'établit saautie) se dissipe ou se constitue
dans l'autre que Deleuze et Guattari voient I'importance du transcodage ou la transduction.

Les qualités expressives entrent dans des rapports internes qui constégentotifs
territoriaux indépendants des pulsions qu'ils combinent ou neutralisent. I'AkBiession
permet une mise a distance de ces pulsions et entre dans d'autres rappoetsqoi font des
contre-points territoriaux.. En méme temps qu'elles regroupent les foesesnarques
territorialisantes réorganisent les fonctions, mais paradoxalement déthd@éee quelque
chose qui va le dépasser. S'il est vrai que chaque milieu a son efodpyil y a
perpétuellement transcodage entre les milieux, il semble au contraire quikdiegtese forme
au niveau d'un certain décodage pour se rendre intelligible. Cet effodlidibilité se
manifeste en particulier par la ritournelle. Finalement, dansgencament territorial, c'est
peut-étre la composante la plus déterritorialisée, le vecteur d#tafisant tel que la
ritournelle, qui assure la consistance du territoire, le tenir enseffddéments hétérogenes.
par la consolidation de leur coexistence et de leur succession.

Des identités collectives au présent

Les identités collectiveg compris ne sont aucunement des produits du passe, elles procédent
au contraire d’'une fabrication nouvelle, impulsée par la modernité. Bdesont ni des
données stables, ni des entités composées en dehors des individigit plas’ conséquent de
distinguer la notion d’individu de celle d’identité. Chaque individu élaboreyaterme de
fermeture subjective en articulant deux processus : d’'une part, le stabkdgemémoire
socialeincorporée de maniére contradictoire; d’autre part, I'élaboration d'un syst&me
fermeture subjective conférant le sens d’une totalité évidente. L'expodéiaette totalité
évidente n'exclut pas la part de ce qui est caché, voire interditpmssible a représenter. Ce

qui est vécu au présent est parfois transmissible sans pour autant pouvoirésenté; nous
sommes plutdt dans la sphere du témoignage par le biais deélotadist une transmission
d'identité au présent ou plutét dans la présence. En effet, il faut distinguer entre le prasent et |
présence: ce que nous appelons le présent n'a pas la durée de la pkéssngpee le présent

gue nous connaissons est une mesure de temps purement théorique la présencée pourrait
dépasser de toutes parts. Paradoxalement il faut qu'il y ait barrggésdat, pour que la
présence se donne, au dela de linterdit, comme quelque chose dontplerteein indice

mais qui ne se récapitule pas totalement dans le réel. Cetterepastonfortable de
I'expérience nous laisse toujours dans le doute qui appelle la ted&tivaitriser ce qui nous
échappe. La représentation qui unifie un monde désordonné et non maitrisablé pousrai
rassurer. Mais la «repraesentatidésigne le masque mortuaire, objet figé qui lui, peut
traverser le temps.

L' identité cachéedu migrant
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Il peut paraitre étonnant de parler ici de migrant alors que nous nous rédér@&@arn ;
cependant, notamment en Haut Béarn, la migration fait partieaegosantes identitaires :

gue ce soit sur le mode de la transhumance des bergers et des troupssukdas grandes
migrations vers les Amériques a la fin du XIXéme, début Xxeme, ddatefamilles sont
concernées. Entre une origine dont il s'est éloigné et dans un voyagetél'aét migrant se
trouve face a I'enjeu du voyage mémoriel comme quéte et requétendentaire jusque-la
inerte ou épuisée d'étre identique a elle-méme. C' est un enjeuampmotir le migrant car il
s'agit de se mouvoir entre les choses, d'instaurer une logigeé Bartant de 1a, et pour
nourrir notre réflexion en matiere d'éducation il nous faut envisager ce groduit dans des
conditions de déterritorialisation précoce et brutale, : la machine praldug des effets
individuelsde groupes, tournant en rond, comme dans le cas des pinsons précocersent isolé
dont le chant appauvri, simplifié, n‘exprime plus que la résonance du trou noir ou ils sont pris.

En situation de migration, pour s'intégrer, la personne devra estompeméire cacher son
appartenance culturelle différente pour étre acceptée en terre étrangisré.yMy aussi dans
certaines traditionke cacher pour voir qui ouvre I'acces au sens profond et caché du monde
par l'institution du symbolique: le symbolon, ce tesson d'argile que aléés se partagent,
dans la Gréce antique, pour se reconnaitre ultérieurement en réadestamrceaux. La
métaphore du soleil en face nous aide a comprendre que c'est en dachantere
aveuglante du soleil qu'il est possible de voir. C'est a ce paradoyee quaive renvoye le
migrant pour qui transmettre sa culture fait partie du processus de coostrdet Soi.
Comment transmettre ce qu'il doit cacher?Peut-étre par cet outitetudu'est la chanson.
Elle peut pourvoir au présent défaillant. Le manque de la terreereplre a étre comblé
retrouvé dans une nouvelle narrative. Alors ce manque devient un moment pédagodpque de
(re)trouvalille, vraie trouvaille de l'objet qui s'avere étre donné en @last cela que nous
trouvons dans la logique de l'oralité.

Inventer la tradition, le tenir-ensemble du migrant

A I'heure actuelle la croissance des flux migratoires, l'arrivée de naxiveapaces
meédiatiques ont largement contribué a redéfinir le concept de traditianateust surtout a
placer celle-ci au cceur méme de la modernité. Nous assistoresn&ention de la tradition
Que ce soit sur un plan pédagogique ou social nous pouvons nous interrogegreupé¢, la
communauté a laquelle appartient le migrant mais surtout dans ladsglleeconnait et se
construit culturellement. A quelle mémoire collective se réfere-Bihs quelle auto
référence s'inscrit-il? Halbwashs nous ouvre une piste de réflexion daémtrmcollective
distincte de I'histoire en considérant qu'el un courant de pensée continu qui ne retient du
passé que ce qui est encore vivant ou capable de vivre dans la momghiegroupe qui
I'entretient. Par définition, elle ne dépasse pas les limitesedgroupe Or, la transmission
orale, par sa nature méme, est un de vecteurs de ce qui faitnssmn®e un groupe, une
communauté.

Envisagée sous l'angle de l'oralité nous pouvons nous demander commergs chigzants,
est assumé le paradoxe de la transmission impossible du contextael'akigent. Au dela
des faits politiques et historiques, il y a peut-étre aussipebassement une construction
identitaire complexe. C’est peut-étre parce que I'Autre est indispengati¢re identité, a
notre construction en tant que personne publique, que s’il vient a dispdraitda part
manqguante de notre identité hétérogéne. Si nous considérons que la persameétest
multiple, divisible et incomplet, le tissu de relations qu’eli@éaeloppé avec le réseau et la
position qu’elle y tient sont constitutifs de son individualité, ou cemendirait Philippe
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Descola, de sdividualité. Cette relation indispensable avec I'autre ouvre alors l'espace des
sentiments et des émotions.

Entre émotion et sentiment

Précisons d'abord que les émotions sont des programmes complexes etden pgirée
automatisés d'action qui sont concoctés par I'évolution. Les settigmotionnels, d'autre
part, sont des perceptions composites de ce qui se passe dans noge roatnesesprit quand
nous éprouvons des émotions. Ce sont des images d'actions, et non pasal@kemémes.
Nous retrouvons la I'un des aspect de la chanson dans sa capacitécévozas aussi dans

sa potentialité suggestive d'émotions et de sentiments. La distinction généeataration et
sentiments est assez claire. Alors que les premieres sonttides accompagnées d'idées et
de modes de pensée, les sentiments d'émotions sont surtout des perdeptiengue fait
notre corps pendant qu'il a des émotions, ainsi que des perceptioétaidde’ notre esprit
pendant le méme laps de temps. On en déduit en général que lai@svea instrument
d'enregistrement passif, comme du celluloid, sur lequel les caractéristiques d'wmebieis
analysées par des détecteurs sensoriels, peuvent étre fideélement miasidiegnac'est la pure
fiction. L'organisme, c'est-a-dire le corps et son cerveau, interagit avec les objetsretdel
réagit a cette interaction. Le cerveau enregistre les conséqueuitiptemdes interactions de
I'organisme avec l'entité concernée. En fait ce que nous appelomspsermal le souvenir

de I'objet, c'est le souvenir composite des activités senssmtlfaotrices liées a l'interaction
entre l'organisme et |'obj&Pour la mémoire collective,par contre, la chose et le contexte ont
plus d'importance que le souvenir affectif ou personnel: I'objet arré&enfes, immobilise la
durée, tisse la toile du systéme culturel autour d'un objet permanertigéchappe a la
dissolution générale, a la métlLes pierres ou les lieux saint servent de cadre a la mémoire
dont une culture a besoin pour survivre. Ainsi I'objet de connaissanaenteng, sert une
nécessité collective. Si les groupes fixent tous leur culture etcdesitions de leur
reproduction sociale dans la pierre ou le sol, si les groupes ifatpassivité de la matiére
inerte cela ne signifie-t-il pas que le vrai probleme n'est pasdaelaimémoire mais celui de
l'oubli.La pression sociale anonyme insere dans notre corps les modes de riggroduct
collective. La société se reproduit elle-méme a travers les quettpagdes qu'elle enracine
dans les corps et les esprits. Les sociétés se conserventoainaijtant que les institutions,
par la transmission initiatique ou pédagogique de ces attitudes, compuaide gestes et
croyances, reconstituées de génération en génération. La chanson poprileipe gacette
transmission. Ces points étant précisés, nous pouvons , en nous référant a la méthodologie que
Varela utilise en tant que biologiste pour identifier le vivant, propaeergrille d'analyse
d'entretien menés dans le cadre de notre recherche sur la transmission orale, donc , in vivo.

Grille de lecture du vivant

Inspirée donc du travail de Varela et de Damasio nous proposons une giéiitude de la
transmission vivante expérimentée sur des entretiens aupres de difféigumes de la
culture béarnaise dont: un collecteur de chant traditionnel, un chamlitiotnel, un
enseignant d'occitan, une descendante de migrants vers I'Argentine. leagriéena été
expérimentée sur des textes de chants traditionnels béarnais et ar@aitangrille combine
matrice de la formgécurrence d'un motif ou d'un a¢ctthangemenétcomposabilité

10 DAMASIO.A (2010) L'autre soi-méme Paris :Ed Odile Jacob
11 VARELA .F.J (1989 JAutonomie et Connaissar, Paris: Ed du Seu.l
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Selon Francisco Varela la dynamique d’'un systeme autopoiétique prodaibridgions
nécessaires a l'existence de sa propre dynamique grace notamment &itatioond'une
limite, d'une frontiere au sein de laquelle les propriétés des compasamprennent la
spécificité des interactions, les formes de liaisons, la mobilité ettamgdsition. Le systeme
puise dans ses structures possibles la plasticité de ses ctintesdcléture
opérationnelle).Pour un observateur extérieur au systeme autopoiétigrengésrmations
semblent répondre & une commande et il peut distinguer au sein dnesiestéperturbations
qui proviennent de I'extérieur des perturbations qui proviennent de l'intérieisr.pbla le
systeme autopoiétique lui-méme elles sont intrinséquement indistinguabtefoRyanisme
vivant percevoir équivaut a construire des invariances par un couplage sensari-iopatlui
permet de survivre dans son environnement. Par la cléture du systeme nkr\zuit, en
provenance de I'environnement devient objet. Partant de la, lI'informatefiretlité peuvent
étre utilisées a des fins pédagogiques,mais elles ne font pas partiexpleation
opérationnelle d'un systeme vivant que l'autopiése suffit a fournir. Puistagit ici
d'autonomie il est possible de la concevoir en passant par une réftexiplémentaire et
duale sur la facon dont un systeme est commandé. L'autopiesdlopbiéae sont de
caractérisations complémentaires, plutét qu'exclusives, d'un systéme.

Pour Varela la finalité ne joue aucun role causal au sein depiasé, ni donc dans la
description de l'organisation d'un systeme.Ainsi les notions de meskaffmation et de
code, ne sont pas significatifs. Ce qui est significatif c'est'qbsdrvateur choisit d'ignorer
délibérément certaines connexions opératoires entre les classes d'égnenale ne
concentrer son attention que sur certaines relations. C'est la animfu#tante, et il n'est pas
suffisant d'en parler comme d'une simple manceuvre pédagogique. La pésdilgitiorer
délibérément des liens nomiques (relatifs a des lois) intermédested la base de toute
description symbolique propre a nous permettre d'approcher le concept d'aupigseest
caractéristique d'un symbole, c'est I'existence d'une distance, rélatien quelque peu
arbitraire entre le signifiant et le signifié.cela se vérifie imntédiant dans le discours
humain: les mots et leur sens contextuel ont un mode de couplage streichis¢orique Si
reculé et complexe que toute tentative d'en suivre les connexions nomesfjuEsespérée.
Nous parvenons ainsi avec notre auteur a la conclusion que finalitdmgtréhension
symbolique forment un couple de concepts symétriques du couple explicationooéiii
et prévision. Finalement les explications opérationnelles et symboligusge contredisent
pas: elles appartiennent a différents niveaux d'explications accesaillee communauté
d'observateurs. Nous devons garder a l'esprit qu'en changeant de mode dexplona
changeons aussi le cadre de référence au sein duquel nous travaillonsiositesnnos
tentatives d'explication sombrent dans la confusion;.les deux modes dtexplisant
distincts, et ils peuvent étre mis en rapport sans qu'il failleélésire I'un a l'autre.Si nous
préférons accorder généralement plus de crédit aux explications opératiormedies
probablement dans l'idée que les causes existent en dehors de noues naamdel extérieur,
et qu'elles expriment un état de fait indépendant de l'observateur. Qetpkargamentation
gue nous venons de deévelopper ne nous permet plus d'accepter ce paradignestcar
impossible de se passer d'explications symboliques au sujet dasesystivants. Il y a deux
caractéristiques principales d'un symbole qui s'applique aux systémes vivants soit:

La détermination intérieurec'est-a-dire qu' un objet ou un événement est un symbole
seulement s'il est le signe de I'abréviation d'une chaine nomiqgaeliquia l'intérieur de la

12 VARELA.F.J, Ibidem, p176
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cléture opérationnelle du systéme. Cette description symbolique est accdptabla mesure

ou la dynamique autopoiétique engendre un motif régulier ou récurrent reconeagpsabl
nous permet d'ignorer les étapes causales.

La composition:de fagcon empirique, on peut établir que les régularités qui se sont gouvee
fécondes et qui se sont conservées au cours de I'évolution sont cellks diymbboles sont
composables a la fagcon d'un langage. En d'autres termes, cessymhbmles individuels, en
tant que signes discrets, qui peuvent interagir dans une syntaxe: celle-ci cigyédahe,ca son
tour, d'engendrer de nouveaux motifs par combinaison des symboles primaires .

Les grands systéemes symboliques des étres vivants, les systermeax et génétiques
comme le langage humain, reposent donc sur des régularités d'ou émergabititpate
composer les symboles: cette composition s'effectue selon des mglegermettent
d'engendrer une vaste classe de phénomenes nouveaux, a partir d'un ensémidatsl'
discrets. La composabilité est donc une dimension des événements igyas)ol
indépendante de la détermination interne: elle releve de la qudsBoraleurs sélectionnées
au cours du développement et de I'évolution. Au cours de I'évolution, ut gee fortes
pressions sélectives pour favoriser le développement des systemes autclooindss
régularités composables surgissaient en grand nombre. Le systeme nervesixue cas
paradigmatique. En comparaison.; le systeme paradigmatique de l'ordinaterévete
extrémement réductionniste, dans la mesure ou il traite les deswipymboliques comme
des descriptions opérationnelles. Une méthode s'inspirant de Varela nagagmtanthanger
de point de vue et a linstar de Paul Valérie, garder a I'epmit« il faut étre deux pour
inventer. L'un forme des combinaisons, l'autre choisit, reconnait celégilie, et ce qui lui
importe dans I'ensemble des produits du premier. Ce qu'on appelle le « géhlg@en moins
I'acte de celui-ci- celui qui combine- que la promptitude du secaodh@arendre la valeur de
ce qui vient de se produire et a saisir ce prodtionc, avant de pouvoir parler d'auto-
organisation, il faut déja supposer une certaine différence entre une unité gpstame) et
son milieu (ou son environnement) un peu comme dans la relation figurefepdndant
nous ne pouvons séparer une unité de son fond que lorsqu'il nous est possible de d@istinguer
moins deux séries indépendantes d'événements. L'unité et le soiliegouplés en certains
points et il existe une surface de couplage ou se croisent les inBumnteelles, mais cette
surface de couplage n'est pas toute l'unité. Elle ne constitue gu'unee quelques-unes de
ses dimensions. C'est ce que Varela appelle le couplage ponctuel.

« Lorsqu'il est question de systémes autonomes.les transformations internes fdoobriducteur qui nous
permet de comprendre la dynamique du systéme, et les points de couplageemiréat que dans la mesure ou
certains événements imprévus ou circonstances nous aident & mieugranepel ou tel chemin particulier de

transformations »(VARELA, 1989,p192)

Nous nous trouvons ainsi au cceur de nos préoccupations pédagogiques car le cbhangeme
visé par le processus d'apprentissage n'est-il pas une des caiguotdridu processus vital;

pas de corps vivant sans changement ni transformation. Si le changemadletable,
pourquoi donc apprendre? En fait apprendre c'est prendre avec soi, ce qui suggere une
appropriation personnelle du changement, voire une participation personndii@ngeroent

qui ne serait plus simplement subi mais aussi porté vers. C'est toute largdedt portée de

I'acte d'apprendre qui se trouve ainsi au cceur du processus du changeunteot, Rut-il?
infléchir le changement pour rester soi-méme? Etre soi tel quenie miéns une constance,

une immuabilité paradoxale de ce qui est différent et toujours soi. Nous lapmsate I'objet
insaisissable de notre étude qui ne peut étre percu que lorsquicastéi dans un acte

13 Cité par VARELA. F. J, Ibidem, p 189
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toujours sujet a transformation. Rester soi-méme évoque une forme persalemgifeté qui

persiste, traverse le changement et s'emporte avec soi; un ancrage rontuelque sorte

qui garde sa cohérence dans sa fagcon de maintenir son identité. Pour Varela, un comportement
est assimilable a la figure mythique d'un processus infiniment récurrent dont la finatité ne |
aucun role dans la conservation de son identité. Cela se joue bealidpns les échanges

entre lintérieur et I'extérieur. En restant dans [l'utilisatiam dhodéle biologique pour
explorer notre question, nous parlerons du milieu cellulaire défini paresabrane, sa

« frontiére ».

En empruntant a F Varela sa méthodologie d'analyse du vivant nousarigisertains des

outils qu'il propose pour identifier le processus d'autopoiese:

- la forme et I'organe de la forme, la matrice

- le changement avec sa stabilité ou son instabilité .
- le point fixe,la récurrence d'un motif ou d'un acte

- la composabilité

La forme et I'organe de la forne concernent l'autonomie du systeme ou dedans et dehors
sont inséparablement distincts par une frontiere, ligne d'échanges dindttilgn spatiale.
La forme est un ensemble de relations et de proportions géomét » mais aussi une
composante intrinseque de la dynamique des systéemes »; elle est définie par un milieu
interne mais tout autant par le milieu extra-cellulaire qui vienerbsiir la membrane. Ce
milieu est comme une sorte de définition en creux de la formesméme sorte de négati »
de lI'image. Varela propose que cette matrice soit considérée comagtahle organe de la
forme. Or cette matrice a la possibilité de provoquer des changements spécifiques et
importants de la dynamique cellulaire au méme titre qu'une hormone oneuno-
transmetteur, et le milieu interne n'est pas une soupe uniforme et hol ».; « il possede au
contraire une architecture précise due a la complexité des composaatmdeite extra-
cellulaire et des échanges dynamiques a travers la membrane cekulaiigls sécretent un
espace commi». Les propriétés locales et globales de cette matrice, sont foparida
nature cyclique et autoréférentielle des interactions entre lesesefitileur environnement,
c'est a dire par leur cloture opérationnelle, leur morphocycle. Nous pourgsunser ces
actions locales entre la matrice extracellulaire et les memabreellulaires par le fait de
produire une forme et d'étre a leur tour contraintes par cette forme.(Varela,1989)

Nous proposons l'idée que la chanson populaire soit envisagée comme umeesséaie la
matrice extra-cellulaire de l'identité et que le morphocycle seiedaction entre identité et
environnement culturel. Il sera alors question de frontiére culturedle son franchissement
du dedans vers le dehors ou de la déformation de la forme culturellejedapsocessus tels
que I'émigration/immigration, la territorialisation/déterritorialisation.

Le changemer et la stabilité/instabilitr implique que l'information soit interprétée comme
codépendante et construite et non représentationnelle et instructivé aAagoguyeux pourrait
également définir la différence entre oralité et folklore. Les évémsnigformationnels sont
in-formatifs, c'est-a-dire formés a l'intérieur, et en méme temepshemin suivi dans le
paysage, occasionné par le changement, modifie le paysastabilité d'un systéeme nous
renvoie a sa nécessité, pour maintenir son identité, de compensi&formations imposées
par l'extérieur. L'invariance, la stabilité et le changement sent-§re a des niveaux
différents enchevétrés dans une méme hiérarchie.
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La présence d'upoint fixe manifeste I'autoréférence comme une action agissant sur elle-
méme. C'est la récurrence d'u motif » qui apporte ce point fixe. La cléture d'un systeme
peut créer du sens et faire ainsi surgir un monde.

La composabilit:il s'agit ici de complémentarité entre description causale et description
symbolique, entre une épistémologie autopoiétique et un point de vue a lagfgiee et
cognitif, car une explication seulement opérationnelle n'y parviendraidt famire compte du
phénoméne. D'autre part I'information n'est pas une chose que I'on transmgyrablales ne

sont pas non plus des choses qui se réduisent a leur valeur nominé&bemiiion n'existe

pas indépendamment du contexte organisationnel. Le rapport entre ces deux modes
d'explication est productif s'ils sont reliés I'un a l'autre de faggangendrer mutuellement et

a rendre explicite les changements de cadre de référence. Ainsi la abitiggosst tout

autant nécessaire pour les éléments hétérogenes qui activent desipreceseux que pour

les méthodes d'observation.

Conclusion
En guise de conclusion nous imaginons possible, a la suite d'une analyse des données par cette
méthodologie d'en tirer également 4 grands axes de propositions pédagogide®snéimes

orientations pour des applications concretes visant une transmission uesnt®ntenus
d'enseignement.
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