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Resumo Durante muitas décadas, na IPA, tanto como

em outras associagdes psicanaliticas, sujeitos ho-
mossexuais foram considerados como doentes
e, portanto, banidos da formagdo didatica e do
acesso a posicdo de psicanalistas. Hoje em dia,
esta visdo, as vezes mantida, parece proceder de
uma concepgdo meramente intrapsiquica do se-
xual-infantil, desvinculada do contexto histérico,
politico e clinico das homossexualidades, e da lu-
gar a uma versdao normalizadora da sexualidade.
Este artigo pretende apresentar uma breve histéria
da formagdo e da dissolu¢do de uma regra néo es-
crita referente a homossexualidade do/a analista,
para abordar, num segundo momento, algumas re-
flexdes decorrentes destes debates histéricos.

Palavras-chave homossexualidade dos psicanalistas;

IPA; psicanalise; normatividade; escolha de objeto.
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1 A. Green, Les Chaines d’Eros. Actualité du sexuel,

p. 215.
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Introducao

Como psicossexualidade infantil perverso-polimotfa, a sexualidade
do analista constitui o fundamento da transferéncia e da anilise da
contratransferéncia. Sendo a sexualidade infantil concebida como
ganho de prazer irredutivel 4 satisfagio de uma fungio vital, a pritica
sexual e o desejo sio apenas uma manifestagio dela. Assim, em vez
de a psicandlise se interessar pelos fendmenos visiveis da pratica se-
xual, ela desloca seu interesse para as expressdes da sexualidade nio
aparentes, recalcadas, inconscientes. Como ressalta André Green
em Cadeias de Eros, é esta sexualidade infantil, independente da
mudanga histérica de suas manifestagdes, que constitui o alvo
da psicandlise. No entanto, apesar da sua fineza de anélise tedrica,
Green apresenta algumas visGes caricaturais da sexualidade, reve-
lando inclusive preconceitos surpreendentes: na homossexualidade
feminina, o pénis do homem provocaria um nojo e uma hostilidade
estendida a todos os homens, considerados como estupradores pelas
feministas’, Por sua vez, a homossexualidade masculina é reduzida
a um horror da vagina e A recusa da diferenca dos sexos. Surge en-
tdo a questdo de saber se podemos, como psicanalistas inseridos na
historicidade de nossa clinica, falar de um sexual-infantil absoluta-
mente separado das formas sociais de pritica da sexualidade. Esta
interrogacio é que pode legitimar a abordagem da sexualidade em
particular, em vez do sexual-infantil: sexualidade dos/as analisando/
as, mas também sexualidade dos/as analistas.
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A hipétese que desenvolveremos é que uma
visdo meramente intrapsiquica do sexual-infantil,
desvinculada da relagdo social e do contexto histé-
rico, d4 lugar a uma concepgio normalizadora da
sexualidade, instituindo assim ao mesmo tempo
uma norma heterocentrada herdada do modelo
da familia conjugal valorizado pela psiquiatria so-
cial, e suas decorrentes patologias. A meu vet, aqui
comparece apenas o interesse em se debrucar so-
bre a sexualidade do analista (em vez de conside-
rar de uma maneira global o sexual infantil). Neste
artigo nos interessaremos por um aspecto desta
visdo: a questio da homossexualidade do analista.

Encontramo-nos numa época de renovagio
das formas de relagdo entre géneros, e de mudanca
da ordenagio do vinculo social e das modalida-
des de alianca e filiagio. A maior visibilidade da
homossexualidade, a homoafetividade e o ho-
moparentesco nio deixam de enderegar vérias
perguntas aos modelos psicanaliticos que preten-
dem dar conta da homossexualidade (psiquica ou
agida) do/as analisando/as e do/as analistas.

Comegarei por evocar a histéria da forma-
¢d0 e da dissolugio de uma regra nio escrita re-
ferente 3 homossexualidade do/a analista, para
abordar, num segundo momento, algumas refle-
xdes decorrentes dessa histéria.

A regra ndo escrita e sua histéria

Foi em 1921 que, na recém-criada 1pA (Associa—
¢d0 Psicanalitica Internacional), os psicanalistas

vienenses, representados por Rank e Freud, se
separaram dos berlinenses — apoiados por Jones
e Abraham — quanto 4 possibilidade de candida-
tos homossexuais serem admitidos na formagio
em psicanilise. Enquanto Rank reivindicava uma
despenalizacio da homossexualidade e a possi-
bilidade de sujeitos homossexuais se tornarem
psicanalistas, Jones declarava que, aos olhos do
mundo, a homossexualidade seria um crime re-
pugnante. Desejoso de normalizar a 1pa e de
limpa-la de qualquer membro que pudesse ser
atacado com respeito a sua sexualidade, ele ins-
taurou assim uma regra nio escrita que perma-
neceu em vigéncia durante quase oitenta anos.

Alguns anos depois, Anna Freud radicali-
zou esta posi¢io, militando contra qualquer pos-
sibilidade de acesso de sujeitos homossexuais 2
andlise didatica. A corrente kleiniana, por sua
vez, confirmou esta visio da homossexualidade
bem afastada da complexa concepgio de Freud,
assimilando-a a um transtorno esquizoide, e a
uma perversio de tipo sidico-masoquista. Por
conseguinte, em vdrias sociedades da 1pa, na
Europa, nos Estados Unidos e na América La-
tina, sujeitos homossexuais, considerados como
doentes, eram banidos da formacio didatica. Se-
gundo Elisabeth Roudinesco? numerosos ho-
mossexuais assim afastados da 1ra se voltaram,
na Franca, para Lacan, que os aceitava como
analistas na Escola Freudiana de Paris, fundada
em 1964.

Foi nos Estados Unidos que se iniciou a pri-
meira contestagdo institucional desta regra nio
escrita. A razio era dupla: de um lado, o desen-
volvimento da psicanilise nesse pais foi muito
vinculado 4 medicina, e a uma heranca nio ques-
tionada da patologizacio da sexualidade. Con-
testando a teoria freudiana da bissexualidade,
Sandor Rado? considerava a homossexualidade
como fobia diante do outro sexo. A sua concep-
¢ao foi continuada por Irving Bieber, afirmando
que “todas as teorias psicanaliticas assumem que
a homossexualidade adulta é psicopatoldgica™ e
por Charles Socarides, que escrevia, por exemplo:



Acredito que em todos os homossexuais houve uma ins-
tabilidade na progressio da unidade mae-bebé da in-
fincia até a individuagio [...]. Isto se manifestou como
uma ameaga de aniquilacdo pessoal, perda de fronteiras

egoicas e sentimento de fragmentagio®.

Esta abordagem médica adaptativa foi pro-
longada por Bychowski®, que via na homossexua-
lidade defesas primitivas e narcisicas, e por Kolb
e Johnson’, que insistiam que o/a terapeuta tinha
que seguir a cura até que o/a paciente abando-
nasse o comportamento homossexual autodes-
trutivo. Por outro lado, foi nos Estados Unidos
que, a partir dos anos 1960, movimentos de libe-
ragdo gay e lésbicos influenciaram macicamente
as institui¢cdes psiquidtricas e psicanaliticas.

Em 1972, numa reuniio da apa (American
Psychiatric Association), John Fryer, disfarcado e
com o pseuddnimo de Doctor H Anonymous, de-
clarou ser homossexual. Apontou as dificulda-
des que este estatuto lhe provocava na institui¢io
psiquidtrica e na admissio a um instituto psi-
canalitico. Poucos meses depois, respondendo 2
pressio de movimentos ativistas, Robert Spitzer
dirigiu o processo de retirada da categoria noso-
16gica homossexualidade do psm.

2 E. Roudinesco, “Psychanalyse et homosexualité: réflexions sur
le désir pervers, I'injure et la fonction paternelle”, in Cliniques
Meéditerranéennes,Franga, 2002, n. 65, p. 7-34.

3 S. Rado, “A critical examination of the concept of bisexuality”, in
Psychosomatic Medicine, n. 2, Estados Unidos, 1940.

4 |. Bieber et al., in Homosexuality: a psychoanalytic study, p. 18.

5 C. Socarides, The overt homosexual, p. 64. E mais, para ele, “O ho-
mossexual, ndo importa qual seu nivel de adaptacdo e fungao em ou-
tras dreas da vida, é severamente prejudicado na drea mais vital — a
saber, a dos relacionamentos interpessoais”. C. Socarides, “Homose-
xuality: basic concepts and psychodynamics”, in International Journal
of Psychiatry, n. 1, Estados Unidos, 1972, p. 119.

6 G. Bychowski, “The ego and the introjects”, in Psychoanalytic quarterly,
n. 1, Estados Unidos, 1956.

7 L. Kolb, A. Johnson, “Ethiology and therapy of overt homosexuality”,
Psychoanalytic Quarterly, n. 4, Estados Unidos, 1955.

8 R.Isay, Becoming gay: the journey to self-acceptance.

9 R.lIsay, op. cit., p. 153.

10 “A Boston Psychoanalytic Society and Institute, Inc. (BPSI) nao discri-
mina com base em raga, credo, cor, sexo, idade, nacionalidade, de-
ficiéncia fisica ou preferéncia sexual em admissdes, administragdo
de seus programas educacionais, patrocinios ou programas de em-
préstimo e empregos” (Boston Psychoanalytic Association, disponivel
em <http://www.bostonpsychoanalytic.org/analytic_training>. Aces-
sado em 7 dez. 2012).

Esta contestagio foi levada por Richard
Isay frente a uma sociedade analitica, a Ameri-
can Psychoanalytical Society (apsaa). Como ele
nota®, apos ter tentado eliminar suas tendéncias
homossexuais a fim de ser aceito no treinamento
psiquidtrico e psicanalitico, decidiu se opor ao
viés homofébico da apsaa. Organizou um painel
sobre a homossexualidade em 1983, num evento
que resultou em tumultuados protestos por parte
de analistas, para ser, trés anos depois, o primeiro
membro das instincias oficiais da Apsaa a aber-
tamente se declarar gay®.

Em 1987, Isay pediu ao presidente da APsaA
que apoiasse uma declaracio oficial expedida
pela apa despatologizando a homossexualidade.
A nota proposta foi vetada pelo presidente da
APsaA, Homer Curtis, argumentando que a
psicanilise tinha que ficar afastada da politica.
Quando Isay ameacou, com o apoio da Unido
Americana de Liberdades Civis (American Civil
Liberties Union, ACLU), mover um processo con-
tra o Boston Psychoanalytic Institute, da APsaA,
por discrimina¢io da candidatos gays, o Insti-
tuto emitiu uma declaragio oficial de nao dis-
criminagio’,

Foi assim que Isay conseguiu introduzir,
com apoio da AcLu, uma declaragio de nio dis-
criminagio da APsaA em 1991, afirmando:

A American Psychoanalytic Association opoe-se e de-
plora a discriminagio publica ou privada de individuos
homens ou mulheres cuja orientacio é homossexual.
Ea posi¢io da American Psychoanalytic Association

que nossos institutos selecionem candidatos para o
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treinamento com base em seu interesse pela psicana-
lise, talento, background educacional apropriado, inte-
gridade psicoldgica, analizabilidade e educabilidade, e
nio na base da orientagio sexual. E esperado também
que nossos institutos empreguem estes padroes para a
selecdo de candidatos para o treinamento e para a indi-

cacio de todas as grades de faculdades".

Essa declara¢io foi emendada em 1992, a fim
de proibir a discriminagio inclusive ao acesso as
posicdes mais altas da hierarquia. No mesmo ano
foi criado 0 Comité de Questdes sobre Homosse-
xualidade (Committee on Issues of Homosexuality,
em seguida chamado Committe on Gay and Les-
bian Issues), encarregado de identificar os precon-
ceitos institucionais sobre a homossexualidade.

Ralph Roughton, psicanalista didata de Cle-
veland, tentou estender esta dimensio de nio
discriminagio da ApsaA para toda a 1P, no con-
gresso de Barcelona de 27 de julho a 1 de agosto
de 1997. Num painel intitulado Homosexuality,
ressaltou a sua abordagem de “analista didata e
supervisor que reconhece abertamente sua identi-
dade homossexual ™, inscrito numa associagio na
qual varios candidatos admitem sua homossexua-
lidade e sio bem acolhidos. Apresentando uma
serie de casos clinicos, Roughton concluiu que:

a técnica neutra no processo analitico, quando a etiologia
é em esséncia impertinente, constitui uma posicio ideal,
mas raras vezes alcancada. Inclusive os analistas que se
creem neutros sio guiados, s vezes sem o saber, por

uma teoria j& obsoleta, por um heterossexismo cultural,

preconceitos ndo reconhecidos, contratransferéncia e sim-
ples ignorincia das normas que regem as vidas dos ho-
mens e mulheres homossexuais. Como consequéncia seus
pacientes homossexuais frequentemente vivem essa ney-
tralidade como uma confirmagio de atitudes negativas em
relacio 3 homossexualidade. Assim, uma constante au-
toandlise e educagio parecem ser uma condigio sine qua

non para aqueles que tratam pacientes homossexuais®,

Roughton teve que se confrontar com as
oposicdes de Lenise Lisboa Azoubel e Mauri-
cio Ginacht, que exclamou, aparentemente surdo
frente A declaragio do americano: ‘o que nds (psi-
canalistas) faremos quando homossexuais bate-
rem s nossas portas, para se tornarem membros
de nossas sociedades?”*. Nicos Nicolaidis res-
pondeu perguntando se a negacio da diferenca
sexual por parte dos homossexuais nio derivaria
possivelmente em negagio da diferenca geracio-
nal, que poderia culminar em pedofilia”®. De ma-
neira semelhante, Gilbert Diatkine denunciou a
atitude prosélito-militante do norte-americano em
nome da neutralidade da psicanilise, e Cesar Bo-
tella declarou que a militincia seria uma “recusa
do drama pessoal do homossexual™.

Apé6s uma discussio no Congresso da 1pa
de Santiago, em 1999, um texto final aprovado
pelo Conselho Executivo da 1pa em Julho de
1999, reafirmado em 2001 e emendado em 2002,
estipulava o seguinte:

A 1pa se opde a qualquer discriminagdo contra qual-
quer pessoa com base de género, origem étnica, crenga
religiosa ou orientagio homossexual. A selecio de can-
didatos para o treinamento psicanalitico deve ser feita
somente em bases diretamente relacionadas a capaci-
dade de aprender e atuar como psicanalista. Ademais,
é esperado que 0 mesmo padrio seja usado na indica-
¢io e promogio de membros de posicdes educacionais,

incluindo analistas didatas e supervisores'’.

A declaragio provinha de um longo didlogo
entre Roughton, César Botella, Jaime Stubrin,
Jaime Lutenberg e Steven Ellman, publicado na



Newsletter da 1pa do ano 2001, e concluido por
uma carta de Daniel Widlocher, entio presi-
dente da 1pA™.

A regra nio escrita valia obviamente para
outros paises, como foi demonstrado por vérias
pesquisas e declaracdes (veja-se na Alemanha as
acdes da Associagio de Homossexuais nos Ser-
vigos de Satde no periodo de 1985 2 1994, no
Brasil o debate promovido pelo Jornal de Psica-
ndlise da Sociedade Brasileira de Psicandlise de
Sao Paulo (sBpsp), e na Inglaterra a pesquisa de
Mary Lynne Ellis*°).

Cabe analisar agora mais precisamente al-
guns pontos decorrentes desta histéria particular
da construgio e da contestacio da regra ndo escrita.

Escrever, inscrever psiquicamente

Face a uma regra nio escrita, o que estava em
jogo, para os psicanalistas homossexuais, era um
dizer sobre si. A falta de escrita da regra foi con-
trabalancada por uma forma de acting out oral,
uma tomada da palavra por parte dos psicana-
listas que reivindicavam uma identidade socio-
politica. Drescher aponta a semelhanga entre as
instituicdes analiticas e o exército, ao redor de
uma regra muda “don’t ask, don’t tell’:

11 American Psychoanalytic Association, “Annual Meeting — May
8th, 19917, in Journal of the American Psychoanalytic Association,
p. 1110.

12 E. Berman, “Homosexuality: chaired by Aiban Hagelin, Buenos Aires”,
in International Journal of Psychoanalysis, n. 4, Inglaterra, 1998, p. 645.

13 E. Berman, op. cit., p. 652.

14 E. Berman, op. cit., p. 808.

15 N. Nicolaidis, “I’homosexualité et la question de la différence”, in
Médecine et hygiene, n. 21, Franga, 2001.

16 C. Botella, “I’homosexualité(s): Vicissitudes du narcissisme”, in Re-
vue Francgaise de Psychanalyse, n. 4, Franga, 1999.

17 R. Roughton, “The International Psychoanalytic Association and Ho-
mosexuality”, in Journal of Gay and Lesbian Psychotherapy.

18 International Psychoanalysis: the newsletter of the IPA n. 1, Ingla-
terra, 2001.

19 U. Rauchfleisch, “Homosexuality and psychoanalytic training”, in
Forum der Psychoanalyse, n. 4, Austria, 1993.

20 M. L. Ellis, “Lesbians, gay men and psychoanalytic training”, in Free
associations, n. 4, Inglaterra, 1994.

21 ). Drescher, “A history of homosexuality and organized psychoanaly-
sis”, in Journal of the American Academy of Psychoanalysis and Dy-
namic Psychiatry, n. 3, Estados Unidos, 1995, p. 233.

Se um gay ou uma lésbica conseguisse transpor a tria-
gem inicial e entrasse no sistema, vivia sob o medo cons-
tante de ser descoberto/a e expulso/a. Ademais, ambos
os grupos (exército e institui¢io psicanalitica) ultrajavam
a homossexualidade como um perigo aos valores que eles
tentavam perpetuar. Mesmo que gays que estivessem 10
armdrio servissem admiravelmente ao exército e na psi-
candlise, uma vez descobertos sofreriam extrusio para o
reforco dos valores heterossexuais e difusio dos valores

estereotipados a respeito da homossexualidade®.

O problema que surge aqui estd ligado preci-
samente 3 regra ser nio escrita: constam poucos
tragos do funcionamento desta regra, ainda que
ela ndo deixasse de valer durante muito tempo, e
as vezes continue valendo. Isso levanta a questio
de saber como elaborar uma proibi¢io que nio
foi simbolizada e agiu como real. Simbolizi-la
levaria ao absurdo, e condenaria a sair dos prin-
cipios da psicanalise, fazendo dela uma doutrina
normalizadora. Portanto, cabe perguntar como
funcionou e talvez continua funcionando, ji que
nio se trata do recalque nenhum, mas, mais fun-
damentalmente, de uma forma de foraclusio: um
buraco no simbélico, que ameaca voltar, sob a
forma de alucinagio, no real.

Publico, privado:
a extensao do politico

Uma das oposi¢des mais recorrentes, ao longo do
processo histdrico de contestagio da regra nio
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escrita, foi a reivindicagio, por vérios psicanalis-
tas, de uma dimensio nio politica da psicandlise.
Homer Curtis, em 1987, tanto como Cesar Bo-
tella e outros psicanalistas em 1997, consideravam
que essas reivindicagdes eram “assuntos sociais
sem relevincia a psicanélise”*. O motivo comum
a estas oposicoes levanta a questdo da politizagio
da psicanalise. Tal dimensio é recusada em nome
de uma dissociagio entre o subjetivo, privado, e
o coletivo e social, publico, sendo o primeiro o
tinico alvo da psicanilise. Cabe perguntar, porém,
se o politico é unicamente situado na realidade
exteriot, e nio se revela, a0 contrario, no centro
da estruturagio e da organizagio psiquica.

Que o “pessoal (seja) politico” foi um lema
emblematico de diversos movimentos feministas
nos anos 1960. Tratava-se de questionar aquilo
que até entdo era mantido fora do politico: os
papéis sexuais, a personalidade, a organizac¢io
familiar, a sexualidade, o corpo. A epistemologia
feminista operou um trabalho de historicizagio
e de politiciza¢io do espaco privado, reintro-
duzindo relagdes de poder e de conflito no que
era considerado como normas naturais ou mo-
rais, matéria dos corpos e estruturas psiquicas
ou culturais. Fez assim uma genealogia dos dis-
positivos de normalizag¢io da divisio sexual do
trabalho, da socializagio dos corpos, das hierar-
quias de género.

Esta epistemologia provém diretamente da
critica foucaltiana desenvolvida em Vontade de sa-
ber. Foucault contesta os dois pilares da explicita-
¢do da sexualidade pela psicanlise: a ideia de que
a verdade do sujeito é inerente 2 sua sexualidade

e que a repressio é o melhor modelo para descre-
ver as relagoes de poder. Através dessas duas re-
gras, a psicandlise apareceria como a versio mais
pura e mais econdmica do aparelho de domina-
¢ao chamado “dispositivo de sexualidade”. Longe
de ser uma libertacao da sexualidade antes repri-
mida, o discurso sobre a sexualidade é um dos
numerosos agentes do controle social, exercendo
um poder que acontece além da lei. Nio se trata
de um poder central, mondrquico, negativo que
proibe através da lei, mas de um poder dissemi-
nado, disciplinar, positivo, que valoriza, faz pro-
liferar, e produz através da norma.
Consequentemente, a sexualidade do analista
aparece, politicamente, no centro de um dispositivo
de relagoes de poder. Ela nao pode ser considerada
s6 subjetivamente ou de forma metapsicolégica in-
dependentemente das consequéncias politicas da sua
teorizagdo e das prdticas ao seu respeito.

Realidade exterior, realidade psiquica;
Estados Unidos/Europa

No Congresso de Barcelona, virios psicanalistas
criticaram Roughton por tet-se reduzido a descre-
ver os comportamentos dos seus pacientes, e fa-
lhado em produzir uma metapsicologia a respeito
da homossexualidade. Se é verdade, por um lado,
que em vérias tendéncias americanas se esquece da
dimensao psicodindmica, intrapsiquica e pulsional,
e que os conflitos psiquicos sdo descartados, nio
se trata desse embate na reivindicagio por psica-
nalistas homossexuais de uma nio discriminagio.

Na supracitada Newsletter da 1pa, Rou-
ghton™ aconselha o psicanalista que acompanha
pacientes homossexuais a:

1. Deixar de lado as teorias da etiologia (pat-
ciais, generalizadoras, e colocando o foco sobre a
homossexualidade como desvio);

2. Nio ter pré-concepg¢des sobre a patologia,
nio sendo a homossexualidade nem um sintoma
nem uma doenca, observando que as teorias pa-
tologizantes provinham de generalizagdes de ca-
sos individuais anedéticos;



3. Providenciar uma atmosfera de neutrali-
dade igual 2 de analisandos heterossexuais, no-
tando que esta igualdade para muitos analistas é
ameacada pela adesio a teorias antigas, pelo con-
texto heterossexista da cultura, pela falta de co-
nhecimento sobre as normas da vida gay, e pela
subjetividade individual e a contratransferéncia.

Face a essas recomendagées, Botella res-
ponde que as reivindica¢des de nio discrimi-
nagio sao préprias ao contexto da América do
Norte, caracterizada pela psiquiatrizagio da psi-
candlise, e a sua vinculagio com a psicologia do
ego. Segundo ele, a norma denunciada por Rou-
ghton é meramente uma norma médica**. Em-
bora Botella tenha razio quanto 4 dimensao nio
terapéutica da psicanalise, eis aqui uma resposta
de surdo: é muito problemitico considerar que
a norma que afeta o tratamento dos pacientes
homossexuais é sé médica. Botella responde a
propdsito de um principio, ou seja, o ideal de
uma psicandlise nio medicalizada que nio al-
meje curar; mas ele se omite de considerar, além
desta psicanilise utdpica, a realidade da maioria
de sociedades analiticas, e a desconsideragio de
pacientes e analistas homossexuais.

Roughton, de resto, nunca ignorou esta
norma médica, como escreveu em seu textoRe-
thinking homosexuality: what it teaches us about
psychoanalysis™*,

A questio é a seguinte: apesar de a aborda-
q

gem psicanalitica ser centrada na realidade psi-
quica, esta primazia niao anula magicamente a
realidade exterior nem estd desvinculada dela.
Isso vale para virios niveis:

a realidade psiquica de qualquer sujeito estd
inscrita num contexto de realidade exterior, no

22 R. Isay, Becoming gay: the journey to self-acceptance.

23 R. Roughton, “Homosexuality: Clinical and technical issues”, in Inter-
national Psychoanalysis: the newsletter of the iPA, n. 1, Inglaterra, 2001.

24 C. Botella, “A response to Ralph Roughton’s paper”, in International
Psychoanalysis: the newsletter of the IPA, n. 1, Inglaterra, 2001, p. 20.

25 R. Roughton, “Rethinking homosexuality: what it teaches us about
psychoanalysis”, Journal of the American Psychoanalytic Association
(“Repensando a homossexualidade e seus ensinos sobre a psicanalise”),
n. 3, Estados Unidos, 2002.

qual prevalecem alguns valores, e outros s3o con-
denados. A consideragio da homossexualidade
como doenga, a recusa de pacientes e de analis-
tas homossexuais sio elementos irredutiveis de
uma realidade exterior que existiu, continua exis-
tindo em todas as sociedades analiticas, e orga-
nizando a realidade psiquica dos analisandos e
dos analistas;

embora o sexual infantil seja eterno, no sen-
tido de um conflito entre prazer e desprazer, de-
sejo e proibi¢io, as formas imagindrias dadas a
esse sexual infantil, os operadores simbélicos que
ele recebe (Edipo, figuras de pai, mie, inveja do
pénis e recusa da feminilidade, Nome-do-pai e
falo) nio sio categorias a-histdricas, caidas da
esfera etérea das ideias puras. Elas provém de
um contexto social, histérico e cultural dado, de
configuragoes particulares das relagoes de alianca
e filiacdo (a familia burguesa do final do século
x1x), que lhes preenchem com uma imaginari-
zagio particular. Considerar que a psicanalise se
importa unicamente com um nivel intrapsiquico
separado do coletivo é instituir dogmaticamente
uma eternidade das representacdes tedricas, uma
intangibilidade da teoria e uma sacralidade dos
psicanalistas supostamente imunes a qualquer
contexto histdrico.

E verdade que Roughton, em virios textos,
aponta para as condi¢es externas de escuta dos/
as analisandos/as homossexuais, e a série de pre-
conceitos que podem prejudicar a clinica, sem
todavia desenvolver qualquer metapsicologia da
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homossexualidade: foi a critica principal que lhes
dirigiram vérios psicanalistas (Green e Botella).
O alvo de Roughton, porém, nio é aqui cons-
truir uma metapsicologia da homossexualidade
ou de qualquer sexualidade, mas ressaltar a rea-
lidade contextual da abordagem teérica e clinica
da homossexualidade nas sociedades analiticas.
Fica problemitico ataci-lo por falta de metapsi-
cologia quando ele afirma que antes de desenvol-
ver qualquer metapsicologia, a realidade clinica
imprescindivel para elaborar esta metapsicologia
deve ser considerada fora de pré-concepgoes que
ensurdecem a escuta desta clinica.

Por conseguinte, nos parece necessdrio dife-
renciar duas dimensdes irredutiveis em qualquer
manifestagio de psicanélise, seja no consultério
do/a analista, na teoria analitica, ou na institui-
¢io analitica:

Por um lado, ha o processo analitico, visando
3 elaboragio psiquica, a0 manejo dos conflitos, &
transformacio afetiva de uma situagio de repeti-
¢i0, que acontece na relagio transferencial entre
um/a analista e um/a analisando. Esse processo
pode ser estendido a uma anilise da dimensao
enunciativa de qualquer discurso. A significincia
de um discurso clinico e tedrico nio reside nos
diversos sentidos positivos articulados pelos seus
contetidos, mas na sua origem e no seu destino:
quem fala, e para quem esta enderecada a fala?

Por outro lado, aparecem as representagdes so-
ciais, culturais, histéricas, politicas e subjetivas

que excedem o processo analitico, mas o acom-
panham irredutivelmente e podem enché-lo de
imaginarizagao.

O arcabougo tedrico da psicandlise nio é
imune as implica¢des historicizadas de seu surgi-
mento, nem as posi¢des normativas que provém
da hegemonia discursiva dominante. Quando
com arrogdncia e onipoténcia, em nome da psi-
canilise, virios analistas pretendem definir as
condi¢des da subjetivagio correta e normal, aban-
donam o processo analitico em favor de suas con-
di¢des histéricas.

Ora, se a homossexualidade saiu das classi-
ficagdes médicas da perversio e das parafilias do
psMm 1v e do cIp (ainda que tenha ficado como
“orientagio sexual ego-distdnica” ou “transtorno
sexual nio especificado”), nio foi gragas a uma
mudanca abrupta e avisada das percep¢oes do
normal e do psicopatolédgico pelos psiquiatras,
mas por meio da pressio e dos protestos de ho-
mossexuais. Do mesmo jeito, quando a psica-
nilise se revela cega a ela mesma e ao processo
analitico, é a sociedade que acaba lhe apontando
uma despatologizagio da homossexualidade. O
“problema da homossexualidade”, suscetivel, se-
gundo Botella, de ser resolvido hoje em dia pela
psicanélise®®, foi mais dissolvido do que resolvido,
diretamente no espago publico, e nio no consul-
tério do/a psicanalista. Reformas sociais conde-
nadas por uma maioria de psicanalistas”” foram
votadas: hoje em dia, o casamento igualitdrio e a
possibilidade de adogio por casais homoafetivos
foram reconhecidos em 17 paises. Surgem duas
consequéncias: primeiro, a homossexualidade nio
pode continuar a ser abordada como problema
social de oposi¢io 2 lei (ou a Lei Simbdlica supos-
tamente imutédvel) e, segundo, questiona-se se os
psicanalistas sio os mais indicados para estudd-la,
em nome de uma expertise da psique.

Por outro lado, o problema excede uma
simples oposi¢io de culturas. Virios psicana-
listas (a maioria franceses) manifestaram, neste
debate, a opiniio de que a questio de analistas



gays e lésbicas era um “problema americano’, sem
nenhuma relevincia nas sociedades europeias.
E com este espirito que Catharine Bonningue
pergunta, num dossié organizado sobre a ho-
mossexualidade para a revista La Cause Freu-
dienne: “quais s3o as normas que vieram a nds
[franceses] dos Estados Unidos em matéria de
homossexualidade?"%, Além da xenofobia aqui
expressa (a homossexualidade sendo uma praga
estrangeira que contamina a Europa), o que mais
fundamentalmente se esquece é a descendéncia
propriamente europeia destas “ideias americanas”.
Foram intelectuais franceses, Foucault, Deleuze e
Derrida que, através do que os americanos cha-
mam de French Theory, deram lugar a uma dis-
seminagio de estudos sobre a historicizagio do
sexo, do género e da sexualidade, chamados de
Gender Studies. O problema, mais uma vez, se re-
vela politico: trata-se de jogos proprios as estraté-
gias de saber-poder. Mais recentemente, politicos
e universitirios franceses expressaram o mesmo
receio frente aos estudos de género, definindo-os
unitariamente como teoria do género. Os estudos
de género, porém, nio sio uma teoria tinica, mas

26 “Hoje em dia, com o aumento dos conhecimentos, tanto na teo-

ria quanto na pratica, deveria ser possivel afirmar que a psicandlise
é chamada a resolver o problema da homossexualidade” (Berman,
op. cit., p. 641).

27 Veja-se, por exemplo, os artigos de vérios psicanalistas franceses

contra o PaCS (unido civil de parceiros do mesmo sexo, uma lei vo-
tada em 1999 na Franga) e mais recentemente contra o casamento
igualitario: T. Anatrella, “Ne pas brouiller les repéres symboliques”,
in Le Figaro, 16 juin, 1998; “A propos d’une folie”, Le Monde, 26
juin, 1999; La différence interdite, Paris, Flammarion, 1998 ou Le
régne de Narcisse. Les enjeux de la différence sexuelle, Paris, Presse
de la Renaissance, 2005; M. Balmary, “Mariage pour tous: la parole
en danger”, in La Vie, 1 février 2013; C. Flavigy, “Le PaCs, I’enfant
et Freud”, in Libération, 19 octobre, 1999; S. Korff-Sausse, “PaCS et
clones: la logique du méme”, in Libération, 7 juillet, 1999; P. Legen-
dre, Le Monde de I’éducation, décembre, 1997; “Nous assistons a
une escalade de I’obscurantisme”, Le Monde, 23 octobre, 2001; S.
Lesourd, Le Monde, 14-15 mars, 1999 ; A. Magoudi, in Le Monde,
5 novembre, 1997; M. Schneider, “Désir, sexe, pouvoir”, e “Malaise
dans la sexualité? Du nouvel ordre sexuel au nouvel ordre matriar-
cal”, in Esprit, mai, 2002, ou Big Mother. Psychopathologie de la vie
politique, Paris, Odile Jacob, 2002; J.-P. Winter, “Gare aux enfants
symboliquement modifiés”, Le monde des débats, mars, 2000.

28 C. Bonningue, “L'inconscient homosexuel: editorial”, in La cause

freudienne.

29 R. Roughton, “Homosexuality: Continued”, in International Psycho-

analysis: the newsletter of the IPA, p. 32.

uma série de andlises de campos diferentes (so-
ciologia, filosofia, biologia, antropologia, histéria,
etc.) que se questionam sobre a construgio das
identidades de género, de sexo e de sexualidade
e sua essencializa¢io/naturalizacio por meio da
analise da transmissio da norma.

Frente a esta americaniza¢do da questao, a
resposta de Roughton aos analistas europeus
manifesta, além de qualquer nacionalismo xe-
néfobo, uma preocupagio pela dimensio intet-
nacional da psicandlise:

Mesmo que a sua sociedade psicanalitica seja comple-
tamente desprovida de discriminagio, que a teoria que
vocés ensinam seja totalmente imparcial, e que a abor-
dagem distante que vocés preferem nio tenha nada a
ver com homofobia, vocés pertencem a uma organiza-
¢do mundial na qual algumas sociedades discriminam
e ensinam conceitos antiquados e preconceituosos. Nio
podemos negar que um dano real seja feito a pessoas

reais no mundo real®®.

A questdo da neutralidade
do psicanalista

Na oposi¢io de varios psicanalistas 3 ndo discri-
mina¢io dos homossexuais, um dos argumen-
tos principais foi a defesa da neutralidade dos
psicanalistas, contra a exposi¢do de vida privada
implicada pelo proselitismo e a militdncia dos psi-
canalistas homossexuais. Assim, um psicanalista
que desvelaria a sua homossexualidade nio po-
deria ser neutro.
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Observemos, por um lado, como esta ques-
tao de neutralidade foi sumamente atacada por
estes mesmos psicanalistas que a defendiam
quando, na Franga, por exemplo, frente aos pro-
jetos de lei sobre unides homoafetivas, psica-
nalistas se expressaram publicamente, sobre a
“catistrofe simbdlica” que produziria a legaliza-
¢io estatal da homossexualidade. Eles denuncia-
ram nada menos, nestes projetos, do que ataques
2“Ordem simbélica”, 4 funcido paterna e a dife-
renca de sexos*. Universalizando o seu préprio
Edipo, se pronunciaram sobre a imutabilidade
da ordem familiar estabelecida e gratificaram a
comunidade com suas preferéncias subjetivas
pouco analisadas, reproduzindo estereStipos re-
vestidos de uma metapsicologia eterna.

Por outro lado, se concordarmos com a ne-
cessidade de neutralidade do psicanalista, nio re-
velar a homossexualidade (deixando de lado o
problema da ou de uma homossexualidade existir
realmente) é tio importante como nio revelar a
heterossexualidade. Um psicanalista vestindo o
seu anel de casamento estaria entdo revelando
aquilo que deveria deixar segredo. Obviamente,
esta reivindicacdo de neutralidade por parte dos
opositores A no discriminac¢io dos analistas ho-
mossexuais parte de um heterocentrismo, similar
ao argumento usado pelos defensores do uni-
versalismo republicano contra o particularismo
minoritdrio na Fran¢a®. Aqui, omite-se ver que
o universalismo procede da ideia de que o mo-
delo do homem branco e heterossexual seja uni-
versal e de que qualquer diferenca manifestada

(mulher, negra, preferencialmente 1ésbica) se-
ria uma reivindica¢do minoritiria que nio daria
para ser sustentada no modelo republicano. O
debate entre universalismo e diferencialismo, re-
publicanismo e comunitarismo acaba colocando
uma falsa alternativa. Definir o discurso repu-
blicano por um universalismo desvinculado de
qualquer contexto apaga os efeitos estratégicos
deste tipo de discurso politico. Isso é o que acon-
tece no 4mbito da psicandlise: reivindicar a hete-
rossexualidade como neutralidade, universal, do
psicanalista acaba escamoteando as irredutiveis
consequéncias politicas deste heterocentrismo.

Para ultrapassar esta falsa alternativa en-
tre universalismo e particularismo identitirio, é
preciso pensar ndo em termos de reivindicagio
de identidade, mas em termos de discriminagio.
Portanto, aqui, 2 minoridade (os psicanalistas
homossexuais) nio é uma comunidade identita-
ria, mas uma categoria criada precisamente pela
exclusio, e naturalizada pela discriminagio. Uma
minoria é definida externamente, pelo assujeita-
mento por uma relagio de poder.

Portanto, a questdo da sexualidade do ana-
lista é criada e essencializada, como minoridade,
pela discriminagao a partir do heterocentrismo, en-
quanto hd tantas sexualidades quantos analistas.
Em outras palavras, a sexualidade do analista de-
veria ficar nula e sem efeito: é um falso problema.

A questao do enrijecimento
da identidade

Em termos metapsicoldgicos, quando se coloca a
énfase sobre a multiplicidade psiquica e as cama-
das de conflitos, sobre a pulsio e a dindmica psi-
quica, nio faz sentido nenhum falar em termos
de categorias enrijecidas de homossexualidade e
heterossexualidade. Revela-se inclusive perigoso
pensar que a masculinidade e a feminilidade sdo
uma unidade precisa, fixa, e que existem iden-
tidades engessadas de homens, mulheres, hete-
rossexuais e homossexuais. A prépria nogdo de
dinimica psiquica exclui qualquer identidade:



reivindicar categorias fixas procede de formagoes
identitarias que defendem contra a perda. Esta
mesma policia da identidade existe tanto na essen-
cializagio de identidades heterossexuais quanto
homossexuais.

Novamente, a questio da homossexualidade
do psicanalista é uma falsa questdo se confron-
tada A multiplicidade psiquica de identificacoes
masculinas, femininas e transgénero, que nio po-
dem ser reduzidas a uma identidade hetero ou
homossexual, de homem ou mulher. O/A psica-
nalista homossexual nao existe: existem psicanalis-
tas com variedades inumerdveis no sexual-infantil,
e que, num momento dado da sua vida, param na
principal escolha de objeto de um sexo ou do outro.

O falso problema

Deduzimos destas consideragdes que a questio
da sexualidade e da homossexualidade do ana-
lista se cristaliza s6 quando se trata de homofo-
bia: fora disso, é, repetimos, um falso problema.
Portanto, a abordagem deste assunto deve se re-
articular nio a partir da homossexualidade, mas
da homofobia. Eis aqui um traslado epistemo-
16gico e politico: nio se trata de estudar o com-
portamento homossexual considerado como
patoldgico, mas de abordar as razées que leva-
ram a considerar esta sexualidade como desviada.

Neste sentido, talvez caiba definir de forma
mais precisa e mais forte a homofobia: como
apontam Eric e Didier Fassin®, a homofobia re-
mete 3 questio psicolégica de uma rejei¢io da
homossexualidade, mas também a questio ideo-
l6gica de uma desigualdade das sexualidades. Em
qualquer concepgio hierarquizada das sexuali-
dades que dé primazia 4 norma heterossexual,
destaca uma forma de homofobia, no sentido de
uma série de estratégias opostas a legitimagio

da homossexualidade como sexualidade aceita-
vel da mesma maneira que a heterossexualidade.
A homofobia aparece aqui como ocultagio de
uma diversidade, apagamento da historicidade
da norma.

A sexualidade do analista aparece entdo
como um falso problema. Torna-se problema
quando surgem priticas de discriminagdo. As
problemdticas psiquicas de sujeitos cuja escolha
sexual é um/a parceiro/a do mesmo sexo sio um
setor, dentro de muitos outros, do campo da psi-
candlise como pritica e teoria. Estes sujeitos nio
escapam 3s vicissitudes da vida psiquica e ndo
diferem em nada dos heterossexuais.

No século xv, uma reuniio de autoridades
clericais aconteceu na cidade de Constantinopla.
Enquanto debatiam diversos temas de ordem te-
olégica e religiosa, os otomanos empreenderam
violentos ataques pelos quais ganharam territd-
rios controlados por reinos cristios. Os docu-
mentos da época revelaram que, entre outras
coisas, os religiosos ali presentes debatiam inter-
minavelmente para saber se os anjos tinham um
sexo. E uma triste realidade que, enquanto vé-
rias teorias e técnicas psi, correspondendo as exi-
géncias de eficiéncia e rentabilidade do mercado,
continuam desenvolvendo modelos de adestra-
mento, condicionamento e adaptagio, atacando
a psicandlise na sua complexidade, nos seus con-
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30 Vejam-se os artigos precedentemente citados. celtos e nos seus ObjethOS, (O] psmanahstas con-

31 E. Fassin, “Aveugles a la race ou au racisme? Une approche stratégi-
que”, in D. Fassin; E. Fassin, De la question sociale a la question ra-
ciale. Représenter la société francaise.

32 D. Fassin e E. Fassin, op. cit., p. 76.

tinuem debatendo o sexo dos anjos.
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Homosexuality in the analysts: history, politics and metapsychology

Abstract: For many years, inside and outside the I1PA, homosexuals were
considered “sick” and thus banned from becoming psychoanalysts.
Today this position (sometimes still defended) seems to come from a
conception of the sexual-infantile as a merely intrapsychic element.
Its links with historical, political and clinical contexts are then ig-
nored, which in-turn leads to a normative concept of sexuality. This
paper presents a brief history of the constitution and dissolution of
an unwritten rule about homosexuality in an analyst, and goes on
to propose some reflections based upon those historical discussions.

Keywords: homosexuality of the analyst; Psychoanalysis; IPA; normative
concepts; object-choice.
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