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PHILOSOPHIE et PSYCHOLOGIE

DANS ’FUVRE D'HENRI WALLON

La philosophie n’a jamais cessé d’8tre présente dans
les recherches d’Henri Wallon. Au moment méme ot il juge néces-
saire, dans les premiéres années du siécle, de faire le détour par la
neurologic et la psychiatrie, il ne s’agit pas pour i de fuir les pro-
blémes fondamentaux liviés par la pensée philosophique, mais de
les peser d'une facon nouvelle, conforme aux connaissances biolo-
giques de notre temps. Il serait faux d’ailleurs de penser que son
intérét pour P'étude des rapports entre les structures nerveuses et
les comportements ait jamais orienté vers une position organiciste.
Certes, il a ¢ét€¢ profondément influencé par le biologiste Nageotte :
«C’est peut-étre celui a qui je dois le plus, il m’a appris 4 voir les
transpositions nécessaires d’un domaine dans lautre, de la matiére
nerveuse aux phénoménes psychologiques»!. Mais, déja dans son
premier livre, ['Enfant turbulent (1925), Wallon affirme Uimportance
des conduites sociales, leur action réciproque sur les déterminismes
biologiques®, et cette orientation ne fera que se confirmer par la
suite, car «scinder 'homme de la société, c’est lui décortiquer le
cerveau »> | dira-t-il dés 1933.

Clest qu’avant d’étre le disciple de Nageotte, il 'a été de
Lévy-Bruhl et de Rauh, qui lui donnérent le golt de la recherche
comparative, de la réflexion sociale.

Toutes ces influences se rejoignaient dans laffirmation de
Funité et de la complexité de Phomme : « L’homme psychique se
réalise entre deux inconscients, inconscient biologique et Pincons-
cient social. I les intégre diversement entre eux: Mais s’ veut se
connajtre. il doit établir des corrélations avec un et avec autre »?.
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La tentative philosophique d’Henri Wallon était par 13 nettement
définie, elle se confondait pour lui avec sa vocation de psycho-
logue: «L’homme est un étre biologique, il est un étre social, et
c’est une méme et seule personne. L’objet de la psychologie c’est
de faire connaitre P'identité de 'homme sous ses différents aspects»®.

Or, assigner ce but a la psychologie, ¢’¢tait, non seulement
reprendre 'un des problémes majeurs de la philosophie, mais
s’obliger & définir le critére de la connaissance vraie, et d’abord dans
le domaine de Phomme, mais ce domaine ne peut étre séparé du
domaine de la nature.

Cette réflexion critique, H. Wallon Ya poursuivie sur divers
plans et par plusieurs voies d’approche, car ¢’tait sa méthode de
prédilection de faire converger sur un méme probléme des éclairages
multiples, de le faire apparaitre, un et diversifié, & des niveaux
différents des comportements humains. Elle est sous-jacente 2 ses
recherches sur la conscience, entreprises dans ['Enfant turbulent
(1925) et dans Les origines du caractére (1934). Elle s’explicite
nettement, autour de 1930, dans les articles qu’il écrit sur Pobjet
de la psychologie, et ol il est amené & marquer fortement les Hens
qui unissent cette science a la philosophie. Le plus important d’entre
eux est sans doute celui qu’il consacre, en 1936, 4 la critique de
Pagnosticisme®, et ou il rattache explicitement sa réflexion 2 la
philosophie hegelienne et au matérialisme dialectique. Mais cette
réflexion va se préciser, et en un sens se recommencer et s’appro-
fondir dans les travaux sur la pensée qu'il écrit pendant la guerre :
De l'acte & la pensée (1942), Les origines de la Pensée (1945). Nous
voudrions marquer quelques étapes essentielles de ce cheminement.

UNE THEORIE DE LA CONSCIENCE

La recherche psychologique et la réflexion philosophique se
rejoignent chez Henri Wallon. La premiére, tout en restant scienti-
fique, s’oriente vers la solution des problémes que pose I'histoire de
la philosophie. « La philosophie existe méme quand on croit qu’elle
n'existe pas... A tous les psychologues (et aux autres), il serait utile
de connaitre les différentes positions de Vesprit humain vis-2-vis des
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grands problémes»’. Wallon, dans sa recherche des faits, reste
toujours préoccupé de les confronter aux théories et ce sont des
problémes philosophigues qu’il est amené a4 résoudre 4 fravers ses
observations.

Le premier «grand probléme» qu’il aborde est celui de la
conscience.

De sa solution, en effet, dépend le sort de la psychologie:
la définition de ses méthodes et de sa place parmi les autres sciences,
et son existence méme.

Admet-on, en effet, que l'objet de la psychologie consiste
dans «la vie intérieure, {...) qui n’a d’existence que par la conscience,
autrement dit par cetfe connaissance immédiate de soi-méme qui
s'appelle introspection» (mais qui pourra prendre d’autres formes
—intuition de Bergson®, compréhension de Jaspers® ? Il en résulte
alors une coupure infranchissable entre les sciences et la psychologie.

Dans ’ensemble des connaissances scientifiques, en effet®?,
«le témoignage de la conscience a pris simple valeur d'indice», et
'on ne recherche plus que les relations exactes et mesurées entre
les facteurs gui ont pu donner naissance aux impressions conscien-
tes. Doit-il en étre autrement pour la psychologie 7 Aura-t-elle le
privilége de trouver dans son objet : la conscience, unité de Uétre
et du paraitre, du réel et de la connaissance 7 5’il en est ainsi, la
psychologic ne pourra plus s’appeler scientifique. A moins qu’on ne
lui conteste le droit d’exister, et qu'on se tourne, pour connaitre
’homme, vers la métaphysique ou la phénoménologie.

(e n'est pas seulement sa conviction rationaliste qui pousse
Wallon 4 rejeter ce qu’il appelle a cette épogue «la psychologie de la
conscience », et qu’il oppose 4 «la psychologie de Pefficience».

Ce sont aussi ses recherches psychologiques, entreprises
depuis 1910, interrompues par la guerre, sur les déficiences mentales
chez les enfants'!. Ce qu’elies lui ont appris d’abord, c’est qu’il y a
des réactions conscientes aux structures diversifides, dont Pexécution
dépend de la participation de réseaux de fonctions organiques. cux-
mémes frés différents, ausst bien du point de vue de la hiérarchic
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que de limportance de ces fonctions. Liintrospection substantialise
La Conscience, alors qu’en fait il n'existe que des conduites, dont
certaines sont rendues conmscientes par des facteurs que Pon peut
définir de facon de plus en plus précise. La psyvcho-pathologie montre
comment, placés dans des situations analogues, des sujets aux struc-
tures nerveuses et hormonales différemment déficitaires, présentent
des orientations de conscience différentes. Elle permet & Henrd
Wallon —qui en confronte sans cesse les résultats avec les donnédes
introspectives du normal - de distinguer la conscience émotionnelle,
la conscience sensoricle et intersensorielle, la conscience objective,
la conscience intentionnelle, de définir les sources et les instruments
organiques de chacune d’elles, et aussi les contextes interpersonnels
qui leur permettent de se¢ développer, ou dont elles permettent
I'épanouissement. Dés ce premier ouvrage, en marquant les précau-
tions 2 prendre pour passer de la psycho-pathologie a la psychologie
génétique, H. Wallon faisait une premiére ébauche d’une théorie des
progrés de la conscience chez Penfant.

Ce travail n’apportait pas sculement la certitude de relations
complexes, médiatis€es, enire l¢ mouvement, les postures, les
instincts, les émotions ¢t «la» comscience. [l permettzit d’élaborer
une théorie critique de cette derniére présentant deux aspects fonda-
mentaux. Dune part, i définissait Uactivité psychique dans son
développement total, depuis Uincitation venue de Porganisme et du
milieu jusgu’d Ia modification du milieu par le sujet, en passant par
les médiations des mécanismes spécifiques, des aptitudes individueltes,
des normes sociales intériorisées. Bt d’autre part, il mettait en évidence,
sur le fond du comportement ainsi décrit, 1a fonction propre des activi-
tés conscientes, et le caractére étroit et méme fallacieux des renseigne-
ments qu'elles fournissent sur le psychisme.

Sur le premier point'?, Henri Wallon définit 1’objet de la psy-
chologie comme un acte, provoqué par la situation réciproque du
sujet et du milieu: la psychologie «ne décide pas a priori de la part
qui revient, dans sa production, & la nature du milieu ou & celle de
Pétre qui réagit ».

Commandé étroitement par les circonstances dans ses débuts,
facte par la suite est «approprié» par Porganisme, et le sujet devient
ainsi de plus en plus autonome, sans iamais cesser de dépendre du
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milien. Ce processus d’intégration des actes, qui les met a la dispo-
sition du sujet dans des circonstances qui primitivement ne les
provoguaient pas, qui le libére donc du poids des premiers détermi-
nismes, peut servir & définir le sujet. H est, de par sa structure,
Iz source des réactions, mais ses réactions le modifient : « A sa nature,
4 son essence ne répond aucune notion fixe. Rien de stable ni
d’absclu. Rien qui puisse &fre saisi par une intuition immédiate,
comme un support ou une substance, dont les réactions... ne serajent
que des modalités ou des conséquences.» De méme qu'il dépend
de ses réactions, Pétre psychique dépend d’un milieu qu’il est tou-
jours en frain de remodeler, gui dépend de lui. II est, znire ses
milieux, entre ses réactions, un médiateur et un intégrateur.

- C’est a partir de cette conception du psychisme qu’H. Wallon,
sur e deuxidme point, est amené 2 élaborer une critigue de la notion
traditionnelle de conscience. I pose par 13 les bases de ce quon
pourrait appeler une «critique réaliste», qui définit les conditions
de la possibilité des divers actes conscients, mais qui au lieu de les
trouver dans des catégories ou dans des principes transcendentaux,
les découvre dans des actes psychiques de divers niveaux. Mais ces
conditions, la conscience spontande, Uinfrospection ou la méthode
de la compréhension ne peuvent les at{eindre,

Certes, la conscience aussi est action —action en face de la
rupture d’une adaptiation, en face de la révélation d’un conflit a
Pintérieur d’un systéme devenu insuffisant, action pour introduire
une nouvelle unité'®. Mais cette action n’est pas tournée vers le
sujet, elle ne révéle des événements, 4 la rencontre du sujet et des
milieux, que ce en gquoi «ils intéressent notire existence». «le
défilé d’imapges et d’impressions qui occupent la conscience, loin
de représenter Uactivité psychique d’otr elles procédent, est tourné
4 Popposé, vers le monde extérieur»'®. De celui-ci d’ailleurs elles
ne dennent pas une représentation exacte, puisqu’elies opérent une
sélection en fonction de nos besoins, effectuent des transpositions
depuis les symbolismes les meoins maniables jusqu’aux symbolismes
fes plus commaodes. Quant 2 nos état intimes, ou bien la conscience
tes ignore, ou bien elle les tfravestit en images du monde extérieur,
comme il arrive dans le réve: «Avoir conscience de soi, Clest se
connaitre par Vintermédiaire du monde extérieur»!®,
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La tidche du psychologue consiste 4 remonter des données
immédiates de la conscience, «ces ombres de la caverney, vers la
réaiité qui les provoque, c’est-a-dire vers cette interaction du milieu
et du sujet qui est le point de départ de la vie consciente, et le point
d’arrivée de la recherche du psvchologue.

Rien de plus opposé, semble-t-il, a la phénoménologie. A
{'idée que Uapparaissant est «une donnée absolue, dont la2 mise en
doute serait vide de sens»'®, H. Wallon n’objecterait-il pas quesion
effectue 'étude génétique de cette donnée i est possible de saisir
sa relativité a un état passager et partiel de 1U'8ire psychique dans
ses rapports contingents'” avec une configuration également passa-
gére des milieux 7 A I'idée gue «la conscience est Ie milieu universel
de présentation des objets et qu’elle ne doit donc pas étre prise
pour un domaine mondain elleméme»'®, la théorie de Wallon
n’esi-elle pas en droit de répondre gue cefte présentation n’est
qu’un aspect d’un acte qui la déborde, d’un acte du monde et du
sujet interagissant 747,

Pour si nette qu’apparaisse cette opposition, on ne doit pas
en conclure que pour H. Wallon les actes conscients n’ont pas une
importance fondamentale. Qu’d travers cux, dans le sens qu’ils
donnent aux événements, intervienne une réalité plus vaste, ne doit
pas faire penser gu’ils ne jouent aucun dle; méme s"ils ne saisissent
guune parcelle du réel objectif et subjectif, ils ont une fonction
qui ne cesse de crofire & mesure que s'effectue, par ke processus
d’intégration, «appropriation» des réactions primitivernent susci-
tées du dehors.

Il semblie méme que cefte affirmation de Vimportance de la
prise de conscience prend de plus en plus de place dans la théorie
d’H. Wallon. Aprés avoir mis I'accent sur les ensembles organiques
¢t sociaux --organiques surtout— au sein desquels se situe le
conscient, il souligne toujours plus son réle organisateur —et d’abord
dans ies activités interpersonnclles au sein desquelles se forme la
personnalité,

Lei encore se poursuit le va-et-vient entre la recherche psycho-
logique et la réflexion philosophique. Et celle-ci peut méme appa-
raitre, parfois, comme fe meneur de jeu.
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De quoi sagit-il, en effet, dans les Origines du caractére®® ?

On pourrait dire : d’une critique de fond du mécanisme et du statisme
sous leurs diverses formes, de la reconnaissance de ce qu’il peuty
avoir de gitime dans la protestation des meétaphysiques idéalistes,
d'un effort pour les réfuter en intégrant cette part de vérité sur
laguelle elles attirent a juste titre Pattention. Cela revient & dire
qu’H. Wallon veut instaurer une pensée dialectique en psychologie.

De quoi souffre cette derniére 7 Dun morcellement de son
objet : "acte psychique, dont 'étude est distribuée entre les spécia-
listes du systéme nerveux, de la recherche génétigue, de Uinvesti-
gation sociologigque, etc. D’un morceliement, par la-méme, du sujet :
on trouve alors, par exemple, «la méconnaissance de l'unité indis-
soluble gue forment Penfant et 'adulte, 'homme et la société»?!.
D'une coupure entre les comportements et les ensembles, en inter-
action et donc en devenir, qui les déterminent et en fonction des-
quels ils prennent un sens.

Cette protestation, que Pon dirait inspirée du bergsonisme
ou de telle philosophie de la «compréhension », vise en fait & mon-
trer aux psychologues «scientifiques» gu’ils passent & c¢6té de U'objet
qu’ils étudient, et que les métaphysiques irrationnalistes vivent des
insuffisances de leur réflexion philosophique, ou du moins métho-
dologique: « Faire dans les systémes une coupe qui le décapite de
ses conditions d’équilibre, c’est s'obliger & supposer dans les frag-
ments un principe intime qui les fasse évoluer de PVintérieur par
une sorte d’auto-création»?*. Wallon veut montrer que la psycho-
logie pourra éliminer ce principe, «arte-fact» du mécanisme, si elle
reprend aux métaphysiques les «notions du devenir créateur et de
la participation 4 des ensembles ol homme, en s’approfondissant
lui-méme, devrait trouver ses raisons d’exister»* .,

Cette préoccupation philosophique se manifeste dans le
choix des problémes abordés dans les Origines du Caractére : 1a
conscience émotionnelle, a conscience du corps, fa conscience de
soi. il s’agit de retrouver «les sources premiéres de la vie psychi-
que»®*, de Pindividualité psychique, objet de la psychologie.

A titre d’exemple, examinons rapidement comment
H. Wallon traite des problémes de ia conscience émotionnelie, car
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on saisit & son propos les principes essentiels d’une méthode dia-
lectigue.

Sa premiére préoccupation est de différencier les niveaux
du comportement. Il commence par marquer les oppositions les plus
générales —automatisme et représentation--, il fixe les termes extré-
mes entre lesgueis va s’effectuer linvestigation; le comportement
émotionnel se distingue des automatismes d’une part, des divers
types de réactions conscientes d’aufre part @ impressions affectives
~ primordiales, perception, niveaux divers de la représentation. Chaque
fois est souligné «Uantagonismey, cerné aussi bien sur le plan des
siructures physiologiques sous{acenies 4 chaque comportement,
gue sur Ie plan de I"action qu’il opére sur les milieux, et sur le plan
des structures conscientes. La ol les psychologies les plus diverses,
celle des empiristes, celle des mtellectualistes, ou celle de la Gestalt,
s’efforcent, aprds une vue sommaire des différences, de découvrir des
intermédiaires qui permettent de passer d’un ferme & lautre par
degrés, la méthode dialectique se plait & souligner les distances® .
Ce n’est qu'a cette condition, en effet, qu'on pourra €tre en mesure
d’aborder le probléme du devenir, de fagon correcte, sans risquer
de ramener le «supérieur» a U«inférieur», ou inversement.

Car il s’agit bien en définitive de découvrir comment a pu
s'effectuer ie passage. Il convient donc de se départir, sur le plan
physiologique, d’une vision statique du déterminisme physiologique :
la notion de localisation est rejetée avec force, ou plutdt c’est la
notion d’interlocalisation qui lui est substituée : «Localiser, ce
n’est donc plus isoler, ¢est (...) mieux définir les connexions de
chaque centre et de chaque systéme fonctionnel»®®, de telle sorte
que seit retrouvée sur le plan physiologique comme la trace des
progrés phylogénétiques qui ont permis U'apparition des fonctions
supérieures, et qui constituent ensemble immense qui dirige Vavéne-
ment des parties.

De méme convient-il, sur le plan de U'analyse psychologigue,
de ne pas se contenter de marquer les différences. Il faut atteindre
les chevauchements gui interviennent entre les contraires, les multi-
ples va-et-vient qui s'effectuent entre eux. Clest alors 1%tude des
fonctions des divers comportements gui va permettire de saisir leurs
interférences et leur devenir. Ainsi les émotions seront-clies situdes
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enire les différentes sensibilités {(intéro-propric-extéroceptives) et
ies représeniations, comme la source du psychisme, et en méme
temps comme un moven d’expression a autrui par les mimigues
contagieuses que déclanche la tonicité?” . Cette situation de ’émotion
interdit toutes les interpréfations mécanistes, et elles sont les plus
nombreuses, de James 4 Janet, de Dumas & Kantor : Pémotion
n'est pas un épiphénomeéne ou une perturbation, elle a un réle
«psychogéne», elle cuvre l'organisme aux influences qu’exerce
sur tui la présence d’autrui. Mais cette situation évite aussi de placer
Pémotion sur un ferrain gqui n’est pas le sien, d’en faire la réper-
cussion dans Porgamisme d’un conflif de représentations, cu de
confondre, comme Sartre, ia conscience émotionnelle et la conscience
intentionnelle.

Le gain philosophique le plus important de cette méthode,
4 Ia fois soucieuse de différencier et de situer évolutivement, ce sera
de désubstantialiser «la» conscience. En opposant les automatismes
d’adaptation au monde et les émotions, qui «occupent Fhomme de
ses propres attitudes», H. Wallon parvient & cerner Porigine du
psychisme conscient ; car «de ces attitudes précisément surgit un
premier effort d’intuition subjective et de conscience»®®, dont la
longue histoire aboutira & ce qui lui est, en effet, opposé, a Ia
conscience représentative et objective. Les formes primitives de
«lay conscience apparaissent a la fois relatives aux structures physio-
logiques gu’elles mettent en ceuvre, el aux activités d’un type nou-
veau, activités d¢’expression, auxquelles elles donnent naissance.
L’affirmation d™un cogito apparait alors dans sa signification -les
actes conscients ne peuvent étre «réduitsy» a des activités physiclo-
giques— et dans son insuffisance —puisque ces actes ne peuvent
étre coupés des fonctions gu’ils remplissent, et qui les font exister.

Ce dernder point touche au probléme du sens des comporte-
ments. En refusant un déterminisine mécanisie, en admettant que
I'"émotion n’est pas Pimpression consécutive 4 un ébranlement
organique, gue son développement s’explique par des réactions
auxquelles elle donne naissance, et notamment par les processus
de communication, on la fait dépendre des totalités nouvelles
qu’elle contribue A constituer® . Sa raison d’exister, c’est d’intro-
duire et de maintenir un type de réaction qui enrichit la totalité
primitive o9 elle avait pris naissance, ef gui donne le jour & une
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totalité nouvelle, plus riche, plus complexe, mieux adapiée —ia
subjectivité ouverte & autrni. On ne peut pas expliguer un compor-
tement sl on se borne 4 en connaffre les infrastruciures physio-
logiques. Il faut aussi saisir les relations qu’il soutient avec Pensem-
ble des autres comportements. Mais cela encore ne suffit pas . il
faut montrer comment il est intervenu dans la réorientation des
conduites, it faut le saisir dans son efficience, dans son action nova-
rice, dans les contradictions qu’il introduit dans les totalités ancien-
nes et dans les fentatives de réajustement et d’intégration qu’il
provogue. L&, si 'on veut, se trouve son sens © dans sa fonction de
reprise des conduites anciennes, dans son action de remodelage
des conduites primitives. Il ne g’agit pas d’une signification statique,
dans laqueile un élément renverrait &4 une totalité préexistante
{comme une image de réve renvoie aux contenus déja constitués
qu’elle exprime)—, mais d’effectuer le passage d’une totalité d une
autre, Cest dans le devenir que le sens du comportement apparait,
dans le devenir qu’il va rendre possible; ef qui va le transformer
en retour.

Il n’yv a pas de contradiction entre déterminisme et signi-
fication, si 'on admet que ce qui fait exister un comporiement,
c’est, au-deld de ses conditions de base, sa propre action restructu-
rante, & la feis surce de déséquilibre dans les totalités antérieu-

rement constituées, et de rééquilibration 3 un niveau supérieur :
cette action, ¢'est précisément ce qu’on peut appeler son sens.

Un aspect fondamental du sens des comportements humains,
c’est qu’ils opérent la reprise des conduites biologiques en leur
conférant une fonction sociale :ils intégrent le biologique et le social
«en une seule et méme personne», et ¢’est ce processus d’identi-
fication qui constitue la caractéristique du psychisme. Les origines
du caractére Vont montré pour I"émotion, la conscience du corps
et la conscience de soi, d’autres études le montreront dans la Vie
Mentale™® et dans L’Evolution psychologique de I'enfant® pour la
perception, la mémoire, intelligence... ' '
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UNE THEORIE DE LA CONNAISSANCE

Si on admet que la conscience est un acte de transformation
du sujet par lui-méme, la connaissance elle aussi doit éire comprise
comme une forme définie d’action.

1a notion d’intuition — empirigue ou rationnelle — ne peut
rendre compte des divers modes de constifution du savoir, 1a notion
de cadres a priori de la connaissance est en contradiction avec la
constatation fondamentale gu’en agissant le sujet iransforme ses ins-
truments d’action.

La théorie de la connaissance de H. Wallon apparait en pre-
miére approche comme une critique des philosophies, qui en coupant
Pintelligence des activiiés de Fhomme sur le monde, rendent inso-
luble le probléme de la vérité. Mais elle est également éloignée des
pragmatismes et de leur relativisme. Car Uaction & elle seule ne peut
engendrer la représentation: il faut, pour comprendre 'avénement
de cette derniére, prendre en considération Pacte de reproduction du
monde, qui s'effectue dans les échanges interpersonnels; il faut tenir
compte de la dimension sociale de 'acte de connaissance {ce qui,
nous le verrons, ne signifie nullement gqu’on doive s’en tenir aux
théories des sociologues; la vie sociale est le creuset ou s*¢labore la
connaissance, mais ce ne sont pas les institutions sociales qui 1a secre-
tent; c’est un acte interpersonnel des individus).

1. L'agnosticisme apparait 3 Wallon comme une tendance
profonde de Ihistoire de la pensée occidentale®. On en trouve des
variétés multiples : il est mystique chez Pascal; chez Kant, il découle
de la tentative pour garantir la concordance de la connaissance et
de son objet par la théorie de cadres a priori de la représentation, qui,
en assurant la possibilité de celle-ci, hi interdisent 'accés du réel;
chez Comte et chez les positivisies modernes, il provient du senti-
ment qu’il n'est pas possible de franchir la subjectivité des rensei-
gnements sensoriels sur lesquels se fonde Vempirisme; chez les
pragmatistes, il résulte de la constatation que Paction, méme réussie,
n’exprime qu’une accommodation de Phomme (ou du vivant) a son
milieu, mais qu’elle ne lui permet pas d’en connaitre Pessence. Et,
presque toujours, 'agnosticisme sécréte un mysticisme complémen-
taire, une ientative pour atteindre sur un mode irrationnel, une
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totalité, un absolu, dont les sensations, {a raison, ’action trop humai-
nes nous tiennent €loignés.

1L’agnosticisme doit étre examiné sous deux angles (et les
deux poinis de vue ne peuvent étre séparés):

— comine la conséquence de la mutation gue la pensée scien-
tifiqgue impose aux théories de la connaissance: elle nous oblige 2
effectuer une conversion tant sur la question de la formation de Ia
pensée abstraite, qui parall n’étre pas dans la lgne des percepts, gue
_sur le plan de Pontologie, qui ne peut se contenter de la notion d’un
Dieu anthropomorphe;

— comme le prolongement, au sein des philosophies d’inspi-
ration scientifigue, d’une théorie gui prend Uintuition, la contempla-
tion des essences, comme modéle de toute connaissance.

La pensée moderne apparall traversée de ce conflit majeur, 4
fa fois enirainde par une méthode scientifique qui relie profondé-
ment action ¢t connaissance, et retenue par ['atfachement i une
ontologie substantialiste, qui a pour idéal Uintuition, la saisie totale,
en un instant, de Vessence des choses, du moi ou du monde... i fal-
Iait donc, cu renoncer 2 la pensée scientifigue, ou renoncer & la théo-
rie d’une connaissance par intuition.

Le psychologue Henri Wallon n’avait pas le choix. Ses recher-
ches® le conduisaient 3 la conclusion qu'il n’existe pas de connais-
sance qul ne soif action, et c’est a étudier le devenir de Vaction-
connaissance qu’il consacrera ses deux derniers cuvrages.

Explicitement, il prend appui sur Hegel, sur 'idée que: «la
vérité n’est pas donnée dés le principe : elle se fait. Mais 4 tout instant
elle est tout ce qu’elle peut étre»®*. 1l en est ainsi par exemple de la
connaissance sensible. $i on y voit, comme Kant, les positivistes cu
les pragmatistes, un donné absclu, «une sorie d*épiderme infranchis-

“sable par Uesprit », I'agnosticisme est inévitable. $i au contraire, dans
ia direction indiquée par Hegel, on v voit un moment de la réaction
gui rétablit féqu‘iiibre entre 'organisme ot le milieu, la connaissance
sensible apparaft comme atieignant de la chose en sol fout ce que le
sujet peut et doit en connaiire 4 un moment donné de son action.
A ce niveau d4éja Vaccord de Vorganisme 4 la situation zéfute 1Midée
gue le réel soit inaccessible. Mais cetie idée apparait encore phus
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fausse si on considére le devenir de la connaissance. Quelle 31, en
effet, la signification du progrés des sciences, sinon que les échecs de
la connaissance perceptive, révélés par la mesure, par les instruments
d’observation et d’apalyse suscitent une critique gui permet la
« comparaison des moyens et des résultats» ?

Cette critique cerne dans la représentation du réel ce que
Phomme — organisme, société, psychisme individuel — y a mélé de
lui-méme au cours des temps: histoire de 'homme devient un
moment et un aspect de la connaissance du monde: « L'étude de
Punivers et celle de "homme sont solidaires. Le cercle pourra se dila-
ter en méme temps que la puissance de 'homme. Mais rien ne reste
en dehors de lui. Descartes mettait comme condition a la connais-
sance des choses que le dénombrement de leurs conditions et été
complet. Dans ce dénombrement, il faut faire entrer Vactivité de
’homme sous fous ses aspects»>. '

C’est donc A Thistoire, & celle du monde, gui 2 rendu possible
la vie et la conscience, & celle de homme, dont les actions ont
appelé des critigues de plus en plus vastes des premiéres formes de
connaissances, qu’il faut faire appel si I’'on veut poser correctement le
probléme de la vérité. Point n’est besoin alors de supposer a l'origine
de Phistoire une Idée qui la dirigerait: «le systéme de Hegel poussé
dans ses derniéres conséquences meéne a son retournement » et Wallon
s’oriente vers le matérialisme dialectique pour définir les cadres de sa
théorie de la connaissance.

2. L’action, pour si présente qu’elle soit en toute espéce de
connaissance, ne peut pas & elle seule rendre compte de Pavénement
de cette derniére. Ou du moins pas n’importe guelle action, pas la
motricité notamment. L’échec de acte peut déclencher une recher-
che nouvelle, il ne peut pas rendre compte du changement de niveau
de cette derniére. Ou du moins pas n’importe guelie action, pas la
motricité notamment. U'échec de 'acte peut déclencher une recher-
che nouvelle, il ne peut pss rendre compte du changement de niveau
qui fait passer de la connaissance perceptive 3 'image ou 2 lidée.

L’analyse des caractéres de la représentation permet de défi-
nir ses rapports d’opposition avec la motricité, qu’'elle inhibe, de
ressemblance et d’opposition avec Iimitation, gui elle aussi unifie
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en la repreduction du geste une pluralité de percepts, mais qui se
déroule dans le temps, a la différence de I'image ou de 1'idée®®. Cette
description suggére que limitation doit pouveir étre considérée
comme la source des représentations; elie oriente vers P'étude des pre-
miers simulacres, aussi bien dans la vie de Uenfant que chez les pen-
ples dits primitifs, et vers Uhypothése que le représentation prend sa
source dans les efforts du sujet pour s'exprimer 3 autrui en s’identi-
flant a lui. Elie viendrait donc dans ia ligne de 1z contagion des émo-
tions: «Les mémes causes qui ont fait de '’homme Panimal social
qu’il est, lui ont donné son aptitude a former des représentations »®7.
Mais plusicurs ruptures sont nécessaires pour passer de la contagion
affective au simulacre, de celui-ci 3 Pimage, de image & 1'idée abs-
traite.

Le simulacre suppose une premiére différenciation du moi et
d’autrui, du genre de celle qu’on observe dans les jeux d’alternance,
échanges de roles qui opérent un premier dédoublement®. Différen-
ciation bien imparfaite, qui devra se poursuivre dans divers modes
d’opposition & autrui pour que le simulacre acquiere la fonction d’un
récit fait 4 autrui, soit pour désigner un désir du sujet, soit pour évo-
guer un événement du passé.

Le simulacre n’est pourtant pas expression d’un bescin de
refléter le réel, mais d’agir sur lui par la médiation d’autrui, ou d’inté-
resser autrui. Cela reste vrai des représentations magiques par lesquel-
les les choses sont invitées a ressembler a 'image que Phomme leur
tend — mimant la pluie pour qu’il pleuve, ou la mort du gibier espéré .
« prototype volontariste des choses »%. I faut que 'enfant 4 I’aide du
langage, apprenne i objectiver ce qu’il pense, & détailler son intuition
dans le temps, & se représenter le contenu mental de son interlo-
cuteur, pour se détacher de ce qu’il v 2 d’émotionnel encore dans les
premiéres représentations gestuelles.

Longue histoire, au cours de laquelle 'enfant se trouve
confronté aux mémes obstacles auxquels s’est heurtée la pensée phi-
losophique : «Il ne sait pas dissocier les choses de 'expérience qu’il
en a... dissocier la réalité objective de la subjective, ni s¢ metire lui-
méme au rang des choses, dans le méme temps gu'il se sent la cons-
cience de toutes»?. Cette difficulté se traduit chez Uenfant par le
syncrétisme, c’est-a-dire par son incapacité & discerner dans les situa-
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tions "affectif de Pobjectif, Ie passé et le présent, le désiré et le réel.
Tout peut étre dans tout, mais d’un objet & Pautre, il ne trouve rien
de semblable®.

Ce qui permet de dépasser le syncrétisme, c’est le double
mouvement par lequel les réalités sont d’abord assocides dans des
couples fournis par des rapprochements fortuits, saisies dans leur
opposition, puis différenciées 'une de Pautre par leur rattachement
aux séries virtuelles auxqguelles chacune peut éire rapportée, Cest
a étudier la construction de ces séries virtuelles, des idées et des caté-
gories, que sont consacrées les analyses des Origines de la pensée. Le
langage & lui seul ne suffit pas & effectuer les classifications; il faut
la comparaison des deux termes du couple & un méme troisiéme, par
rapport auquel chacun d’eux se mesure®. Mais cette activité opéra-
toire se heurte & une pluralité d’obstacles en interaction: 2 la saisie
perspective brute des choses, au primat de Paction, 4 la confiance de
Penfant dans les interprétations que I'adulie lui fournit, aux piéges
des mots, a la coloration affective des choses, & son imagination, &
son indifférence 4 la vérification et 4 la contradiction...

Cetfe investigation sur la pensée a travers les propos d’enfants
de 6 a 8 ans, 4 "époque oll elle est sur le point de se rationaliser, rap-
pelle par bien des cdtés les analyses de Bachelard dans la Formation
de esprit scientifique. Elle fait apparaitre Uinsuffisance des modéles
adoptés par les philosophes classiques. L'empirisme a supposé des
donnés sensibles distincts, 14 ot il n’y a que relation entre termes, et
indistinction du subijectif et de U'objectif. Quand 'expérience de ’en~
fant intervienf, ce n’est pas, comme le pense Pempirisme, pour per-
metire le dégagement des concepts, mais au contraire pour pour sug-
gérer des analogies qui détournent Uenfant de "analyse, qui comblent
sa curiosité par des interprétations syncrétiques, étouffent toute vel-
I¢ité de critique. Ce n’est qu'une activité méthodique qui peut, des
faits, aboutir aux idées. Or, cette méthode ne consiste pas, comme le
pense le rationalisme critique, A organiser Pexpérience dans des
cadres a priori. L'enfant apprend péniblement 4 découvrir : I'identité
14 ou la multiplicité des apparences lui interdisait de la reconnaitre,
la pluraiité, 14 ou la comparaison d’objets apparemment semblables
lui cachait leur diversité. Et de méme est-il incapable de distinguer,
dans une succession d’événements, la séquence pure et simple, la fina-
lité, la causalité. Il n'utilise les catégories qu’aprés les avoir construi-
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tes. Mais dans cette construction, comment s’y prend-il 7 La gues-
tion est fondamentale pour comprendre la nature de la pensée.

It ne faudrait pas croire que le langage, par sa vertu propre,
serait capable de lui faire découvrir les concepts: «il commence (dit
Wallon, qui fournit & ce sujet d’innombrables exemplesy par rester
lui-méme engagé dans toute une stratification d’appartenances ol
s'enlisent ses pures significations»*. Les mots restent tributaires des
expériences au cours desguelles ils ont été signifiés — mais ces eXpé-
riences n'étant pas organisées, il en résulte des polysémies paradoxa-
les et parfois monstrueuses. La pensée ne pourrait pas naftre sans le
langage mais ne trouve pas en celui-ci sa cause. La parole est action,
action sur autrui & propos des événements; elle est, de par son ori-
gine et sa fonction, une invitation constante 4 chercher un ordre dans
les choses, un ordre qui rende la communication possible. Mais 2
elle seule elle ne saurait fonder cet ordre, qui exige une critique per-
manente des adaptations primitives, motrices, perceptives ou imagi-
natives. Les théories sociologiques ou socio-linguistiques, qui veulent
que la langue soit le principe d’analyse du réel, opposent au « flux
ininterrompu de 'expérience sensible» les processus de découpage,
de classification et de réorganisation effectuds par le langage™. Et il
est vrai qu'au terme du travail d’organisation, dans la pensée parlée
de Padulte, une analyse macroscopique pourra discerner un parallé-
lisme grammatico-logique, comme Serrus, comme Benveniste ’ont
montré. Mais méme chez I'adulte ce parallélisme est imparfait — sans
quoi on ne verrait pas les catégories évoluer sous la pression des réor-
ganisations des conduites. Bt chez Penfant, une analyse microsco-
pique découvre qu’il n'y a pas d’un c6té Pexpérience sensible et de
Pautre le langage, qu'il n’y a pas, du signe 2 la signification, une
relation univoque, mais que celle-ci imprégne celui-la: il y a un ordre
de I'expérience — sensible, affective, interpersonnelle, qui s’'empare
des mots et les plic a ses bescins, pour se traduire a autrui, certes,
mais sans accepter forcément 'emploi qu'autrui en fait. Bt c’est ainsi
que le langage est vivant, parce qu'il signifie autre chose, dans Part,
dans la science®, mais aussi déja chez 'enfant, que ce gqw’il «aurait
dd » signifier. En fait, il signifie une personnalité dans son univers —
fa situation d’une conscience, dotée de tels instruments, privée de tels
autres:

A 6 ans: Qu’est-ce qui fait la nuit? — Clest le temps. — Com-
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ment le temps peut-il faire la nuit ? - Par des couvertures. — Les cou-
vertures, ou sont-elles? — Sur le remps. — Et comment peuvent-eiles
venir sur le temps? — Par des messieurs. — Bt ces messieurs, qui est-
ce? Tu les as vus? — Non, —Pourquoi? — Parce qu’il y a une mani-
velle pour tourner le temps. — Et le jour, comment le fait-on? — Parce
gu'on retire la toile*®. :

Mais alors qu’est-ce que la pensée selon H. Wallon? On n’en
frouve chez lui ni une définition statique, ni une analyse structurale
unidimensionnelle. Le philosophe & la recherche d’un systéme
«clair», unificateur, — mais les grands systémes philosophiques,
miroirs grossissants des problémes de leur siécle, ne sont grands sans
doute que par leur complexité, fa pluralité de leurs interprétations,
et Pampleur des contradictions gqu’ils recélent — serait dégu par
H. Wallon. Comme pourrajt étre dégu le psychologue qui cherche-
rait & définir les mécanismes propres a chaque stade du développe-
ment de Pintelligence de 'enfant.

En réalité, c’est vers une théorie pluridimensionnelle de la
pensée que nous oriente H. Wallon. La psychologie telle qu’il la
congoit a la méme vertu que la chimie dont nous parle Bachelard,
celle «de nous montrer, au-deld du rationalisme de I'identité, la ratio-
nalité du multiple »*” — quand du moins, faut-il ajouter, s’effectuent
les intégrations, indispensables et pourtant toujours provisoires, de la
multiplicité.

1’analyse de la pensée, en effet, découvre en elle une série de
niveaux. Wallon a beaucoup insisté sur la différence entre lintelli-
gence pratique, engagée par la motricité dans des essais sur les choses,
et Pintelligence discursive, procédant par symbole et portant sur des
réalités absentes: en dépit de ceite opposition il y a bien dans 'intel-
ligence pratique une orientation vers une intuition de 'ordre spatial,
qui va servir d'infrastructure & d’autres mises en ordre. A celle du lan-
gage en premier lieu, dont certains déficits sont liés & une incapacité
4 s’orienter dans Pespace, car le déroulement d’une pensée en termes
successifs ne peut se faire sans Uintuition de la totalité du sens qui le
domine, comme il arrive déja dans Uintelligence pratique. Plus tard,
¢’est la mise en place d’un élément dans une série qui exige ic double
mouvement de construction de Pensembie et de situation des élé-
ments (rangement d’objets par rang de taille, par exemple).
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Malgré V'espéce de continuité qu’on peut trouver enire ces
trois sortes de mise en ordre, chacune d’elies présente des carac-
téres différents, parce que leurs origines et les obstacles qu’elles
ont a surmonter {leur cheminement) sont profondément différents.
D’un cdté, Padaptation 4 un monde présent qui {ait rebondir Uaction
pratigue et offre ses structures 2 la perception; de Pautre, 'adoption
de signes acceptables par autrui pour distinguer les choses et les actes;
et dans Pactivité opératoire la recherche d’une commune mesure
extéribure aux choses. Chague niveau inférisur est un obstacle pour
e suivant. De 13, les caricatures de classification, de définition, d’ex-
plication qui se succédent durant Penfance. A quoi il faut ajouter, en
taison avec ces obstacles, ceux de imaginaire.

La pensée consiste en la restructuration des comportements
primitifs, en la lutte contre les erreurs premiéres, par la transforma-
tion incessante de cette aptitude & tenir compte des rapporis, des
ensembles, qui était en germe dans lintelligence pratique, dans les
symbolismes des fictions, dans les métaphores linguistiques, dans les
couples...

Admettre cette diversité de formes, ¢’est reconnaitre gue la
pensée a plusieurs conditions : les structures organiques — qui sont
toujours des structures d’ensemble; les structures sociales; les struc-
tures méme de la pensée, qui, étant donné leur origine biclogique et
pratique, ne peuvent dés le départ livrer les structures du réel; et
enfin les structures de la personnalité, le niveau de son ouverture &
autrii et ses attitudes caractérielles, qui contribuent a 'orienter vers
tel ou tel traitement des données.

Entre ces diverses conditions, des conflits sont inévitables, et
la pensée trouve en eux 'occasion de se transformer, et d’acquérir
une sorte d’autonomie. Car cette multiple dépendance dans laquelle
eile se trouve hui permet de réagir sur chacune de ses conditions; sur
Porganisme et sur la vie sociale gu'elie apprend a orienter en décou-
vrant leurs lois, sur les émotions et les percepts qu’elle inscrit dans
des cadres plus vastes, sur le langage... 5i bien que Uesprit a pu appa-
raitre comme autocréateur, alors qu’il puise ses énergies dans 'en-
sembie de ses conditions.
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UNE THEORIE DE L'INTEGRATION

La philosophie d’Henri Wallon ne se laisse pas cerner en quel-
ques formules.

Rationaliste, elle U'est assurément, et au moins en deux sens.
Parce qu'elle refuse de voir dans la conscience un monde fermé, un
monde premier, et juge possible de chercher les conditions de la prise
de conscience. Parce qu’aussi elle croit que ’homme peut atteindre Ia
vérité, peul connaitre le réel. Mais ce rationalisme est dialectique.
Quand il étudie les origines et les progrés de la conscience, il ne les
cherche pas, comme le matérialisme commun, dans les seules struc-
tures biologiques, et par exemple, il n’admettra pas un «centre» de la
conscience : i} définit les circonstances ou la désadaptation des auto-
matisines provogque ce retentissement total qui situe le sujet en lui-
méme, et qui ne cesse de se développer grice aux appels des autres.
Bt de méme, s'il refuse I’agnosticisme, ce n’est pas pour se cacher que
’esprit a ses lois propres, et qu’il y a une fusion primitive du subjectif
et de Uobjectif, dont la critique ne sera jamais achevée.

Rationalisme d’aspiration, mais rationalisme qui ne nie pas
Pexistence de la subjectivité en temps que telle: « Refoulé successive-
ment des catégories ol le réel prend figure d’objets strictement déter-
minés (le subjectif) tend & constituer comme une surcatégorie, celle
de Pindéterminable, de Vineffable. Ce négatif est alors donné comme
une sorte d’existence supréme. N'est-il pas gonflé par le sentiment
qu’a chacun de son étre? L'individuel étant alors porté a Vuniversel,
Péphémere tenu pour P’éternel »®. Ce texte assurément constitue une
critique de la notion d’ime. Mais ce «sentiment d’étre», s’il ne doit
pas étre substantialisé, s’il est possible d’en comprendre l¢ devenir,
il ne faut pas le négliger: conscient dans les affects, subconscient
aussi®®, il joue un rdle capital dans 'orientation de nos conduites, il
est présent dans la conscience de soi, il inspire 'imaginaire. Tenter de
P'abolir serait aussi vain que dangereux.

De méme, on peut qualifier cette philosophie de criticiste,
puisqu’elle définit les conditions de la connaissance, et effectue le
relevé des structures d’actions qui meénent & tel niveau de vérité —a
tel type d’erreur. Mais ce criticisme est réaliste et évolutioniste, et
pour Iui les catégories, loin d’étre immuables, changent au cours de



26 PHILIPPE MALRIEU

I'histoire en fonction des exigences, dans une grande mesure sociale,
de 'adaptation®®. Celles qui aujourd’hui nous paraissent dépassées,
celles par exemple qui dominent la pensée mythologique, en fait
«ont constitué une étape historique indispensable » — et contiennent
bien des caractéres de notre propre pensée, si bien que 'opposition
de la pensée prélogique 2 la pensée rationnelle parait forcée: «les
mythes et les rites ne sont que Uenveloppe mystique des premieres
techniques mentales» —y compris celles qui ont abouti 4 la mesure™.

On est bien évidemment en présence d’une philosophie maté-
rialiste. Bt d’abord sans doute d’un refus de 'idéalisme; il s’exprime
dans ta recherche minutieuse des interactions entre les diverses struc-
tures nerveuses et de leur réle dans la construction des comporte-
ments normaux ou pathologiques®®. Sur un plan plus philosophique,
il s'exprime dans la recherche des mapports milicu-organisme sous-
jacents & la prise de conscience®®, comme dans la dénonciation des
divers types de phénoménismes, des divers niveaux de I'idéalisme —
«fuite devant le réel» qu’on peut comparer a Vimpressionnisme de
Penfant®®,

Mais les critiques qu’Henri Wallon adresse au matérialisme
mécaniste ne sont pas moins vigoureuses. « Il n’est, dit-il, que la répli-
que, en quelque sorte symétrique, de I'idéalisme. Sa maticre est une
idée...», & partir de laquelle il espére pouvoir déduire tout ce qui a pu
exister: « il admet une identité entre les principes et les conséquences,
entre la matiére originelle et ce que Phistoire de 'univers sera capable
de réaliser »*%. — On pourrait dire que le matérialisme, méme généti-

que (pseudo-génétique plutdt) n’a pas admis que le temps fit une
réalité; dominé par une théorie de la connaissance éterniste, il n’a pas
vu que le mouvement, 'histoire, sont inhérents & ia matiére’®.

Mais si on le voit, on est alors amené 4 reconnaitre que certal-
nes fonctions psychologiques — énorme champ des fonctions sym-
" boliques et intellectuelles pour le moins — «n’ont pas que des sub-
structures organiques: elles doivent se développer pour elies-mémes,
dans le milieu nouveau qu’elles ouvrent a Pactivité de ’homme. Elles
subissent les conditions de ce milieu qu’elles ont rendu possible»®’.
Cest donc admettre «un monde de causes et d’effets qui ne sont plus
immédiatement de nature organique, comme celui par exemple des
relations humaines...»*%. Cest qu’en élaborant ce milieu humain —
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avec la médiation du corps — les sujets confrontés introduisent un
nouveau champ de réalité: ce champ est celui de leurs actions,
fécondes parce gque nouvelles et novatrices, parce que conflictuelles
et en un sens opposées aux conditions qui leur ont donné naissance.
Actions de Pindividu, et non plus de Uorganisme et de la société, par
lesquelles le sujet se construit comme une réalité a I’égal des deux
autres, en s'exprimant et en les modifiant®®. La protestation d’Henri
Wallon contre le matérialisme mécaniste part 4 la fois de 1a constata-
tion du psychologue qu’il est impossible de comprendre les compor-
fements novateurs si on fait appel aux schémas réducteurs de cette
philosophie, et du scuci de Phomme de défendre les droits de la per-
sonne®’,

Si la pensée d’Henri Wallon se laisse difficilement classer
parmi les courants traditionnels de la philosophie, cela tient & 'usage
qu’il fait de la psychologie dans la maniére de poser et d’examiner les
problémes philosophiques, 2 la fois sous 'angle de la différenciation
et sous 'angle de Vintégration.

1. Les problémes de la différenciation. — S on se place sur le
terrain des méthodes, on est frappé, nous le disions plus haut 4 pro-
pos de la conscience émotionnelle, du souci qu’a eu Henri Wallon de
souligner les différences. Il porte 4 'extréme la vertu de la méthode
clinique, le golt du singulier. Non pas du singulier vécu ou pergu,
mais du singulier compris, ntellectualisé, Cest sans doute dans les
Origines de ln pensée qu’éclate le mieux, dans les analyses qu'il fait
des propos des enfants, cette intelligence de la construction dune
pengée singuliére, dans ses détours et ses contradictions. Aussi, les
modes de pensée chez 'enfant — ses comparaisons, son maniement
de Uidentité, du temps ou de la causalité — ne se laissent-ils pas
réduire, chez Wallon, 4 quelques étapes ou a quelques modeles.

Sans doute v a-t-il quelgues types qui reviennent d’un enfant
a Pautre, mais il y a dans Pinvention des erreurs, dans I'omission des
contradictions, dans Uabsence du contrdle de la pensée, des proces-
sus gu’on appauvrirait si on les rangeait dans quelques cadres délimi-
tés. C'est que la pensée imaginative qui tente de trouver réponse a
tout, salimente 3 toutes sortes d’analogies, et surtout donne naissance
a des attitudes qui s’enracinent et deviennent des quasi-méthodes:
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mais toujours, il sagit d’inventions, avec ce qu’il y a en elles de singu-
lier.

La singularité ne se localise cependant pas & Tinstant de la
réponse, elle est Posuvre d’'une histoire. Dans les commentaires géné-
raux qu’il apporte aux explications des enfants, Henri Wallon a le
souci d'inscrire celles-ci dans une perspective génétique. Il en montre
les prémices, il enracine par exemple, la causalité dans le geste prati-
que avec ce qu’il contient d’inconscience de ses sources et de ses
mécanismes, dans la perception du mouvement et des séquences
empiriques prises comme régles, dans les mythes et lartificialisme
enseigné par les adultes. Il prolonge cette analyse par une réflexion
sur les orientations de la pensée scientifique et philosephique, ot il
lui arrivera de trouver des vestiges de pensées enfantines®™. Car Uindi-
viduel est le résultat d’une histoire, ot le déterminisme est toujours
polyvalent.

«La Psychologie a pour objet Pindividuel», ne signifie pas
qu’elle va chercher simplement & le constater, & Iétiqueter, & Voppo-
ser®? Elle veur le comprendre, et pour cela doit se tourner vers le
devenir oWl il se structure, en relations multiples avec d’autres cas
individuels. H nous semble important de relever, dans les Origines de
la Pensée, Vapplication de la méthode clinique utilisée dans 'examen
des individus, & Pétude des comportements intellectuels {avec natu-
rellement les modifications qu’impose le changement d’cbjet). Cela
revient a trajter le comportement dans son ensembie naturel : la per-
sonnalité en devenir.

Ce besoin de différenciation n'exisie sans doute pas dans la
seule psychologie. Il v a longtemps®®, Brunschvicg opposait a la rai-
son dogmatique la rationalité et indiquait comme une caractéristique
de la pensée scientifique moderne, sa libération & I'égard des éviden-
ces «rationnelles», son aptitude 2 recomnaitre Ia valeur heuristique
des résistances rencontrées par le scientifique, par le mathématicien
par exempie, dans des notions primitivement irréductibles, comme
les nombres imaginaires, résistances par la suite surmonides dans un
renouvellement de la science. Trente ans plus tard, Bachelard confir-
me et affermit cette sorte de réalisme de la différence ressenti comme
un bescin profond par 'idéaliste Brunschvicg, mais aboutit 4 un ren-
versement de Pattitude ontelogigue. Il souligne la création, par la
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science spécialisée de réalités nouvelles {comme les corps pourvus de
radioactivité artificielle}, la pénétration par la raison dialectique des
mécanismes singuliers qui sont au fondement de phénoménes comme
fa couleur des corps: «qui fabrigue 'aniline connait la réalité et la
rationalité de la couleur» — il ia fabrique, naturellement, avec les
instruments de la physique atomique, qui construit chaque couleur
au sein d’une structure d’ensembie, ot les propridids chimiques et
optiques sont saisies dans leurs rapports®.

La psychologie moderne se voit elie aussi placée devant Uobli-
gation d’abandonner les fausses évidences des classifications tradi-
tionnelles, rapprochant et déduisant les «fonctions» les unes des
autres (I'image de la sensation, I'idée de 'image ~ ou bien la percep-
tion du jugement — ou encore, les sentiments des émotions) d’apres
Pimpression subjective plutét que d’aprés une étude génétique réelle.
Elle va étre amenée, elle aussi, & construire les structures d’ensemble
au sein desquelles les comportements soient situés dans leurs opposi-
tions, individuatisés dans un systéme.

Ce besoin, il est remarquable que Husser] Pait lui aussi pro-
fondément ressenti. If précisément en réaction a la psychologie
empiriste et a ses succédanés. Lui aussi cherche & atteindre la plura-
lité : « La multiplicité des modes de conscience possibles qui se rap-
porte & un méme objet — der formale Gesamtypus - se scinde en une
série de structures types noémato-noétiques spéciales et rigoureuse-
ment différenciées »®*. Lui aussi comprend qu’il n’est possible de sai-
sir Vindividualité des structures qu’en atteignant leur ordonnance
dans «la synthése constitutive universelle, oit toutes les synthéses
jouent de concert suivant un ordre déterminé »®®. Son apport le plus
important est sans doute d’avoir indiqué que cette synthése ne peut
étre étudide gu’en relation avec la considération du temps, dont la
structure est présente, comme un facteur d’organisation, entre les
synthéses particulidres et & I'intérieur de chacune d’elles®”.

Il n'existe encore que des fragments de eeuvre immense pro-
jetée par Husserl. Mais on ne peut pas ne pas étre frappé par le carac-
tére traditionnaliste de la désignation des structures-types de l'inten-
tionalité auxqguelles il pense; il cite par exemple: la perception, la
mémoire immédiate, le souvenir, I'attente préperceptive, la désigna-
tion symbolique, 'exemplification analogique®... Or. la premiére



30 PHILIPPE MALRIBU

tache n’est-elle pas de s’interroger sur la validité de ces notions ? Cor-
respondent-elles 2 une réalité psychologique, ou sont-elles des cons-
tructions commodes €laborées par I'introspection ? Peut-on ailer vers
une différenciation authentique sans avoir fait au préalable 'examen
critique des régles de clivage adoptées? Est-on sir qgu’elles ne corres-
pondent pas 4 une « psychologie de cabinet », qui enserre les compor-
tements psychologiques dans ce qui lui est Ie plus accessible —- I'objet
commun, 'image commune, la pensée parlée — sans se demander
comment ils sont articulés sur les actions, et donc sur le COTpS en
interaction avec d'autres corps, sur l'ego en interaction avec ['alter?
Faute d’une telle critique, les fondements de P’édifice phénoméno-
logique sont privés de consistance, et la genese préconisée risque de
devenir imaginaire. Le temps lui-méme auquel on pense pour orga-
niser le systéme des compossibles doit 8tre soumis & pareiile critique :
il ne faut pas partir du flux passé présent futur, c’est une construc-
tion tardive, et qui ne se rencontre pas 4 tous les niveaux de Ia
conduite.

Cette critique, c’est & une gensse réaliste qu’il faut s’adresser
pour Peffectuer, et cela exclut 'époché. Une genése qui suive la
naissance des réactions, leur différenciation progressive, & partir
d’une totalité bio-psychique primitive, dans leurs interactions avec
les milieux, qui les favorisent ou qui les paralysent, dans leurs inter-
actions internes également. Alors, saisissant cet éclatement, cette
complexification croissante de 1'étre psychique, au sein d’une struc-
ture tour a tour divisde et réunifiante, la psychologic peut atteindre
le déterminisme et le sens des réactions différencices, parce qu’elle
en découvre I'évolution.

Cest dans les Origines du caractére, a propos de "étude des
émotions, qu’on trouve le témoignage le plus clair de ce que peut
apporter cette méthode de sifuation génétique d’un comportement
fonctionnel dans une totalité & plusieurs €tages, en devenir par des
actions de conflits, de réciprocité, de synthéses :

- ¢tage des réactions posturales articulées sur les fonctions

de réception et de motricité ;

~ étage de la différenciation des émotions primaires ;

— 8tage de leur insertion et de leur devenir dans les réactions

interpersonnelies, ainsi que dans la constitution de 13 cons-
cience du corps propre et de la conscience de soi.
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Recherche toujours ouverte, a laguelle les découvertes sur le plan
de la physiologie des émotions, de la psychologie des petits groupes,
peuvent apporter des retouches importantes, remettant en cause
certains aspects de la théorie de Wallon sur les émotions : Pessentiel
est de ne pas perdre de vue la constitution de la fonction, son enra-
cinement biologique ef son entourage social.

Par Ia méthode de la différenciation, la psychologie d’Henri
Wallon se situe & opposé des psychologies et des philosophies du
concept, de la classification, mais & Popposé aussi des mécanismes
réducteurs qui cherchent & montrer qu'on retrouve toujours la
présence d’un processus psychologigue -- image, schéma, condi-
tionnement — au « fondement » des comportements les plus
complexes : deux procédés complémentaires, qui sacrifient I'un et

Pautre Voriginalité des paliers supérieurs®®.

2. Les problémes de Uintégration. — 11 n’y a pas de différen-
ciation sans intégration. Une tfentation qu’H. Wallon a souvent
dénoncée, c’est celle du dualisme : d’un c6té 'organique, de {'autre
le social, d’un coté les affects, de Pautre Uintelligence, d’un coté la
matiére, ou la vie, de Pautre la conscience. En présence de ces oppo-
sitions, ou bien on opére des « réductions » de toute sorte, ou bien
on opére de fausses conciliations (par hypothése par exemple d’un
movyen ferme entre Porganique et le psychique : 1a libido ou la cénes-
thésie), 4 moins qu’on ne se résigne a substantialiser les termes
en présence’® .

Il faut retrouver 'unité des contraires 4 chaque phase du
développement. 1l le faut, non point en vertu d’une aspiration de
Pinteliigence a lidentification du divers, mais parce que les mémes
faits qui nous obligent & reconnaitre la différenciation nous la font
apparaitre comme équilibrée par la restauration de I'unité, soit a
un niveau plus élevé dans Ia phase ascendante de lindividu ou de la
société, soit a un niveau inférieur dans les cas de régression’! . Consi-
dérons seulement le premier cas. Si la différenciation est observée
sur le plan de Vontogénése, on constate gu’elle ne peut assurer le
contrdle des fouctions différencides. Si on étudie les différenciations
provoquées par des forces externes, qui obligent le sujet & trans-
former ses modes d’action pour maintenir son existence, on voit gue
cette action tend A reconstruire un milicu nouveau.
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« Chague espéce vivante se taille dans univers un milieu 2
elle propre, en y révélant un ordre de relations ou de virtualités
jusque 1a sans manifestations ni réalités (...). Mais révéler c’est trop
peu dire : le milieu est par toute espéce modifié, tant pour elle-méme
gue pour d’autres, les unes déjd présentes, et d’autres dont la pré-
sence ou Pexistence deviennent possibles »72. Ce principe vaut pour
comprendre avénement des fonctions psychologiques : clest celui,
on 'z vu, gui a servi 3 rendre compte de Papparition des conduites
primitives de ia vie sociale, en interaction aver les émofions. Le
milieu une fois constitué sert de régulateur au sujet. Non qu’il reste
immobile au cours du temps : des différenciations nouvelles vont
sans cesse s¢ produire en . Mais il est un cadre pour cetie évo-
iution.

Entre Vintégration nerveuse des fonctions st la construction
des milieux qui permettent 2 celles-ci de s’accorder, il v a d’ailleurs
interdépendance — c’est ce que l'on comstate par exemple dans les
phénomenes de latéralisation : la dominance d’un hémisphére est
lide au primat d’une main et & Porganisation linguistique™ : Pintel-
ligence pratique, le langage ef la structuration corticale ont partie
iiée.

Il n'est pas possible cependant que les modes anciens de
Padaptation, qui avaient constitué leur propre milieu d’existence,
cedent le pas devant les nouveaux sans que des conflits s'élévent.
Ces conflits sont 2 la source méme des oppositions qu’une pensée
fixiste, comme une certaine psychanalyse, considére comme des
dualismes irréductibles. Cest ainsi que Pantagonisme entre Paffec-
tivité et Pintelligence est considéré comme insurmontable par beau-
coup d’auteurs : il est incontestable, mais 8 « considérer les choses
sous Taspect dialectique, c’est-3-dire en fonction des obstacles que
le devenir Imi-méme oppose au devenir uliérieur », on se rend compie
qu’il s’agit de deux types de réactions, dont le premier apparu, la
vie affective, a permis les premiers développements de 1a conscience
et les intéréts pour autrui. I a été la condition de Pavénement du
symbolisme, du langage, de Uintelligence discursive ; mais quand la
pensée a pu se développer grice aux médiations qu’elle élaborait
entre le sujet et le monde percu, elle a rencontré Popposition de ce
qui se trouvait & son origine™ . De ces liens dialectiques, 'ontogénése
porte témoignage © ce sont les affects qui provoquent les ratés de la
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pensée enfantine, et c’est eux pourtant qui en suscitent P'inven-
tivité. On les retrouve dans les créations les pius élevées de Vesprit,
4 la fois motivation et danger.

De méme en est-il de Uopposition entre individu et société.
L’étude de Penfant montre & Wallon que auire est moi : le moi
n'existe pas d'emblée conscient de lui-méme, de son originalité, de
son individualité, I doit passer par Uintérioration de lindividualité
d'autrui pour accéder, plus fard, dans des crises d’opposition, 4 la
conscience de ses propriété, puis de son monde intérieur”™ . Cette
conquéte de Pindividualité n’est pourtant jamais achevée : constam-
ment Pemprise d’autrui s'exerce 4 son insu sur le moi le plus diffé-
rencié. Cest que Vautre, les auires, sont nécessaires au moi pour
sortir des mondes figés ol il s"adapte trop commodément.

Sur tous les plans Uintégration apparait comme appelée par
son contraire, la différenciation. Celle-ci, en effet, en spécialisant
une fonction dans une tache, en vl donnant des instruments qui lui
solent propres, ne la sépare pas de celles avec lesquelles elle étaif
primifivement indivise dans la conduite originaire, et qui se sont
elles aussi différencies. les liens entre elles sont distendus, mais
c’est la conscience plus ou moeins claire de cette distension qui va
précisément donner naissance & une fentative pour instaurer entre
elles une synthése plus élevée.

C’est ainsi que la représentation, lorsqu’elle s’est séparée de
Paction et des affects, leur est pourtant restée lide . chez un sujet
capable de penser ses rapports avec le milieu, action reste une
obligation, mais qui est pensée, qui est pénétrée par activité d’infor-
mation : elle cesse de se dérouler selon les modes primitifs, elle
passe par les médiations plus ou moins complexes que la représen-
tation a dégagées. Bt de méme Vaffectivité subsiste, mais elle se
trouve pénétrée de la conscience des relations que le sujet soutient
avec le milieu, elle se trouve fransformée en sentiments. L’inté-
gration apparait, de ce point de vue, comme Pexplication, la ratio-
nalisation des rapports primitivement vécus sur un mode sub-
conscient.,

3. Vers une philosophie dialectigue. — Cette théorie de Uinté-
gration nous parait essentielle pour définir la philosophie, pratique
notamment, vers laquelle s"oriente H. Wallon.
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il n’est certes pas le premder & avoir recherché 3 faire coin-
cider une recherche psychologique avec une réflexion sur des pro-
blémes philosophigues essentiels : Bergson par exemple avait déja
eu ce projet. Mais Puttlisation de la méthode dialectique dans
Papproche des probiémes psychologiques aboutit 4 un renouvel-
fement dans la conception méme de la philosophie.

Et tout d’abord la philosophie cesse d’apparaiire comme
un systéme parfait. Méme & 'on n’admet pas la conception berg-
somienne du systéme philosophigue, expression d’une infuition
unigue de Punivers, il reste vrai que les grandes philosophies appa-
raissent comme Ueffort d’une conscience, hée aux autres mais fou-
jours singuliére, pour opérer une resituation de Yhomme dans un
monde en changement. Une philosophie fondée sur les sciences
humaines ne peut avoir le caractére d'une totalité fermée comme
une osuvre <’art : elle ne peut ignorer, ni les lacunes du savoir scien-
tifique sur lequel elle s'appuie, ni le devenir des conduites et des
fonctions : leur inachévement, selon P'expression de 1. Meyerson™.
Elle forme une tofalité provisoire, toujours & reprendre en fonction
des découvertes nouvelles, et toujours en train de se modifier avec
Ihistoire humaine.

Sur un deuxidéme point la pensée philosophique de H. Wallon
se différencie de 1a plupart des systémes contemporains par son refus
de définir a priori lIa «nature» du moi. La notion de nature, ou celle
d’essence, n'ont pius cours dés quon admet que la réalité de ’homme
réside dans un acte, par lequel assurément le sujet humanise le milieu,
se Papproprie, mais par lequel aussi le monde s’intégre au sujet. Cest
12 sans doute la conséquence du refus du cogito. Plus encore, cest la
suite de la constatation que le milieu participe 4 Tactivité du sujet
{cf. plus haut p. 11}. '

Sans doute Je milieu est-il sans cesse humanisé par "homme,
mais il v a & Vintérieur de celui-ci une action constante aussi bien. des
mécanismes biclogiques que des pressions sociales. Le monde offre
au sujet, non seulement une matiére & former, mais des formes 4
reconstruire : les fonctions psychologigues ne doivent pas & une stzuc-
ture fondamentale, essentielle du moi, d’exister comme elies existent,
elles le doivent aux rapports du moi avec des objets et des personnes
dotés d’une certaine structure, qui en un sens s’intégre dans le mol.
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Rien ne nous permet de situer le moi dans un type de réac-
tions fermées sur elles-mémes — conscience affective, effort, inten-
tion, azctvité rationnele... Le moi est daps le monde, le monde
est dans le moi. Ce n’est que par la considération du devenir qu’on
assiste 3 la séparation du moi. En se différenciant de ce gu’il était par
un milieu ¢’ceuvres nouveles, i cesse de se confondre avec les struc-
tures biologigues et sociales gqui Vavaient formé, en intégrant des réa-
lités nouvelles, des aspects nouveaux du milieu, il acquiert toujours
pius d’autonomie. Mais aussi la capacité de s’ouvrir 3 de nouvelles
influences.

De cetie philosophie vers laguelle i tendait, H. Wallon a sou-
vent déclaré qu'elle était le matérialisme dialectique: «il coordonne
des points de vae que les différentes doctrines philosophiques présen-
tent chacune sous forme exclusive et absolue» ~ Porganicisme, 'idéa-
Hsme, Vexistentialisme, le positivisme. «Se calquant sur le réel, ilen
accepte toute la diversité, toutes les contradictions, persuadé qu’elles
doivent se résoudre et aguw’elles sont méme les éléments de Pexpli-
cation, puisque le réel est ce qu’il est en dépit ou plutdt 4 cause
d’elles»”".

Mais le matérialisme dialectique n’est pas «lay» philosophie
d’ou découleraient les idées directrices d’Henri Wallon. il n'est pas un
systéme, mais une orientation de la pensée, un effort scientifique
pour lier des connaissances séparées, pour faire apparaitre les contra-
dictions qui peuvent exister entre elies. C’est 4 intérieur des sciences
que s'exerce la recherche dialectique, cu & leur point de jonction,
non dans un domaine de réflexion supérieur & elles, indépendant
d’elles.

Ce que V'on pourrait dire plutdt, c’est que par sa théorie du
psychisme, fonction d’identification de Vorganique et du social en
une persenng, H, Wallon a posé les bases d'un approfondissement et
méme sans doute d’un renouvellement du matérdalisme dialectique.
It a, en effet, mis Paccent sur un facteur essentiel du devenir social:
ia conscience, dont ni Marx ni Engels, comme le notait Wallon,
n’ont fait bon marché”; mais dont ils n’ont pas cu la possibilité
d’étudier scientifiquement les niveaux, les cheminements. les modes
d’actions... Entre les diverses étapes du devenir social se placent les
inquidtudes, les pensées. les désirs des personnes. et ils n'obéissent
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pas 2 un déterminisme simple ! L’étude que fait Walion de ia relative
autonomie de la vie consciente nous aide & comprendre ce devenir.

La conscience, nous Yavons vu, n'est pas un principe:iln’y a
que des activités conscientes, qui ne se déploient que dans des cir-
constances physiologiques définissables, et sous influence détermi-
née des milieux d’existence. Mais il en est d’elles comme de la vie;la
vie ne se raméne pas a ses conditions physico-chimiques; celles-ci ont
«fait détecter 4 Vétre vivant un monde encore inerte — donc inexis-
tant, de causes et d’effets possibles... La molécule vivante est comme
wne antenne dans un milieu, gu'elle éveille a Vétre fout en ne pou-
vant exister que par lui»™. Il en a été de méme pour le psychisme
humain, qui au travers des émotions a créé un milieu partiellement
indépendant de ses conditions physiologiques, et qui n’a cessé de
remodeler celles-ci: le milieu social.

Ainsi Veffet peut-il réagir sur ses conditions parce que ses
conditions sont multiples, de telle sorte qu’il soit indépendant - dans
une certaine mesure — de chacune d’elles prise séparément, et qu’il
puisse entrer en conflit avec elles. De cette indépendance, le temps
constitue une sorte de mesure. Le temps n’est pas un cadre vide ol se
déroulent les événements: il est fait de ces interactions, il n’existe pas
4 part des réalités qu’il « contient », leur femporalité ne peut pas se
discerner de leur étre, lewr durée est la marque de leur autonomie
relative, toujours précaire et contestée par les réalités concurrentes®.

Cette idée d’une relative autonomie des divers secteurs de la
vie psychigue ouvre la voie & une étude des divers {ypes d’miégration
qui peuveni s'opérer entre eux. La psychologie de H. Wallon conduit
a une interrogation sur la nature et la qualité de ces intégrations, for-
matrices de la persennalité,

Intégration de 'organique et du social. Les niveaux en
sont muiltiples, depuis les commandes sensori-motrices du geste
technique qui doit se soumettre aux modéles sociaux, jusqu’aux
circuits nerveux les plus complexes qui interviennent dans la pensée
discursive. Un trouble du c61é organique, une carence sur le plan des
apprentissages sociaux peuvent entrainer des déficiences diversifides,
et qui d'ailleurs peuvent se conjuguer. L’éducateur a pour fonction
normale d'y étre attentif et d’éveiller chez "enfant e désir de réaliser
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toutes ses potentialités physiologiques dans les cadres offerts par la
société, mais aussi de faire prendre comscience 2 la société de ce
qu’il peut y avoir d’étriqué et de muiilant dans les institutions
qu’elle offre 2 Penfant® . Il y a plus de possibilités dans 'organisme
que le milieu social ne permet a Vindividu d’en réaliser, et il y a dans
ce milieu plus de problémes que le sujet n’en saurait embrasser et
résoudre : I'existence de ces «surplus» de potentialités et de pro-
blémes est la garantie que le progrés est indéfini — que Padéquation
entre eux deviendra plus compléte.

Intégration des divers niveaux de 'organisme — mais toujours
3 Voccasion des activités sociales —. Intégration des divers types de
vie sociale, qui au-dela de la vie familiale vont aller sans cesse en se
différenciant & mesure gue U'enfant prend contact, directement ou
par des médiations, avec U'école, les métiers, les groupes sociaux,
sportifs, culturels, etc.®® : toutes ces intégrations exigent des pro-
cessus organiques, mais elles ont leurs processus spécifiques. Wallon
a particuliérement étudié ceux qui interviennent dans Pintégration
des comportements du Moi et de 'Autre, sur les modes du confu-
sionnisme, du négativisme, de la participation, de 'identification,
de Ia fiction®®.

Toutes ces intégrations ont une triple dimension tempo-
relle : sur le plan organique agit Phistoire phylogénétique, sur le plan
social Uhistoire des civilisations, 'une et Pautre se rejoignant dans
une histoire individuelie.

£n 1932, H. Wallon, dans une réflexion sur Le surnature!
ef lg nature dans la pensée primitive, de 1évy-Bruhl, remarquait la
persistance notamment chez Venfant, mais aussi chez les adultes,
de formes de pensée qui rappellent celles des primitifs : incompa-
tibles avec les structures actuelles de [Desprit, elles reprennent vie
parce que la société actuelle ne permet pas aux individus de satis-
faire leurs besoins fonctionnels®. Ils restent fixés a4 des modes
antérieurs de Paffectivité ou de Vintellizence parce qu'ils ne trou-
vent pas des apprentissages sociaux qui leur permettraient d’utiliser
toutes les capacités — actuellement réalisables — de leur organisation
bic-psychique. Leur société les mutile en empéchant Vhistoire
individuelle d’intégrer les potentialités que permet Phistoire des
civilisations. '
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Les perversions du nazisme et des fascismes étaient apparues
a H. Wallon comme un cxemple frappant de ce processus d’arrét
dans Uintégration.

(C’est que celle-ci ne peut se produire en vertu d’une harmo-
nisation spontanée. Chague tvpe de conduite a tendance 4 se tailler
son domaine propre, & constituer, selon Vexpression de Lewin, une
«région » de la personnalité, fermée aux autres, et notamment dans
les périodes de crise, ol toutes les disponibilités de P'étre doivent
étre éconormisées, ol les synthéses psychologiques deviennent trop
colteuses. La méme chose est vraie des institutions. Ce n’est qu’au
terme d'une lutte contre toutes ces péirifications psychigues et
sociales que 'intégration peut s¢ frayer un chemin.

Ce qui nous semble découler clairement de la théeorie de
Vintégration de Wallon, et constituer un de ses apports essentiels,
c’est que cette lutte dépend, dans son intensité et dans son évolu-
tion, d’une pluralité de facteurs qui ne sont pas forcément, qui
doivent étre rarement concordants ; elle s’éléve sans douie avec
puissance & la suite des conflits scciaux majeurs, mais il peut arri-
ver que ceux aboutissent 4 des transformations dans les institutions
sans avoir atteint certaines divisions profondes dans les structures
psychologiques @ soit que subsistent des attitudes anciennes, des
superstitions, des modes primitifs de rapports entre le Moi et UAutre
— participation ou identification primitives par exemples — soit que
s'effectuent des transferts de Pancien dans le nouveau, qui produi-
sent des caricatures de rénovation. L'histoire récente nous offre de
nombreux exemples de ces reculs partiels, dans toutes les sociétés.

Penser intégration en termes d’histoire et en termes de
psychologie devient aussi nécessaire que de changer les institutions
sociales. Ou plutdét le changement n'est pas véritable si cet effort
~ n'est pas accompli.

Articulant son effort d’analyse avec Thistorien et le socio-
jogue, le psychologue sefforcera de découvrir ce qui dans les
comportements des hommes des autres sociétés répond a des bescins
essentiels — ce qui dans les comportements d’aujourd’hui reste un
témoignage de barbarie. Il aidera les hommes & s’ouvrir & d’autres
perspectives que celles ot e hasard de leur naissance les a situds,
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a s'inquiéter de leurs limites, a tenter 'invention d’un type humain
plus riche qui ne sera jamais "homme total achevé, car c’est 1& un
¢ modéle » irréaliste.

La psychologie, disait Wallon, « doit surtout éviter un cloison-
nement en spécialisations fermées sous prétexte de mieux répondre
aux services qui lui sont demandés ; elle y perdrait sa raison d’étre.
Elle n’est ni la pédagogie, ni la morale, ni la politique, ni la technique
des métiers, ni organisation du travail, ni la médecine ou la physio-
logie, mais, en relation avec tous ces secteurs, elle doit étudier et
faire valoir les possibilités de homme — et de chaque sujet en
particulier »% .

En ui donnant cette double tdche, d’humanisation et d’indi-
vidualisation, H. Wallon définissait la fonction philosophique de la
psychologie.

¢« Etudier les possibilités de Uhomme. » N'est-ce pas le projet
philosophique par excellence 7 La tiche du psychologue en ce
domaine, sera de chercher, par la comparaison expérimentale et
génétique, les conditions, les enracinements biologigues et sociaux,
mais aussi proprement psychologiques des comportements gue 'on
peut mettre en correspondance avec les grandes fonctions de 'acti-
vité humaine — connaissance, action, liberté, personne — auxquelles
s’intéresse le philosophe. La psychologie peut fournir ainsi & ’histo-
rien de la pensée le moyen de mesurer P'écart entre les conduites
et leur représentation philosophique, et historien en retour indi-
quera au psychologue Porigine des notions et des théories qui agis-
sent sur sa recherche, la favorisent ou la paralysent. De ce va-et-vient
entre la science du comportement et la science de la théorie peuvent
naitre des perspectives philosophiques, essais de systématisation
provisoire, guidés par les recherches scientifiques nouvelles, 4 sou-
mettre constamment 4 la critique de expérience et de Phistoire.

«Faire valoir les possibilités de 'homme. » Elles ne sont pas
des potentialités préexistantes a P'action, des virtualités qui n’atten-
draient pour se manifester que le moment, le milieu favorables.
Pouvoirs d’apprendre, de percevoir, de penser, de créer... iIs sont
tributaires de ["héritage biologique de V'espéce, des institutions et
des ceuvres, du style, des rapports interpersonnels. Mais en définitive
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c’est dans son action personnelle que le sujet les édifie. Que peut
alors le psychologue pour les faire valoir 7

il n’est pas un ingénieur des forces psychologiques. I ne lui
appartient pas — ni au médecin, ni au dirigeant politique, ni a quel-
que spécialiste gue ce soit — de prescrite les régles impératives
d’une pédagogiec ou dune morale, d’une politique chargée d’assurer
Uépanouissement de fous les pouvoirs humains. Rien sur ce plan
ne peut remplacer les essais, les initiafives, les recherches, les enga-
gements de Vindividu lui-méme. 5%l est une vérité qui ressort de
tous les fravaux psychologiques, c'est bien celledd, c’est Uaffir-
mation que Uindividu, tout déterminé qu’il soit & agir, n’agit humai-
nement que 8'il agit personnellement : en prenant conscience des
déterminismes gui agissent sur lui, en repensant et en critiguant
les modéles qui Iui sont offerts, en les dépassant dans un acte de
création. En cela réside sa responsabilité.

Ce serait pour le psychologue la pire des alignations que de
dire & Penfant ou a 'homme : voild ce que tu dois penser, croire,
entreprendre — autant vaudrait lui dire : voila ce que tu dois invenier,
gt comment.

Ce qu’il peut faire, par contre, comme ['indigue Henri Wallon,
c’est étre auprés du médecin, du moraliste, du mafire, du politique,
avec le sociologue et Phistorien, celui qui indigue les institutions
dont Vexpérience a prouvé qu’elles ont été, ou sont devenues, source
d’aliénation, perte de liberté.

Bien qu’elle aif encore beaucoup de progrés 3 faire sur ce
point, la psychologie devient peu & peu capable de découvrir les
processus de la personnalisation. Elle met en évidence le jeu complé-
mentaire de la diversification des activités du moi, et de leur unifi-
cation ; arrachement 4 ensemble des habitudes constituées par le
sujet dans un mijlieu restreint de vie, et intégration & un monde
plus vaste. Elle apprend a connaitre les origines des blocages, des
fixations, des arréts de développement : affections captatives, appren-
tissages automatisés, suppression du dialogue, fixation & largent,
mépris de ’homme dans son travail, dans son loisir, dans la vie
politique, interdiction de la critique... i est aujourd’hui possible de
discerner de fagon toujours plus précise les influences, sociales
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surtout, qui écartélent 'homme, gui opposent en Iui le biclogique
au social, le travailieur & Vétre de culture, le moi aux autres, ef qui
amenuisent son pouvoeir de dépassement et de création.

C’est sans doute sur ce point que la psychologie, allide aux
autres sciences humaines, devient, plus qu’un instrument, un aspect
essentiel de ta philosophie. En nous permettant de découvrir que les
Autres sont en nous, nous enrichissent ef nous divisent, elle intro-
duit une forme nouveile de la connaissance de soi. Tandis gu’en
nous incitant & élargir le champ de nos communications, pour
ensuite les intérioriser, et leur donner un sens en coopération avec
les autres, elle nous met en mesure de nous transformer, de réaliser
notre expérience morale, de contribuer 2 Peeuvre de intégration
humaine.

Ph. MALRIEU
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