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Population et aveniy de 'Europe

Gérard-Francois Dumont

La science de la population offre des outils précieux pout I’analyse
prospective et par exemple pour examiner Iavenir de UEurope. En effet,
tous les Buropéens gui auront vingt-cing ou plus en 2025 sont déja nés.
Sauf changements structurels majeurs, les effectifs et ia composition par
age des adultes de la population de "Burope en 2025 peuvent &tre établis
avec des ordres de grandeur gui ne sont pas totalement absurdes. La
démographie livre donc un regard prospectif beaucoup plus approfondi
que d’autres sciences, telle I'économie, qui ne fournit aucune base
sérieuse permettant de discuter de ce que sera le taux d’inflation ou du
chomage dans P'Earope des années 2020.

§i la science de la population présente des certitudes pour I"avenir,
elle nécessite de formuler des hypotheses sur des points incertains, et
précisément sur trois dormées, I’évolution du solde migratoire et de sa
composition, Pévolution du régime de fa mortalité et celle des
comportements de fécondité.

Une prospective guropéenne  doit donc se fonder d’abord sur les
PIOCEsSUS en COurs qui livrent divers enseignements. La connaissance des
grandes évolutions démographiques européennes constatees a l'orée du
%X]e siecle offre un point & appui 2 un regard prospectif.

A Les processus démographigues en cours

Parmi les nombreux processus démographiques qui influencent les
populations européennes, six méritent d’atre particulidrement retenus. Le
premier tient @ la fécondité, dont le faible niveau ¢est diffusé et perdure,
et qui est la cause essentielle d'un deuxiéme processus, 1’ abaissement des
taux d7accroissement natugel. Néapmoins, celui-ci est limité par les
progrés de la longévité. Un quatrieme processus, fa situation migratoire,
est plus complexe, car elle demeure trés diversifiée selon les pays et les
régions. Un cinquidme Processus se dédouble en deux effets contraires, 1a
curdensification d’espaces métropolitains et la dépopulation d’espaces
ruraux. Enfin, il convient de considérer les différences croissanies de
compogition par ige.
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1 Une fécondite nettement en dessous du seull de
remplacement des générations.

L’Europe, considérée dans sa définition géographique ou réduite 3
I"Union Curopéenne, se présente comme le  continent du pon.
remplacement deg générations. A deg rythmes différents, selon un
calendrier variable, tous ses Pays sans exception ont convergé 3 la bajsse
pour finalement connaitre une fécondité inférieure au nivean de simple
remplacement deg générations.’

Allemagne de PEst, Bulgarie, majs aussi Ukraine), Ieg autres pays
européens, fusqu’au miliey des années 1960, supplantent en fecondité les
pays de cette zope cenfrale. Différenteg ctapes vont ensuite rythmer Ia
baisse de la fécondits et sa généralisation 3 ensemble de PEurope,

Ea premicre e sitee dans Jeg années 1960, Chague année, un oy
plusieurs pays enregistrent ype diminution des naissances par rapport 3
I’année précédente ; I Belgique en 1960, les Pays-Bas, PEspagne ct
Iltalic en 1563, 1e Danemark et [a Suéde en 1967, Ia Norvege en 1970,
puis la France en 1975. La fécondité commence 2 s’orienter nettement 3
la baisse, surtout en Europe du Nord - La Finlande, I Suéde et Ie
Danemark Passent en dessous de 2.1 enfants par femme ep 1969,3 mais Ia
fécondité Moyenne de I"Burope reste 3 cette période nettement Supéricure
au remplacement deg générations.

! Méme st un donte demenre pour I’A]banie, dont fa fécondité est inférieure ou
supérieure au taux de remplacement selop Jes Sources utilisges, Rappelons qu’il
s’agit du niveau de fecondité (2.1 enfants par femine dans Jes pays A haut état
sanitaire) permettant 3 cent femmes d*atre remplacées par un effectiy identique 3
la génération suivante, s0it une trentaine d’années plus tard.

? Le terme Ouest est utilisg ay sens politique habituel des années 1945 3 1989,
80it recouvrant Pensemble deg Pays ewropéens n’ayant Pas eu de régime
communiste,
*Les chiffres Tétrospectifs sont fssus de : Eurostat, Statistiques démographz’ques,
Edition 1998, théme 3, Populations et conditions saciales, oy de Evolution
démogmphique récente en Europe, 1999, Congeil de I’Europe, 1999,
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le début des années 1970 ouvre une seconde étape avec
P augmentation du nombre de pays dont Ia fécondité passe en dessous de
2,11 le Luxembourg en 1970, L’Auiriche et la Belgique en 1972, le
Royaume-Und en 1973. Comme la fécondité diminve dans ses pays,
PBurope de I’Ouest, toujours au sens politique, glisse en dessous du seuil
de remplacement vers 1974, 'année méme oi la France, qui se trouve
dans une situation moyemne, Je franchit. A cette époque, les pays
européens les plus féconds sont I'Irlande (3.63 enfants par femme),
I"Yispagne (2.89), le Portugal (2.68), la Gréce (2.38), et I'ltalie (2.33) et
bien peu imaginent que ces pays vont suivre le mouvement.

Or Vlialie débute la troisiéme étape, 1977-1982, de baisse de la
fécondité européenne pendant laquelle 'Burope méridionale atfeint le
non-remplacement : LEspagne et la Gréce en 1981, le Portugal en 1982.
Un seul pays de I'Ouest reste alors dans une situation singuliére,
Plrlande, dont la fécondité se situe encore & 2.95 enfants par femme en
1982, et qui tombera en dessous de 2,10 enfants par femme en 1991.

Durant les trois étapes de la convergence i la baisse de la fécondité en
Furope de I'Cuest, citées ci-dessus, la situation des pays se trouvant sous
influence soviétique reste originale. Il s’agit de sociétés fermées aux
mouvements migratoires“, aux flux touristiques, aux sources
d’information occidentale... La majorité de la population ne peut
s’approvisionner en outils contraceptifs modemes. Les pouvoirs publics
décident de mettre en place, comme outil de conirdle des naissances,
I*avortement : leur nombre dépasse souvent celui des naissances et le taux
d’avortement atteint parfois 3 ou 4 pour une naissance. les
comportements de nuptialité restent semblables 4 ceux des années 1950 et
le calendrier des naissances continue de laisser la place & upe natalité
précoce.

Néanmoins, [évolution apparalt chaotique, car les politiques
autoritaires sont mouvantes et viennent parfois changer brutalement les
conditions démographiques. Ainsi, avortement, qui avait ¢té légalisé
progressivement dans les différenls pays soviétiques A partir de 1955, fait
U'objet de diverses restrictions sans mise en ceuvre d’autres ouiils de
comtr8le de la fécondité. La décision la plus spectaculaire intervient en
octobre 1966 en Roummanie avec la suppression sans préavis de
Pavortement Iégalisé, ce qui entraine un doublement des naissances en

“ A Texception des quelques dizaines de milliers de travailleurs venant des
quelques pays «fréres », comme le Vietnam du Nord et la Corée du Nord, et
d’étudiants du tiers-monde A former au mandsme-léninisme.
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1967 par rapport & 'année précédente. La possibilité d’avorter se trouve
¢galement réduite en Bulgaric en 1968 et en Hongrie en 1973, car ces
pays s’inquietent de la diminution de leurs naissances.

LA ot la fécondité est la plus faible, comme en Allemagne de I'Est,
dont la population a aligné depuis 1945 son comportement sur celui de
PAllemagne de P'Ouest, les gouvernements mettent en ceuvre des
politiques qui favorisent une reprise de la fécondits {1976 et années
suivantes),

Contenue sous le régime soviétique, Ia fécondité résiste généralement
4 la baisse dans les pays de UEst. Puis, avec I'implosion des régimes
communistes, elle descend & un rythme record, pendant la période 1989-
1992, quatrieme étape de la convergence des fécondités européennes.

Considérant seulement les quinze de 1'Union ewropéenne, ¢’est-a-dire
des pays bénéficiant des conditions sanitaires les meilloures, la fécondité,
passée sous le seuil de remplacement des générations en 1974, y demeure
pendant tout le dernier quart du XXe si¢cle. La légére remontée de 2000,
due peut-étre & un effet millenium, ne change goére la nature du
processus.

Les faibles fécondités quasiment générales en Europe expliquent que
ce contineni ait dans son ensemble un taux d’accroissement naturel
négatif.

2 Des taux d'accroissement naturel trds abaissés, voire
négatifs

Onze ans aprés ia chute du mur de Berlin, les taux d’accroissement
naturel divergent de fagon importante selon les pays d’Europe, méme s’ils
sont tous 4 des niveaux réduits par comparaison avec les niveaux des
années 1960, Les évolutions des années 1990 ont été duales. D’un cOté,
les pays n’ayant jamais eu de gouvernement communiste onf conservé
grosso modo leur logique de Ia fin des années 1980, Certes, le taux a
généralement baissé sous Peffet d’une fécondité abaissée s’appliguant a
des générations en ige de fécondité dont les effectifs stagnent ou
diminuent, ou sous 'effet de la longévité accrue des personnes dgées qui
majore le dénominateur des taux d’accroissement naturel. Conformément
4 ces logiques, Ultalie A compter de 1993, la Sudde depuis 1997, et la
Gréce depuis 1998 enregistreni comme PAllemagne un tfaux
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d’accroissement naturel négatif. Ces changements de sens sont conformes
aux processus déja engagés dans les années 1970 ou 1980°,

En revanche, dans les pays anciennement sous la domination directe
ou indirecte de Dempire soviétique, la fcondité s’est brutalement
abaissée, allant jusqu’i provoquer dans certains pays, en (iés peu
d’années, une inversion du sens du mouvement naturel. Ainsi le taux
d’accroissement naturel est devenu trés rapidement négatif en Russie et
en Roumanie depuis 1992, en Biélorussie depuis 1993...

En 2000, seuls deux des pays ex-communistes enregistrent un taux
positif : la Pelogne et la Slovaguie. Mais ceite situation n’est pas
nécessairement durable puisque le taux de la Pologne s’est abaissé de 0,8
pour mille en 21990 & 0,03 pour mille en 2000, et celul de la Slovaguic de
0.48 pour mille en 1990 & 0,04 pour mille en 2000. Plusicurs pays
enregistrent méme un taux inféricur 3 -1 pour mille, dont les sept pays
européens issus de Pex-URSS (Lettonie, Lituanie, Fstonie, Biélorussie,
Ukraine, Moldavie, et Russie).

Parmi les pays issus de I’ex-Yougoslavie, la situation est contrastée,
mais Ja baisse est générale. Elle I’est également en Albanie, méme si ce
pays conserve, avec la Turquie, le seul accroissement naturel supérieur i
10 pour mille habitants.

L’implosion soviétique s’inscrit dans un processus de décomposition
politique caractérisé par la perte de croyance en une idéologie surannée,
la perte de confiance dans les institutions communistes et le peu d’espoir
dans avenir. S’étouffant lui-méme par la lourdeur croissante de son
organisation autoritaire et centralisée, le systéme communiste n’a jamais
stimulé les capacités de ressort de la société. Laissée A elle méme face & la
décomposition politique, cette derniére semble avoir été emportée dans
une décomposition sociale illustrée par la rapidité de 'effondrement de la
natalité.

Au total, les données de I"accroissement naturel en Eurcpe ont évolué
en trois étapes (Figure 3). Au cours de la premiére, les peuples
germaniques font figure d’exception : I’ Allemagne enregistre dés 1972 un
excédent des décés sur les naissances, dépassant certaines annécs le
nombre de 100 000, notamment au gré des variations de fécondité.
L’ Aatriche enregistre un solde des naissances sur les décés négatif de
1975 4 1980, ainsi qu’en 1983, 1985 et 1986. Le Danemark, de son cbté,

* Gérard-Frangois DUMONT, Les populaiions du monde, Paris, Armand Colir,
2001.
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connait également un Iéger solde négatif de 1981 3 1988. Les bas chiffres
de natalité rétrécissent Jog bases des pyramides des dges et entrainent une

Espagne, et, dans une moindye mesure, an Portugal. 1’ Espagne connaft
d’ailleurs son premier excédent de déces en 1997, ainsi que la Suede.

Enfin, quelques Pays ont un taux d’accroissement naturel annuel €gal oy
supérieur § 6 pour mille (Irlande, Islande, Liechtenstein, Albanie,

Néanmoins, Paccroissement naturel serait plus faible, suriout 3
P'Ouest, si tes progrés dans la longévité ne s’stajent Pas exercés.

3la longévité, frein la hausse des tayx de mortalits.
longévite, onze ans apres  I'implosion soviétique, gomme presque

totalement ces nuances, D’un coté, dans Ja quasi-totaliié deg pays n’ayant
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jamais €t communistes, comme en France, I'espérance de vie i Ia
naissance” de sexe masculin ¢gale ou dépasse 74 ans (Figure 4). Font &
peine exception "Irlande, aux franges de notre borne, avee 73,9 années, et
le Portugal, qui subit sans doute [a les conséquences d’un régime
longtemps autoritaire obérant le développement.

A PEst, tous les pays comptent une espérance de vie 4 la naissance du
sexe masculin inférieure 4 71 ans, & Pexception des deux pays les plus 2
P'Ouest de cette Europe de 1'Bst, la République tchégue ef la Slovénie,
pays qui enregistrent par ailleurs le Produit National Brut en parité de
pouvoir d’achat par habitant le plus élevé de tous les pays ex-
communistes,” En outre, un nouveau clivage géographique se constate
entre les ex-démocraties populaires et les pays ex-soviétiques. Les
premiéres, ainsi que {rois Etats baltes, se trouvent dans une méme
catégorie entre 65 et 71 ans de longévité masculine. Fn revanche, les
quatre pays d’Europe orientale issue de I'URSS comptent tous une
espérance de vie 4 Ja naissance du sexe masculin inférieure 3 65 ans, la
lanterne rouge étant la Russie qui n’atteint pas 60 ans.

Dans tous les pays curopéens, la longévité du sexe féminin est
supérieure & celle dn sexe masculin. Cette différence s’explique par
différents éléments, méme s’ n’est pas possible de fournir une
explication causale compléte. Les raisons de la surmortalité du sexe
masculin varient selon les dges de la vie. Lors des premigres semaines de
vie et de la premigre année, la surmortalité masculing est un phénoméne
général, comme si le sexe masculin résistait moins aux épreuves
renconirées dans ce jeune dge. Faut-il penser que dame nature tient i
rééquilibrer les effets de sa décision initiale selon laquelle le taux de
masculinité a la naissance s'¢live généralement 2 105 garcoms pour cent
filles 7 Mais cette surmortalité infantile masculine est (heureusement dans
un sens} foin de combler la différence initiale,

Aux fGges de I'adolescence, la surmortalité masculine tient surfout aux
accidents de la route, notamment avec des véhicules a deux roues, et i la
consommation de drogue. Plus tard, la surmortalitdé mascoline des
premiéres tranches d’dge adulte en Europe tient % deux phénoménes
principaux, les accidents de circulation, déja notés pour I'adolescence, et

® Cest-a-dire ta durée de vie moyenne ou I’dge moyen au décés de la génération
née ’année considérée si elle connaissait tout au long de sa vie les conditions de
mortalité par dge de cetie année. Il s’agit donc d’une analyse transversale. CF.
Gérard-Frangois DUMONT, Démographie, Paris, Dunod, 1992.

7 Selon les données du World population data sheer, Population Reference
Bureau, Washington, 2001.
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également le sida, méme si son importance sur Ia mortalité a cessé
d’augmenter dans la plupart des pays d’EBurope sous Peffes des attitudes
de précauntion.

A des dges plus avancés, et notamment aprés 50 ans, la surmortalité
masculine s’explique par les maladies cardio-vasculaires et par le cancer
du poumon. Elle résulte donc de comportements davantage mortiferes du
sexe masculin, liés aux consommations de tabac, d’alcool, de drogue, et
surtout & la consommation additionnée de deux ou trois de ces produits
malfaisants.

Selon les pays, les écarts d’espérance de vie i la naissance entre les
deux sexes varient considérablement. Ainsi, pour les quinze de "Union
curopéenne, la différence moyenne de longévilé entre les doux sexes est
de 6,3 années en 2000, Elle est particulirement basse au Danemark avec
seulement 4,8 années, En revanche, elle est considérablement élevée en
Russie avec un écart de 12,5 années, en Biélorussie avec 11,7 années, en
Lettonic avec 11,2 années, en Estonie avec 11 années, en Ukraine avec
10,7 années, et en Lituanie avec 11,3 ammées. Adnsi les seuls pays dont la
différence excéde 10 ans sont des pays de Uex-URSS. Les écarts
s’amoindrissent dans les pays ex-communistes d’Europe orientale et sont
généralement moindses dans les pays d’Europe de {"Ouest. Considérant ia
longévité du sexe féminin, ia plus faible se constate dans des pays de
’Europe de I'Est, sauf la Lituanie, la Roumanie, la Bulgarie, et la
Hongrie, ¢t dans trois pays de Vex-Yougoslavie (Bosnie, République
fédérale de Yougoslavie et Macédoine), ainsi qu’en Albanic. A Popposé,
les plus grandes longévités féminines ne se constatent que dans des pays
n’ayant jamais euw de gouvernements communistes : pays scandinaves,
France, Suisse, Aatriche, Ttalie, Espagne. A I’Ouest, les progrés dans la
longévité et notamment dans la longévité des personnes dgées sont
continus et n’ont pas connu de rémission. Ceci explique que le taux de
mortalité ait continué & baisser, ceries légérement chez les Quinze alors
que le vieillissement de la population laissait plutdt escompter une hausse
de 1a mortalité. Néanmoins, nne remontée de 1z morialité reste probable a
Pavenir car accentuation du vieillissement risque d’avoir davanfage
d’effets que les progrés dans la longévité. Mais Iintensité du
vieillissement européen peut dépendre des migrations a venir.
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4 Une situation migratoire différenciée

A I'Ouest, depuis I"implosion soviétique, le systéme migratoire n’a
guére changé, méme si I’Allemagne a bénéficié d’un apport important
avec Darrivée de personnes de souche allemande qui résidaient
auparavant dans les pays de ['Est. L’Ouest européen a confirmé sa nature
de terre d’immigration constatée depuis la Deuxieéme Guerre mondiale, en
généralisant ce caractére & des pays d’Europe méridionale héritiers d’une
longue tradition d’émigration, ainsi qu’a Plrlande. Ainsi, 1'Ttalie
substitue, a son solde migratoire auparavant négatif, un solde positif
d’abord de 1972 & 1980, puis de facon permanente depuis 1988 ;
Plrlande, qui a €€, compte tenu de sa population, le plus important foyer
d’émigration guropéenne depuis le XIXe siécle, commence i enregistrer
des soldes migratoires positifs certaines années de la décennie 1980, puis
depuis 1990 ; le Portugal, terre d’émigration sous le régime totalitaire
précédant la révolution des ceillets, enregisire un solde migratoire positif
de 1974 a 1981, puis depuwis 1993 ; D'Espagne, auparavant pays
d*émigration, aprés diverses oscillations depuis 1969, enregistre un solde
migratoire positif continu depuis 1991 ; de méme, la Gréce compte un
solde migratoire positif depuis les années 1970,

Par rapport & cetle convergence des systémes migratoires des pays de
LES TAUX D'ACCROISSEMENT MIGRATOIRE BN EUROPE

teux por inilic habitanis
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«.Gézard-Frangoiy Dumont - ehiffres Barostat 2800

I’Europé de 'Ouest, 'Europe de P'Est offre depuis 1989 des spécificités
liées essentiellement & la levée d’une certaine liberté migratoire permise
par implosion soviétique. La premiére correspond 4 des migrations de
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minorités ethniques, phénoméne quasiment inconnu a I’Cuest. Outre les
minorités allemandes {en Pologne, en Hongrie, en Roumanie ¢t dans Fex-
UR.S.S.) évoquées ci-dessus, il s’agit de minorités hongroises (en
Roumanie et en Slovaquie), polonaises (en Ukraine, au Kazakhstan et ¢n
Sibérie), russes (dans les pays baltes), finlandaises. (en Russie et en
Estonie), grecques {dans la région du Pont de P'ex-U.R.S.8.) et enfin
turque (en Bulgarie). Toujours dans la catégorie des migrations ethniques
ou plutdt religieuses, if faut matheureusement citer Jes multiples
déplacements provoqués par les guerres dans I'ex-Yougoslavie (Croatie,
Bosnie, Kosovo).

La seconde spécificité des mouvements migratoires de I'Europe de
PEst est leor prédominance interrégionale, infirmant ceux qui avafent
craint une * vague blanche ™ de I’'Europe de P'Est sur I'Europe de I’Ouest,
et confirmant nos analyses d’alors. Alors que la circulation des habitants
de I"Europe de I’Est est facilitée, car la plupart des pays de 'O.C.D.E.
n’exigent pas de visas a4 'entrée de lewr territoire pour les ressortissants
de certains pays d’Europe centrale et orfentale, prévaut la régionalisation
des mouvements migratoires et non de massifs déplacements Est-Cuest.

L’exercice d’une fonction de transit vers I'Burope de I’Ouest est une
troisitme spécificité de certains pays de P'Europe de I'Est, car, pour ces
migrations de transit, ’ouverture des frontieres de PEst est une aubaine.
Dailleurs, ce transit ayant déja été organisé par les régimes communistes,
il correspond i des réseanx déja en place, méme §'ils ne sont plus pilotés,
directement ou indirectement, par des autorités publiques. Cette fonction
de transit des pays de I'Est devrait cependant &tre limitée par la mise en
place de politiques de maitrise des flux, d’ailleurs encouragée dans le
cadre d’accords internationaux.

En conséquence, aucun pays n’ayant jamais ét€ communiste n'a de
taux d’accroissement migratoire négatif. En revanche, les autres ont
généralement des taux négatifs. Parmi eux, la Biélorussie semble afficher
un solde migratoire positif supérieur 3 1 pour mille en 2000. Mais, dans
ce pays, les soldes annuels des années 1990 ont été considérablement
conirastés, Il convient en outre de rappeler les incertitudes concernant la
qualité¢ des statistiques migratoires,

Deux auires processus méritent de retenir 1 attention, les inégalités de
densité et de composition par dge.

* Gérard-Frangois DUMONT, Les migrations internationales, Paris, Editions
Sedes, 1995.
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5 Les inégalités croissantes de densité

Ces inégalités résultent notamment du processus d’urbanisation qui
concentre la majorité des habitants dans les villes et accentue a contrario
la dépopuiation du monde rural dans son ensemble et de certaines régions
en particulicr. L.’Union curopéenne a d’ailleurs entrepris une analyse plus
particuliere des régions en voie de dépopulation. Selon la Conférence sur
cette question qui s'est tenue a Lycksele {Suede) en juin 2001, guelgue 90
régions de I"Union pourraient &re en 2025 en situation de dépopulationg.
Parallelement les régions urbaines portant des grandes métropoles
accroissent leur poids démographique relatif et Jeurs densités.

6 Les inégalités territoriales de composition par age

Les différences de composition par fge sclon les territoires
s'expliquent d’abord par les écarts non négligeables de fécondité. Un
pays comune la France, dont la fécondité n’est guére descendue en
dessous de 1,8 enfant par femme, présente une compositien par 4ge moins
vieillie que 'Italie, dont la fécondité demeure, depuis 1986, inférieure et
méme certaines années nettemeni infériewre 2 1,4 enfani par femme
(figare 2). Ensuite, les migrations internes et internationales peuvent
accentuer le vieillissement relatif de certaines régions. Les migrations
internationales composées de populations relativement jeunes et les
migrations internes de travail, composées des mémes catégories d’dge,
profitent principalement aux grandes métropoles. A contrario, le
vieillissement de territoires s’accroft sous le double effet d’une
émigration de jeunes étudiants ou de jeunes actifs et parfois de "arrivée
de retraités.’® Ainsi, dans le cas francais s'opposent des départemenis
dont la population des moins de vingt ans dépasse 28 % {comme le Val
d’Gise ou la Seine-ct-Marne) et des départements dont la proportion est
inférieure 3 20 % (comme la Creuse ou la Corréze).

Ces six processus constatés au sein de "Evrope permettent un regard
prospectif, méme s’ils présentent des diversités selon les territoires du
viewx continent.

? Inforegion/news, n° 88, juillet 2001.

" Gérard-Frangois DUMONT « Les formes de dépopulation rurale », Population
et avenir, n° 651, janvier-février 2001.
57




G-F Dumont, Population et démographie en Europe
B Une prospective démographique de I'Europe o
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Six tendances probables sont mises en évidence par [analyse Néa
prospective, domt la premiére concerne les effectifs de la population Eur
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Considérant les projections démographiques établies par les grandes mo:
organisations internationales, les résultats mettent en général en évidence
une diminution de la population européenne plus ou meins accentuée. |
Selon le jeu d’hypothéses moyen du Population reference burean'', la com
" World population data sheet, Washington 2001, repris dans Population & 2y
avenir, n° 655, novembre-décembre 2001.
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population de I’Europe (Russie comprise), estimée i 728 millions
d’habitants en 2001, s’abaisserait 2 717 millions en 2025. 1 écart peut
paraitre faible, mais il masque un vieillissement trés accentué de la
population et surtout contraste avec les dynamiques des autres continents.
Néanmoins, les évolutions seraient contrastées entre la dépopulation en
Europe orientale et méridionale et la légére augmentation démographique
de I'Europe septentrionale et occidentale. Considérant désormais les
projections de la Division de la population de I’Organisation des Nations
Unies', la population de PEurope s’abaisserait dans les quatre
hypotheses retenues d’ici 2050, variant dans une fourchette comprise
entre 556 millions d’habitants (hypothése basse) et 654 millions
d’habitants (hypothése haute). Dans tous les cas, le poids démographigue
de I'Europe dans le monde continuerait 4 s’abaisser,

X pitin de ko dabicté idoniae

S potincwmlege G . popniad 5

AemIRES ok opmsprise) dees T
rirspstaian il rokites onsuts,

s prjection mopmine 45,

2 La baisse du poids démographigue relatif dans le
monde

Ce poids relatif est mesuré en considérant 'Burope sans P'URSS,
compte tenu des séries statistiques disponibles. Cette Europe a toujours

2 Worid bopulation prospecis, The 2000 Revision, 28 february 2001.
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représente au moins 14 % de la population du monde du XVIle siscle
jusquaux années 1950. I'Europe a méme affeint une proportion
maximale en 1875 avec plus de 18 %. Depuis, ce pourcentage ne cesse de
baisser: 15,6 % en 1950, 8,7% en 2000, et 6,6 % en 2025 selon
I"kypothése moyenne.

Bien entendu, la loi du nombre ne s’applique pas intégralement, mais
elle exerce incontestablement des effets. On ne peut donc ignorer qu’une
eventuelle dépopulation européenne signifie, ceteris paribus, une baisse
du peids géopolitique de I’ Furope dans le monde.

Une troisieme tendance prospective provient de I"augmentation de la
longévité et de I"analyse de la pyramide des fges actuelle de 1'Burope : il
s’agit de Ia gérontocroissance.

3 La gérontocroissance: une quasi certitude

Face au constat de [Putilisation & tort et & travers du ferme
vieillissement,  j'ai  considéré  nécessaire  do distinguer  la
«gérontocroissance »*° et le vieillissement proprement dit. Ce dernier se
produit lorsque, dans uwne population donnée, la proportion  des
générations les plus jeunes augmente. Le vieillissement repose donc sur
un phénoméne proportionnel. En revanche, la gérontocroissance est un
phénoméne purement quantitatif, I'augmentation des effectifs des
personnes dgées dans une population. En Furope, la gérontocroissance
semble quasi-certaine parmi les pays les plus développés sous le double
effet de I"augmentation de la longévité des personnes dgées et de Parrivée
dams cette catégoric de personnes ages de générations plus nombreuses,
Dans les pays les moins développés d’Europe (ex-URSS, Roumanic,
certains pays de I'ex-Yougoslavie), il faut espérer que "amélioration de la
situation soit favorable 2 I'augmentation de Pespérance de vie des
personnes dgées, et done i la gérontocroissance,

Celle~ci serait possible sans un vieillissement intense de la

population, méme si elle peut vy contribuer. Car lessentiel du
vieillissement provient de Ia faible fécondité,

P Cf. par exemple Gérard-Francois DUMONT, La population de la France, des
régions et des DOM-TOM, Paris, Ellipses, 2000,
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4 | ’accentuation du vieillissement

Compte tepu des faibles niveaux de naissances enregistrés dans le
dernier guart du XXe sigcle en Europe, le vieillissement de la population
dans son ensemble, c’est-3-dire fa diminution de la proportion des jeunes
(moins de vingt ans) semble inévitable. Pourrait~il étre ralentie par une
hausse de la fécondité ? Sans doute, mais il conviendrait que cette hausse
soit d’une ampleur significative, car rappelons que fa fécondité des
années 2000, 2010 et 2020 va s’appliquer sur des générations en dge de
fécondité moins nombreuses, ce qui signifie, ceferis paribus, des
naissances moins nombreuses. Par exempie, en France, le maintien de ia
fécondité 2000 (soit 1,8 enfant par femme”), sauf apport migratoire ou
recul important des dges de fécondité, signifierait une diminution des
naissances de 32 000 en 2004 et 53 000 en 2009.

Le vieillissement général de la population européenne semble done
acquis, mais il convient de ne pas omettre les autres aspects du
vieillissement. Par exemple, les projections moyennes mettent en
évidence un vieillissement du corps électoral, ce qui peut avoir des
conséquences sur jes comportements des électeurs. En outre, le
vieillissement de la population active pose la question de la promotion et
de la formation continue. Dans de nombreuses entreprises, la vacance
d’un poste, et notamment le départ 4 la retraite, était le déclencheur d’une
promotion. Dans une population active vieillie, les postes susceptibles
d’offrir une promotion aux jeunes risquent d’étre d’abord affectés a des
salariés agés. En outre, le vieillissement, en dépit des efforts de formation
continue, se traduit par un retour sur investissement de la formation qui
risque d’étre plus bref. Le vieillissement de la population active impose
entre autres une nouvelle méthode de gestion des ressources humaines
pour répondre & Paspiration des jeunes, en moindre pro?or{ion, de
travailler autrement avec plus de responsabilité et d’autonomie. 5

Drans un second stade, sauf changements importants dans 1ége
d’entrée sur le marché du travail et de sortie de la population active, les
effectifs de la population active vont diminuer. Or, & productivité

'* Certaines sources indiguent le chiffre de 1,9 enfant par femme, qui parait
«gonflé » car, compic tenu de la mauvaise qualité du rccensement, les
dénominateurs du calcul de I'indice synthétique de fécondité sont sous-évalués,
Cf. Gérard-Frangois DUMONT, « Les « disparus » du recensement », Population
& avenir, n° 647, mars-avril 2000.

"* Claude ¥IMONT, « Economie et vicillissement de la population », Population
& avenir, 0° 654, septembre-octobre 2001.
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équivalente, une population active moins nombreuse crée moins de
richesses qu'une population active plus nombreuse. Par exemple, au sein
des pays participant 4 'Union européenne depuis les origines (1957), le
classement des Produits intérieurs bruts est corrélé avec les effectifs de
population et de population active,

Considérant I'Union européenne, cette prospective du vieillissement
peut-elle étre amendée par les projets d’élargissement ?

5 L'elargissement, un appauvrissement démographique
relatif ?

La population totale des douze pays candidats'® & ’Union européenne
représentait, au 1% janvier 2000, 105,7 millions d’habitants. I.’adhésion
porterait donc la population de "Union 4 482 millions d’habitants, soit
une augmentation de 28 %. Dans les anndes 1990, ces douze pays ont
dans Uensemble enregistré des évolutions démographiques plus négatives
que celles des Quinze : chute rapide des indices de fécondité, recul de la
longévité et flux d’émigration nets élevés. Huit pays sur ies douze ont
enregistré une baisse de leur population dans les années 1990, Les décés
ont dépassé les naissances dans la moitié des pays et seuls la République
tchéque, Malte et Chypre ont bénéficié d’un solde migratoire positif.'’
fes données les plus récentes ne démentent pas les résultats de Ia
décennie 1990 méme si la Slovénie déclare désormais des flux nets
d’immigration.

Le vieillissement de la population {définie comme la proportion des
moins de vingt ans) d’une Union européenne élargie i vingt-sept serait
donc accentué 2 moyen terme. A plus long terme, et toujours selon des
hypothises moyennes, I'élargissement ausait pour effet d’anticiper de
plusicurs années la baisse de population de I'Union européenne : celle-ci
pourrait se constater dés 2015, alors que la projection indique 2023 pour
I"Union evropéenne & quinze, grice a I'immigration nette, 4 une longévité
accrue et & des cffectifs encore relativement importants de femmes en ige
de procréer.

Ces différentes analyses prospectives sur 1'Europe conduisent & deux
interrogations, 'une sur la capacité d’intégration, I’autre sur la Turquie.

' Bulgarie, Chypre, Estonie, Hongrie, Lettonie, Lituanie, Malte, Pologne,
République slovaque, République tchéque, Roumanie et $lovénie (3 'exclusion
de fa Turquie).
' Selon les données Eurostat, theme 3, 12/2001.
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6 Deux interrogations

Le maintien escompté ¢’un accroissement démographique positif de
I'Union curopéenne dans les premidres décennies du XXle si¢cle tient
pout une part importante, et méme unique dans plusicurs pays, a I'apport
migratoire dans ses effets directs et dans ses effets indirects sur le
mouvement naturel. 11 suppose en conséquence une bonne intégration aux
valeurs qui font I'identité européenne et aux cultures propres & chacun des
territoires européens.”® D’ol la question de savoir quefles seront les
capacités d’intégration d’une population vieillissante? La seconde
interrogation porte sur la Turquie,

En décembre 1999, le sommet européen d'Helsinki décide la création
d'une force européenne de défense de 60 000 hormmes et Ja poursuite du
processus d'élargissement en actant que la Turquie a vocation a la
candidature, Le Monde titre «Europe : un géant émerge ». D'autres
s'inquittent d'une « Furope-foutoir », «agrégat inconsistant de peuples
désunis »."? D'autres préferent parler de «fuite en avant ». ® Mais guére de
commentaires analysent précisément la démographie politique susceptible
de résulter de la reconnaissance de la vocation de la Turquie & adhérer &
FUnion curopéenne. Les donnfes démographbiques enseignent quiune
Turquie membre de [Union européenne en serait la deuxiéme
composante démographique (66 millions d'habitants en l'an 2000} derriére
I'Allemagne, ce qui impliquerait de lui attribuer au Parlement européen
un nombre de représentants conforme i ce poids. En second lieu, il
apparait que la Turquie, en dépit d’une fécondité diminuée, compte la
moins basse des pays membres du Conseil de FEurope, qui sont tous
démographiguement déclinants. Examiner les projections
démographigues permet d'éclairer Mimportance du choix d'Helsinki. Dans
une hypothése movenne, la Turquie serait en 2025 le pays le plus peuplé
de I'"Union européemne (et du Conseil de 'Europe hormis la Russie), avec
environ 85 millions dhabitants, devancant l'Allemagne qui serait
descendue & prés de 80 millions d'habitants. I serait alors cohérent
dacecorder & Ja Turquie le plus grand nombre de parlementaires 2
Strasbourg. Or, on peut se demander si l'installation de la Turquie comme
premier pays de ['Union européenne (sauf si I'Allemagne retrouvait une

18 Gérard-Francois DUMONT et alii, Les racines de I'identité enropéenne, Paris,
Economica, 1999,

1 Jacques JULLIARD, , Le nouvel Observatenr, 23 décembre 1999.

® 1ean-Gabriel FREDET, Le nouvel Observateur, 16 décembre 1999, formule

ensuite reprise par Jacques Delors, 19 janvier 2000,
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certaine vitalité démographique), serait bien compréhensible ou bien
acceptée par les autres peuples européens.

1 ES TAUX DACCROISSEMENT NATUREL EN EUROPE
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Les perspectives démographiques reposent d’une part sur des réalités
incontestables, 1’état de la population européenne & I'orée du XXle siécle,
et la logique de longue durée spécifique de la science de la population qui
justifie tout particuli¢rement de prendre le pouls des processus en cours,
d’autre part sur des hypothéses qui conservent par nature un caractére
incertain. Néanmoins, un vieillissement accentué et une chute du poids
démographique relatif de la population européenne dans le monde
apparaissent d’une grande probabilits. Notre recherche ci-dessus
concerne "Europe dans son ensemble ou dans le cadre de 'Union. Or en
réalité, les évolutions en cours peuvent &ire assez différenciées selon les
pays. La pérennité d’un indice de fécondité aux environs de 1,8 enfant par
femme (comme cela semble se constater en France) ou aux environs de
1,3 enfants par femme (dans le cas de I'ltalie) conduit a terme & des
résultats démographiques forts dissemblables et done par exemple & des
compositions par 4ge des populations assez différentes. A Pheure oil
PUnicn européenne se préoccupe de politiques communes (en matitre
monétaire, en matiére de concurrence) ou d’harmonisation, les évolutions
démographigues metient en &vidence 1'absence de parallélisme dans les
évolutions  démographiques. L’Union européenne sera peut-ire
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politiquement unie, mais rien ne permet de penser qu'elle sera
démographiquement homogene.

Les perspectives démagraphiques de I'Allemagne, de la
France et de la Turguie 2000-2050
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Figure 3
Le taux d’accroissement naturel de PUnion
européenne (& Quinze)
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\ Figure 4
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