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Couverture: Roue de moulin en Châtaigneraie cantalienne. Vignette : thermalisme à Vichy. 

25 PAS 
1re édition 

Vignettes au dos, de haut en bas: source à Chalinargues [15), opéra de Vichy [03), irrigation en Limagne, 
laveuse à Chaudes-Aigues [15), barrage de Grandval [15), moulin à Charbonnières-les-Vieilles [63). 
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Les douves 
du château d'Effiat (63). les plus élaborés étant jusque-là réser­

vés à quelques centres urbains et aux 
résidences des nobles - à l'image des 
installations hydrauliques du château 
d'Effiat (voir p. 129). C'est bien sûr l'ap­
parition de l'énergie qui permettra de 
franchir des étapes décisives : construc­
tion des premiers grands barrages à la 
fin du x1xe siècle (voir p. 70), moderni­
sation des techniques de drainage et 
d'irrigation (voir p. 76), exploration du 
sous-sol et forages profonds, mise en 
place des réseaux d'adduction d'eau au 
milieu du xxe siècle, etc. Mais cet avè-

Un plan d'eau disparu 
À l'emplacement de la Grande Halle d'Auvergne (ph.) s'éten­
dait jadis le "lac de Sarliève». Les archéologues1 situent 
son apparition autour de 12 000 av. J.-C. et ses abords seront 
régulièrement occupés jusqu'au 11• siècle avant notre ère, mal­
gré des variations importantes du plan d'eau. Ensuite, des 
communautés agricoles, profitant de la fertilité du terrain et 
des pacages alentour, s'installeront dans la cuvette elle­
même (vestiges d'une nécropole et d'activités artisanales). 
Les recherches paléopathologiques ont d'ailleurs montré 
que les populations du delta oriental, ces" gens sans aveu 11 

évoqués par César, étaient" dans un état sanitaire misérable• 
sans doute dû à la proximité du bétail et des zones palustres. 
Le lac de Sarliève sera de nouveau "en eau» à partir du 
11• siècle ap. J.-C., et ses rives feront alors l'objet de partages 
entre domaines aristocratiques et ecclésiastiques, à cause de 
leurs ressources variées : pêche, roselières, pacages et her­
bages. Ce système d'exploitation traditionnel disparaîtra au 
début du XVIIe siècle, à la suite d'une nouvelle phase d'assè­
chement et de remembrements. 

1. Une importante étude menée de 1997 à 2003 par Frédéric Trément, 
chercheur à l'université Blaise Pascal, sera publiée dans la collection 
Documents archéologiques de Fronce (éd. de la Maison des sciences 
de l'Homme). 

nement du confort pour le plus grand 
nombre, avec" de l'eau et du gaz à tous 
les étages», ne s'est pas fait sans incon­
vénients, et la prise de conscience de 
l'impact environnemental des activités 
humaines liées à l'eau a été très lente. 
Certes les rivières, après avoir été long­
temps creusées et bétonnées, com­
mencent à se libérer, les stations 
d'épuration se multiplient et les ori­
gines des pollutions, désormais mieux 
identifiées, peuvent être combattues. 

Submergé après la construction du barrage 
d'Enchanet ( 15) en 1950, le pont de Rouf et a 
revu le jour lors de la vidange de l'été 2003 
-sans doute pour sa dernière apparition debout, 
car l'édifice est largement fissuré. 
Ses deux arches enjambaient l'Etze et la Bertrande, 
et supportaient l'ancienne route allant d'Arnac 
à Pleaux. En su rplomb, la voie ferrée qui 
fut celle d'Aurillac à Paris - mais qui trouva 
son nouveau terminus à Bort-les-Orgues après 
la construction, en 1952, du barrage de Bort. 

Du côté de l'agriculture et de l'équipe­
ment, où l'on a travaillé pendant tou te 
la seconde moitié du xxe siècle avec les 
œillères du productivisme - notam­
ment après la décolonisation-, davan­
tage de précautions sont prises. 11 reste 
que l'Auvergne est une région privilé­
giée dans un pays privilégié : un milliard 
et demi d'êtres humains ne disposent 
pas d'eau potable et les problèmes que 
nous commençons à résoudre à l'échel­
le nationale concernent aujourd'hui la 
planète tout entière. 
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Depuis la nuit des temps, l'homme a appris 
à utiliser l'eau pour se nourrir et se défendre, 

se soigner et se déplacer. De mille façons, 
il a su récupérer les ressources qu'elle 

contient et l'énergie qu'elle déploie. 
Moulins et barrages, sources thermales, ports 

et canaux : l'Auvergne est bien dotée en 
usages de cette eau pourvoyeuse de bienfaits. 
L'homme en oublierait presque qu'elle n'obéit 

qu'aux lois de la nature, qui parfois 
le rappellent à l'ordre. 

Un glossaire richement illustré. 

Un atlas de deux cartes régionales thématiques et 
quatre cartes départementales où apparaissent le résea u 

hydrographique et les principaux barrages. 

Des pages thématiques sur les relations entre les 
hommes et l'eau, qui passent en revue les usages anciens 

et actuels du précieux liquide. 

40 sites sélectionnés à proximité des • lieux d'eau », 

font l'objet d'une microbalade illustrée. 

Un carnet d'adresses et une bibliographie enrichie d'une 
liste de sites Internet permettent de développer sur le 

terrain les découvertes effectuées dans ce guide. 
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