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Economia Dell’'ambiente e Delle
Piante A Qal’at Al-Bahrain Durante
Le Epoche Di Dilmun E Di Tylos.
Primi Elementi Di Archeobotanica

Margareta Tengberg e
Pierre Lombard

Introduzione

Le risorse naturali dell’arcipe-
lago del Bahrain, situato accanto
all’Arabia Saudita, nel Golfo
AraboTe ! hanno attratto
I'attenzione dei viaggiatori e dei
naturalisti sin dalla pitu remota
antichita. Il mito sumero “Enki
e Ninhursag”, datato intorno
alla fine del terzo millennio A.C.,
ma da noi conosciuto tramite
copie del periodo Antico-Babi-
lonese, probabilmente gia
rievocava per le genti di Sumer!
la famosa e privilegiata condi-
zione di Dilmun. Secondo la
tradizione il dio Enki rese
fertile la terra di Dilmun usando
I'acqua trasportata da Utu,
trasformandola cosi in una
terra ricca e rigogliosa:
“... Egli disseta Dilmun
con abbondante acqua,
| suoi pozzi di acqua
salata diventano pozzi di
acqua dolce, E nei
campi e nelle pianure i
solchi producono orzo...2"

Nel periodo Ellenistico, intorno
al 325-324 A.C., uno degli
ammiragli di Alessandro Magno,
Androstene da Taso, di ritorno
dall’india, esplora la costa del
Golfo Arabo. Egli menziona
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I'isola di Bahrain, che aveva
preso il nome greco di Tylos,

e descrive la sua vegetazione e
le pratiche agrarie. Quest’antica
storia, oggi andata perduta, ci
& pervenuta tramite i successivi
testi di Teofrasto, Strabone,
Plinio e Arriano?®.

Secoli piu tardi, molti geografi
e viaggiatori arabi visitarono
0 menzionarono il Bahrain e
ne descrissero | paesaggi e le
coltivazioni; Ibn Battuta, in
particolare, si concentro sugli
“abbondanti pennacchi di
palme, melograni e piante di
limoni...*".

Ormai la ricerca archeo-
botanica ci permette oggi di
verificare le antiche storie

e di affinare la nostra cono-
scenza riguardo le piante

e il loro utilizzo, in particolar
modo durante le varie fasi

del periodo Dilmun. Due studi

1 Oggi & largamente
concordata I'identificazi-
one della terra di Dilmun, 2
della letteratura e della 3
mitologia Sumera, non
solo con l'arcipelago del
Bahrain, ma anche con
una porzione, ancora
poco definita, dell’attuale
regione orientale
dell’Arabia Saudita,
incluso un numero di

isole della regione 4
(Failaka, Tarut).

Attinger, 1984

Per una discussione, sulle 5
storie degli autori classici
vedi Potts 1990: 125-144. 6
Un’altra fonte &

I’eccellente opinione di

S. Amigues nella sua
traduzione commentata
della Historia Plantarum 7
di Teofrasto.

condotti a Saar (Spedizione
archeologica London-Bahrain)
e durante gli scavi danesi

ad al-Bahrain (la Carlsberg
Foundation Gulf Project)
hanno permesso di raccogliere
i primi elementi riguardanti
questi argomenti. Grazie a
questi studi sappiamo che le
principali coltivazioni dell’isola
erano l'orzo (Hordeum vulgare),
il frumento raffinato (Triticum
durum / aestivum) e le palme
da dattero (Phoenix dacty-
lifera)®. Analisi antracologiche®
confermano la predominanza
di quest’ultime, e confermano
inoltre I'utilizzo di mangrovie
litoranee”.

Questo studio intende presen-
tare i risultati preliminari della
ricerca archeobotanica condotta
a Qal’at al-Bahrain, nell'ambito
della missione archeologica
francese nel Bahrain. Alla luce
dello studio antracologico, per

Ibn Battuta, ed. trans.
C.Defremery and B.R.
Sanguinetti. 1990: 127.
Nesbitt, 1993; Willcox,
1994.

Antracologia (dal Greco
anthrax, -akos, carbone
che brucia) & lo studio del
carbone raccolto nei siti
archeologici .

Gale, 1994,



prima cosa suggeriremo una
ricostruzione del paleo ambiente
delle piante. Che tipi di legno
erano presenti nelle vicinanze
del sito, e a quali tipi di ecosi-
stema appartenevano? Le attivita
di disboscamento erano limita-
te a specie locali o includevano
specie importate? Quale & stato
il contributo dell’arboricoltura
per I'economia locale?

Conseguentemente I'analisi
carpologica® ci permettera di
concentrarci su altri aspetti
dell’economia delle piante della
popolazione antica. Quali erano
le piante che erano coltivate,

e per quale motivo? Che tipo di
sistema agricolo era in uso?

E' possibile dare un valore ad
alcune colture, in un sistema
commerciale, a livello locale

0 interregionale?

Il Sito E Il Suo Ambiente

Il tell di Qal'at al-Bahrain una
volta era situato sulla punta
occidentale di una grande baia,
che si estendeva fino a Mana-
ma, |'attuale capitale dell’isola,
distante soli sette kilometri.
Oggi, una grande piattaforma
artificiale riempie la baia,
causando quindi un sito — che
era, se non l'antica capitale
dell’isola, almeno una delle
pit grandi citta e il principale
porto — virtualmente privo

di qualunque accesso al mare.
In aggiunta alla sua notevole
estensione (circa 17,5 ettari),
il principale valore del tell

si poggia sui suoi otto metri di
depositi archeologici che
rivelano una quasi ininterrotta
occupazione, da circa il

2200 A.C. fino al sedicesimo
secolo D.C. Consentendo lo
studio diacronico dello stesso
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ambiente — combinando mare,
palme e deserto — questa
preziosa stratigrafia fa si che
Qal’at al-Bahrain sia un impor-
tante strumento di riferimento
per |'Arabia orientale, nel
campo dell'archeologia e
dell'ambiente. Questa ricerca
infine, intende analizzare le
varie strategie di adattamento
dell'uomo a quest’'ambiente
molto speciale, ponendo enfasi
sull’'evoluzione di queste
strategie, dipendenti dalla
natura dell’'occupazione, nelle
successive fasi culturali: Ia
citta “indigena” del Primo
Periodo Dilmun (ca 2200-1750
A.C.), i palazzi pubblici del
Periodo Medio Dilmun

(ca 1450-1350 A.C.) e il Tardo
Periodo Dilmun (Periodo Pre-
Achemenide e Achemenide,
c.ca 1000-500 A.C.), la citta
sotto I'influenza Seleuco-Parti
(il Periodo Tylos, ca 300 A.C./
300 D.C.), la citta Islamica del
quattordicesimo e del sedice-
simo secolo D.C.

Sin dall’antichita il nord
dell'isola del Bahrain, dove &
situato Qal’at-al-Bahrain, grazie
ai suoi numerosi pozzi artesiani
¢ stata la parte dell’arcipelago
pit densamente popolata.
Comunque, la presenza di
insediamenti umani durante
migliaia di anni, ha causato
profondi cambiamenti nell’am-
biente naturale; & la principale
causa dei paesaggi intera-
mente artificiali che oggi carat-
terizzano il nord dell'isola. Citta
moderne, in continua espan-
sione, invadono, se non
distruggono, tradizionali pianta-
gioni di palme e diversi siti
archeologici. Con 'eccezione
del reperto storico di una
mangrovia che si trova a Ra’s
Tubli, sulla costa orientale, il

nord dell'isola & priva di eco-
sistemi che si possano ancora
definire naturali. Le zone

pit secche, nel centro e nel
sud, meno esposte all'impatto
dell'uomo, sono caratterizzate
da vegetazione desertica,
consistente principalmente in
piccole specie di piante da
legna che includono Heliotro-
pium spp. Tavemiera aegyp-
tiaca e Zygophyllum gatarense.
Lungo la costa dune di sabbia
si alternano a vasti tratti di
terreni salini, conosciuti come
sebkhas; la prima vegetazione
psammofila protetta & dominata
dal Cyperus Conglomeratus

e dal Seidlitzia rosmarinus,
mentre le altre sono caratteriz-
zate da una vegetazione
alofitica molto rada, apparte-
nente in gran parte alla famiglia
delle piante Chenopodiaceae.

Materiali E Metodi

A Qal'at al-Bahrain vi si trovano
tre tipi di resti archeobotanici:
carbone, semi e frutti carboniz-
zati, e impronte su mattoni
d’argilla. Il materiale carboniz-
zato & stato recuperato usando
un sistema di galleggiamento
Siraf?, che consiste in un
contenitore di galleggiamento

e due contenitori di deposito,
dove 'acqua e riciclata con
una pompa alimentata a gasolio.
Un setaccio di rete molto sottile
(0.3 mm) é stato utilizzato

per raccogliere legno e piccoli
semi, specialmente quelli di
erbe selvatiche e legumi. Oltre
3300 litri di sedimenti, raccolti
in diversi contesti archeologici
(piani di lavoro, strati di mate-
riali di riempimento, focolari,
tannour (forno) e cave), sono
stati trattati durante due scavi
effettuati nella primavera e



nell’autunno del 1995. Comun-
que, quasi la meta dei reperti
ritrovati  riconducibile al
periodo Islamico che non sara
trattato in questo articolo'?,

Dopo il galleggiamento, tutti i
reperti sono stati attentamente
esaminati per separare i semi
dal carbone. | semi sono

stati identificati tramite la loro
morfologia, esaminata sotto
una lente d'ingrandimento
binoculare; e il carbone dalla
loro anatomia, osservata nei
tre piani xilologici (trasversale,
longitudinale tangenziale e
longitudinale radiale), sotto
un microscopio riflettente.

Il processo d’identificazione

e stato supportato dall’utilizzo
di raccolte di fonti e di atlanti
di anatomia del legno” 't

Lo studio delle impronte sui
mattoni d’argilla & stato reso
possibile grazie a uno sgrassa-
tore vegetale (spesso fatto

di pula e/o paglia di cereali)
ritrovato nei mattoni di Qal'at
al-Bahrain, come avviene in
numerosi siti del vicino e
medio oriente. | mattoni sono
stati spezzati manualmente
prima di essere esaminati sotto
un ingranditore binoculare.

Alberi E Legno

Dato il piccolo quantitativo di
carbone raccolto, alcuni livelli
hanno prodotto solo pochi
campioni. Parte del carbone
¢ stato ritrovato in focolari
(UF 1122, 1125 e 1163), ma
la gran parte é stata ritrovata
in strati di occupazione e
rispecchia probabilmente i
ripetuti svuotamenti delle
strutture di combustione.
L'analisi di un totale di 475
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frammenti ha permesso l'iden-
tificazione di dodici taxa
di legngTavelat,
- Specie selvatiche
autoctone,
- Specie coltivate,
- Specie esotiche/
importate.

Specie Native E
Ambiente Delle Piante

Sono state identificate un
numero di piante selvatiche,
probabilmente native del
Bahrain. Tra queste il prosopis
(Prosopis cineraria), I’acacia
del Nilo (Acacia cf.nilotica),
due o tre specie della famiglia
dei legumi (Leguminosae) 2.
Traggono l'acqua dalle pro-
fondita e crescono su terreni
sabbiosi o alluvionali, dove
formano una vegetazione di
piante aperte, del tipo pseudo-
savana. Oggigiorno queste
due specie non crescono
spontaneamente nel Bahrain.
Nel passato la loro crescita
era certamente agevolata
dall'eccezionale emissione
delle falde acquifere nel nord
dell'isola. Peraltro, il graduale
abbassamento dell’emissione!?
delle falde acquifere e le
attivita di dishoscamento,
hanno probabilmente contri-

buito alla sparizione di queste
due specie. L'unico tipo di
acacia selvatica esistente oggi
nel Bahrain & I' Acacia tortilis,
una specie piu xerofitica, che
si trova vicino a Saar'* ma

che puo essere studiata in altre
localita, specialmente nella
depressione centrale. Nelle
regioni del Medio QOriente dove
ancora crescono la Prosopis
cineraria e |' Acacia nilotica,

il loro legno viene utilizzato in
carpenteria e il loro fogliame

e i baccelli per l'alimentazione
del bestiame. L'acacia del

Nilo produce anche gomma e
tannino, utilizzati per preparati
per la pelle.

[l legno di Tamaris (Tamarix sp.)
& associato al tardo periodo'®
Dilmun. Questo genere di legno
comprende diverse specie nel
Medio Oriente, gran parte dei
quali sono idro-alofile e comuni
nelle aree costiere e ai margini
delle sebkhas. Questo legno

e’ attualmente presente nel
Bahrain con due specie: Tamarix
arabica e T. pycnocarpa'®.

L'Avicennia marina, rilevata in
pochi frammenti del Tardo
Periodo Dilmun, & una specie
caratteristica delle mangrovie.
Queste foreste costiere crescono
sul litorale, lungo la battigia

8  Carpologia (dal Greco

anthrax, -akos, seme)

Prosopis cineraria & un 14

legno con porosita diffusa

Cornes and Cornes, 1989:
140.

& lo studio dei frutti con fasce alternanti di 15 Il legno di tamarix
e semi raccolti nei siti fibre e tessuto parenchi- (Tamarix) & riconoscibile
archeologici. matico paratracheale che per i suoi raggi
9  Williams. 1973. & spesso a forma d’ala. eterogenei molto grandi,
10 Lo studio di questo I raggi uniformi sono uni, di cui ’ampiezza sul
materiale sara prossima- bi e tri seriati. L’acacia piano tangenziale
mente pubblicato nel del Nilo (Acacia Nilotica) longitudinale puo
primo volume della nel piano trasversale & raggiungere le trenta
pubblicazione dei nuovi caratterizzata da un cellule, dipendendo dalla
scavi francesi a Qal’at legno con porosita diffusa specie. Gli elementi dei
al-Bahrain (1989-2001) e da un parenchima para raggi e delle capsule
dedicati agli strati tracheale vasicentrico. hanno differenti strati
islamici (13°~16° secolo). I raggi sono omogenei, nel piano radiale
11 Fahn et al. 1986 Jagiella uniseriati e multi seriati, longitudinale.
und Kiirschner, 1987; fino a cinque cellule di 16 Cornes and Cornes. 1989:

12

Schweingruber.1990.
Nel piano trasversale il

grandezza.

13 Larsen, 1983: 133-141.

115.



non rocciosa delle regioni®”
tropicali e subtropicali. Presu-
mibilmente una ricca forma-
zione di piante di questo tipo &
quella che Teofrasto descrisse,
affermando: “Dicono che
quando la marea si ritira sulla
costa orientale dell'isola di
Tylos, un cosi grande quantita-
tivo di alberi appare che l'isola
pare cinta da mura” 8. Solo
una piccolissima mangrovia
rimane oggi a Ra’s Tubli nel
Bahrain, sulla costa orientale
dell’isola, a cinque kilometri

da Qal'at al-Bahrain. Comun-
que si possono trovare altre
mangrovie, meglio preservate,
in altre parti del Golfo Arabo: in
Kuwait'®, Qatar?®, Arabia Saudi-
ta?!, negli Emirati Arabi?? e in
[ran2?. Al momento tutte queste
mangrovie comprendono
un'unica specie di albero, I
Avicennia marina, della fami-
glia delle Avicenniaceae. Cio
nonostante, studi antracologici
di siti del Golfo hanno eviden-
ziato che nel passato un’altra
mangrovia faceva parte di
questo ecosistema. Nel sito di
Saar, del legno appartenente
alla famiglia delle Rhizophora-
ceae?! ¢ stato identificato e
associato al Periodo Antico

di Dilmun?. Si pensava che
questo legno fenisse importato-
probabilmente dal sub-conti-
nente Indiano- ma recenti studi
condotti in Tell Abrag e ed-Dur
suggeriscono che le Rhizopho-
raceae fossero native della
regione® del Golfo Arabo.
Devono esser cresciute, insieme
a I'Avicennia marina, nelle
mangrovie del Golfo almeno
fino all'era Classica. Comunque,
da un punto di vista morfologico,
la descrizione di Teofrasto
delle piante di mangrovia nel
Bahrain sembra piu riferirsi
alla Avicennia marina che alla
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Rhizophoracea:“... tutti questi
alberi hanno le dimensioni

di una pianta di fico, un fiore
straordinariamente fragrante,
un frutto non commestibile,
simile a un lupino.?” Mentre
molte specie di legno della
famiglia delle Rhizophoraceae
vengono utilizzate nell’edilizia
per la loro densita e resistenza
alla decomposizione, il legno di
Avicennia marina € considerato
mediocre e il pit delle volte
viene utilizzato come com-
bustibile.

Due taxa di cespuglio sono
stati identificati in Qal’at
al-Bahrain: uno appartenente
al genere Lycium e I'altro alla
famiglia delle Chenopodiace-
ae?. 'unica specie di Lycium
presente oggi nel Bahrain e il
Lycium shawii, un cespuglio
spinoso che cresce in terreni
sabbiosi e ghiaiosi. E' probabile
che il carbone in Qal’at al-
Bahrain sia collegato a questa
specie, pero in questo caso
I'analisi antracologica non
permette di provare quest'asso-
ciazione. Nel Bahrain si trova-
no numerose specie di piccole
piante appartenenti alla fami-
glia delle Chenopodiaceae.
Simili alla specie delle piante
Tamarix, la gran parte di esse
si adattano agli ambienti salini
delle regioni costiere o delle
depressioni interne?.

Specie Coltivate E Pratiche
Orticole

Le analisi antracologiche di
Qal’at al-Bahrain hanno per-
messo l'identificazione di tre
piante da frutto che venivano
coltivate: la palma da dattero
(Phoenix dactylifera), il melo-
grano (Punica granatum)

e il giuggiolo (Ziziphus spina-
christ)®. La presenza di
frammenti di Phoenix dactylife-
ra in quasi tutti i campioni del
sito, mette in evidenza I'impor-
tanza di questa specie per
I'economia locale. La palma

da dattero era ed € tuttora il
principale elemento dei palmeti,
0 bustans, sistemi di agricoltura
tradizionale che permettono

la coltivazione di grandi quanti-
tativi di piante in una piccola
area, risparmiando pero il
consumo dell’acqua. Il valore
della palma da dattero non si
limita solo ai suoi frutti. Le sue
varie parti forniscono altri
prodotti utili, incluse fibre per
corde, foglie per cesteria, e
stipiti per la falegnameria.

Le tradizionali costruzioni del
Bahrain, conosciute come
barastis, sono interamente cos-
truite con diverse parti della
palma da dattero. Dato il grande
interesse economico per
guesta specie, & improbabile
che alberi che diano ancora
frutti siano stati abbattuti per
farne combustibile. Quindi le
palme di cui si sono identificati
i molti frammenti di carbone
negli strati archeologici ave-
vano senza dubbio oltrepassato
lo stadio di produttivita.

Il melograno & stato identificato
tramite i suoi semi in numerosi
siti del Vicino Oriente sin
dall’eta del bronzo3!. Nella
regione del Golfo il carbone di
Qal’at al-Bahrain ¢ il reperto
pitl antico della sua specie (il
Tardo Periodo Dilmun). Il
melograno, coltivato per il suo
frutto, potrebbe essere stato
introdotto nella regione dalla
Mesopotamia o dall’lran.

L'albero di giuggiclo, il cui
frutto @ anche apprezzato, &
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interamente nativo della
Penisola Araba dove cresce sia
spontaneamente in pseudo
savane, che coltivato in palmeti
0 intorno a zone residenziali.
Nel Medio Oriente il solido e
duraturo legno di Ziziphus
spina-christi & spesso utilizzato
per produrre mobili e attrezzi.

Specie Esotiche E Legno
D'importazione

La prevalenza di taxa di legno
rilevato a Qal’at al-Bahrain Penelle 1
sembra sia stato sfruttato
localmente. Comunque, due
di essi fanno eccezione perché
per ragioni ambientali, nel
passato non avrebbero potuto
crescere nell’isola. Essi sono

il legno di frassino (Fraxinus
sp.) e il legno di pino (Pinus
halepensis/ brutia), entrambi
associati al Tardo Periodo
Dilmun®. Il legno di queste due
specie dev'essere stato impor-
tato da regioni piu fresche e
umide del Medio Oriente,
possibilmente dal nord della
Mesopotamia, I'Anatolia o |
contrafforti dei monti Zagros.
Nella regione del Golfo Arabo il
legno di frassino & stato anche
identificato nel sito di Mleiha,
in strati che datano al terzo e
guarto secolo D.C.?3,

Da un punto di vista anatomico
e stato impossibile determinare
in modo specifico il tipo di
frassino ritrovato a Qal'at
al-Bahrain, ma & molto proba-
bile che si tratti del Fraxinus
Syriaca: una specie del Vicino
Oriente riscontrata anche nei
livelli Ellenistici/Parti a Larsa,
nella bassa Mesopotamia34.
Oggi questo legno leggero,

ma al tempo stesso resistente,
& spesso utilizzato nell’edilizia.
[l legno di pino & stato identifi-

\/
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cato in due campioni del Tardo
Periodo Dilmun. Questi cam-
pioni costituiscono la pit antica
prova della presenza di questo
legno nella regione del Golfo?®.
Piu tardi, nel periodo Classico,
& stata provata la presenza

del Pinus anche nei siti di Failaka
e di ed- Dur®s. |l Pinus hale-
pensis e il P. brutia, che le
analisi antracologiche non sono
riuscite a separare, sono specie
comuni nella parte orientale

17 Nel piano trasversale
I’Avicenna marina ha
una struttura del legno
che include floemi
concentrici. Insieme ai
floemi si trovano fasce
parenchimali sclerotiche
e cellule sclerenchima. T

sono eterogenei.

18 Teofrasto, Historia
plantarum, 11, IV, 7, ed.
trans. Amigues, 1989: 86.

19 Halwagy, 1986.

20 Batanouny, 1981;
Abdel-Razik, 1991.

21 Migahid e Al-Sheikh,
1977.

22 Western, 1989.

23 Zohary, 1963.

24 La famiglia delle
Rhizophoraceae include
quattro generi di

Questa descrizione &
fondamentalmente

congrua con quella di
Teofrasto riguardo alla
morfologia delle mangrovie 31
a Tylos. Teofrasto, Historia 162.

Plantorum, I11. IV. 7, ed. 32 1Illegno di frassino
trans. Amigues, 1989: 86.
raggi uni e multi seriati 28 Nel piano trasversale, il
Lucium sp. & un legno con
porosita diffusa, a gruppi
di 2-6 o pit, a forma di
fiamma. I raggi sono
uniseriati, 0 meno spesso,
bi-seriati. Alcune capsule
contengono addensanti a
forma di spirale. La
Chenopodiaceae identi-
ficata a Qal’al at Bahrain
ha messo in evidenza,

nel piano trasversale, un
ploema poroso incluso. I
raggi sono eterogenei e a

della regione Mediterranea.
[I'Pinus brutia & stato anche
trovato nelle montagne di Zagros,
nel Kurdistan Iracheno?. ||
legno di pino non & considerato
di gran pregio. Stando a quanto
si dice, fu introdotto nella
regione del Golfo sotto forma
di contenitori utilizzati per

il trasporto di vari oggetti®.

Le origini del pioppo dell'Eufrate
(Populus euphratica), associato

diffusa, isolato o a gruppi
di 2-4. T raggi sono
eterogenei

e tipicamente uniseriati.
Zohary and Hopf, 1994:

(Fraxinus) ¢ caratterizza-
to da un legno con
porosita circolare, con
pori che sono isolati o a
gruppi di 2-3(4). Il
parenchima é para-tra-
cheale vasi-centrico nel
legno antico, confluente e
fasciato nel legno recente.
I raggi sono uni o
multiseriati e omogenei.
11 legno di pino (Pinus
halepensis [brutia)
appartenente alle
gimnosperme subphylum,
presenta un legno

mangrovie: Rhizophora, strati. omoxilo con distinti anelli
Ceriops, Brugiera, e 29 Cornes and Cornes, 1989: di crescita. La transizione
Kandelia. Queste 70-87. tra legno antico e legno
crescono lungo le coste 30 L’anatomia della palma recente & spesso brusca e

delle regioni tropicali.
Heywood, 1996: 157-158.

25 Gale, 1994.

26 Accanto alla Avicennia
marina una specie delle
Rhizophoraceae era il
principale taxon
utilizzato a Tell Abraq

da dattero (Phoenix
dactylifera), appartenente
alla famiglia dei mono-
cotiledoni, mostra fasci
cribro-vascolari circondato
da parenchima lignificato.
I fasci contengono fibre,
cellule parenchima

qualche volta progressiva.
Canali di secrezione con
sottili pareti sono ubicati
sia nel legno antico che
nel legno recente. Tre-
quattro cavita pinoide si
trovano nelle cellule dei
campi di intersezione.

negli Emirati Arabi Uniti e capsule metaxilema 33 Tengberg, 1998: 204-209.
dal periodo di Umm (spesso 2 0 3 per fascio). 34 Neef, 1989: 152-154.
an-Nar (Tengberg, 1998: Le perforazioni degli 35 Vale la pena menzionare

169-179). Legno prove-
niente dalla famiglia delle
Rhizophoraceae ¢ stato
anche analizzato a ed-Dur
(Tengberg, 1998: 212).

27 Inunarecente Flora del
Bahrain, i fiori e i frutti
della Avicennia marina
sono stati cosi descritti
“... fiori pallidi, che
emanano un forte pro-
fumo...Il frutto ha una
capsula carnosa con un
solo seme (Cornes and
Cornes, 1989: 197).

elementi del fascio sono
scalariformi e reticolati, e
le cavita delle capsule
sono opposte, allungate,
con disegni scalariformi.
Il legno di melograno
(Punica granatum) ha
una porosita diffusa,
isolato o a gruppi di 2-3(9).
I raggi sono uniseriati,

0 meno spesso, biseriati e
eterogenei. Nel piano 36  Willcox, 1990; Tengberg,
trasversale il giuggiolo 1998

(Ziziphus spina-christi) 37 Zohary, 1973: 343.

& un legno con porosita 38 Haerinck E., comm. pers.

che un seme di pino &
stato individuato nello
spettro del polline di un
campione d’intonaco di
muro a Qal’at al-Bahrain,
risalente allo stesso
periodo (analisi palinolog-
iche condotte da
J.Medus, Facolta di
Scienze, St Jerome
University, Marseille).




con il periodo Medio Dilmun,
rimane di difficile determina-
zione®. Sebbene questa

specie ripariale sia scarsamente
adattabile alle condizioni
ecologiche del Bahrain, potreb-
be essere cresciuta, ad esem-
pio, lungo i canali d’irrigazione
dei palmeti. L'importazione di
quest’albero dalla Mesopotamia,
dove il Populus euphratica

e comune lungo il Tigri, I'Eufra-
te e i loro affluenti, & un’ipotesi
altrettanto plausibile.

Piante Coltivate e Erbe

La gran parte delle nostre infor-
mazioni carpologiche Pannelo2
provengono da un contesto che
e ricco di resti di piante, un
esteso strato coperto di cenere
(UF 1265) con uno spessore
di circa un metro, che veniva
utilizzato come materiale di
riempimento durante il Tardo
Periodo Dilmun ™22 Conse-
guentemente poche sono le
informazioni disponibili riguar-
danti il periodo Tylos (Seleuci-
de-Partico), di cui due soli
campioni sono stati esaminati.

Cereali

Due taxa di cereali sono stati
identificati in Qal’at al-Bahrain:
I'orzo (Hordeum vulgare) e il
grano duro (Triticum durum/
aestivum). L'orzo sbucciato,
conosciuto per le tracce di lem-
ma e palea lungo il cariosside,
¢ associato a tutti i periodi, con
esclusione di quello Ellenistico.
La presenza di cariosside
asimmetrico indica che almeno
una parte dell’orzo coltivato

nel Bahrain era orzo comune
(Hordeum vulgare subsp.
Hexastichum).
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Il grano duro & presente in un
campione del periodo Acheme-
nide. E' comunque impossibile
affidarsi esclusivamente alla
morfologia dei cariossidi per
fare una distinzione tra grano
duro (Triticum durum) e grano
tenero (Triticum aestivum),

ma i pochi segmenti di rachide
attaccati ai chicchi indicano
invece un grano del tipo
esaploide aestivum. Le impron-
te di pula d'orzo sgusciato

e di frumento raffinato (sezioni
di rachide, glumen, lemma

e palea) sui mattoni d’argilla
del Periodo Medio Dilmun,
confermano i risultati degli
esami dei semi. Gli stessi taxa
di cereali si trovano anche in
altri siti della regione del Golfo
dall’inizio del terzo millennio
A.C.40,

Legumi Coltivati

Nessuno dei “classici” legumi,
incluse lenticchie (Lens culina-
ris) e piselli (Pisum sativum),
consumati sin dai tempi del
Neolitico in molti siti del Vicino
e Medio Oriente, sono stati
esaminati nei reperti di Qal'at
al-Bahrain. Comunque ¢ stata
verificata I'esistenza di un altro
legume coltivato, I'erba medica
(Medicago cf. sativa), che
probabilmente era utilizzato
come foraggio. Ancor oggi
I'erba medica e spesso coltiva-
ta nella regione del Golfo e
costituisce — insieme al trifoglio
(Trifolium alexandrinum) — il
principale foraggio.

Piante D'olio Di Semi

Un seme di sesamo molto ben
conservato (Sesamum indicum)
& stato ritrovato in strati risa-

lenti al Medio Periodo Dilmun.
Questa & la piu antica prova
dell’'esistenza di questa specie
nella regione del Golfo. Nello
Yemen & anche stata provata
I'esistenza del Sesamum
indicum tramite impronte su
ceramiche che risalgono al
primo millennio A.C.#'. Durante
il periodo greco e romano
sembra che la coltivazione del
sesamo fosse molto diffusa

nel Vicino e Medio Oriente, dal
momento che & menzionato
da autori classici*2.

Piante Aromatiche

Il coriandolo (Coriandrum
sativum) era presente a Qal'at
al-Bahrain nel Medio e Tardo
periodo Dilmun. Questa specie,
coltivata molto probabilmente
come condimento, & con-
osciuta nel Makran (sud ovest
del Pakistan) dalla seconda
meta del terzo millennio*s,
come anche in numerosi siti
del Vicino Oriente. Era anche
conosciuto dagli Egiziani del
secondo millennio A.C. %4,

Piante Di Fibra

Diversi semi di cotone (Gos-
Sypium sp.) sono stati ritrovati
in un reperto (UF 1265)
risalente al periodo Achemenide
(Tardo Periodo Dilmun) : sono
la prima prova archeobotanica
dell’'esistenza di questa pianta
tessile nella penisola Araba.
Comunque, tramite la lettera-
tura scritta, gia eravamo a
conoscenza della coltivazione
del cotone nel Bahrain. Teofra-
sto e il primo a farne menzione,
sempre citando Androstene,
nella sua Historia Plantarum:
“Sembra che sull’isola venga



prodotto cotone arborescente
in abbondanza, con foglie che
assomigliano a piccole foglie

di vite; e, al posto di un frutto,
un contenitore del fiore del
cotone grande come una finta
albicocca e ben chiuso. A
tempo debito il contenitore si
apre in modo ampio, permet-
tendo cosl la raccolta del
cotone e la sua tessitura in
mussole sia di poco costo sia
di pregio.*s” Dopo poco piu di
un millennio, il viaggiatore
arabo |bn Battuta di nuovo
noto la presenza della coltiva-
zione del cotone sull’isola“®,

Il periodo dell'introduzione del
cotone nel Bahrain rimane
sconosciuto, ma il cotone ha
probabilmente avuto origine nel
subcontinente indiano, dove
era conosciuto e utilizzato sin
dal periodo Neolitico*™. |l
cotone indiano € menzionato
sia in testi Indiani, sin dal
primo millennio A.C.%8, che in
opere di diversi autori classici*.
Comungue non & stato possibile
stabilire, sulla base della
morfologia dei semi ritrovati

a Qal'at al-Bahrain, se questo
tipo di cotone fosse il Gos-
sypium arboreum o il Gossypium
herbaceum, le due specie di
cotone coltivate nel mondo
antico. £ dal momento che le
piante di cotone sono spesso
descritte nella letteratura greca
e romana come “alberi di
lana”, alcuni ricercatori sono
arrivati alla conclusione che il
tipo di cotone ritrovato sull’iso-
la sia il Gossypium arboretum,
0 “cotone arborescente”, e non
il Gossypium herbaceum, o
“cotone erbaceo”?%. Comunque
la variazione morfologica in
ogni specie ¢ significativa fino
al punto che i criteri di diffe-
renziazione potrebbero sovrap-
porsi, rendendo percid casuale
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I'identificazione botanica®. Cid
nonostante, ragioni geografiche
e storiche indicano che la
coltivazione di cotone prodotta
nel Bahrain probabilmente era
quella del Gossypium arbore-
tum “Asiatico”, piuttosto che
quello “Africano”, il Gossypium
herbaceum.

Frutti Commestibili

Proprio come i frammenti

di picciolo, i semi carbonizzati
della palma da dattero sono
molto comuni nei reperti
archeo botanici di Qal’'at
al-Bahrain. Essi costituiscono
di gran lunga la maggioranza
dei resti carpologici, come del
resto nella gran parte dei siti
dell’Arabia orientale®. E’

pur vero che i semi del dattero,
grazie al loro rivestimento
legnoso®, spesso si preservano
meglio degli altri resti organici,
ma di sicuro la loro onnipre-
senza dimostra I'importanza
della palma da dattero nella

39 Nel piano trasversale, il 1995).

dieta sia degli esseri umani che
degli animali domestici®.

'archeobotanica non si erge
da sola a testimoniare I'impor-
tanza dei datteri nel Primo
Periodo Dilmun. Lo studio delle
patologie dentarie delle antiche
popolazioni rivela allo stesso
tempo una percentuale partico-
larmente alta di carie dentali
dovuta a una dieta ricca di zuc-
chero®®, | datteri erano proba-
bilmente la principale pianta
da frutto, come accadeva
cinguant’anni fa tra gli abitanti
dei villaggi dell'isola®s. | datteri
potrebbero essere stati consu-
mati in vari modi; direttamente
come frutto, oppure come
ingrediente in una varieta di
preparazioni. Gli scavi archeo-
logici hanno anche rivelato
diversi “incubatori di datteri”
usati per produrre lo sciroppo o
“miele” di datteri (dibs, asal
aswad, o asal el-tamr)57. Questi
“incubatori di datteri” (cono-
sciuti localmente come madba-
sa) consistono in una piccola

protegge all’inizio I’ovulo

pioppo dell’Eufrate 41 Soderstrom, 1969, e in seguito il seme
(Populus euphratica) 42 Gallant, 1985. spermatofite. Nel caso del
mostra un legno 43 Tengberg, 1999 : 10. frutto della palma da
semi-poroso o a porosita 44 Zohary and Hopf, 1994: dattero, che morfologica-
diffusa, isolato o a gruppi 88. mente & una bacca, il
di 2-4 (5). I raggi 45 Teofrasto, Historia seme & comunemente
omogenei sono uni seriati Plantarum, I1, IV, 7, ed. chiamato “nocciolo”; una
e (raramente) biseriati. trans. Amigues, 1989: 86. denominazione non
Le perforazioni sono 46 Tbn Battita, ed. trans. corretta da un punto di
semplici e le cavita C.Defremery and B.R. vista strettamente
all’interno della capsula Sanguinetti, 1990 127. botanico.
sono alternate e ampie. 47 Moulherat et al., In 54 Datteri e/o semi di datteri
40 Lo stesso taxa di cereale press. (passati o bolliti) sono
ritrovato a Qal’at 48 Gopal, 1961. utilizzati come mangime
al-Bahrain: il frumento 49 Erodoto, Arriano e Plinio, nel Bahrain e in altre
del tipo esaploide nudo tutti quanti hanno regioni del Medio
aestivum, e I'orzo con sei descritto gli “alberi di Oriente, come Makran
ranghi di cariossidi sono lana” che crescono in nel Pakistan, dove questa
collegati a Failaka India. Teofrasto, Historia pratica & stata rilevata
(Willeox, 1990), Saar Plantarum, 11, IV, 7, ed. sin dall’inizio del
(Nesbitt, 1993), Hili trans. Amigues, 1989: ventesimo secolo.
(Cleuziou and Costantini, 259. Nesbitt, 1993: 33-34:
1980), Umm an-Nar 50 Ibid.; L.W. King in Potts Hughes-Buller, 1906
(Willcox, 1995), Mleiha 1990: 134. 55 Littleton and Froglich.
(Pena-Chocarro and 51 Brubaker et al., 1999: 6. 1989; Hogjgaard. 1986:
Barron-Lopez, 1999), Bat 52 Tengberg, 1998. 66.
(Tengberg, 1998), e Tell 53 Il tegumento, o 56 Hansen. 1968 93.
Abraq (Tengberg, 1998; rivestimento del seme, & 57 Rougeulle. 1982;

Willcox and Tengberg,

una membrana che

Hogjlund. 1990.
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stanza, normalmente rivolta a
Sud, il cui pavimento, o pratiche
panche, include dei canali che
conducono a un contenitore
interrato. Per estrarre lo
sciroppo, o “miele”, i sacchi

di datteri sono accatastati I'uno
su I'altro fino a riempimento
della stanza. Durante la
fermentazione dei frutti, velo-
cizzata dal sole e dal calore,

il succo e rilasciato dai datteri
e recuperato nel contenitore

di raccolta. Numerose madbasa,
collegate ai vari periodi, si
trovano a Qal’'at al-Bahrain, la
pit antica delle quali risale alla
meta del secondo millennio
A.C. (periodo Medio Dilmun)?®,
Questo tipo di marchingegno

e stato etnograficamente
documentato nel Bahrain e

in Oman, anche se oggigiorno
il dibs & preferibilmente
prodotto in modo industriale®®.

La palma da dattero & stata
coltivata nella Bassa Mesopota-
mia da almeno il quinto millen-
nio A.C., come provato dai
semi ritrovati a Tell el-Oueili .
Sin dal periodo Uruk , datteri e
coltivazioni di palme da dattero
sono state menzionate in testi
storici e di economia®'. Molti di
questi testi spesso fanno
riferimento a un particolare tipo
di dattero conosciuto come il
“dattero di Dilmun”%2. Sembra
che questi datteri abbiano
beneficiato di una grande
considerazione durante tutta

la storia della Mesopotamia.

In un tardo testo del periodo
Neo-Babilonese si annota
anche l'esistenza di due varieta
di palme da dattero di Dilmun:
“tilmun” e “asnd”. Quest'ultima
produceva, a quanto pare, un
frutto piu dolce, di sapore piu
raffinato®. Comunque, nulla
prova che questi prodotti,
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avendo una “denominazione
di origine”, provenissero per
davvero dall’'isola del Bahrain,
oppure dalla terraferma del
paese di Dilmun; infatti,
I'etichetta “datteri di Dilmun”
difficilmente potrebbe essere
pitl indicativa di quella del
“cavoletti di Bruxelles” o delle
“prugne di Agen®” ... Comun-
que, il termine “Dilmun”
potrebbe ancora essere inter-
pretato come un autentico
marchio di qualita®,

Oltre al legno di giuggiolo
(Ziziphus spina-christi), qui
sopra descritto, a Qal’at al-
Bahrain e stato identificato un
quantitativo di noccioli carbo-
nizzati appartenenti a queste
specie. | frutti di giuggiolo,
drupe di color giallo guando
maturano, sono commestibili

e molto apprezzati nelle aride
regioni del Medio Oriente.

| noccioli e i semi di Sisifo si
trovano in diversi siti archeolo-
gici della regione del golfo,
rispecchiando la popolarita di
questo frutto anche nel passato®.

Un seme di vite (Vitis vinifera
subsp. vinifera), risalente al
periodo Archemenide (periodo
Tardo Dilmun) & la piu antica
prova archeobotanica di questa
specie nel Golfo Arabo.

Nel suo resoconto, Teofrasto
menziona la coltivazione della
vite senza specificare se 'uva
fosse destinata per il consumo
0 per la produzione del vino®7,
Tramite la letteratura sappiamo
che il vino era prodotto e
consumato in Arabia almeno
sino al periodo Classico®s.

| “set da vino” in metallo,
risalenti al periodo Achemeni-
de® o di tempi pit recenti™,
ritrovati in un numero di siti del
Golfo, incluso Qal'at al-Bahrain,

suggeriscono che questa
bevanda potrebbe essere stata
consumata nel Bahrain sin

dal primo millennio A.C.; tali
vettovaglie potrebbero comun-
que essere state utilizzate per
la preparazione di altri tipi

di bevande fermentate, come
vini d’orzo o birre artigianali.

Legumi Selvatici

Sono stati analizzati alcuni
semi di legumi selvatici. Non &
stato comungue possibile asso-
ciarli a uno specifico genere o
specie.

Erbe Selvatiche

Diverse erbe selvatiche sono
state identificate nello strato
cinereo di materiale di riporto
risalente al periodo Achemenide
(UF 1265). Sono: Avena, Lolium,
Phalaris. Ognuno di questi

tre tipi include specie di erbe
che si trovano comunemente
nei campi di cereali nel Vicino
e Medio Oriente. Molto proba-
bilmente i cariossidi studiati

a Qal’at al-Bahrain sono stati
introdotti nel sito sotto forma di
contaminazione di raccolti.

Dibattito

| risultati delle ricerche archeo-
botaniche condotte a Qal’'at
al-Bahrain rivelano un’immagine
dell” ambiente circostante
altamente condizionato dall’'uomo
sin dal secondo millennio A.C.
Le raccolte archeobotaniche,
sia di carbone che di semi, sono
dominate dalle specie coltivate,
inclusa la palma da dattero.

Il sito era presumibilmente cir-
condato da palmeti nei quali



si coltivavano molte altre piante
economiche, come accade
tutt'oggi. Si pensa che questi
palmeti, o bustans, fossero
organizzati sulla base di

un sistema stratificato, dove le
foglie delle palme da datteri
procuravano l'ombra per altri
alberi da frutta seminati,

e piante basse come cereali,
piante da mangime e piante di
verdura. La coltivazione di
piante basse era probabilmente
fatta in piccali lotti, separati
gli uni dagli altri da argini, per
meglio controllare I'irrigazione.

La regolare presenza dell'acqua
e un prerequisito per il funzio-
namento di questo ecosistema
creato dall’'uomo. Comunque,
la media delle precipitazioni nel
Bahrain, che raramente va
oltre i 100 mm I'anno, & inade-
guata e molto irregolare per
garantire ogni anno raccolti in
terreni aridi. Vaste colture di
cereali possono essere a volte
coltivate in scala ridotta, dopo
le piogge, e comungue non

si puo fare affidamento su una
coltivazione cosi spregiudicata
per alimentare a lungo termine
una popolazione. Inoltre, la
gran parte delle piante coltivate
nel passato in Bahrain,

inclusa la palma da dattero e il
cotone, hanno bisogno di un
quantitativo d’acqua considere-
volmente maggiore. Con-
seguentemente, i bustans

di Dilmun dell’antichita, simili
a quelli odierni, devono aver
beneficiato di un sistema
d’irrigazione che indubbia-
mente traeva forza dalle molte
sorgenti artesiane delle zone

a nord e a ovest dell'isola
maggiore, che avevano origine
da falde acquifere dell’Eocene
e del Cretaceo, giacenti nelle
profondita della Penisola Araba.
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Quindi l'arcipelago del Bahrain,
insieme all'area limitrofa di
Al-Hasa, costituisce una vera
“eccezione naturale” all'interno
della regione del Golfo™. In
tempi antichi la pressione
naturale delle sorgenti, quan-
tunque forte, faceva si che
I'acqua dolce venisse diretta-
mente in superfice senza alcun
intervento meccanico™; le
vaste riserve collegate a queste
sorgenti artesiane permetteva-
no un'immissione d’acqua allo
stesso tempo abbondante e
costante, che veniva indirizzata
verso i giardini dalla forza di
gravita, attraverso una rete

di canali all’aperto conosciuti
localmente come “ganat”’, un
sistema particolare, specifico
dell’isola del Bahrain, ma
direttamente ispirato dalla
famosa tecnica iraniana™.
Come nell’'Egitto dei Faraoni,

lo shaduf (un sistema di
estrazione dell’acqua basato
sul principio del bilanciere)

gia utilizzato nei tradizionali
bustans del Bahrain, era anche
usato nei tempi antichi per

immagazzinare, in modo pitl
semplice I'acqua dal livello
freatico, o per garantire l'irriga-
zione di aree piu alte, non
raggiungibili, o molto distanti
dalle sorgenti artesiane.

L'irrigazione da sorgenti arte-
siane & menzionata nella
letteratura classica. Teofrasto,
per esempio, annota che “se
I'acqua cade dal cielo, non
sarebbe di alcuna utilita per le
colture dal momento che vi
sono numerose sorgenti sull’i-
sola che possono irrigare tutte
le coltivazioni, e sono piu utili
per i cereali e le piante. Questo
¢ il motivo per cui, dopo un
acquazzone, permettiamo che
quest’'acqua ricopra i campi,
come se si volesse sciacquare
via la prima...™" Il procedimento
di “risciacquare” i campi dopo
le piogge pud sembrare sor-
prendente, ma & ancor oggi
praticato nel Bahrain. Lo scopo
& di ripulire il terreno dai sali
che schizzano le piante durante
le piogge torrenziali™.

58 Hogjlund, 1990. trans. Amigues, 1989: 87. quello di trasportare

59 Rougeulle, 1982: 70-71. 68 Maragten, 1993. I'acqua raccolta in

60 Huot. 1988. 69 Lombard, 1986: 227 cisterne costruite vicino

61 Landsberger, 1967; (Qal’at al-Bahrein); alle sorgenti, invece
Cocquerillat, 1968: The Lombard, 1987 (Failaka). di prosciugare il bacino di
Assyrian Dictionary of 70 Potts, 1989: 16(Ed-Dur); acqua di falda della
the Oriental Institute of Haerinck, 1992: 197-199 collina pedemontana,
Chicago (IT), 1968 338. (Ed-Dur). praticamente non

62 Nesbitt, 1993: 32. 71 Larsen, 1983: 133-141; esistente nel Bahrain.

63 Andre-Salvini, 1999a: 48. Dalongeville, 1999. Questi ganats, che
Cat. 6. 72 E’ caleolato che durante continuarono ad essere

64 Nesbitt, 1993 : 32. il periodo Dilmun il numerosi e attivi

65 Andre-Salvin, 1999a : 48. livello dell’acqua nei nell’epoca pre-petrolio,
Cat. 6: Connan. Lombard sedimenti raggiungesse i ora sono quasi scomparsi
et al.,,1998 : 176-177. 6 metri di altezza sul dall’isola. Il periodo della

66 Nell’Arabia orientale , livello del mare loro introduzione nel
noccioli di giuggiolo (Dalongeville, 1999: 30, Bahrain rimane
carbonizzati (Ziziphus 32). Questa alta pressione sconosciuto.
sp.) sono stati verificati idrostatica, che creava 74 Teofrasto, Historia
nei seguenti siti: Hili veri “geysers”, oggi Plantarum, I1. IV. 7, ed.
(Cleuziou and Costantini, continua a diminuire con trans. Amigues, 1989: 87.
1980), Bat (Tengberg, il graduale esaurimento 75 Potts, 1990: 137.
1998: 188), Mleiha delle falde acquifere 76 Andre-Salvini and
(Pena-Chocarro and fossili, risultando anche Lombard, 1998 ;
Barron-Lopez, 1999), e nel prosciugamento di Andre-Salvini, 1999b.
Ra’s al-Hamra (Biagi and diverse sorgenti 77 Andre-Salvini, 1999b:
Nisbet, 1992). principali dell’isola (ayn). 128.

67 Teofrasto, Historia 73 Lo scopo di questa rete 78 Ibid.: 127, Cat. 168. 169.
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A differenza della Mesopotamia
meridionale, che ha prodotto
numerosi testi amministrativi,
sappiamo poco o nulla
sull’'organizzazione del lavoro,
la distribuzione delle terre, lo
stato della commercializzazione
dei prodotti dei palmeti di
Dilmun. La nostra unica fonte,
ancora limitata, evidenzia il
Periodo di Mezzo di Dilmun,

in particolar mado il periodo
dell'occupazione del Bahrain
da parte dei Cassiti di Babilonia,
verso la fine del quindicesimo/
quattordicesimo secolo A.C.

Il piccolo archivio di testi
cuneiformi, a mano a mano
aggiornato a Qal'at- al-Bahrain
sin dal 1995, tra le rovine di
quello che sembra essere il
palazzo del governatore Cassita
dell’isola™, ci fornisce alcune
rilevanti e comunque ancora
frammentarie e discordanti
informazioni. | pochi docu-
menti sin qui studiati o pubbli-
cati sono spesso documenti
contabili, dove si registravano
giornalmente semplici opera-
zioni amministrative, consistenti
in “consegne” e “entrate” di
prodotti””. Non vi & dubbio che
una parte di questi beni di
consumo, inclusi quelli depe-
ribili, fossero prodotti local-
mente. Oltre alla consegna a
palazzo di parte dei raccolti
(cereali?), su questi documenti
sono annotate consegne di
condimenti, sesamo e cumino
nero (Nigella sativa), risalenti
esattamente al quarto anno

del regno di Agum (intorno al
1450 A.C.)™.

Se & probabile che gran parte
dei frutti e delle verdure
coltivate nel periodo Dilmun
fossero consumati localmente,
allo stesso tempo potremmo
affermare che certi prodotti

YWY

agricoli furono introdotti in

un sistema di commercio locale
o interregionale. | testi econo-
mici della Mesopotamia indica-
no che, un tempo, i Dilmuniti
importavano legno, lana

e tessuti da altre regioni del
Medio Oriente, ed & piu che
probabile che in cambio
esportassero alcuni prodotti
locali. Il cotone, specifica-
mente, potrebbe essere stata
una di quelle “colture da
reddito”, almeno sin dal periodo
Achemenide. Lo stesso
potrebbe essere parzialmente
vero per i famosi “datteri di
Dilmun™, con la dovuta
considerazione per le sopra
menzionate riserve.

Al di fuori della sfera intera-
mente antropizzata e coltivata
che i palmeti hanno rappre-
sentato, I'analisi antracologica
ci ha fornito un indizio, seppur
parziale, degli ecosistemi
naturali del Bahrain. Le specie
identificate di legno e le for-
mazioni di piante che queste
riflettono (steppa boschiva,
mangrovie, formazioni idriche
e alofitiche) sono caratteristiche
della zona fitogeografica

del Sahara-Arabico, incluso il
Bahrain. Comunque questi
sistemi, nel corso dei millenni,
sono stati gravemente sconvolti
0 gradualmente distrutti
dall’attivita dell’'uomo (come
nel caso della steppa boschiva
della Prosopis cineraria e

della Acacia nilotica).
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Fig / Figer 1 Map of the Bahrain archipelago with the location of Qal’at al-Bahrain
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Phase Ancient Dilmoun Middle Dilmoun (kassite) Recent Dilmoun (pre Ach id and Ach id) Tylos (séleuco_parthe)

Dating ¢.2200-1750BC. notre ére ¢.1450-1350BC. notre ére ¢.1000-500BC. notre ére ¢.300BC. notre ére-300AD

UF | 1119 I 1120 I 1122 | 1125 | FA |FR(%)| 1122 | 1125 | FA |FR(%)| 188 634 569 1154 1163 1178 1265 1265 | FA |FR(%)| 193 1561 | FA |FR(%)
Acacia cf. nilotica 7 7 2,6
Avicennia marina 2 1 3 1,1

Chenopodiaceae 5 5 10,0

Fraxinus sp. 2 0,7
Lycium sp. 4 1,5

Phoenix dactylifera | 25 25 50 25 125 |100,0| 37 | 74,0 | 50 19 1 20 7 62 4 163 | 60,4 | 25 2 27 | 90,0
Pinus halepensis/brutia 5 8 13 4,8

Populus euphratica 6 6 12,0

Prosopis cineraria 42 3 1 46 | 17,0 3 3 10,0
Punica granatum 6 2 2 10 3,7
Tamarix sp 5 1} 10 16 5,9
Ziziphus spina-christi 2 2 4,0 1 1 0,4
indeterminate 5 5 1,0

Number of
investigated coals 25 25 50 25 125 |100,0| 25 25 50 |100,0| 50 25 10 25 50 10 75 25 270 |100,0| 25 5 30 | 100,0
Total 100,0
Table / Tavola 1 Results of the anthracological analysis: absolute and relative frequencies of identified timber taxa.
VJgad! Risultati dell’analisi antracologica: frequenze, assolute e relative, di taxa di legno che sono stati identificati.

5341 SH O o il UL 3501 2 g 31 Sl 255

Phase Ancient Dilmoun Mid:ll.:s[:iizgcun Becent 22?2‘:::2:9:;3“’“&” Tylos (séleuco_parthe)
Dating ¢.2200-1750BC. notre ére ¢. 1450-1350BC. notre ére ¢. 1000-500BC. notre ére ¢.300BC. notre ére-300AD
Float volume (liters) 354 41,4 39,4 27
Number of samples studied 5 4 11 2
Ntotal un.(N éch) Ntotal un.(N éch) Ntotal un.(N éch) Ntotal un.(N éch)

Triticum durum/ aestivum 15 1
Triticum cf. aestivum, segment de rachis 3 T
Hordeum vulgare vétu, caryopse symétrique 21 1
H. vulgare vétu, caryopse asymétrique 3 1 35 3
H. vulgare 6 2 1 1 11 4
H. vulgare, segment de rachis 4 3 2 1

Céréales L 1 1 Ak 1 1
Avena 1 1
Lolium 3 1
Phalaris 1 1
Gramineae 1 1 4 1
Medicago cf. sativa 13 1;

Leguminosae 1 1 1 1
Coriandrum sativum 48 1 1 1
Gossypium 7 1

Sesamum indicum 1 1

Phoenix dactylifera 19 4 2 2 281 9 8 2
P, dactyliferam périanthe 2 1
Vitis vinifera subsp. vinifera 1 1
Ziziphus spina-christi 4 1

Monocotyledonae, frags. de tiges 34 2 I 1
indeterminate 1 1 4 4

Table / Tavola 2

Results of the carpological analysis: Absolute number and ubiquity of identified taxa.

YJgad! Risultati delle analisi carpologiche: numero totale e ubiquita del taxa identificato.
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Timber taxa identified in Qal’at al-Bahrain, cross-sections
examined under a scanning electron microscope [SEM]. /
Taxa di legno identificati in Qal’at al-Bahrain, sezioni
esaminate sotto un microscopio a scannerizzazione elettronica
(SEM).
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Acacia cf. nilotica [Nile acacia], UF1341 [x 70].

[V v e\ UF aada

Prosopis cineraria [Prosopis], UF1163, [x 70].
[V-1]3v1y UF o g,

Populus euphratica [Euphrates poplar]. UF1112 [x 70].
[V-/]\\Y UF Gl adl 5!

Phoenix dactylifera [date palm / palma da dattero], UF1122 [x 70].
[V/IWYYUF el %

Pinus halepensis/ brutia [pine], UF 1163, [x 70].

[V-1] WY UF p sl

Fraxinus sp. [ash], UF1265, [x 70].

[V-/\Y1o UF oyl
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Carpological remains identified in Qal’at al-Bahrain, examined

under a Scanning Electron Microscope (SEM). /

Resti carpologici identificati in Qal’at al-Bahrain, esaminati

sotto un microscopio a scannerizzazione elettronica SEM).
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Triticum cf. aestivum, rachis segment (aestivum-type wheat)/
segmento di rachide (frumento di tipo aestivum), UF 1265 (x 20).
(VY10 UF) (alllp 53l oo mead) panrgol ) oo o

Medicago cf. sativa (cf. lucern), UF 1265 (x 27).

(W UF) asessad!

Sesamum indicum (sesame), UF 1156, (x 27).

(Mo TUF) panct

Coriandrum sativum (coriander/coriandolo) UF 1156. (x 27).
(Mo UF)s0380

Gossypium sp. (Cotton/Cotone), UF 1265 (x 14).

(W UE) oot

Vitis vinifera subsp. vinifera (vine/vite), UF 1265 (x 23).
(\v1oUF)ie,sdl
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