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SE CHAUFFER EN MILIEU DE MONTAGNE
HABITATS SEIGNEURIAUX DANS LE MASSIF CENTRAL MERIDIONAL (XII‘*—XVIIe SIECLE)

Aline DURAND, Sylvie CAMPECH™, Nelly PousTHOMIS-DALLE™, Isabelle REMY™Y, Pierrick STEPHANT'e, Franck BRECHON™,
Pierre-Yves LAFFONT'8, Martin DE FRAMOND™, Isabelle DARNAS™, Pierre-Eric POBLE'

USQU’A LA DERNIERE décennie, dans le Midi de la
France, l'intérét de la recherche archéologique et histo-

A

rique s'est surtout concentré, 4 quelques rares
exceptions pres!, sur les plaines ou les zones de piémont. En
effet, les sites archéologiques y sont plus facilement acces-
sibles et, souvent, la documentation textuelle y est réputée,
a tort, la plus riche et la plus ancienne. La montagne n"appa-
raissait qu’au travers des relations qu’elle entretenait avec la
plaine : la vision des reliefs était commandée par celle,
univoque et monolithique, des vallées.. Les syntheses ou les
monographies récentes concernant le Gévaudan?, le
Vivarais?, les Alpes? ou les Pyrénées’ ont montré qu'il nen
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était rien, et ces travaux ont commencé 2 faire sortir la
montagne du désert historiographique dans lequel elle était
confinée depuis des décennies. Parallélement, en Languedoc,
dans le sillage des problématiques sur I’habitat portées par la
these de Monique Bourin-Derruau$, lactivité archéologique
en fouille programmée s’est concentrée ces derniéres années
sur la bordure sud-orientale du Massif central (fig. 1). Cest
pourquoi il a semblé opportun aux chercheurs travaillant
sur ce secteur, isolés géographiquement et cloisonnés
administrativement, de se regrouper au sein d’un projet
collectif de recherche financé par le ministére de la Culture.
Rassemblant des chercheurs venus d’horizons variés, ce
projet cherche 4 mieux comprendre I’évolution de I’habitat
castral sur la longue durée grice & une approche pluridisci-
plinaire archéologique, historique et bioarchéologique.
Lune des thématiques développées dans ce projet est
consacrée a I'analyse spatiale et fonctionnelle de ces castra
montagnards afin d’en dégager les caractéristiques, en parti-
culier en regard du castrum populatum de la plaine dont
Phistoire est aujourd’hui bien connue. Comprendre 'orga-
nisation des bitiments, leur transformation, participe 4 la
compréhension d’ensemble de ce type d’habitat. S’inter-
roger sur le cadre de vie et les maniéres dont ces chiteaux
montagnards sont habités pose trés clairement le probleme
du mode et du type d’occupation de ces castra.

6. BOURIN-DERRUAU 1987.
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Fig. 1 : Lactivité archéologique dans le sud-est
du Massif central (Dessin : M. Leclerc, LAMM,).

Mais, au-dela de I'aspect strictement fonctionnel, c’est bien
la question du statut social des habitants qui est abordée au
travers d’une telle thématique. Dans cette optique, le choix
de s’intéresser ici aux systémes et structures de chauffage
dans les habitats seigneuriaux montagnards — a 'exclusion
des maisons fortes — autorise I'approche d’une telle problé-
matique sous un angle, certes plus limité, mais qui a
d’emblée I'avantage de corréler la question 2 celle de la
notion de confort et d’habitabilité. De plus, en la matiére,
cette question est essentielle dans des régions d’altitude
qui se signalent par la rudesse de leur climat durant toute
une partie de année. Le choix du projet collectif de
travailler sur le temps long archéologique et historique
autorise la perception de variations liées 4 I'élaboration ou
aux transformations de telles notions. Il autorise également
le croisement de plusieurs approches archéologiques et
historiques
monumentale, prospection pédestre, dépouillement
d’archives et d’images.

fouille proprement dite, archéologie

|
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Fig. 2 : Le systtme de combustion du logis de Calberte (xir s.)
(Cl. I. Darnas).

Cependant, un certain nombre d’écueils, inhérents  la
recherche archéologique mais qui se posent dans cette
perspective précise de maniere plus aigué, rendent plus délicate
la réalisation d’un tel projet. En effet, la destruction ou I'obli-
tération de certaines parties des constructions, les remaniements
successifs ou encore la récupération des ouvrages architecturaux
ne sont pas favorables 4 la connaissance de la qualité comme
de la quantité des cheminées ou des autres systémes de
chauffage, spécialement ’ils ne font pas corps avec le bati. Et
P’absence en archéologie est toujours d’une interprétation ardue.

La préhistoire des systémes de chauffage fixes
(xue-xume siécle)

Du Velay au Rouergue, les premiéres traces de systemes de
chauffage liés 4 des habitats seigneuriaux remontent au plus
tot au XII¢ siecle. Ainsi au chiteau de Calberte (commune de

Cadre de vie et maniéres d’habiter (xie-xve siécle), p. 145-159
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Saint-Germain-de-Calberte, Lozere), dans le logis
seigneurial, datant du XIr¢ si¢cle au plus tard, un systéme
original de combustion a-t-il été installé au rez-de-chaussée
(fig. 2). Il s'agit d’une structure  feu qui n’est ni destinée
a chauffer la pi¢ce ou elle se trouve ni 2 faire cuire des
aliments domestiques’. Elle se présente sous la forme d’une
niche de 1,20 m de haut sur 0,38 m de large, aménagée
dans I'épaisseur de deux murs. Dans le tiers inférieur, deux
blocs magonnés permettent de recevoir une plaque ou une
grille horizontale. Un conduit de section carrée monte vers
Iétage supérieur et aboutit dans I'angle d’une niche du
premier étage : il permettait 'évacuation des fumées, peu
abondantes car provenant de la combustion de charbon
de bois. Un second conduit se dirige vers le sol, vraisem-
blablement pour créer un appel d’air et améliorer le tirage.

7. DARNAS 1998.
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Fig. 3 : La cheminée de l'aula de Saussac en cours de fouille (Cl. R-E. Poble).

De destination inconnue, ce dispositif est repris ultérieu-
rement dans le donjon 2 la fin du x1r¢ siecle ou au début du
XIII¢ siécle.

En fait, la cheminée stricto sensu la plus ancienne serait
celle de Saussac (Cre d’Yssingeaux, Haute-Loire). Tout juste
découverte lors de la campagne de I’été 2004, la cheminée
de Saussac se place dans le contexte d’un logis encore mal
daté, mais probablement bati avant le X1° siécle. Engagée
dans le mur nord séparant le logis seigneurial, elle dispose
d’un foyer hémicirculaire 4 'image de la cheminée du logis
des Clergeons, au Puy-en-Velay (fig. 3). Elle est installée
dans la salle principale du logis, certainement !’aula.
Conservée sur une hauteur qui varie entre 1,50 m et 60 cm
selon les zones, elle est batie en phonolithes (pierre locale),
exception faite des piédroits, qui semblent liés 2 une phase
de rénovation (X11¢ siécle?). Sa forme la placerait entre le x
et le x1r¢ siecle, et la poursuite des recherches archéologiques
devrait permettre de préciser cette datation. Un autre

Publications du CRAHM, 2006
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Fig. 9 : Le foyer de la tour du Canourgue & Molézon (Cl. I. Darnas).

niveau une imposante cheminée dont le manteau a disparu
aujourd’hui : cet édifice, bien daté de 1256 par la dendro-
chronologie'?, se rattache lui aussi 4 une école de bétisseurs
attachés A la maison royale francaise et tout 2 fait étrangere
aux réalisations locales habituelles.

Le cas de la tour de La Servayrie (Cre de Mouret, Aveyron)
pose parfaitement le probléme de linterprétation de
I’ensemble de ces données, en particulier la dichotomie entre
le donjon et les autres batiments proches. Dans son état
initial, que 'on peut situer autour de 1200, elle comptait au
moins trois niveaux dont deux sont intégralement conservés.
Le rez-de-chaussée, aveugle et dépourvu d’équipement,
devait avoir une fonction strictement utilitaire. Le deuxi¢me
niveau, voiité en berceau (6,50 m sous clef), est doté d’une
porte d’entrée et d’une fenétre haute monumentale.
Le traitement de ce niveau, sobre mais soigné, contribue &
qualifier cet espace intérieur et 4 le signaler de I'extérieur.
Ce caractére ostentatoire, non sans références a I'architecture
religieuse, oriente vers une salle 3 caractére public.
Cependant, elle est exigué (3 m de c6té) et ne présente aucun
aménagement spécifique ni élément de confort tels que

12. DOMOY ez alii 1995.

niche, placard, latrines ou cheminée. S’il y eut un (ou des)
espace(s) A fonctions privatives, il devait se situer au-dessus
ou ailleurs, notamment dans un logis adjacent ou voisin.

Dans ’Armorial de Guillaume Revel, de nombreuses
cheminées figurent en bonne place sur les toitures des
batiments périphériques, aula et autres. Certains bitiments
annexes aux chiteaux, dont la plupart nexistent plus
aujourd’hui, ont été fouillés. Ainsi un batiment de la basse-
cour seigneuriale du chiteau du Mézenc (Cr de
Chaudeyrolles, Haute-Loire) a-t-il livré un foyer grossie-
rement construit en blocs de rhyolite. De forme vaguement
ovoide, il mesure 1,10 m dans sa plus grande largeur. Il peut
étre daté du xie siecle ou du xir¢ siecle au plus tard'.
Lexemple de la tour du Canourgue (Cr¢ de Molézon,
Lozére), abandonnée A la fin du X1ve siecle, mais mentionnée
dés le début du X1 siecle, est particulierement significatif :
si aucune cheminée n’a pu étre mise en évidence dans le
donjon au XIve siécle, en revanche la fouille d’un batiment
proche a livré un dispositif de chauffage (fig. 9). Ces données
témoignent ainsi du rejet volontaire des fonctions domes-
tiques de cuisine hors de I’habitat seigneurial proprement dit

13. LAFFONT 1996.

Cadre de vie et maniéres d’habiter (xie-xve siécle), p. 145-159
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en raison des risques d’incendie ou de 'organisation
militaire. Elles témoignent également d’un systéme castral 2
plusieurs éléments plus ou moins distincts et séparés selon
les sites : tour A vocation militaire, logis et cuisine. I
conviendra, site par site, d’évaluer si ces éléments sont physi-
quement éloignés ou plus ou moins conjoints.

La prudence s'impose donc pour conclure, dans la mesure
ot les seuls vestiges de systémes de chauffage conservés sont
issus d’aule et de logis, qui ont disparu sur la majorité des
sites, contrairement aux donjons. En outre, les cheminées
conservées dans des logis sont implantées 4 Iétage (Montréal,
Joannas, Le Tournel), ce qui permet de penser que si ces
deux aule n’avaient été étudiées qu'en fouille, la présence de
ces cheminées n'aurait pas été pergue. Par ailleurs, la présence
de vestiges arasés pose le probléme de I’évacuation de la
fumée, quasi obligatoire dans le cas d’un solier existant au-
dessus du foyer, alors qu’il est beaucoup moins prégnant,
voire absent, lorsque celui-ci est placé directement sous
la toiture, la fumée s'échappant alors plus facilement et la
cheminée pouvant ne pas présenter de conduit. Jean-Marie
Pesez a déja évoqué pour la maison paysanne |’absence
apparente de dispositif d’évacuation!®. Par conséquent,
il convient de souligner la nécessité, pour ce type de théma-
tique, de ne prendre en compte dans une approche
quantitative du phénomene, que les bitiments encore
conservés en élévation.

Malgré ces lacunes, force est tout de méme de constater
qu'a part quelques cas trés isolés ou prestigieux, aucune trace
de cheminée ou de conduit n’a, pour le moment, été repérée
dans les castra montagnards pour les périodes hautes. Cette
absence généralisée de cheminée et de conduit de chauffage
sur 'ensemble de la région concernée interroge. Est-elle liée
aux problémes de conservation ou de lisibilité des espaces ol
s'entretiennent les feux, comme évoqué ci-dessus? Ou bien,
au contraire, ce silence doit-il étre interprété comme une
absence véritable? Les résultats acquis sur les périodes posté-
rieures aux XII*-XIII¢ siecles plaident en faveur de la seconde
hypothese. Le fait qu'en Vivarais, au XiIe siécle, les actes
publics passés dans un castrum le soient fort rarement dans
le donjon, mais au contraire fréquemment dans le fornellum
du castrum's, bien au chaud, vient aussi corroborer la
seconde interprétation!S. Cette idée conduit inévitablement
a formuler une autre question : si la cheminée n’est pas le

14 PEsgz 1986.
15. Dans le méme ordre d’idée, au Xiire siecle, un certain nombre
d’actes concernant les prieurés languedociens ou gévaudanais sont

passés «in camera dicta la chemineia ».
16. LAFFONT 1998.

systéme privilégié de chauffage, ne doit-on pas penser que
d’autres modes, plus mobiles, ont été largement usités? Ainsi,
réchauds et braseros, transportables au gré des besoins,
auraient été le mode de chauffage le plus couramment
employé. Sirement aussi le plus malcommode au quotidien :
gravir fréquemment les trois étages d’une tour castrale &
Iaide d’échelles mobiles encombré d’un attirail bréilant ne
devait pas étre simple. Ce systéme suppose aussi une certaine
proximité et accessibilité de la zone du foyer (cuisine?) ot est
entretenu le feu et d’ot sont prélevés les charbons de bois.
Cependant, ces systémes, légers et mobiles, pourraient
donner 4 penser qu'un castrum montagnard aux XIIe-
xine siecles dans le Sud-Est du Massif central serait une sorte
de caserne perchée occupée au gré des chevauchées des sires,
non la demeure permanente du maitre des lieux. Dés lors,
I’absence de tout systéme fixe de chauffage se comprend
mieux. D’ailleurs, les quelques exemples de cheminées
identifiées avant le milieu du X1 siécle 'ont été non dans
les donjons, lieux de garnison peu logeables, mais dans des
bitiments voisins oli la fonction résidentielle ou d’apparat
prime sur la seule fonction militaire. Cette dichotomie des
fonctions au sein de I'espace castral est sans aucun doute
essentielle pour éclairer les données qui viennent d’étre
développées. Une derniére clef de lecture peut étre avancée
pour finir d’expliquer cette quasi-inexistence de cheminée.
Dans ces petits chiteaux montagnards, la simple présence
d’une baie en plein cintre et vaste ébrasement intérieur suffit
pour définir les qualités esthétiques et résidentielles d’une
pitce. Aussi ces habitats seigneuriaux révélent-ils une certaine
simplicité et rusticité 4 I'image de leur détenteur, souvent de
petits seigneurs locaux assez peu fortunés. Avant le début du
Xive siecle, la présence d’une cheminée est plus que
ponctuelle : son apparition, fort timide, doit étre corrélée au
rang du commanditaire.

Généralisation et systématisation des dispositifs
de chauffage fixes (xive-milieu xve siécle)

A partir de la fin du xu1e siécle, les exemples de cheminées
se font plus nombreux, pour se multiplier au siécle suivant.
Dans les demeures des dignitaires et dans les chiteaux, la
cheminée devient progressivement, au X1ve siecle, un élément
de confort parmi d’autres, au méme titre que les baies, les
niches, les latrines, etc.

Cette recherche de confort se marque d’abord par la
«modernisation» des anciens logis seigneuriaux. A Saint-
Vidal (Cre de Saint-Vidal, Haute-Loire), une piéce qui a
dd vraisemblablement étre une salle basse est équipée d’un

Publications du CRAHM, 2006
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espace de cheminée, en fait un foyer surmonté d’une hotte
(2 m de profondeur sur 4 m de large) portée par des arcs
doubleaux avec décor rapporté  la fin du xi1e siécle. Il est
4 noter que ce dispositif ne laisse aucune trace visible au sol.
Au chiteau de Boulogne (Cre de Saint-Michel-de-Boulogne,
Ardeche), I'aula du X1 siecle est totalement réaménagée
dans les dernitres années du x1ve siecle. Cela se traduit
notamment par la construction de plusieurs cheminées
monumentales A 'étage!’. Le second niveau du donjon du
Tournel comporte lui aussi une cheminée, mais elle résulte
d’un aménagement postérieur 2 la construction de la tour
et n'érait donc pas prévue originellement dans la
construction. Enti¢rement démontée, elle n’a pu étre datée.
Seul le négatif de la hotte et les piédroits se présentant
comme des massifs magonnés sont conservés. Elle revét
apparemment une certaine sobriété. En fait, bien peu de
tentatives d’aménagement ont été recensées sur des batis
au XIve siécle, lorsqu’elle est construite, la
cheminée est congue en méme temps que la nouvelle
construction ou que I'adjonction de nouveaux corps de
bitiments.

Ainsi, 2 Apcher (Cr¢ de Prunieres, Lozere), le donjon
posséde une cheminée de petites dimensions au second
niveau. Elle est décorative, mais de facture peu complexe
en regard des cheminées postérieures car I'intrados du linteau
est & simple engravement segmentaire. Daté de la fin du x1mre

existants :

siecle ou du début du X1ve siecle, le seul donjon conservé du

chiteau de Duniéres (Cre de Duniéres, Haute-Loire), sur
les trois édifiés symbolisant la coseigneurie, est doté de deux
cheminées des X1ve-xve siecles aux derniers étages, les
quatriéme et cinquieme niveaux. Au chiteau d’Agrain (Crede
Pont-d’Alleyras, Haute-Loire), si le petit donjon quadrangu-
laire est dépourvu de cheminée, par contre le logis mitoyen
qui lui est associé dispose, selon un acte de saisie qui présente
un inventaire détaillé du xvir siecle, d’une cheminée par
étage. Lune d’elle est conservée, au rez-de-chaussée, et cest
une large cheminée ornementale attribuable au xve siecle. Le
donjon d’Arzenc d’Apcher (C de Fournels, Lozere), de la
fin du xi1r, voire du X1ve siécle, présente plusieurs niveaux
dont une salle tres haute voiitée, subdivisée par un plancher.
Cette pitce posséde une cheminée plutdt ornementale 2
piédroits moulurés, bien que de taille relativement modeste.
Au-dessus, un quatriéme niveau est chauffé par une
cheminée beaucoup plus simple sans qualité décorative,
seulement visible sur les photographies aériennes!®. Cette
différence marque peut-étre une distinction entre ’espace de

17. BRECHON sous presse et LAFFONT 2004.
18. Photographies réalisées par C. Fock-Chow-Tho.

réception 2 fonction d’apparat et I'espace privé, plus
fonctionnel. A La Garde (Cre d’Albaret-Sainte-Marie,
Loztre), presque chaque espace posséde une cheminée dont
I’aspect et la qualité architecturale varient en fonction de
leur usage : simples mais monumentales dans les cuisines,
plus petites, mais décorées dans les autres espaces. On
pourrait ainsi multiplier les exemples qui montrent que, du
Rouergue au Velay en passant par les Cévennes ou la
Margeride, la cheminée se généralise : le XIve siecle est bien
celui de la systématisation de cet élément de confort dans la
construction de qualité. Non seulement les habitats seigneu-
riaux sont habituellement dotés d’une cheminée, mais
chacune des sous-parties (niveau, chambre? salle?) de cet
habitat tend 4 en comporter une. La cheminée devient une
norme de construction & proprement parler : désormais, elle
fait d’emblée partie du programme architectural et est
intégrée dans la structure méme du bitiment, ce qui n’était
pas le cas antérieurement. Congue en méme temps que le
logis, elle est devenue un standard de la construction noble.

Lexemple de la tour de Reilhac (C de Mouret, Aveyron)
illustre magnifiquement bien ce processus d’intégration de
la cheminée dans le programme de construction des habitats
seigneuriaux durant le XIve si¢cle. La tour comporte cinq
niveaux en tout (fig. 10 et 11). Elle a été batie entre 1377
et 1381. A partir du troisiéme niveau, tous les étages sont
dotés d’'une cheminée qu'accompagnent systématiquement
d’autres éléments de confort : placards, latrines, fenétres.
Au troisiéme niveau, la cheminée (1,45 m sur 1,40 m de
haut pour 0,80 m de profondeur) est située vers I'angle du
mur sud-est. Bien conservée, elle est construite en appareil
réglé, couverte d’un arc segmentaire et incorporée au mur.
Ses montants et son couvrement paraissent soignés. La
présence d’une feuillure et de deux gonds sur chaque piédroit
indique qu’elle pouvait étre fermée par des vantaux de bois
lorsqu’elle n’était pas utilisée. Dans le conduit, les trous de
la crémaillére sont encore visibles. En revanche, 'Atre
composé de quatre pierres de gres gris trés dur ne parait pas
étre celui d’origine. La cheminée du quatriéme niveau est de
dimensions semblables & la précédente (1,40 m de large,
1,20 m de haut et 0,80 m de profondeur). Elle est incorporée
dans le méme mur que la cheminée du niveau inférieur, en
léger décalage vers 'autre angle. Le manteau se compose de
deux piédroits assez massifs, qui supportent un arc segmen-
taire formé de trois claveaux désolidarisés et d’un Atre
réunissant trois dalles. Située au cinquieéme niveau, la
derniére cheminée est implantée & l'opposé des deux
cheminées des étages inférieurs. Elle s'en distingue également
par sa construction qui fait appel 4 des éléments de greés rose
ou gris assez disparates, tant par le degré de finition que par

Cadre de vie et maniéres d'habiter (xie-xve siécle), p. 145-159
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Fig. 10 : Coupe de la tour de Reilhac
& Mouret avec l'emplacement des cheminées
(Dessin : S. Campech et E Escande, HADES).

Relevé de N. POUSTHOMIS,
dessin de C. CALMES, HADES, 1999
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Fig. 11 : Cheminée de la tour de Reilhac & Mouret
(Relevé : N. Pousthomis-Dalle; dessin : C. Calmes, HADES).

leur module trés irrégulier. Le foyer est sensiblement ébrasé
et le chambranle est chanfreiné. Les piédroits associent des
moellons et de grandes pierres posées de champ et taillées
en biais dans leur partie supérieure. Dans la partie
supérieure des ébrasements du foyer, prés du contre-cceur,
deux pierres en vis-a-vis présentent une taille en surplomb
qui semble marquer la naissance de la hotte non conservée.
Ces trois niveaux de la tour de Reilhac se présentent comme
de petits appartements quasi autonomes qui, dans un autre
contexte, auraient pu étre interprétés comme résultant d’une
cohabitation liée 4 la coseigneurie. Mais, 4 Mouret, la cosei-
gneurie s'est traduite par la construction de plusieurs
chiteaux dont les tours de La Servayrie et de Reilhac, cette
derniére étant de construction homogegne et destinée 4 une
seule famille.

Une remarque mérite attention. Les exemples conservés
de cheminées des XlIl* et XIve siecles présentent assez
fréquemment, voire majoritairement, des conduits circulaires
(Montréal, Mouret, Désaignes), qui prolongent des hottes de
section ovoides (Désaignes, Montréal, Joannas) et qui
évoluent vers le cercle sans rupture marquée. Ces conduits
sont prolongés a I'extérieur par des cheminées elles aussi
circulaires. Or ce type figure en trés grand nombre sur
'Armorial de Guillaume Revel déja évoqué, au point de
devenir le stéréotype retenu par le dessinateur : dans quelques
cas, elles ont été conservées (fig. 12). Il se rencontre en outre
dans d’autres cas, assurément médiévaux mais non castraux,
comme le prieuré Notre-Dame-de-Bonnevaux (Cr< de
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Guillaume Revel, ms. Frangais 22297, f° 466 (Cl. Paris, BNF).

Bonnevaux, Gard) et le fameux logis des Clergeons, ou
encore, sous une forme proche, 4 la grange de Chabroliéres
(Cre de Faugtres), dépendant de Iabbaye cistercienne des
Chambons. Dans la région étudiée, plusieurs sont encore en
place sur des maisons paysannes, villageoises ou isolées. Leurs
éléments architecturaux évoquent les trois derniers siécles
du Moyen Age, comme 4 Coux (en association avec une
baie géminée trilobée), Montpezat (connue par des photos
anciennes), Ribes, Laurac, Thueyts, Genestelle. Le pré-inven-
taire sommaire établi par Michel Rouviére en recense
dix-huit dans le seul Vivarais, mais n’en donne malheureu-
sement ni étude ni datation fiables!?. Les exemples vivarois
permettent de proposer une description synthétique des
éléments qui composent ces souches. La base de la souche,
au passage du toit, est marquée par une gouttiere (parti-
cipant A 'étanchéité?). A ce niveau, I'extérieur de la souche
est encore le plus souvent de section carrée, le passage 4 la
section cylindrique étant souligné par une moulure ou un
cavet, des bubons ou des tétes animales (bceufs) ornant les
angles. Ensuite, la souche se prolonge avec une section cylin-
drique jusqu'aux oufes par lesquelles s'échappe la fumée, qui
sont encadrées par une moulure. Pour finir, 'ensemble est

19. ROUVIERE 1995.

surmonté d’un cdne et se termine par une boule, un épi, ou
un élément décoratif aux motifs variables.

Toutes ces données révelent combien le regard sur I’habi-
tabilité de leurs chéteaux, en particulier de leur donjon,
porté par les seigneurs du Sud-Est du Massif central a changé
depuis la fin du X1I* siecle : désormais, le confort est au
centre des préoccupations des commanditaires; la priorité
n'est plus 4 la défense, au militaire, mais bien 4 'aména-
gement d’espaces plus chauds. La possible obturation de la
cheminée par des volets de bois témoigne parfaitement du
souci de conserver la chaleur et d’éviter les courants d’air.
Cette attention accrue portée a 'ensemble des éléments liés
au confort montre également que les chiteaux du xive siécle
sont d’abord et avant tout des résidences et non plus
seulement des forteresses. Intégrée dans la construction, la
cheminée devient aussi un élément de différenciation des
espaces du logis seigneurial. Elle participe 4 I'évolution
générale de la conception de cet habitat vers un regrou-
pement des fonctions au sein d’un batiment unique. Celui-ci
abrite maintenant des espaces spécifiques : les différentes
fonctions ne sont plus éclatées dans des batiments annexes.

Des systémes de chauffage sophistiqués
(milieu xve-xvie siécle)

Le xvIe siecle est celui de la généralisation des systemes de
chauffage. Les recherches archéologiques menées 3 Apcher
(Cre de Prunieres, Lozere) en révélent toute la dimension.
Ainsi, classiquement le donjon posséde une cheminée au
second niveau, mais les fouilles en ont mis au jour plusieurs
exemples datés des XVIe-XVII® siecles, qui montrent la banali-
sation de cet aménagement. Alors que le donjon du chateau
de La Garde-Guérin ne posséde aucune chemingée, le logis,
plus tardif et découpé en divers espaces, en compte
plusieurs : une cuisine au rez-de-chaussée se distingue par sa
cheminée monumentale tandis que les autres piéces sont
pourvues de cheminées plus petites, mais ornées. Le chiteau
de Polignac (Cr de Polignac, Haute-Loire) connait une
évolution identique 4 la fin du Xv¢ et au débur du Xvi- siécle :
une aile de service est construite qui comporte une série de
trés grandes cheminées monumentales alors que les
cheminées des logis sont soigneusement décorées, la salle
d’apparat disposant également de cheminées ornementales.
Les cuisines y comptent deux cheminées sur deux parois
opposées, comme c’est aussi le cas 4 Saint-Vidal (Cr de
Saint-Vidal, Haute-Loire) et Arlempdes (Cre d’Arlempdes,
Haute-Loire). A partir du Xv¢ sitcle, la diffusion massive de
systémes de chauffage au sein de I'habitat aristocratique
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témoigne parfaitement d’une recherche accrue et générale de
confort. Cette recherche améne quelquefois 4 concevoir des
réalisations extrémement sophistiquées et intéressantes. Ainsi
en est-il du systtme de chauffage particulier mis en place au
chéteau du Broc (C du Broc, Puy-de-Déme) pour chauffer
une grande salle occupant I'étage unique de aile nord-est du
chiteau. Des conduits aménagés dans le mur nord de
Iédifice permettaient d’y faire circuler de air chaud. Une
salle installée en dessous de cet étage disposait d’un
important poéle en terre cuite contre lequel se trouvaient des
conduits permettant 4 I'air venu de la cave de se réchauffer
au contact du poéle avant de remonter dans le mur nord de
Iétage supérieur et donc de chauffer la salle. Cette piéce
placée en dessous de la salle de «réception» apparait donc
dédiée au chauffage; elle est d’ailleurs tout 4 fait indépen-
dante de I’étage, évitant aux convives I’ensemble des
nuisances des autres moyens de chauffage. Ce systéme
semble avoir été mis en place au Xve siecle.

Au tournant du XvI© siecle, d’élément essentiellement
fonctionnel, la cheminée devient aussi et surtout un enjeu
de décor. Au chiteau d’Apcher (Cre de Prunieres, Lozére),
Cest la cheminée qui est devenue 'élément de décor principal
de la pitce. Au chéteau épiscopal de Monistrol-sur-Loire,
une tres belle cheminée, datée de 1578, a été décorée aux
armes d’Antoine II de Sénecterre, évéque du Puy (1561-
1593) : son caractére ornemental est ici manifeste. Elle est
aujourd’hui placée au deuxiéme étage de l'aile nord du
chéteau, mais elle ne se trouve pas A son emplacement
d’origine car cette aile a été reconstruite au Xvir siecle. Cest
sans doute dans cette fonction d’ostentation et d’ornemen-
tation de la cheminée, déja avérée au XIve siecle mais qui
saffirme de maniere beaucoup plus forte 2 la fin du Moyen
Age et au seuil de 'époque moderne, que réside, peut-étre,
un début de réponse 4 la question de I'absence quasi
complete de poéles pour chauffer les demeures aisées dans le
Sud-Est du Massif central. Pourtant, la supériorité du poéle
en matiere de chauffage est avérée. Mais la cheminée est
devenue un élément primordial de 'apparat des logis
seigneuriaux : support de décors moulurés ou peints, elle
participe plus volontiers 4 'image fastueuse que cherchent
a donner les seigneurs et dénote un goft certain du luxe.

Jusqu'a la fin du Moyen Age, les dispositifs de chauffage
n’ont été, pour I’heure, repérés essentiellement que dans les
habitats aristocratiques, bien qu’ils ne soient pas exclus de
Ihabitat villageois, ainsi qu'en témoignent certains vestiges
(Cres de Ribes, de Coux et de Montpezat, Ardéche) ou I'ico-
nographie de I’Armorial de Revel : au Xv1e siécle, la cheminée
se rencontre désormais de maniére non exceptionnelle dans
Ihabitat villageois. LA aussi, 'habitat est souvent repensé :

N
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Fig. 13 : Cheminée monumentale d'une maison du bourg de
Mouret (XVF s.) (Relevé : N. Pousthomis-Dalle, G. Ferrand et
G. Hyaumet; dessin : P Stéphant, HADES, 2000).

I'organisation interne, la circulation et la fonctionnalité des
batiments d’habitation se redistribuent d’'une maniére plus
rationnelle. Le cas le plus significatif est celui de Mouret
(Cre de Mouret, Aveyron) : dans les maisons du bourg, au
XVI siécle, une cheminée monumentale vient orner la piece
a vivre. Par exemple, dans la maison 2, une large cheminée
engagée, composée d’un manteau décoré et d’une hotte 2
jouées et face lisse couronnée par une corniche, tréne dans
une pi¢ce d’habitation vaste et bien éclairée (fig. 13). La
diffusion de la cheminée au ceeur du village va de pair avec
une évolution maintes fois soulignée dans les synthéses sur
I'évolution de I'habitat rural, notamment en zone
méridionale ou méditerranéenne : alors qu’il était  I'exté-
rieur du batiment d’habitation, le foyer réintegre
fréquemment la maison du paysan a partir du X1ve siecle, et
une diversification des fonctionnalités de ces foyers est
observée; ainsi le «coin cuisine» s'individualise-t-il de plus
en plus des autres lieux de chauffage.

Entre le début du x1re siecle et la fin du Xvire siécle, le cadre
de vie seigneurial s’est notablement transformé. La maniére
d’y habiter aussi. Reflétant cette évolution, les systémes de
chauffage usités pour rendre les logis seigneuriaux plus
confortables témoignent de plus en plus d’une recherche de
confort accrue. Ils montrent combien la conception de
I’habitat seigneurial a évolué : dans le cas des chiteaux les
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plus petits et les plus simples, fréquentés avant tout par
des officiers et non par le seigneur chatelain, cet habitat
ponctuel, rustique et fruste car peu aménagé au XII¢ et
encore au XIII® siécle, devient une véritable demeure au
XIVe siecle, pourvue de tous les dispositifs de confort, au
premier rang desquels la présence d’une cheminée. Bien
qu’il ne faille pas exclure trop rapidement I'existence de
cheminées difficiles & percevoir, comme le montrent les
exemples de Montréal, Joannas, Désaignes ou du Tournel,
Ihabitat seigneurial du Moyen Age central est proba-
blement chauffé par des braseros ou des réchauds. A partir
du x1ve siecle, il se dote presque systématiquement d’élé-
ments de chauffage fixes 3 tous les étages et intégrés
d’emblée dans la conception d’ensemble des nouveaux batis
ou des nouveaux logis. Ces dispositifs en eux-mémes et
leurs caractéristiques monumentales, plus ou moins sobres
ou plus ou moins ornés, sont un des éléments importants
de différenciation fonctionnelle de I'espace intérieur de ces
logis seigneuriaux. Car il convient de ne pas oublier que la

cheminée ne sert pas uniquement & chauffer et qu'elle
abrite aussi et surtout des foyers culinaires destinés a
préparer et mijoter les repas. Au tournant de I’époque
moderne, la cheminée, devenue banale, est aussi un moyen
permettant d’affirmer plus clairement le faste et le rang du
commanditaire. Contrairement 2 ce que l'on pourrait
imaginer « priors, la rudesse du climat n’a pas conduit, en
milieu montagnard, 4 s’'équiper davantage, ni plus vite, ni
de manitre plus complexe que dans les plaines languedo-
les cheminées & mitre, par
exemple, relativement bien documentées dans le secteur
¢tudié, se rencontrent aussi bien en basse Gardonenque, 2
Viviers, dans le Bourbonnais ou le Roannais que dans les

ciennes ou rhodaniennes :

reliefs ardéchois. Le facteur climatique n’a pas non plus
conduit & adopter des solutions techniques élaborées,
comme le poéle, au détriment de syst¢mes moins perfor-
mants, tels la cheminée murale ou le foyer ouvert. De ce
point de vue, les habitats seigneuriaux du Massif central
méridional ne présentent pas de spécificité “montagnarde”.
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