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Premiers pas 
Penser la gastronomie comme patrimoine culturel
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« Élément d’identité culturelle »�
�
L’identité, parlons-en malheureux  !
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Idem	
	

(conformité	
continuité)	
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Idem	
(conformité	
continuité)	

Ipse	
(singularité)
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« Le rapport entre la gastronomie et la France semble 
aller de soi. 

Au cours du XIXe siècle, de nombreux 
chefs français, et notamment ceux qui 
exercent leur talent à l'étranger, codifient
 une « haute cuisine » internationale. 

La gastronomie française se montre à la fois capable 
de recréer, en les «  nationalisant  », les cuisines 
régionales, et d'assimiler de nombreux produits et 
procédés provenant de cuisines étrangères... »
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... «  Les textes qui affirment son 
incontestable supériorité ne cessent de se 
multiplier, tandis qu'à l'étranger se 
modèlent, à travers l'examen de sa cuisine 
et de son art de vivre, des représentations 
de la France et des Français.

Quelle identité culturelle française, discours et 
représentations gastronomiques dessinent-ils depuis 
deux siècles ? S'éloigne-t-on nettement des conceptions 
présentes dans les textes fondateurs et normatifs de la 
première moitié du XIXe siècle ?  Peut-on qualifier de 
rupture les mutations des dernières décennies... »
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DUEL	
(opposition	
négation)	
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DUEL	
(opposition	
négation)	



passion, patrimoine, culture, identité... �
�
�
du patrimoine immatériel �
�

au PCI (UNESCO)



https://ich.unesco.org/fr/qu-est-ce-que-le-patrim
oine-culturel-im

m
ateriel-00003	



___________________�
Liste	représentative	vs	sauvegarde	

https://ich.unesco.org/fr/form
ulaires





Le PCI « porte moins sur des productions 
concrètes et particulières que sur les 
processus culturels et symboliques qui 
peuvent faire sens dans la transmission, de 
génération en génération. En l’occurrence, 
95,2% des Français reconnaissent le repas 
gastronomique comme facteur d’identité 
et de patrimoine  ; 99% souhaitent 
transmettre les pratiques et les valeurs 
qu’il porte, aux générations futures ; et, s’il 
fallait retenir encore un chiffre, 89% 
soutiennent la démarche de la MFPCA et 
l’ i n i t i a t i ve f r a n ç a i s e a u p r è s d e 
l’UNESCO* »
	

Csergo et Boutaud, 2011

	 Enquête	 CREDOC	 sur	 les	 perceptions	 de	 l’alimentation,	 baromètre	 quatrième	 vague,	 juillet	 2009.	 Echantillon	 national	
représentatif	(998	personnes)	de	la	population	française	de	plus	de	18	ans,		03-17	juillet	2009,	en	face	à	face	à	leur	domicile.	



L’élément central de la candidature 
Ingrédient ? Recette ? Plat ? Tradition ?

Nom de code : RGF
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Vers une notion appauvrie de gastronomie ?
Petite mayonnaise  et  vraie salade 

« Le repas gastronomique doit respecter un schéma bien 
arrêté : il commence par un apéritif et se termine par un 
digestif, avec entre les deux au moins quatre plats, à 
savoir une entrée, du poisson et/ou de la viande avec des 
légumes, du fromage et un dessert. » (RGF)

Autrement dit, un Ricard, un œuf mayo, un steak/frites, 
une part de camembert, une boule de glace vanille, un 
café/calva, et vous tenez votre repas gastronomique tel 

qu’inscrit au patrimoine immatériel de l’humanité
 

( http://gestion-des-risques-interculturels.com/pays/europe/france/repas-gastronomique-francais-a-l’unesco-1-declassement-en-vue/)





https://repasgastronomiqueunesco.fr	
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Cœur du projet

CITÉ(S)
de la gastronomie
	
	
	





https://repasgastronomiqueunesco.fr/les-cites-de-la-gastronomie/le-reseau



https://www.toursvaldeloiregastronomie.fr



https://www.grandlyon.com/fileadmin/user_upload/media/pdf/espace-presse/dp/2019/20190213_CIG.pdf







�
LE SPECTRE DE L’IDENTITÉ MALHEUREUSE�
�
�
TERROIRISME DE LA PENSÉE 
GASTRONOMIQUE�
�
�
EXCITATION DES CITES�
�

CITES GASTRONOMIQUES

Propos mal embouchés...



... et forme de vie gastronomique
une manière d’être, une façon de faire et une forme de pensée

Aussi bien des façons différenciées de faire (des pratiques, des 
manières d’agir, des rites)

que des manières de sentir (rapport sensible à des dimensions 
anthropiques et sociales comme le temps, l’espace, la relation à soi 
et aux autres) 

ou de penser (les formes de discours sur la table, le repas, l’ethos 
ou philosophie de la vie qui se révèle dans la forme vivante et 
symbolique de la gastronomie, une esthétique et une éthique, etc.)
	



CITÉS DE LA GASTRONOMIE�
DE LA FORME-LABEL �
À LA BELLE FORME DE VIE
« Imaginer les « bénéfices immatériels » qui pourront être tirés de 
cette inscription : 
•  la fierté d’une reconnaissance internationale de notre  diversité 
culturelle et de nos traditions alimentaires ;
•   la vie « banale », les usages quotidiens, et même les plaisirs 
savoureux autour du RGF, sont des patrimoines culturels au même 
titre que les patrimoines savants, nobles et régaliens ;
•   nous sommes tous dépositaires de patrimoines immatériels 
porteurs de valeur. Ils disent notre histoire, notre culture, sur 
lesquels sont fondés notre cohésion, notre lien social, notre « vivre 
bien ensemble », et, dans le cas du repas gastronomique, notre 
idée, un certain idéal du bonheur » de savourer, de partager.	

Csergo,	www.lemangeur-ocha.com,	19	09	11	



___________________�
merci, à	bientôt…	


