
HAL Id: halshs-04296673
https://shs.hal.science/halshs-04296673

Submitted on 20 Nov 2023

HAL is a multi-disciplinary open access
archive for the deposit and dissemination of sci-
entific research documents, whether they are pub-
lished or not. The documents may come from
teaching and research institutions in France or
abroad, or from public or private research centers.

L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
destinée au dépôt et à la diffusion de documents
scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
émanant des établissements d’enseignement et de
recherche français ou étrangers, des laboratoires
publics ou privés.

Des abeilles et des hommes : production et
consommation du miel au Maghreb médiéval

Mohamed Ouerfelli

To cite this version:
Mohamed Ouerfelli. Des abeilles et des hommes : production et consommation du miel au Maghreb
médiéval. Jean-Pierre Bracco, Mohamed Ouerfelli et alii. L’Homme et l’Animal au Maghreb de la
Préhistoire au Moyen Âge, Presses universitaires de Provence, pp.253-262, 2021, Archéologie méditer-
ranéenne. �halshs-04296673�

https://shs.hal.science/halshs-04296673
https://hal.archives-ouvertes.fr


L’
H

o
m

m
e 

et
 l’

A
n

im
a

l a
u

 M
a

g
h

re
b

 d
e 

la
 P

ré
h

is
to

ire
 a

u
 M

oy
en

 Â
g

e

ARCH OLOGIES M DITERRAN ENNES

L’Homme et l’Animal 
au Maghreb 

de la Préhistoire au Moyen Âge
Explorations d’une relation complexe

ARCH OLOGIES
M DITERRAN ENNES

propose des synthèses  
méthodologiques et 
met en perspective 
la documentation 
matérielle des 
premiers humains ​ 
à l’époque 
contemporaine.

36 €

L’Homme et l’Animal au Maghreb
de la Préhistoire au Moyen Âge
Explorations d’une relation complexe

Source de nourriture et matière première autant que porteur de 
symboles et de mythes, inspirant l’artiste et l’écrivain, l’animal tient 
une place essentielle dans les sociétés humaines. L’Afrique du Nord 
est un espace d’investigation très riche et encore peu exploité en 
ce domaine. Des chercheurs venus de sept pays des rives de la 
Méditerranée occidentale (Algérie, Espagne, France, Italie, Maroc, 
Tunisie et Royaume-Uni) examinent les relations complexes, à la fois 
étroites et distanciées, liant l’homme à l’animal, suivant  trois  grands 
thèmes : la rencontre de l’homme et de l’animal, par le langage et 
la perception de la « sauvagerie »  ; l’animal utile, d’abord  chassé 
et consommé, puis domestiqué et exploité pour l’alimentation, 
l’habillement, l’éclairage, le transport, etc. ; et enfin l’animal en 
représentation  : dans les chasses princières ou les jeux du cirque, 
l’iconographie ou les croyances, les interactions homme-animal 
sont omniprésentes. La perspective résolument diachronique et 
multidisciplinaire permet de confronter les approches développées 
en archéologie et en histoire, de la Préhistoire à l’époque médiévale, 
et d’interroger ces relations sur le terrain du Maghreb, dans un 
paysage dont les conditions sont rappelées. Sont convoquées 
aussi les sources textuelles, faisant part à la linguistique et à la 
nomenclature.

Sous la direction de :

Véronique Blanc-Bijon
Ingénieure de recherche au CNRS, CCJ ; membre de la SEMPAM, elle a travaillé 
de longues années en Tunisie, en particulier sur le décor antique.

Jean-Pierre Bracco
Professeur de Préhistoire à AMU et membre du LAMPEA. Ses recherches 
portent sur la socio-économie des chasseurs-cueilleurs du Paléolithique en 
Méditerranée. 

Marie-Brigitte Carre
Chargée de recherche CNRS, CCJ, est spécialiste d’histoire et d’archéologie du 
commerce en Méditerranée romaine.

Salem Chaker
Professeur à AMU, membre de l’IREMAM, Aix-en-Provence et spécialiste du 
monde berbère.

Xavier Lafon
Professeur émérite d’archéologie romaine à AMU, IRAA, a consacré ses 
recherches à l’étude des villas romaines et à celle des villes antiques.

Mohamed Ouerfelli
Maître de conférences en histoire médiévale à l’université d’Aix-Marseille et 
rattaché à l’IREMAM. Ses recherches portent sur les échanges entre monde 
latin et pays d’Islam.

En couverture

Oued Tiksatîn, Messak Settafet 
(Fezzân, Libye). Scène de traite, détail

Crédit : cliché J.-L. Le Quellec 1995

Titeghas-n-Elias (Tassili-n-Ajjer, 
Algérie). Scène de pillage d’une 
caravane de chameaux (?), détail  

Source : d’après J.-D. Lajoux 1977 ; 
voir Chaker (fig. 5) dans ce volume

CouvHomme&Animal.indd   1 03/08/2021   11:11:18



sous la direction de

Véronique Blanc-Bijon, Jean-Pierre Bracco,  
Marie-Brigitte Carre, Salem Chaker,  
Xavier Lafon, Mohamed Ouerfelli

L’Homme et l’Animal  
au Maghreb

de la Préhistoire au Moyen Âge

Explorations d’une relation complexe

2021

Presses Universitaires de Provence

ARCHEOLOGIES MEDITERRANEENNES´ ´ ´

Hommes-animaux_unique.indb   3 27/07/2021   09:57:56



© Presses Universitaires de Provence
Aix-Marseille Université

29, avenue Robert-Schuman – F – 13621 Aix-en-Provence CEDEX 1
Tél. 33 (0)4 13 55 31 91

pup@univ-amu.fr – Catalogue complet sur presses-universitaires.univ-amu.fr

DIFFUSION LIBRAIRIES : AFPU DIFFUSION - DISTRIBUTION SODIS

Actes du XIe Colloque international
« Histoire et Archéologie de l’Afrique du Nord »
Marseille – Aix-en-Provence, 8-11 octobre 2014

Avec le soutien de :

Aix Marseille Université
Région Sud PACA

Institut d’Archéologie méditerranéenne Arkaia
Laboratoire méditerranéen de Préhistoire Europe Afrique (LAMPEA)

Centre Camille Jullian. Histoire et Archéologie de la Méditerranée et de l’Afrique du Nord (CCJ)
Institut de Recherche sur l’Architecture antique (IRAA)

Laboratoire d’Archéologie médiévale et moderne en Méditerranée (LA3M)
Institut de Recherches et d’Études sur le Monde arabe et musulman (IREMAM)

Société d’Étude du Maghreb préhistorique, antique et médiéval (SEMPAM)

Hommes-animaux_unique.indb   4 27/07/2021   09:57:56
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Pour examiner la question des animaux et de leurs rapports 
complexes avec l’Homme, rien ne vaut quelques citations du 
monumental Livre des animaux  éd. 1969). 

e

une somme de connaissances orales et écrites sur les animaux 
en termes de légendes, de fables, d’anecdotes et d’autres 
récits tirés du Coran. Les histoires racontées dans cette 
œuvre dépassent cependant le stade de la simple anecdote et 
montrent clairement qu’il a observé de façon rigoureuse et 

Pour illustrer son propos et lui donner de la vigueur, 

essayé de croiser (Guintard et Mazzoli-Guintard 2004, 73-74). 
 

 éd. 2003, 20 et 184). Il ne se contente toutefois pas de 

que le miel ne serait pas produit par l’abeille et n’en serait pas 

miel est issu de la rosée qui se dépose sur les plantes, tandis 

est relativement répandue chez les Grecs et les Romains. Ainsi 

  éd. 2003, 
224-225).

il s’appuie sur des versets du Coran pour étayer certains de 

 éd. 1969
plus estimés par le Coran, comme l’illustre la Sourate 16, 

les fruits, et dociles, empruntez les chemins de votre Seigneur. 

verset 70 met en évidence l’étroite relation entre l’homme 

 

Cette image positive des abeilles et du miel, véhiculée 

transparaît dans une histoire rapportée par l’historien 

Résumé : 
à la diversification de produits destinés à sucrer les aliments, 
en particulier la canne et la betterave à sucre, au Moyen Âge en 
revanche, l’apiculture occupait une place non négligeable dans 
l’économie locale du Maghreb. Elle fournissait non seulement une 
marchandise appréciable à l’exportation vers les grandes métropoles 
occidentales (la cire et le miel), mais également un produit d’usage 
courant pour la préparation des médicaments et la conservation 

le préféraient au sucre et l’utilisaient à la fois comme édulcorant et 

premier temps les conditions de production du miel et de la cire, et 
sa répartition géographique, en étroite relation avec les activités 

questions du commerce et de l’exportation de ces deux produits, 
ainsi que celle de leurs différents usages.

Abstract: If today people can do without honey thanks to the 

sugar cane and beet, in the Middle Ages on the contrary, beekeeping 
played an important role in the local economy in Maghrib. It not only 
provided a noticeable merchandise (wax and honey) for exportation 
to western major cities, but also a product commonly used to 

Maghrebis prefered it to sugar and used it both as an sweetener 

conditions of production of honey and wax, and their geographical 
distribution, in strait connection with pastoral activities in Medieval 
Maghrib. We will then tackle the questions of trade and exportation 
of these two products, and of their different uses.

Des abeilles et des hommes.  
Production, commercialisation et usages  

du miel et de la cire au Maghreb médiéval

Mohamed OUERFELLI
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il a levé sa tête et a vu un nuage noir d’abeilles s’abattre sur 
la maison. Elles sont toutes descendues sur ‘Abd al-Mu’min 

Lorsqu’elles se sont toutes envolées, le garçon s’est réveillé et 

-
naire du monde musulman, l’apiculture occupait au Moyen 
Âge une place non négligeable dans l’économie des pays du 
Maghreb. Elle fournissait non seulement une marchandise 
appréciable (la cire et le miel) pour l’exportation vers les 
grandes cités maritimes méditerranéennes, mais également 
un produit d’usage courant dans la préparation des médica-
ments et des aliments.

Production du miel au Maghreb

la production du miel et de la cire dans l’espace maghrébin 
est d’établir la distinction entre des zones véritablement 
spécialisées dans l’élevage des abeilles et celles où les ruraux 
se contentent de récolter les deux produits dans les forêts 

On peut toutefois distinguer des nuances selon les régions. 
L’élevage constitue dans le Maghreb l’une des activités 
économiques les plus importantes (Hassan 1999, 454-457). Il 
permet d’exporter des produits bruts pour approvisionner les 

de la cire, notamment dans le monde méditerranéen.

Si l’apiculture est moins importante que l’élevage des 
bovins, des ovins et des caprins, dont les troupeaux sont nom-

Âge, il convient toutefois de relever la présence de cette acti-

-
-

duisent beaucoup de miel qu’ils consomment dans leur ali-

pair avec d’autres types d’élevage et occupe une place de choix 

155). L’abondance de la production de miel dans les montagnes 

1980, I, 269). C’est en particulier sur les côtes du Maghreb cen-

 éd. 
-

exportent le miel vers les localités et les régions voisines ou 

-

II, 226). Dans la région de Constantine, les associations entre 
marchands et nomades, pour cultiver la terre et pratiquer 
l’élevage, ont permis de mettre sur le marché une importante 

-

 éd. 1999, 193).

environs de Tunis (Ibn Hawqal éd. 1947  éd. 1999, 

(  1999, 457) et de Zaghouan, où Léon l’Africain a 

réputée pour la qualité de son miel (  éd. 1958, 

Tripolitaine fournissent ce produit aux navires qui y font 
 

éd. 1947,  éd. 1999, 210 et 214).

Ces indications fragmentaires, si elles ne donnent pas 
une idée précise de l’ampleur de l’apiculture, montrent 

générale. Les deux activités se pratiquent dans les mêmes 
régions, preuve que l’apiculture représentait un revenu 
complémentaire et ponctuel pour les éleveurs de bovins, de 

et de miel en abondance, signes de la prospérité de ces régions, 
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donnant une image paradisiaque d’un pays où le lait et le miel 

Hormis ces quelques textes émanant de géographes et 
de voyageurs, d’autres sources, plus explicites, mettent en 
évidence la vitalité de cette activité d’élevage dans l’Occident 

livres d’agriculture et la seconde est constituée de  et 
de .

e 
- début e

l’Orient et le Maghreb (Guintard et Mazzoli-Guintard 2004, 
75-76). Le chapitre sur les abeilles est fondé en grande partie 
sur les observations d’Aristote, d’Avicenne, ainsi que sur celles 

Certaines personnes pensent que les rois des abeilles sont 

l’autre est noire, de nuances diverses. Le roi est d’une 
grande taille, deux fois plus grande que celle de l’abeille 

qui doit être préférée, est celle qui est d’un roux clair et 
brillant, puis celle tachetée de points tirant sur le noir (Ibn 

Le Sévillan délivre dans sa somme agronomique une foule 
d’informations sur les meilleures dispositions des ruches, les 
périodes de fécondité, d’élaboration du miel et de la cire, sur 
les façons de protéger les abeilles des dangers qui les guettent, 
notamment les oiseaux, sur les meilleurs endroits pour placer 

 éd. 1977,

On trouve d’autres précisions sur les matériaux utilisés, 

Les ruches doivent être faites de bois résineux (pin ou 

d’un mélange de cendre et de bouse de vache réduit en 
poudre qu’on délaye dans l’eau. Certains confectionnent 

appelé jounah, d’autres tressent avec des baguettes souples 
jounah

enduit en dehors et en dedans d’une argile glaiseuse de 
bonne odeur, ou de bouse de vache mêlée de glaise (Ibn 

 éd. 1977,

tout droit de l’Orient, ou des agronomes grecs et latins, 
d’autres émanent certainement des expériences de l’auteur 
et des réalités andalou-maghrébines qu’il a observées tout au 

Une autre source est celle des  et des , 
qui sont les opinions légales rendues par des juristes. Les 

 traitant de la question de la production du miel sont 
relativement nombreuses et démontrent un intérêt particulier 

 d’al-

le 

Les consultations juridiques mettent en évidence une 
apiculture pratiquée par des individus et dans le cadre de 

Cette activité exige non seulement un savoir-faire particulier, 

d’où la volonté des apiculteurs de s’associer (Voguet 2014, 380). 
Par exemple, un propriétaire d’essaims remet le travail de ses 

doivent être clairement établis et précisés, notamment le 
nombre d’essaims, l’état de santé des abeilles et le rendement 

au e ) 

en 1390, est posée la question de la possibilité de remettre des 

du rucher, la moitié par exemple, et si le propriétaire peut 

1959, II, 631). Le juriste leur accorde la possibilité de procéder 

commun accord et si l’exploitant est responsable du travail et 
qu’il a pleine possession et libre disposition de la part qui lui 

La conformité des associations conclues entre apiculteurs 
avec la loi religieuse est également examinée par les juristes, 
ainsi que l’indique une 
du e
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D’autres questions, émanant sans doute des réalités de l’api-
-

-

éd. 1994). Par ailleurs, comme pour les autres activités agri-
coles, les apiculteurs peuvent être victimes de dégradations ou 

-

Toutes ces consultations, qui dénotent un réel enracinement 
de l’apiculture dans les campagnes maghrébines, nous éclairent 
sur l’importance de cette activité, qui malgré tout, pose un cer-

activité, intégrée dans le paysage agraire, fournit de grandes 
quantités de miel et de cire mises sur les circuits commerciaux, 
par le biais de plusieurs réseaux, avant d’embarquer vers des 
destinations lointaines. Quel est donc le poids commercial réel 

Commercialisation et exportation  
du miel et de la cire
Les campagnes maghrébines approvisionnent les centres 

en échange, les campagnards reçoivent des produits 
manufacturés ou alimentaires. Le troc était donc une pratique 
répandue dans le cadre de cet échange entre la campagne et 
la ville. Dans certaines bourgades dépourvues de marchés, 

et la viande étaient vendus sans être pesés, comme l’éclaire 

monnaie d’échange pour acheter les bonnes grâces des agents 

L’abondance de la cire a permis de développer l’artisanat 

( ‘) est devenu l’un des métiers les plus en vue dans les 

). 

er

de la capitale. Al-madrasa  porte le même nom 

Si l’on tente de suivre les traces de ces produits secondaires 
dans les circuits commerciaux, on s’aperçoit qu’ils sont bien 
présents dans la documentation commerciale, même s’il 

des hommes d’affaires se seraient spécialisés. Il est plutôt 
question de petites cargaisons embarquées aux côtés d’autres 

occidentales. La vente de cire atteint ses plus hauts niveaux 

beaucoup de cierges et de chandelles.

comme en témoignent les documents de la  du Caire, où 
des commandes de cire et de miel sont souvent enregistrées 
dans les lettres échangées entre marchands (Goitein 1999, I, 

marchand étendu qu’il a tissé d’al-Andalus jusqu’en Syrie, en 
passant par le Maghreb, la Sicile et l’Égypte. Le miel et la cire 

1999, I, 153-155). Les documents de la  précisent que la 
cire provient essentiellement de cette région, mais également 

le sucré ne connaît pas de limite, produit du sucre de canne 
en grandes quantités, mais beaucoup moins de miel et de cire, 
qu’elle importe non seulement du Maghreb, mais aussi de 
Catalogne, dont les opérations sont bien documentées par les 
actes des notaires barcelonais entre 1330 et 1430 (Ashtor 1969, 

également réexportés vers les Lieux Saints, accompagnant le 

Fig. 1.
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Le mouvement des exportations de cire vers les rives nord 
de la Méditerranée semble être assez soutenu, même si les 

 

-

recherché par les Occidentaux pour ses divers usages, il consi-

font pour des produits stratégiques, tels le bois et les métaux, 
pour la construction navale. Mettre la cire au même niveau 
que l’échange de produits stratégiques, même si la compa-
raison est sans doute exagérée, pourrait donner une idée de 

Il ressort de la description de Léon l’Africain quelques 
éléments se rapportant aux modalités d’échange de ce produit 
secondaire. Dans certaines régions proches de la mer, les 
échanges ont lieu directement entre les marchands européens 

transport de leurs récoltes vers les rivages pour les vendre, 

 éd. 1980, II, 355), soit ce 
sont les marchands génois qui se rendent dans les campagnes 
proches pour conclure des transactions directes avec les 
producteurs locaux (Léon l’Africain éd. 1980, I, 269).

L’Europe constitue un débouché de premier plan des 
produits de l’apiculture, comme le montre la documentation 
commerciale, assez précise sur les variétés et parfois sur les 

direction des villes maritimes italiennes, languedociennes 
et catalanes. Les manuels de marchandises, italiens et 
catalans, mentionnent la cire du Maghreb comme étant un 
produit d’exportation courant. Dans la Pratica della mercatura 
du Florentin Pegolotti, on trouve plusieurs variétés de cire 
en fonction de leur provenance (Pegolotti éd. 1936, 132 et 
206). Aux côtés de Tunis figurent de nombreuses villes du 

d’où est expédiée la cire (Pegolotti éd. 1936, 275-276). Cette 
marchandise accompagne fréquemment des cargaisons 
de laine, de cuirs et de peaux, les principales exportations 
maghrébines (Houssaye 2013, 215). Elle suit les mêmes réseaux 
commerciaux, notamment vers Majorque, ou vers les ports 
de la côte tyrrhénienne. On est surpris par la fréquence de la 
cire dans la correspondance du marchand toscan Francesco 
di Marco Datini et surtout dans les 1. La cera 

autres, ce qui montre vraisemblablement qu’elle est de moins 

 1 Listes des prix des marchandises sur les grandes places marchandes 
entre 1379 et 1410.

Par exemple, en 1396, sur le marché génois, le centenier de 

(

Gênes (  

celle de Tunis, d’où elle est exportée. Elle est appréciée par les 
marchands italiens, comme l’indique une lettre adressée de 

Quelle di Tunisi 

Houssaye 2013, 216). Sur le marché milanais, elle vaut douze 
livres tout comme celle de Romanie (Frangioni éd. 1994, 
II, 580)2

centenier, soit le même prix que la  et celle de 

péninsule Ibérique (10,25 livres le centenier) (

 2 La 
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Majorque joue un rôle de premier plan dans la distribution 

 
valencien reçoit lui aussi des cargaisons en provenance 
des ports maghrébins, comme l’éclaire la correspondance 

 (Orlandi 
éd. 2008, 305, 456, 567, 660). Des marchands juifs et musulmans 
de Valence sont impliqués dans l’importation de ce produit 
(Valérian 2006, 407-408). Les registres comptables de la 

pour le compte du de Gênes (Giagnacovo 2014, 262). Les 

dans la commercialisation de la cire du Maghreb. En 1387, la 

 Datini de Florence un chargement de , 
qu’elle expédie en 11 balles d’environ 275 livres chacune, pour 
les vendre aux chandeliers de la cité toscane (

Si l’on ne peut pas placer la cire au même niveau que les 
autres produits maghrébins exportés, comme les cuirs ou 
les laines, elle a néanmoins atteint de nombreux marchés 

e

appréciée sur le marché de la ville, déchargée sous forme 
de pains du poids d’un quintal ou dans des caisses (Baratier 

e

parmi les marchandises exportées vers la Flandre (Mas Latrie 

bord de leurs navires cire et laines, parfois pour le compte de 

d’une taride vénitienne, qui transportait une grosse cargaison 
de cire et de laines (Brunschvig 1940, I, 105-106).

Au e -
ment escale dans les ports de Tunis, de Bougie et de Bône pour 
charger toutes sortes de produits, entre autres de la cire (Heers 

-
rateurs de San Marco (Valérian 2006, 407, note 454). À Bône, 
les Génois échangent des draps contre de la cire et des cuirs 
(Heers 1961, 475, note 9). Quelques contrats instrumentés par 
les notaires palermitains montrent que la cire en provenance 
du Maghreb fait partie des marchandises assurées sur la place 
de Palerme. En novembre 1407, Geronimo Doria et Clemencis 
Tuero assurent pour la somme de 110 onces un chargement de 

cire embarqué au port de Tunis, sur la nef du vénitien Niccolò 
, 

Consommation et usages  
du miel et de la cire

pour éclairer les maisons, les établissements religieux et 
publics, aussi bien en Orient qu’en Occident. Dans cet espace, la 
demande des établissements religieux, comme celle des cours 

-
rage, des tablettes de cire comme support d’écriture (Delort 

-
toires ou ex-voto commandés par des malades sollicitant leur 
guérison et des convalescents payant leurs promesses (Bénézet 
1999, 352). C’est en particulier la boutique de l’apothicaire qui 
est chargée de commercialiser la cire aux côtés de denrées ali-

-

Égypte, l’initiative revient au premier gouverneur abbasside 

d’un produit de luxe élaboré par des artisans pour les seuls 

et défilés nocturnes (Guintard et Mazzoli-Guintard 2004, 

3.

ratl 
des biens de ‘Abda, exagéré sans doute, a été conservé dans 

l’Occident musulman utilisent au e

sceller leur correspondance échangée avec les pouvoirs 
chrétiens ( , Diplomatico carteaceo)4. Des 
traités de paix et des lettres, conservés aujourd’hui aux 
Archives nationales de France et dans celles de la Couronne 

 3 L’auteur donne de nombreux exemples de l’emploi de la cire dans les 

 4 
Giovanni da Conti, gouverneur de Pise et de Lucques.
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d’Aragon, portent les traces de sceaux de cire, plaqués en bas 
du traité ou au dos de la lettre, employés parfois pour valider 

Ouerfelli 2018, 333-334).

Le miel est le principal produit utilisé dans la préparation 
des médicaments, notamment les sirops et les électuaires, 
avant d’être progressivement remplacé par le sucre. L’emploi 
massif de ce dernier dans l’élaboration des médicaments ne 
doit cependant pas être généralisé, car seules l’Égypte et la 
Syrie sont de grands producteurs de sucre au Moyen Âge, 
les autres pays ne pouvant se procurer ce produit que par 
importation5. Son usage est ainsi moins prononcé au Maghreb 

 (
sucre), que l’usage du sucre au lieu du miel dans la composition 
des médicaments est une erreur commise par les médecins 
et surtout un éloignement des principes de la médecine, 
telle qu’elle a été conçue par Galien et Dioscoride (Ibn Zuhr 

impute la responsabilité de cet engouement pour l’emploi du 

rares et exotiques pour se distinguer de leurs sujets. Pour 

médecins et les apothicaires ont employé le sucre dans la 
préparation des médicaments et des boissons. Les couleurs 
attrayantes et la présentation de ces boissons, surtout 

nouveau produit dans les milieux les plus aisés (Ibn Zuhr éd. 

le médecin andalou visent clairement et en premier lieu les 
praticiens nestoriens, qui se sont illustrés au service des califes 
abbassides de Bagdad. Ils ont introduit de nouvelles méthodes 

absorbables, il joue également le rôle d’excipient et d’agent 
conservateur dans ces préparations médicamenteuses. Par 
ailleurs, il représente depuis l’Antiquité le principal produit 
employé pour sucrer les aliments au même titre que les fruits, 

pauvres, contrairement au sucre, qui est l’apanage des cours 

 5 
toutefois l’ampleur de cette production.

Pour donner une idée des usages alimentaires du miel, 
pour le Maghreb et al-Andalus, deux réceptaires mettent 

cosmopolite (Grewe 1992, 141-148). Elle emploie une diversité 

surtout le miel. Le premier traité, anonyme, daté de l’époque 
almohade, propose 220 recettes, dans lesquelles il utilise le 
miel dans un peu plus d’une cinquantaine de plats, soit plus 
que l’usage du sucre (Huici Miranda 1961-1962, 15-256). Le 
second livre,  (Les 

Le miel est donc plus présent dans les recettes alimentaires 
que le sucre, contrairement aux répertoires culinaires égypto-
syriens, qui comportent un grand nombre de douceurs 
élaborées essentiellement avec du sucre. En dépit d’une forte 

musulman le principal édulcorant et ingrédient avec lequel les 

le miel au sucre, produit naturel et largement moins cher 

au sucre, qu’ils l’estimaient meilleur, et qu’ils l’employaient 

Ils prétendent que ce qu’on fait avec le miel est meilleur 

pour les étrangers et pour les grands personnages dans les 

intitulé 
 (

), écrit probablement par un certain 
 1932, 122-148, 

114). Le texte décrit une lutte entre, d’un côté, les aliments des 
riches, composés de viandes, de pains de qualité, de riz et de 
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côté, les aliments des pauvres, qui comportent les légumes, 
les fruits, le sucre, la mélasse, les poissons et les laitages, avec 

plutôt que de se contenter d’une place marginale, celle de 
s’occuper des malades et de commander les boissons.

En dépit des lacunes de la documentation, force est de 
constater que l’apiculture est solidement implantée dans 
le paysage agraire du Maghreb médiéval. L’orientation 
de l’économie de cette région vers le pastoralisme et 

les marchés une importante production de miel et de cire, 
destinée aux marchés urbains et surtout acheminée vers les 
rivages méditerranéens, pour être exportée par la suite vers 
les grandes métropoles occidentales, dont les besoins en cire 

vertigineuse de la production, en raison de l’emploi massif de 
pesticides avec toutes les conséquences que l’on connaît sur 
l’environnement. De nos jours, l’apiculture est menacée de 

chute de la consommation du miel par rapport au Moyen Âge 
s’explique également par la disponibilité du sucre, que l’on 
extrait de la betterave (depuis le e

dans nos aliments, au point de poser aujourd’hui de sérieux 
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L’Homme et l’Animal au Maghreb
de la Préhistoire au Moyen Âge
Explorations d’une relation complexe

Source de nourriture et matière première autant que porteur de 
symboles et de mythes, inspirant l’artiste et l’écrivain, l’animal tient 
une place essentielle dans les sociétés humaines. L’Afrique du Nord 
est un espace d’investigation très riche et encore peu exploité en 
ce domaine. Des chercheurs venus de sept pays des rives de la 
Méditerranée occidentale (Algérie, Espagne, France, Italie, Maroc, 
Tunisie et Royaume-Uni) examinent les relations complexes, à la fois 
étroites et distanciées, liant l’homme à l’animal, suivant  trois  grands 
thèmes : la rencontre de l’homme et de l’animal, par le langage et 
la perception de la « sauvagerie »  ; l’animal utile, d’abord  chassé 
et consommé, puis domestiqué et exploité pour l’alimentation, 
l’habillement, l’éclairage, le transport, etc. ; et enfin l’animal en 
représentation  : dans les chasses princières ou les jeux du cirque, 
l’iconographie ou les croyances, les interactions homme-animal 
sont omniprésentes. La perspective résolument diachronique et 
multidisciplinaire permet de confronter les approches développées 
en archéologie et en histoire, de la Préhistoire à l’époque médiévale, 
et d’interroger ces relations sur le terrain du Maghreb, dans un 
paysage dont les conditions sont rappelées. Sont convoquées 
aussi les sources textuelles, faisant part à la linguistique et à la 
nomenclature.
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