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LA VALLEE du LAR (Alborz central) CAPITALE DE L'IRAN : (1046 - 1978)

Depuis les Seljoukides, les chahs de Perse ont résidé tous les étés dans la vallée
du Lar, au pied du Damavand, dans I'Alborz central. Les souverains iraniens et
leur cour y recevaient les ambassadeurs étrangers et dirigeaient leur royaume
depuis cette haute vallée, sous les tentes de ce yeylag. Cette tradition s'est
maintenue sous les Qajars et les Pahlavi, jusqu'a la révolution de 1979. En
totalisant les mois passés dans cette résidence d'été |la vallée du Lar a été de
facto la "capitale de I' Iran » pendant plus longtemps qu'lspahan ou Téhéran.

The Lar Valley (Central Alborz), Capital of Iran (1046-1978)

Since the Saljuks, the shahs of Persia used to spend every summer in the
Lar valley, near Mount Damavand, in central Alborz. The Iranian kings and
their court received foreign ambassadors there and ruled their kingdom
from this high valley, under the tents of this yeylaq. This tradition was
maintained under the Qajars and the Pahlavi, until the revolution of 1979.
Totaling the months spent in this summer residence, the Lar valley has
been de facto the "capital of Iran" for more than long as Isfahan or
Tehran.



I
-~

amavand

d, entre Téhéran et la Caspienne

avan
d, at the foot of Damdvand, between Tehran and the Caspian sea

n

£
©
()]
)
©
©
2
o
S
©

, une place forte,

Une haute vallée, longue de 60 km
A high valley, 60km long, a stronghol




Depuis les Seljoukides, la vallée du Lar était, chaque été, la résidence d’été, le Yeyldg,

des souverains Turcs, Mongols, Safavides, Qajars et méme Pahlavi, et de leur Cour.

Lar était une capitale de tentes, avec d'immenses paturages pour les chevaux de l'armée.
Sur le plateau, les capitales (Rey puis Téhéran) étaient faites de briques.
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La vallée du Lar, fut ainsi pendant des siecles

‘la « capitale » de I'lran, plus longtemps que Rey, Ispahan ou Téhéran
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Mois d'été Capitale (Années)

Summer months Years as Capital
Saljukides

Fin Monarchie
TOTAL



Un lieu mythique au pied du Damavand.

Le pays de Fereydun
Une vallée d’ou I'on peut veiller a ce que Zahhak reste bien prisonnier au sommet

Un domaine royal (khaliseh, Qorug)

D’ou sont exclus les paysans et villageois sédentaires du Larijan, de Nur.ou de Qasran,
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Une haute vallée a 2500 m. d’altitude, longue de 60km, protégée par de hauts cols.
Un domaine royal pour des rois nomades, entouré de principautés de paysans

montagnards du Larijan, Nur ou Qasran
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De part et d’autre de la vallée principale, de multiples vallées affluentes longtemps isolées,
Mystérieuses, volcaniques avec des geysers,
et des sources chaudes des « Moulins du Diable » ( Div AsiGb)
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Lar, c’est d’abord une vaste plaine verte, avec de |'eau en abondance




Une vaste plaine herbeuse (en vert) , en haute montagne, vide, libre.

Aucun habitat permanent, mais tout autour de nombreux villages .
Azadkuh—— T __/_/

45080 29— naWived

N

\ Kuh-e Changun
KUH E SUTAK
Kuh-e Kalfarakp
- 3215
NIVIA M- A Q
DARIUK
=
LAYATRUD
' ortus
DI ‘
r«
%._n
i i 384 S "jj_" : A DAMAVAND
a —N&, 5772
> Hamehe _ _ Gzn.L«NaREH ~
_ \ 7o Zan i A Gl ~ KAMARDASH =
, O 9 : CHALCHAL
( SHA - — \ .‘-L du LAR -
{ Sfafienal 7,
Affeh Sas | |7 =
A Py LARCAMP y
Ny A ANAK
Hagaz
POLUR
—= . EARG JAHRN La /
@ ol-&, Zard
LASHKARAK 70
" SHAHR LAVAS () niknampef AN
ALAN
RA

‘LA'I"Y-AN" Ara kuh f .\m}mm v adeh
. RAK ‘ F Ha [
\S 01 5 10 Km. AB "‘
q N’SHA \




Mais en été, cette vallée

« heureuse » a été occupée
depuis la préhistoire. Depuis
Téhéran, on y accédait par une
« avenue royale » empierrée
(khiabén-e Soltani), jalonnée
de caravansérails Safavides







Vers col de Kabud (Palang) et Nur

SEFID AB

Qale Dokhtar

Caravanserail Safavide
I

e o Mur entre les yfeylaq des Villages et le domaine royal

Il y a de lieux magiques comme Sefid Ab, ou les ruines d’un chateau Sassanide
gardent la grande route caravaniere entre Rey, Nur et la Caspienne,

avec un caravanserail Safavide, un imamzadeh, une muraille

et I'eau jaillissante d’'une résurgence
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Lar, c’est d’abord Lar-e Bozorg, Le royaume des nomades,
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Les Hedava




Juin 1979 au petit matin.

Col de 'lmamzadeh Hashem. Premiere montée au Lar avec le troupeau apres la
Révolution. (Shir Khan Rashidi, et son fils Gol Agha, Hedavand de Parchin).




Shir Khan et B. Hourcade a Chal Chal au pied du Damavand.




Le campement des Sang Sari a Div Asiab est immense mais inaccessible en voiture







Le yeylaq est magnifique, mais la vie des nomades y est dure




Lar-e bozorg, est surtout un domaine royal, (khaliseh)

Depuis les Saljukides, les souverains Iraniens établis a Rey

ou en déplacement entre le Khorasan, Ispahan ou Tabriz

y passaient les mois d’été.

En 1404 |le voyageur Portugais Clavijo y rencontra lg
wgendre de Tamerlan.
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_Pour les nomades mongols L‘ér etalt splendlde alpage
‘assez vaste et rlche eneau . -
“pour y faire pacager les m|II|ers de chevaux de leur armee

'Ies chameaux et mulets des caravanes.
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Depuis le Xle siecle et jusqu’en 1978,

le camp royal était implanté a Gozaldarreh,
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Saljukides:

En 1046, Toghrul-Beg fit de
Rey sa capitale

« Bédouinisations médiévales »
(Xavier de Planhol)

Résistance villageoise dans les
montagnes ( Larijan, Nur,
Rubdar-e Qasran, Talegan,
Alamout..)

Lar-e bozorg.

Le grand yeylaq, offre
d’'immenses espaces pour
nourrir en été les chevaux et
troupeaux en éte.


https://fr.wikipedia.org/wiki/1046
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ray_(Teheran)
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L’ Iran musulman a été fondé
en 1295 en vallée du Lar.
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C’est en vallée du Lar, a
Gozaldarreh, que le 16 juin
1295 Qazan Khan, prince
Mongol bouddhiste se
convertit a l'islam et
contraint tout le pays a faire
de méme.

Il se proclame

padlshah i Iran wa Islam




Timourides.

' Ruy Gonzales de Clavijo ambassadeur a la
cour de Tamerlan rencontre Soleyman Mirza
(gendre de Tamerlan) a Lar en 1404.

Lar est un yeylaq de prestige sur les
routes de montagne des Timourides.




Safavides : Shah Tahmasp fait de
Téhéran une ville royale.

Lar est la halte favorite de Shah
Abbas sur sa route entre Ispahan,
Mashhad et le Mazandaran




Sous les Qajars, le camp royal d’été du Lar est devenu une institution.
'ambassade Britannique accompagne la Cour et y a son propre camp




Les tentes noires des nomades sont installées alentour
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2 S N La chateau d’été de Shahrestanak

__~.en haute vallée de Karaj, sur le ver

sant pord du Towchal
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Les Pahlavi sont des citadins.
Le palais de Saadabad est devenu le yeyldg du palais du Golestan
Les commercants du bazar de Téhéran passent I'été a Shemiran.
Mais la Cour continue de passer |'été a Lar

ainsi que 'ambassade Britannique.




Photo A.- M. Schwarzenbach




Annemarie Schwvarzenbach

TRADUIT DE L'ALLEMAND
R YVETTE Z'GRAGGEN

EDITIONS DE L'AIRE — EDITIONS DU GRIOT

La vallée du Lar est le « summer resort »
tres fréquenté par les notables et les
Européens de Téhéran.

Le « chalet Suisse « de I'ambassade
britannique a été tres apprécié par
I’écrivaine et aventuriere Anne marie
Schwarzenbach en 1935
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Lar demeure la capitale immatérielle de | Iran,
riche de symboles et de mythes immortels
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