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article paru dans Travaux et memoires, College de France, Centre de recherche
d’histoire et civilisation de Byzance, 12, 1994

UN PAPYRUS MEDICAL BYZANTIN
DE L’ACADEMIE
DES INSCRIPTIONS ET BELLES-LETTRES

par Jean-Luc FOURNET

Collection et provenance

Le texte publié ci-dessous, un recueil de deux recettes médicales, est actuelle-
ment conservé a la Bibliotheque de I'Institut de France sous le numéro d’objet
195 méd. 1 et fait partie d"un lot de papyrus achetés au Caire par Seymour de Ricci,
lors de la mission qu’il effectua en Egypte dans les premiers mois de 1905 pour le
compte de I’Académie des Inscriptions et Belles-Lettres!'. Ce lot consiste essentiel-
lement en documents d’archives des V¢ et VI® siecles provenant de Lycopolis ou de
sa région. Il comporte toutefois quelques pieces littéraires?, une autre recette
médicale compléte et trois fragments de méme caractére en cours d’édition par
mes SOoIns.

Contenu

Ce papyrus livre deux recettes : un emplatre pour l’estomac et un collyre
a la rose. Ces médications se rattachent a une tradition thérapeutique connue par
la ittérature médicale grecque. C’est surtout vrai du collyre qui se retrouve tres exac-
tement chez plusieurs médecins grecs3, tandis que I’emplatre est la variante d’une
recctte attestée dans plusieurs traités médicaux.

1. Ces papyrus font I'objet d’une édition dans le cadre du séminaire de I'Institut de Papyro-
logie de Strasbourg sous la direction de M. Jean Gascou. Je tiens a remercier M™¢ F. Dumas, alors
conservateur de la Bibliothéque de I'Institut de France, de m’avoir accordé I’autorisation de publica-
tion et M. Jean Gascou de m’avoir confié ce texte.

2. Seymour DE Riccl, « Fragments du chant XVII de I’Odyssée sur un parchemin de Lykon-
polis, CRAI 1905, p. 215-217 (Pack? 1126). Cf. aussi, plus généralement, du méme auteur, « Rap-
port sur une mission en Egypte (1905) », CRAI 1905, p. 397-405 et surtout p. 398-399, ainsi que le
« Bulletin papyrologique » IV, REG 34, 1921, p. 200-201.

3. Ce qui n’est pas si fréquent. Cf. la remarque de H. HARRAUER et P. J. SIJPESTEIJN dans
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[. L’EMPLATRE (lignes 1-14)

Je n’al pu retrouver cette recette dans la littérature médicale grecque. Mais,
sur le méme théme de ’emplatre pour I'estomac, j’en ai relevé d’analogues faisant
appel, entre autres et a ’exception du ladanum #, propre a notre recette, aux mémes
ingrédients, tous bien connus pour leurs effets salutaires sur ’estomac, encore que
selon des proportions variables. J'ai choisi, pour comparaison, les plus signifi-
catives. En voici les intitulés s :

1. Alexandre de Tralles, II 269, 15-29 : énifecpa npog otépoyov gevpatlouevov xol
dumupétorg xal xwAixolg, olg T& tol atopdyov cupmaldel xai dmoppimTovst Ty Tpogiy.

2. Canevas de recette (sans quantités) livré par Galien dans son Ad Glauconem de
medendi methodo, 1 15 (XI 54, 8-12) : el &’ &ppwotog 6 otéuayoec el xat tadty Asimofupoley,
EMUTAGTTELY UEV TOLC TOVODY Buvatévorg, ola xtA. Suivent les ingrédients recommandés. On retrouve
quasiment les mémes lignes chez Aétiwus, V 107, 1-5, Alexandre de Tralles, 1 339, 23-27,
et Paul d’Egine, II 44, 2-5.

3. [Galien], De remediis parabilibus, 11 17, 8 (XIV 452, 1-5) : mpog dtoviav STOME)OL.
La recette se termine par les mots caractéristiques : xot émtifeton 16 otopdyw.

4. Paul d’Egine, I[II 37, 7 : mpog tol¢ €xAUTOUE X0l ATOVOUC GTOMAYOLS Xal O TODTO W1
méTTovTag 7 xal TNy Tpogrnyv fuobvtag. C'est presque la méme recette que la précédente (les
quantités sont les mémes). Mais on y voit figurer du pacodya et du yAedxtvov, tandis
que les deux parts de roses de [Galien] y figurent seulement comme variante possible.
Cf. aussi Aétius, IX 10.

5. Paul d’Egine, VII 18, 9 : 16 'akfvetov. On trouve une recette du méme nom,
a peu pres similaire, chez Alexandre de Tralles, II 293, 18-27, qui donne de I'huile de nard
a la place de I’huile de coing (cf. infra commentaire de la 1. 13). Cependant les quantités ne
sont pas les mémes.

6. Aétius, IX 19, 76 : 106 O gowixwy énibepa mpog dvopextobvta ToOLOLY.
7. Paul d’Egine, VII 18,7 : 16 ed@dec.

La comparaison de toutes ces médications avec notre papyrus donne le tableau
sulvant é.

Medizinische Rezepte und Verwandtes, MPERNS X111, p. IX : « Bei der Bestimmung der Rezepte stellt sich
immer wieder eine kaum lésbare Aufgabe : in sehr vielen Fillen ist in Rezepten die Krankheit, gegen
die das Medikament Hilfe bringen soll, nicht genannt. Die uniibersehbare Vielfalt der Rezepte, wie
sie in der griechischen Fachliteratur begegnet (...), lasst ohne Hilfmittel wie Indices, an denen grosser
Mangel besteht, wenige Hoffnung zu, ein Rezept auf einem Papyrus in der Fachliteratur wieder zu
finden. »

4. 1l apparait cependant, dans un contexte de maladies d’estomac, associé avec certains des
composants de notre emplatre chez ALEXANDRE DE TRALLES, II 249, 16-19 : yplopate 0t xal inmtbépata
ywésBwoay ta Sk Aaddvou xat pagobya (version latine : mastices) spbpvrg te xal dAdng xal ddevbiog xod mopax e
0¢ T& Ot ToD vapdogTayuog xatl péov xal t0 O MRAwy To Exov DiyyBépewe.

5. Pour les éditions d’auteurs anciens et le type de références adopté, cf. la bibliographie a
la fin.

6. J'ai gardé les proportions d’origine. Quand elles ne sont pas indiquées, je mets une croix.
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P. Académae 1 2 3 4 5 6 7
AxO&VOU 2 onc.
GTOPAIXOG 2 onc. | 1 onc. 2 parts | 2 onc. 1 onc. 3 onc.
otvavlne 2 onc. X 3 parts | 3 onc. 8 gr. 1 onc. | 3 onc.
GAOTC 2onc.| 1onc. | X 2 parts | 2 onc. 1 onc. 1 onc. | 3 onc.
oS TIY TG l onc.| 1 onc. | X 2 parts | 2 onc. 3 onc. 1 onc. 3 onc.
adtvBiov lonc.|1onc | X 3 parts | 3 onc. 8 gr. 1 onc. | 3 onc.
QOWLXWY TUTTTMY 1,0 iv. | X 38 3 onc. 12
1 Iiv.7
vapdivou éAatou ? 1,5 liv. | X 6 onc. 1 liv.
ou
uniivou dAalov X 4 parts | 4 onc. 6 onc. | 3 onc. 6 onc. |
oivou X 0 T0 X 70
dpxolv | dpxobv apXOUY
autre(s) au
nombre de 3 3 1 2 2 3 4
=

7. Seul le n® 1 précise que les dattes doivent étre patetes.

8. Ce chiffre, ainsi que le dernier de la méme ligne, est donné seul dans le texte de la

recetie.

9. Les huit recettes utilisent, en fait, toutes du nard et non de ’huile de nard (mais cf. la
variante du 'aAfverov que donne Alexandre de Tralles).
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II. LE COLLYRE (lignes 16-27)

L.a recette donnée par ce papyrus a connu une certaine notoriété sous le
nom de Otdppodov 10 Ot t@v of « le collyre a la rose aux 72 » (faisant allusion aux
72 drachmes de roses entrant dans sa composition), ou alors t6 péyo xaAoOpevov,
« le grand ». Son inventeur, selon Galien, était le xafnyntr¢ Lucius (Aedxiog) 19, tan-
dis qu’Aétius et Oribase 1'attribuent a Diagoras!!. Il était destiné a lutter“contre
les douleurs aigués, les phlycténes, les taches sur le noir de ’ceil, les prolapsus,
les staphylomes, les purulences, les vieilles fluxions, les ophtalmies chroniques et les
états incurables ». On en trouve la recette chez (alien dans son De compositione
medicamentorum secundum locos, IV 7 (XII 767, 12-768, 10) qui en donne deux variantes
(A et B), chez Oribase dans sa Synopses, I1I 158 (V 141, 1-7), Aétwus, VI1I 110, 7-13,
Alexandre de Tralles, II 63, 18-32 et Paul d'Egine, VII 16, 37, 1-5.

Un papyrus (MPER NS XIII 8,14-24 et surtout 38-491?) en transmet aussi
deux versions sous le nom de xoAAolplov di& p68ewv, mais en onces et grammes et non
plus en drachmes — ce qui prouve une rupture avec la tradition médicale grecque
et le nom de « collyre aux 72 » qu’elle lui donne. Notre papyrus, lui, respecte les
doses en drachmes, sans toutefois faire allusion a I’appellation qu’ont transmise Galien
et A€tius.

J’ai dressé le tableau comparatif des versions de ce collyre, qui permettra
d’apprécier les variations entre les différentes sources, d’apporter quelques correc-

10. Médecin du milieu du 1¢r s. ap. Cf. RE, 5. v. n® 7, XIII col. 1652-3 et Cajus FABRICIUS,
Galens Exzerpte aus dlteren Pharmakologen, Berlin-New York 1972, p. 111, 191 et 227-228. Ce personnage
réapparait, entre autres, comme inventeur d’un collyre jaune (ufAwov) : il est 1a encore qualifié de
xadnyntrc, mais son nom est écrit Aobxwog (XII 787, 3).

11. Diagoras de Chypre est un médecin de la fin du 11 5. av., cité par DIOSCORIDE, IV 64,
6; PLINE, XX 76 (200) et al., etc. Cf. RE, 5. v. n” 3, V col. 311.

12. Cf. les corrections de L. C. YOUTIE, ZPE 51, 1983, p. 71-72, que je reprends dans le
tableau qui suit. Pour la seconde recette, L. C. YOUTIE (loc. ¢it. p. 72, n. 2) renvoie au texte de Galien,
tout en disant que les quantités sont différentes, ce qui n’est pas exact : si I’on convertit en drachmes
les mesures données en onces, on obtient les mémes chiffres (sauf pour [’opium, mais la différence est
infime). La premiére des deux recettes est celle qui s’éloigne le plus du « collyre aux 72 » : elle est la
seule & contenir de la bruyére et de 1’acacia. Elle semble étre le résultat d’'une contamination entre le
traditionnel « collyre aux 72 » et un collyre a la bruyére du type de celui que donne O. Bod!. 11 2182
(corrigé par L. C. YOUTIE, BASP 14, 1977, p. 39-40), P. Princ. III 135 r. (réédité par L. C. YOUTIE,
ZPE 23, 1976, p. 121-129) ou celui qui la précéde immédiatement dans le méme papyrus viennois
(1. 3-12).
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tions dans le texte des médecins grecs (chiffres précédés d’un astérisque) et d’avoir
une idée des quantités disparues dans le papyrus de I’Académie ©.

(Galien Orib. Aét. Alex. Paul MPER P.
Acad.
A B 14-24 38-49
pOOWY o3 of3 of3 o3 *of3 16 *of3 18 of3 o3 o3
XOLOUELOLG %0 X0 %0 015 | *xd 17 xd %3 %) [ ]
XpOX OV ¥ g g 5 5 g 5 S [ ]
émiov Y Y Y Y Y Y 5 & [ ]
OTILMEWS yousg | Y 3 0y ¥ Y [ ] [ ]
lod Bouy | B B & 6 3 B 5 [ ]
AemiBoc yoAxo0 3 3 3 3 B 3 £ [ ]
VapOOoY ¢! o B 3 o x 3 [ ]
apOEVTG Soud | ¥ g Y Y Y 3 [ ] d
XOWLEWS %0 %9 %0 X0 %3 %0 Y [ ] %0
Udwp oulplov sans mention de quantité
autres aubAou | axoxiog
Epixmg
XAPTOU

13. Les poids sont donnés en drachmes sauf ceux du papyrus viennols que j'al convertis.

L'ordre des éléments est celul de Galien A.

14. L’édition de Kithn donne E chiffre trop élevé qui est une erreur de décimale (€ - efxovta),

peut-étre due i la ressemblance entre le stigma (&) et le xi (£).

15. Je corrige I’édition d’Olivieri (qui donne x(3) en adoptant la /lectio x6 d’une partie des ma-

nuscrits, qui parait la seule bonne en comparaison avec les autres auteurs.

16. Les manuscrits donnent 3, que reprend, dans son texte, I’éditeur. Il faut bien évidemment

corriger en ofs.

17. Lectio des manuscrits L et M, que je retiens contre le 8 que donne I’éditeur. Cf. note préce-

dente pour le méme phénoméne de disparition de la dizaine.
18. Tous les manuscrits donnent [o of3, ce qui est manifestement une erreur :

tous les autres

composants sont en drachmes et, de plus, 72 onces (= 576 drachmes) est un chiffre anormalement
élevé et non proportionné aux autres quantités.

23
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Les recettes que contient ce papyrus, et surtout la seconde, témoignent donc
de la bonne réception, dans I’Egypte byzantine, de la pharmacopée élaborée et
transmise par les médecins grecs, méme si, dans sa forme, il nous la montre mise
en pratique a un niveau trés humble : la pauvreté du style (1. 9-14 : maladresse de
la coordination, présent de 1’indicatif au lieu du futur), conjuguée aux nombreux
phonétismes (1. 1 : émnebépatog, 1. 11 : émmébowg, 1. 12 @ tptde, 1. 13 : Emerygel,
1. 20 : Aemetdoc) et & la faute d’orthographe de la 1. 10 (Bpéet), donne I'impression
d’un copiste peu cultive.

Description

[.e texte est constitué de sept fragments jointifs. Les dimensions (H 23,5 x
. 14 cm) correspondent, excepté pour la marge inférieure perdue, au format ini-
tial : les bords d’origine latéraux et supérieur sont encore bien conservés. Les deux
prescriptions sont écrites dans le sens des fibres, tandis que sur le verso, perpen-
diculairement aux lignes du recto, on peut lire I'intitulé des deux recettes, d’une écriture
au trait plus fin et plus appliqué, & la facon d’un endossement épistolaire.

[.’écriture est une semi-cursive, caractéristique de la Geschaftsschrifi. Elle nous
oriente vers la deuxieéme moitié du Ve siécle, ce qui s’accorde avec le contexte
du dossier.

TEXTE
Recto — 1 f oxev[] oropay ol Enedépatog TovwTinol
' A0OEVOU (odyxiog) 3
GTURAXOC (ody.) B
otvavlrc (ody.) B
5 &AOTC (ody.) B
LastiyTe (o0Y.) o

&divliov xéume  (ody.) «
powixwy matnTov (Altpav) «
Ty dAdnv xal paotiyny Teibets

10 xat To GAAe Bpé(yete otvw Tpo Widg
xol 1) eETic tpllelg xot Emimdag
10 Enp xol petd TO Tplde EMLUEADS
metyéetc v&povov 7] wnAvov EAatov
xal Yiveton EVTAAGTHOES.

S

KoAAbploy Stépod|o]v

U / 000wV xt}luﬂ (Bporyucc) of3
xodelog (8p.) [x9]
XPOXOU (6p.) [
20 Ae|meidog (p.) [B]
omt]lov - (op.) [¥]
{0]0 &[uoTod (dp.) [B]
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[v]apd[oa]t[d]x[vog (%e.) [ ]
otipews (6p.) [ ]
25 C(b)p(vng) (p.)

XQULEWS (8p.) %0
; e

Verso =+  otopoyx(n) EumAactp(og) #ror xatdnAaopo xal Sbpodoy -

Recto — L. 1 : émetbépatoc lire émbépatoc. L. 11 : émndoig lire émmdooerg. L. 12 : tpide
lire toigat. L. 13 : émewyéewg lire émiyxéerg. L. 14 : évmAaot®ddeq lire EumAaatdoeg.
L. 20 : [Ae]meidog lire Aemidoc. L. 25 : pap. ¥ .

TRADUCTION
Recto : Préparation d’un topique tonifiant pour l’estomac :
ladanum 2 onces
styrax 2 onces
oenanthe 2 onces
aloes 2 onces
résine de lentisque 1 once
feuilles d’absinthe 1 once
dattes patetes 1 livre

Tu broies I’aloes et la résine de lentisque. Un jour avant, tu fais macérer
les autres ingrédients dans du vin. Le lendemain, tu les broies. Tu répands
dessus la poudre (d’aloés et de lentisque). Apreés avoir broy€ soigneusement,
tu verses dessus de 1’huile de nard ou de coing. Et cela prend la consistance
d’un emplatre.

Collyre a la rose :

seve de roses 72 drachmes
cadmie [24] drachmes
safran [6] drachmes
écailles de cuilvre 2] drachmes
oplum 3] drachmes
raclures de vert-de-gris 2] drachmes
nard | ] drachmes
stibine | ] drachmes
myrrhe 6 drachmes
gomme _ 24 drachmes
eau.

Verso Emplatre ou cataplasme pour I’estomac et collyre a la rose.
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COMMENTAIRE

Recto

L..1. II serait tentant de restituer, pour le premier mot, oxev[asix ...]. C’est un mot
fréquent dans les intitulés de recettes (cf. 14 1° 8, 42 ; MPER NS XIII 14, 27). Mais cela laisse
trop peu de place pour le deuxieme mot qul ne peut €tre que otopay[txol. Je préfere donc
restituer oxev[7 qui, bien que moins fréquent, apparait aussi chez les médecins grecs pour
introduire une médication : Galien, XIV 133, 1; Alexandre de Tralles, IT 255, 15;
Paul d’Egine; 'VII 11, 5, 13 29, k7 12, 19, 1; 15, 4, 1; 5, 1; 6, .13 9, 13 1J; 88, 1;
19, 19, 1; 21, 2, 2.

L’intitulé de cette recette est une combinaison d’émifepoa otopaywxdy (Aétius, IX 15,
79 et 99) et d’éniBepo aropdyov (...) Tovwtuxdy (Alexandre de Tralles, IT 271, 8).

L. 2. Aadavouv : oléo-résine sécrétée par divers cistes (J. André, s. v. ladanum) et qui,
selon Dioscoride (I 97, 4), était employée pour son pouvoir échauffant, émollient et propre
a évacuer les matieres sanguines ou purulentes. Dans les papyrus médicaux : /4 70 et 71.
Cf. V. Gazza, p. 87.

L. 3. Ztbpaxog : résine de I’aboulifier (J. André, s. ». styrax, et S. Schoske, p.166
et pl. p.51), trés employée en médecine pour ses capacités échauffantes et émollientes (Dios-
coride, I 66, 2-3). Dans les papyrus médicaux : /4 162 et 194, W. Till, p. 96-97, et E. Chas-
sinat, chap. 72-73 (emplatres pour ’estomac). Cf. V. Gazza, p. 98.

L. 4. Otvévlrc : inflorescence de la vigne sauvage (J. André, s. v. oenanthe). Cf. Diosco-
ride, V' 2 et surtout 4 ou il décrit ses effets astringents qui la rendent tout indiquée pour les
prmblemeq d’estomac. Paul d’Egine, VII 3, fait aussi allusion 2 ses effets tonifiants sur les
mtt—:stm% C’est la premiere attestation papymlnglque de ce mot.

5. ’AAbng : Aloe vera (J. André, s. v. aloes). Cf. Dioscoride, III 22, 3 ou est décrite,
entre dutres son action laxative sur Ies intestins et purgatwa sur ’estomac. Paul d’Egine,
VII 3, le qualifie d’edatopayog. Cf., pour ses attestations dans les recettes sur papyrus, /4
16, 50, 164, 185, et W. Till, p. 46-47. Cf. aussi V. Gazza, p. 77-78.

L. 6. Mactiyne : résine de lentisque, (J. André, s. v. mastiche, et S. Schoske, p. 166
et pl. p. 51). Dioscoride, I 70, 3, parle de ses effets positifs sur I’estomac. Cf. 74 118 et 136;
W T1ll p. 75 et E. Ghassmat chap 72-73 (emplatres pour ’estomac). Cf. aussi V. Gazza

. 99.

L. 7. ’Adwbiov xéunc : I’absinthe (J. André, s. v. absinthium) est réputée pour ses
effets astringents et purgatifs sur I’estomac et les intestins (Dioscoride, IIT 23, 1). Cf. V. Gazza,
p. 79.

Kéun (dont c’est la seconde attestation papyrologique, apres le P. Petr. III 43 verso
col. IV 10 du 11I¢ siecle ap., texte non médical) désigne la partie feuillue de la tige. C’est
d’ailleurs le terme fréquemment utilis€ pour ’absinthe par les médecins grecs : pres
d’un quart des 140 emplois du terme dans le Corpus hippocratique, chez Galien, Dioscoride,
Alexandre de Tralles, Aétius et Paul d’Egine concerne cette plante.

L. 8. ®owixwy matntdy : sur ce dernier terme désignant une variété de dattes et
présent une douzaine de fois dans les papyrus, cf. N. Hohlwein, « Palmiers et palmeraics
dans I’Egypte romaine », Etudes de papyrologie 5, 1935, p. 19-22. LE:S papyrus médicaux n’y
font pas allusion, alors qu’il se trouve plusieurs fms chﬂz les médecins grecs (Galien, VI 780,

10; X 704, 8; XIII 144, 2; 284, 11; 289, 17; 306, 9; Aétius, IV 6, 29; VIII 75, 75; IX

19. Pour les abréviations d’ouvrages ou d’articles modernes utilisées dans le commentaire,
cf. la bibliographie en fin d’article.
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11, 21; 27; 30; XI 2, 27; XVI 61, 49; Alexandre de Tralles, II 269, 25; 32; II 433, 25).
Oribase (dans ses Collectiones medicae, 1X 40 [ = II 359]) consacre un chapitre aux cataplasmes
de dattes (mepl T00 €x gowixwv) : ce sont des dattes patetes qu’il conseille d’utiliser en cas
d’anxiété de 'estomac, en les faisant tremper dans du vin (cf. 1. 10 de notre texte). Paul
d’'Egine, VII 3, dit de la datte en général qu’elle a des propriétés tonifiantes et positives sur
I'estomac, en usage aussi bien interne qu’externe (cf. Galien, XII 151, 1-152, 3).

L. 10. ITpo wég (sc. Muépac) : « un jour avant ». Fréquent chez les médecins en
combinaison avec ] éffi¢ (Soranos, I 17, 40-41; Aétius, I 129, 4-5; III 181, 25; XV 15,
388-389; Paul d’Egine, VII 19, 19, 2-3). Cf., pour la similitude d’expression et de sens, Aétius,
IIT 181, 24-26 : toyadag Atmapdg Ol Ev BOXTL YALXp® TTpod UL Népac dnofpétar, 17 & £&ic BAidavta
loxup@s Asaivety e0 Ao xtA., ou XV 15, 388-389 : {uuwoag Ty yopw @ et 7 1@ otvw mpd
wac, ) 8 &kfic ta Tt xot poakdbug v {ouny ixavdg, émixee xTA.

L. 11. ’Emndotg pour émndscets. Pour oo > a, cf. F. T. Gignac, A Grammar of the
Greek Papyr: of the Roman and Byzantine Periods, Milan 1976, I, p. 158-159. "Emndcow « asper-
ger, saupoudrer, répandre » est un terme trés employé par les médecins, dans des expres-
sions comme éxninaooe ta tnpd (Aétius, IIT 95, 5, etc. ; Alexandre de Tralles, I 417, 5, etc.).
Le codex médical du Michigan en offre un exemple : [Enpa 0¢ émt|ndocwy (P. Mich. inv. 21 E
v. 11, cf. bibliographie).

L. 12. Malgré sa place, émpueAés doit porter sur tpidod.

L. 13. Né&pdwov #Aatov : sur ’huile de nard, trés utilisée en médecine, cf. Dioscoride,
I 62. Le v&pdog apparait plusieurs fois dans les papyrus de médecine (/4 70, 71, 120, 121,
134 et 148), mais ce n’est que la seconde fois qu’on y trouve le mot v&pdwov (MPER NS
XIII 3, 6).

M#Awoy E).q.mv : sur la confection de cette huile, cf. Dioscoride, I 45; Aétius, I 112,
1-8, ou Paul d’Egine, VII 20, 10. Ces deux huiles sont souvent interchangeables : Galien,
De compositione medicamentorum secundum locos, VIII 1 (XIII 117, 17-118, 3), dans une recette
pour ’estomac ou est employée de I’huile de nard, ajoute : &viot 8¢ (...) pfAAwov &vti vépdou
ropahapBavovstv. Cf. aussi 'emplétre pour 'estomac appelé 10 I'aAnverov (le n® 5 des
paralleles allégués dans I’ intmductinn) connu par différentes versions : dans celle livrée par
Alexandre de Tralles, I 293, c’est de I’huile de nard qui est recommandée, tandis que celle
donnée par Paul d’ Egme VII 18, 9, utilise de 1'huile de coing.

L. 14. Formule typique. Cf. chez les médecins : w¢ éumiaot(p)@eg yevéshar (Galien,
XII 419, 14; XIII 578, 12; Aétius, VI 55, 84; 68, 66, etc.) ou Ew¢ ¢uniact(p)Ddec vévntal
(Dioscoride, Liber de simplicibus, 1 68, 4, 6; 170, 2, 2, etc.; Aétius, XV 20, 11), etc.

L. 16. KoAAlprov Sidpod[o]v : on pourrait lire dt& péd[w]|v comme dans le MPER NS
XIII 8, 38, sans que cela soit incompatible avec le dikpodov du verso (I’un serait une forme
substantivée, employée absolument, I’autre garderait sa nature de complément dépendant
d’un nom). Mais la lacune est trop petite pour un w. Et, méme si dt&ppodov est plus rarement
employé comme adjectif, il se rencontre toutefois chez les médecins (Aétius, VII, 110, 1;
7; VIIL 2, 22 ; Alexandre de Tralles, II 63, 8; 65, 9). De plus, I’orthographe dtdpodov se retrouve
chez les médecins, et surtout chez Paul d’Egine : cf. précisément le titre du collyre aux 72 :
dtapodov (16 Suappodov D) 10 Btd v of3.

Pour les collyres a la rose dans les papyrus, cf. 74 12 (xoAAbpiov podoewéc), MPER NS
XIII, 3, et Chassinat, chap. 134 (agpot on) et 196.

L. 17. ‘Pbédwv ydAov : toutes les attestations de cette recette donnent pédwy YAwpGY
« roses fraiches » (sauf Galien B : pé8wv) avec, pour certaines, des précisions supplémen-
taires : pOdwv YAwp®v xwpic Aofav (Galien A), pédwv yAwpdv efwvuaytopévwy (Alexandre de
Tralles et Aétius).

La stve, la fleur et la feuille de rose sont, d’apres Galien, XII 702, 7-8 (= Paul
d’Egine, VII 16, 1), tout comme le safran et le nard (cf. infra), des astringents qui, de ce
fait, sont utilisés dans la composition des collyres contre les ophtalmies, les plaies et les fluxions.
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Cf. E. Chassinat, chap. 196 : collyre a base de rose pour un « ceil qui souffre la torture par
suite d'une fluxion ».

La quantité est assez €levée : 72 drachmes. Ce chiffre (cf. comm. de la 1. 18) se
retrouve dans un autre cmllyrﬁ livré par Aétius, VII 112, 53-62 (cf. Paul d’Egine, VII 16,
12), la encore en premiere position et apphque a de la rose.

L. 18. Kaduefag : sur la cadmie qui, comme le safran, est un des composants de base
d’un collyre, ct. Dioscoride, V 74 ; Galien, XII 720; Aetlus IT1 57, et Paul d’ Egme VII 3;
cf. aussi E. Chassinat, p. 131 132 W. T1ll p. 99- 6{} ClI. Preaux p. 140, et 1. Andnrhm
p. 63-70 (liste de toutes les occurrences avec analyse), La {:admiﬁ est fréquente dans IE:S
prescriptions sur papyrus et exclusivement utilisée pour les yeux : 14 10, 12, 13, 15, 16, 88,
117, 134, 140, 148, 150, 151, 170, 172; MPER NS XIII 8, 5; 31; 13, 3 (trés douteux) et
P. Prag. 1 89, 1. Restent /A 22, dont la destination est inconnue, et 164 ou la cadmie apparait
dans des recettes sans titre mais qul ressemblent fort a des collyres 20.

Il faut remarquer, avec L. C. Youtie (p. 559), que la cadmie est presque toujours
située en tete.

De plus, elle est tres souvent utilisée dans les mémes quantités : Aétius, VII 107, 39;
112, 4; 114, 19; 117, 85; Paul d’ Egmﬁ VII 16, 6, 2; 11, 2; 12, 2; 17, 2; E. Chassmat
chap. 106. LE chiffre 24 semble, par aillleurs, régir les prﬂpﬂrtmns de I]DtI‘E recette. Il est
en effet le tiers du chiffre précédent (1l en va de méme dans Aétius, VII 112, 53-62, cité dans
le comm. alal. 17). Il se retrouve a la fin, affecté a la gomme. Et si I’on additionne les sept
quantités restantes de la premiere attestation de ce collyre (Galien A : 6 +3+3+2 +2+ 2 + 6),
on obtient le total de 24 (présent aussi chez Aétius). Cela donne 3x24 qui est égal a la
quantité de rose. Plus généralement, le nombre 24 et sa moitié 12 (les 144 parties de notre
recette équivalent aussi a 12 au carré) apparaissent tres fréquemment dans des prescriptions
a caractere ophtalmologique : cf., entre autres, Galien, XII 785, 5-9 (collyre aromatique au
safran et a I’hématite) : cuivre, 48 (= 2x24 ou 4x12); cadmie, 24; safran, 24; hématite,
24 ; opium, 12; poivre blanc, 12 ; gomme, 12. Fait du hasard ou indice du recours au systéme
duodécimal dans la confection de certaines recettes? Aucune étude arithmologique des
prescriptions médicales n’a €té entreprise pour y répondre.

L. 19. Kpéxov : le safran (Crocus Sativus L, J. André, s. v. crocus) est un astringent
doux, un émollient aux propriétés desséchantes (Dioscoride, I 26, 2; Galien, XII 48,
3-12; 702, 9; Paul d’Egine, VII 3), recommandé déja par Hippocrate (Régime des maladies
agués, App. 33 = Lattré, 11 520, 10; tbid. 34 = Littré, 11 522, 3; Epidémies 11 5, 22 = Littré,
V 132, 6), et quasi constant dans les préparations ophtalmologiques des médecins qui
suivront.

Le safran apparait souvent dans les recettes sur papyrus. S1 'on met de co6té les
médications a usage indéterminé (/4 7, 40, 56, 71, 120, 150, 174, 194, Add.2 2; MPER NS
XIIT 1, 3 et7;5,1; 10, 5 et 17), il n’est utilisé que pour les yeux : 14 9, 13, 43, 70, 117,
134, 148, 170, 172, Add.?2 6; MPER NS XIII 3, 9), exception faite d’/4 155 et du MPER
NS XIIT 12, 11. Cf. W, Till, p. 90, V. Gazza, p. 86, et Cl. Préaux, p.138, n. 7.

L. 20. [Ae]reidoc : tout comme chez Alexandre de Tralles, et peut-étre le MPER
NS XIII 8, 44 (Aer[{dog xaA(xoT)] selon les éditeurs, mais rien ne prouve la restitution de
yaAxoD), yxAxol est sous-entendu, tandis qu’Oribase écrit yaAxol xexovpivou et Paul d’Egine
AeTtidog yaAxol memAvpévrc. Ce terme correspond au latin squama aeris et dénote les particules
qui tombent lorsque 'on taille des lingots de cuilvre pour en faire des clous. C’est une substance
utilisée en ophtalmologie pour assécher les fluxions et réduire les granulations palpébrales
(Dioscoride, V 78, 2, et déja Hippocrate, Vision, 4-6 = Littré IX 156-7). Paul d’Egine,
VII 16, 1 recommande la Aemic xaAxob (au méme titre que la stibine, cf. infra, 1. 24) pour

20. En ce qui concerne 'occurrence de ce mot enregistrée dans /4 112, cf. n. 22.
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nettoyer les ulcérations. Gf. W, Till, p. 71-72, V. Gazza, p. 102, Cl.Préaux, p. 140-141 et
L. C. Youtie, p. 560.

Pour les attestations papyrologiques de ce mot, cf. /4 134 (employé aussi absolument),
P. Mich. inv. 21 D 11, E 72! et, en copte, E.Chassinat, chap. 25 (xemToc xapxoy ).

L. 21. ['Ox]iov : le suc du pavot a des propriétés réfrigérantes, épaississantes, dessé-
chantes et analgésiques. On l'utilise dans les inflammations oculaires (Dioscoride, IV
64, 3-4). Cf. E. Chassmat, p. 74-76, W. Till, p. 82, V. Gazza, p. 89, et L. C. Youtie,
p. 560.

Son utilisation dans les recettes sur papyrus est restreinte a 1’ophtalmologie : 4 10,
13, 15, 16, 71, 88, 117, 129 (grillé), 134, 140, 164, 170, 172; MPER NS XIII 1, 9 (fonction
non spécifiée); 3, 4; 8, 8 (?) et P. Prag. 1 89, 3. f

L. 22. ['lo]0 &[vstob : tous les paralleles, sauf Paul d’Egine, donnent (oG sans préci-
sions. Sur la fabrication des raclures de vert-de-gris, cf. Dioscoride, V 79, 1-2. Il a des
propriétés astringentes, échauffantes; il nettoie et réduit les cicatrices des yeux (id. V 79,
9; cf. Galien, XII 218, 6-219, 6). C’est ainsi que 1’{o¢ fuetdc apparait fréquemment dans la
composition des collyres : Galien, XII 594, 7; 776, 7; [Galien]|, XIV 97, 4; Aétius, VII 112,
77; 114, 9; 114, 113; Paul d’Egine, III 22, 25, 13; VII 16, 12, 2; 22, 3; 24, 5; 42, 4;
51, 3, etc. Cf. ausst W. Till, p. 61-62.

Le vert-de-gris est présent dans les papyrus : 14 70, 71, 164, 172; MPER N§ XIII 3,
3 (et 13, 1 : fapiov Entol = fapiov fuatol, diminutif d’lég); P. Mich. inv. 21 D 4; 5; 11;
E 13; E v. 4. 1l s’agit de prescriptions destinées a lutter contre des maladies d’yeux.

L. 23. [N]apd[oa]t[&]y[vog]. Pour la fin du mot, seules quelques infimes traces prouvent
que, contrairement a Galien B, il n’y avait pas simplement v&pdou. Galien A, Oribase et
Alexandre de Tralles donnent v&pdov ivdixfic, qui ne correspond pas aux traces. Je crois iden-
tifier le bas d’un %, ce qui irait bien avec vapdoatéyvoc donné par Aétius et le MPER. Il s’agit
du nard vrai (Nardostachys Jatamans: D.C.) appelé aussi nard indien (J. André, s. v. nardum),
aux propriétés échauffantes et desséchantes (Dioscoride, I 7, 3-4 et Galien, XII 84, 11-85,
3). Il est présent dans les recueils médicaux coptes (sous la forme NAPTOCTAX0C ) pour solgner
les yeux : E. Chassinat, chap. 103 (avec stibine, safran, cuivre brilé, etc.), 190 (avec cadmie,
cuivre, opium, gomme, etc.). Cf. W. Till, p. 79, et V. Gazza, p. 89-90.

Le vapdbotayug a des attestations papyrologiques : /4 40, 42, 91 (rééd. I. Andorlini,
BASP 18, 1981, p. 97-100), 118, SB XVIII 13310, 7, et MPER NS XIII 14, 30.

L. 24. Xtipewe : certes, la forme avec deux p est plus courante, mais otigit se trouve
aussi. Il ne faut donc pas y voir nécessairement la faute, par ailleurs bien banale, de la sim-
plification de la géminée.

Paul d’Egine est le seul a donner des précisions supplémentaires : gtiplflews XEXAVUEVOU
%ol TETALILEVOU.,

[La stibine (ou poudre d’antimoine) est connue chez les (Grecs pour son pouvoir purgatif
dans les cas d’ulcérations oculaires (Dioscoride, V 84, 2). Desséchante, elle est tres utilisée
dans la confection des collyres (Galien, XII 236, 8-12). Cf. W. Till, p. 61, et V. Gazza,
p. 104. Elle apparait dans les recettes sur papyrus : /4 134 et 164 et Add. ? 6.

L. 25. Z(ud)e(vne) est écrit sous la forme d’'un monogramme : i, ce qul peut
apparaitre insolite dans un texte qui n’a recours ni aux abréviations (sauf au verso) ni aux
monogrammes (excepté pour les mesures). Dans les papyrus documentaires et médicaux, la

21. Le terme se retrouve peut-étre aussi dans P. Ross. Georg. V 37 (= IA 148) verso, col. 1l
. 6 ou il serait tentant de remplacer yaixov toetdove (7) par yaAxob Aemidog. Le mot {oetdn¢ n’est

+++++++

attesté chez les médecins grecs que dans Galien en XVII b 949, 9 et 11 dans un contexte radicalement
différent. Il s’agit d’ailleurs d’un collyre astringent (1. 4 : atatixév). Il faut peut-étre corriger1. 8 o[£]wvou
(terme rare) en onfov, ce qui donnerait une série typique d’un collyre : cadmie, €caille de cuivre, safran,
oplum €t gomme.



320 JEAN-LUC FOURNET

myrrhe n’apparait jamais sous la forme d’un monogramme, a 1’exception de P. Cairo Masp.
I1 67141, Il r. (= 14 112), 21 (VIp) : ;E’ M %2, Cependant, le monogramme de la myrrhe
présent dans notre papyrus se retrouve tres souvent dans les papyrus magiques : PGAM 1 72;
244; 11 60; IV 1075; 1994; 2893; V 198; 202; 221; 228; VII 412, 596; VIII 57; 70; XII
122; XIX b 5; LXII 46. Il est curieusement totalement absent des autres recettes médi-
cales 23.

La myrrhe (cf. S. Schoske, p. 166 et pl. p. 51) cicatrise les ulcérations des yeux,
purge les leucomes et les obscurcissements de la pupille, et résorbe les trachomes (Diosco-
ride, I 64, 5; Galien, XII 127, 3-16, qui évoque ses capacités échauffantes et desséchantes).
Ct. W.Till, p. 78, V. Gazza, p. 97-98, L.. C. Youtie, p. 560, et surtout I. Andorlini, p. 61-62.
Dans les recettes sur papyrus : /4 10, 13, 70, 110, 117, 120, 131, 134, 136, 140, 155, 164,
170; Add.? 3 et 12; MPER NS XI1I 3, 3; 10; 8, 6; P. Mich. inv. 21 Cv. 6, D 13; P. Prag.
I 89, 4, et peut-étre P. Strash. 744 2+

L. 26. Képews : la gomme arabique (J. André, s. v. cummi, et S. Schoske, p. 167)
a des propriétés siccatives (Galien, XII 718, 5, et Aétius, I 214). Cl. Préaux, p. 141,
remarque la position finale de ce composant (ou éventuellement juste avant 1’eau), ce dont
il faut conclure qu’elle joue le réle de liant. Cf. W. Till, p. 62, V. Gazza, p. 77, et
L. C. Youtie, p. 361.

Son utilisation dans les prescriptions médicales sur papyrus est, si I’on excepte /4
112, 131, 155, exclusivement ophtalmologique : 74 10, 13, 70, 88, 117, 134, 140, 148, 164,
170, 172, Add.?2 6; MPER NS X111 3, 4; 8, 7 et 36, et P. Prag. 1 89, 5 ({A 110, 120 et 136
sont a finalité indéterminée). )

L. 27. “Yowp : Galien, Oribase, Alexandre de Tralles et Paul d’Egine donnent §8wp
6uPprov. Cette précision est rare dans les papyrus (/4 47) compte tenu des conditions clima-
tiques propres a 1’Egypte.

[.’eau est toujours en position finale et, dans les papyrus, souvent en retrait comme
ic1 : P. Oxy. VIII 1088, 7 et 13 (= IA 134); P. Princ. 111 155 (= IA 140); PST X 1180, 80;
87;98; 107 (= IA 164); P. Tebt. 11 273, 28 (= [A 172) ainsi que le MPER N§ XIII 8, 12;
24 ; 49 malgré les éditeurs (mais le parchemin est tres abimé). Cette etafesig et cette position
conclusive mettent en relief la fonction d’excipient que remplit ’eau, tout en assurant pour
I’ce1l du lecteur le réle de point final.

Verso

On peut aussi résoudre : otopaytx(ov) Euriastp(ov). Mais la forme féminine est beau-
coup plus fréquente. C’est d’ailleurs elle seule qu’ont retenue les Coptes (cf. W. Till, p. 9).

22. L’éditeur interprete []E]I oAty « 7 parts d’origan » (trad. p. 60). Wessely a immédiatement
corrigé en {u(b)p(vne) 6Aly(ov), correction que I’éd. a pu incorporer dans ses corrigenda (p. 198), mais
qul a échappé a 'attention de M.-H. Marganne dans son /4. Cette rectification doit en induire une
seconde : puisque cette recette ne contient pas d’indications de quantité, on ne peut lire a la méme
ligne : o x®0¢.. « une (mesure) de cadmie (d’autant plus que des lettres sont visibles apres ce que
I’éd. identifie comme une marque d’abréviation). Il doit falloir lire axaxiog ou — plus satisfaisant d’apres
la photo, pl. V — dxdvline.

23. Ainsi que de la tradition manuscrite des médecins grecs. Dans les manuscrits d’Alexandre
de Tralles, la myrrhe est abrégée en . Le monogramme j/ apparait cependant dans les codices
alchimiques (cf. Catalogue des manuscrits alchimiques grecs, V111, Alchimista signa, Bruxelles 1932), mais appli-
qué au {{0fBep (= CryyiBept), par ailleurs souvent confondu dans les manuscrits avec la myrrhe : cf.
par exemple Aétius, VII 50, 71 et Alexandre de Tralles, IT 19, 11. Il est d’ailleurs a remarquer que
ce monogramme dénote la myrrhe dans PGM XII 400. .

24. Le texte du papyrus pose des problémes : abpuvng olu[dpv. A la ligne précédente, prlivng
Bepi[ ne fait peut-étre pas allusion au lupin (Béppog est masculin et piivog se comprend mal), mais a
de la résine chaude (gntivng Beput).
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Sur le mot dans les papyrus grecs, cf. 74 20, 70, 127, 162 et 170, ainsi que le P. Mich. inv.
21, L2 (éumhdotpiov), H7 (Bumhaotog), et C v.2, E5, F10, H4, H v.6, L6 (Eurhaotpoc).

Le flottement entre des formes avec p (ici) ou sans (I. 14) est suffisamment dénué
de pertinence pour qu’elles se retrouvent dans un méme texte : cf. P. Mich. inv. 21 cité i
['instant.

Quant au terme de cataplasme, il apparait dans /4 48, 106, 146, ainsi que dans le
papyrus médical copte publié par E. Chassinat, chap. 70, 72 et 73.

"Eumiaatp(og) #itor xatdmAacpe : sur la synonymie des deux termes, cf. Aétius, XVI
47, 20-21 : 0 O &mvoyAdasov xatdmAaope (...) 7 1 ‘Ixestov Zumiastpoc et E. Chassinat,
chap. 72 qui est une recette d’emplatre pour I’estomac (oYNTIXACTPON €TBE TICTOMAXOC ) se ter-
minant par « applique-le sur lui en cataplasme (FKATATINACMA ) ».

LISTE DES CORRECTIONS PROPOSEES

A) Médecins grecs B) Papyrus
Galien, XII 767, 17 [n. 14] P. Carro Masp. 11 67141, II r. 21 [n. 22]
Aétius, VII 110, 8 [n. 15] P. Ross. Georg. V 57 v. col. II 16 [n. 21]
Alexandre de Tralles, IT 63, 19 et 20 P. Strasb. 744, 6 [n. 24]

[n. 16-17]

Paul d’Egine, VII 16, 37, 2 [n. 18]
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