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Ethnométhodologie : le corps et les sens en contexte et en action

Baudouin Dupret (CNRS/IFPO, Damas)
Jean-Noél Ferrié¢ (CEDEJ, Le Caire)

Quoique redevable de la philosophie phénoménologique de Hiisserl, Gurwitsch et
Merleau-Ponty, de la Gestalt théorie et de la sociologie phénoménologique de Schiitz
(Heritage, 1984), I’ethnométhodologie se distingue par son refus de I’abstraction théorisante
au profit d’un souci de retour aux pratiques dans leur insertion contextuelle. Se démarquant
radicalement de dichotomies telles que corps/esprit, pratique/théorie, action/langage,
action/perception, I’ethnométhodologie vise a I’analyse praxéologique de la réalité sociale,
c’est-a-dire a décrire comment les pratiques se déploient en situation et, par la méme, se
rendent observables et intelligibles. Il s’agit donc de D’entreprise de description des
ethnométhodes, a savoir les méthodes culturellement utilisées par les gens en sorte de pouvoir
agir et étre compris pour ce qu’ils font. On ne s’étonnera guere que le corps, la perception et
le mouvement occupent une place fondamentale dans ses analyses. Il ne s’agit toutefois pas
d’un corps saisi isolément, dans le contexte d’un laboratoire par exemple, ou d’un corps
utilisé comme ressource explicative de dynamiques plus vastes (& I’exemple de Foucault ou
des théories critiques), mais d’un corps saisi par et pour lui-méme dans le contexte toujours
singulier de ses performances pratiques.

Des I’origine, I’ethnométhodologie s’est intéressée a la production pratique de la visibilité
et de l'intelligibilit¢ de ’action en société, ce qui suppose la description minutieuse de
’activité langagiere aussi bien que corporelle. Garfinkel (1967) a ainsi analysé 1’acquisition
par une transsexuelle de la connaissance pratique du comportement féminin. Dans la méme
veine, Sacks (1992) a détaillé le travail de production de la normalité, tout comme il s’est
intéressé a la question de 1’échange de regards. Sudnow (1978, 1979) s’est engagé, pour sa
part, dans la description du travail des mains dans Dl’activit¢ du pianiste de jazz et de
I’acquisition d’une familiarité avec le corps en tant qu’instrument, préfigurant les travaux
ethnométhodologiques ultérieurs sur la relation corps-instrument et homme-machine.
Atkinson (1984), de son c6té, est I’auteur d’un travail pionnier sur la relation du corps au
langage (body language) dans I’activité politique.

L’attention portée aux pratiques s’est concrétisée dans les études ethnométhodologiques
sur le travail et le lieu de travail (ethnomethodological studies of work, workplace studies), le
terme « travail » devant étre compris au sens large d’activités aussi bien quotidiennes que
professionnelles. Ici aussi, différentes études ont prété attention au corps en action. On citera
particuliérement les travaux de Livingston et de Lynch (in Thibaud, 2002), qui s’attachent a
décrire, d’un point de vue de « surface », la conduite piétonniére et la production d’un rythme
normal, ajusté aux variations de ’environnement, informé par le coup d’ceil, anonyme mais
sensible a la variabilité du contexte et de ’action d’autrui. On mentionnera également les
analyses de Heath et Luff (2000) sur la technologie en action et de Luff, Hindmarsh et Heath
(2000) sur les activités professionnelles dans des environnements organisationnels et
technologiques complexes.

Cet intérét pour le «corps connaissant» (knowing body) trouve aujourd’hui son
aboutissement dans les travaux sur I’action instruite ou, autrement dit, sur les rapports de
I’apprentissage, de l’instruction, de la disciplinarisation avec les pratiques langagieres et
corporelles. On mentionnera particuliérement, a cet égard, le travail de Livingston (1995) sur
la lecture de I’image du corps en mouvement ou celui de Bjeli¢ (2003) sur la relation corps-



instrument. Cette attention a la phénoménologie pratique de la réalité sociale et,
particuliérement, a la question des sens en action traverse toutefois de part en part I’histoire de
I’ethnométhodologie. Tel était déja le sens des expériences disruptives (breaching
experiments) suggérées dans les Studies in Ethnomethodology (1967), par lesquelles
I’adoption de conduites attentatoires au sens commun de la normalité (comme, par exemple,
cheminer cote a cote en infléchissant systématiquement la marche latéralement) permettait de
saisir les mécanismes de production, visibilisation et maintien de la norme et de 1’action
normée. Tel est également le sens des démarches propédeutiques (futorial problems) décrites
dans Ethnomethodology’s Program (2002), dans lequel la production collective d’un rythme
en battant des mains ou la question de I’orientation et du mouvement perturbés par le port de
lentilles inversées servent a montrer comment les gens ordinairement compétents organisent
et concertent leurs activités de telle maniere qu’ils manifestent le caractére ordonnancé et
ordinaire du monde et se meuvent en son sein. Il convient de noter, dans cette perspective, les
descriptions ethnométhodologiques d’invalidités, non pas induites dans un but propédeutique,
mais vécues existentiellement. Ainsi en va-t-il de 1’étude de Robillard (1999) sur I’expérience
de la paralysie.

On conclura cette esquisse de la démarche originale de I’ethnométhodologie dans 1’étude
du corps et des sens en contexte et en action en citant plusieurs travaux sur la relation corps-
langage (les travaux, par exemple, de Goodwin, de Heath et de Schegloff, in Atkinson &
Heritage, 1984), sur I’interaction homme-machine (Suchman, 1987, Goodwin in Engestrom &
Middleton, 1998, repris in Thibaud, 2002), sur la vision et son accomplissement pratique dans
de nombreux cours d’action incarnée (e.g. Coulter et Coulter & Sharrock in Thibaud, 2002,
Macbeth in Jalbert, 1999, Hester & Eglin, 2003, et Mondada, 2003), sur les couleurs et leurs
usages (Armour in Hester & Francis, 2000) ou encore sur le déplacement dans 1’espace (e.g.
Psathas in Boden & Zimmerman, 1991) et la phénoménologie pratique de I’ouie (Garfinkel &
Wieder in Watson & Seiler, 1992).
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