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ALGUNS OLHARES GREGOS SOBRE
AS ESTA(;C)ES DO ANO: A TEMPORALIDADE
E O ETNOCENTRISMO

SOME GREEK VIEWS ON SEASONS:
TEMPORALITY AND ETHNOCENTRISM

Henrique Fortuna Cairus’
Tatiana Oliveira Ribeiro?

RESUMO: Tenta-se neste artigo uma sistematizagio de dois aspectos da apreciagdo grega das
estagdes do ano, a saber, a relagdo das estagdes do ano com a interpretagdo do tempo cronolégico
(linear, ciclico e misto), e a relagdo entre as estagdes e o seu viés climatico com o éthos e o éthnos.

PALAVRAS-CHAVE: esta¢des do ano; literatura grega antiga; temporalidade; determinismo;
etnocentrismo.

ABSTRACT: The text attempts a systematization of two aspects of Greek appreciation of the seasons,
namely, the connection between seasons and the interpretation of chronological time (linear, cyclical
and mixed), and the association of seasons and their climatic aspect with éthos and éthnos.

KEYWORDS: seasons; ancient Greek literature; temporality; determinism; ethnocentrism.

DOIS ANGULOS DE UM MESMO FENOMENO: TEMPO E CLIMA

A palavra tempo guarda certa plurivocidade ou, para sermos mais precisos, uma
extensao que, para além de qualquer ambiguidade, propoe um elo entre o ser e o
estar; entre a permanéncia ciclica do clima e a efemeridade do estado, que é o ine-
vitavel percurso pelo caminho da inconstancia e da vicissitude em direcéo a fini-
tude. As estagdes do ano, a que os gregos deram o nome horas — hoje tao expressivo
do principio cronolégico -, também tinham uma extensao bem préxima ao nosso
proprio conceito de tempo.

As estagoes do ano, nos textos médicos legados pela Antiguidade, estao entre-
lagadas na ideia de ciclidade temporal. Sdo as ondas pelas quais a fragil nau de

1 Doutor em Letras Classicas pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (1999). Professor
Associado da Universidade Federal do Rio de Janeiro, no Programa de Pés-graduagao em
Filosofia. hcairus@ufrj.br

2 Doutora em Letras Classicas pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (2011). Professora
Adjunta da Universidade Federal do Rio de Janeiro. tribeiro@letras.ufrj.br
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nossos corpos conduzem, cada vez mais precariamente, nossas vidas. Sdo sempre
as mesmas, sao previsiveis; mas essa sua previsibilidade nao confere seguranca ao
vivente, sendo ao médico. Cabe ao médico negociar com a natureza e esquivar-se das
adversidades especificas e gerais; adversidades, enfim, oriundas do meio ambiente
e dos erros humanos na relacdo com esse meio.

As estagdes, vistas pelo angulo sobretudo de alguns historiadores antigos, tém
também o encargo de assinalar o lapso temporal, de demarcar o ano, e, por con-
seguinte, o tempo que corre linearmente. E marcante, nesse sentido o uso que
Tucidides, seguindo, em parte, o modelo de Herddoto (I, 189; I, 202, VI, 43, etc®) faz
das estagdes (verdo e inverno, mas sobretudo o verao) para demarcar a passagem
do tempo. Sua narrativa é toda pontuada pelos genitivos temporais que indicam
a passagem do tempo por meio das estagdes (“no verdo imediatamente seguinte’,
“no outro verao’, “no mesmo verao’, “no inverno seguinte’, etc).

Nesses autores, ao contrario do que ocorre entre os tratadistas médicos, um
verdo € inico, e ndo se repete jamais, porque naquele verdo especificamente houve
o que jamais houvera ou havera. Em outras palavras, as estagdes servem para ins-
crever o homem no tempo, e, por isso, servem o homem; ao passo que, entre os
autores médicos, 0 homem deve saber ler as estacdes e delas tirar o proveito pos-
sivel; evitar os males delas provenientes, e, assim, tais autores colocam o homem
sob o efeito das estagdes.

CLIMA, CORPOREIDADE, INTERPRETAQ()ES

Muitos fatores concorrem para o grande interesse que os estudiosos do pensa-
mento ocidental e, em especial, de suas ramificagdes na medicina tém pelo tratado
hipocratico Ares, dguas e lugares. De fato, é esse tratado, dentre tudo que nos che-
gou da Antiguidade grega, que expde com maior clareza e precisao - nas linhas,
nao nas entrelinhas — uma prescri¢ao para a relagdo entre o homem e o ambiente.

Esse tema, de certa forma tdo atual, estd presente em inumeros textos da
Antiguidade grega, mas sobretudo nos tratados médicos e nas narrativas histori-
cas. Dentre os tratados médicos, dois enfatizam esse tema, o citado Ares, dguas e
lugares e o Da doenga sagrada, provavelmente, do mesmo autor, jamais nomeado.
O tratado Da doenga sagrada (i.e., sobre as doengas de sintomatica convulsiva),

3 Em Herddoto, as estagdes intermedidrias (primavera e outono) parecem ter o papel principal -
porém nao exclusivo — de marcar o tempo dentro do ano, e nio entre os anos, como as estagoes
mais extremas (verdo e inverno), como em I, 77, por exemplo.
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no que tange ao tema em pauta, ndo faz sendo nortear-se sobre as ideias que sao
explanadas no tratado Ares, dguas e lugares.

As ideias sobre a relagdo entre o homem e o meio presentes nos textos hipo-
créaticos trazem ecos ocasionais das tradi¢des e elementos constantes dos costumes.
Assim, encontramos, como ha de se ver adiante, as quatro estagdes fortemente
relacionadas ao éthos — tanto no corpus médico, quanto em alguns textos histo-
riograficos dos séculos v e IV a.C. - e as duas concepgdes primordiais de tempo, a
linear e a ciclica.* A ciclicidade do tempo, marcada e significada pelas estagdes do
ano, fica especialmente evidenciada pela descri¢ao do Egito, e, em particular, pela
descri¢do do Nilo (por exemplo, em I, 19; 11, 25; II, 26, etc). Essas concepgdes, no
entanto, nem sempre andam separadas, e desde Homero sdo unidas, e o sdo por
meio das estagdes do ano:

Tov §* avd’ Trmoldxoto mpoonvda @aidiyog vidg:

Todeidn peyabupe i fj yeveny épeeivelg;

oin mep @UANwV yever| Toin 8¢ kal &vOpdVv.

QUANQ T& pév T dvepog xapddig xéet, dAla 8¢ 6

AeBowoa @iel, Eapog § émyivetal dpn:

WG avdp@v yeven fj pev @oet fj & dmoAryet.

(Iliada, V1, vv.144-49)

> o

AN

Disse-lhe o ilustre filho de Hipdloco:

Magnanimo Tidida, por que perguntas minha origem?
Como a geragdo das folhas ¢ também a dos homens.

Umas folhas, o vento a terra as langa; outras, a floresta
abundante faz nascer, quando chega a esta¢ao da primavera.
Assim ¢ a geragao dos homens; uma nasce, outra se vai.’

Seguindo o ensinamento de Aristoteles (Poética, 1447a), comecemos, TpOTOV
amno tdv mpwtwy, pela citagio que Herodoto (1v, 23) faz de Homero (Od., 1V, 85),
onde se 1é que, na Libia, os cornos do armento lhe nascem muito cedo. Nao ha
referéncia as estagdes, ndo ha referéncias a homens, mas é nesse ponto que quer
chegar o Historiador de Halicarnasso, que, nessa passagem, descreve os Citas, sub-
linhando a interferéncia da physis, para respaldar sua sugestao de formacdo de
determinado éthos.

As relagdes que Herodoto sugere sdo explicitadas pelo tratado Ares, dguas e
lugares (AAL), que apresenta, logo em seu inicio, uma referéncia as estagdes. As
estagdes do ano devem, segundo o autor hipocrético, estar no principio da ética

4 Devemos, nesse aspecto, a Tese doutoral de Helena Mollo: O circulo e a linha: o conceito de tempo
em Euripides. UFR], 2001.

5 Todas as tradugdes cujos tradutores nao estejam assinalados sdo dos autores.
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médica, mas a énfase deve ser a dnepyaoia (apergasia), ou seja, o conjunto de efei-
tos das estacoes, e de seus efeitos no homem, como ficara bem claro.

Em segundo lugar - e isso s6 aparecera no segundo livro do tratado - serd
preciso observar o nascimento e o ocaso dos astros. Mas as estagdes continuam a
ser o primeiro fator a ser observado:

eidg yap TOV WpEwv TAG HeTABOAAG Kal TOV doTpwy TAG €miToldg Te kal Svalag,
kaBoTL €xacTov TOvTWY Yivetal, mpoeldein v TO £€T0G OKOIOV Tt HéNAEL YiveoOar
oUTWG &V TIG £VVOEVHEVOG Kol TPOYIVWOKWY TOLG KatpoLG Haliot’ v eidein mepl
£kAoToL Kal Ta TAgloTa TVYXAVOL TRG Lyleing kal katopBoin odk éAdyiota €v Tf
TEXVI. €l 88 Sokéot TIG TadTa ueTewpoldya eival, el petaotain Thg yvwung, udbot dv,
3TL 00K ENGYLOTOV UEPOG OLUBANAETAL AOTPOVOLN &G INTPLKIY, AANG TTAVL TTAEIoTOV.
dpa yap o dpnot kai ai vodoot kai ai kothiat petafarlovaty toiowy avOpwmototy.
(AAL, 11, 2-3)

Tendo tomado conhecimento das mudangas das estagdes, e dos nascimentos e ocasos
dos astros, e de como cada um deles ocorre, podera saber de anteméo como sera o
ano. Alguém que se propuser a perquirir dessa maneira e for conhecedor prévio das
ocasides oportunas podera saber sobre cada caso e obter frequentemente a saude, e
ndo menos raramente agir com corre¢do em sua arte. Se alguém considerar que esses
temas sdo muito estratosféricos, se ele mudar de opinido podera aprender que a astro-
nomia tem lugar na medicina, e ndo um lugar pequeno, mas realmente grande; pois
as doencas e as cavidades mudam nos homens de acordo com as estagdes do ano.°

Esse interesse do tratadista pelas estagdes do ano se deve sobretudo — mas nao
s6 — ao fato de ele as ter como um agente nosogénico, como fica claro no final do
livro III: “Estas sdo, entdo, as enfermidades locais para elas. Afora isso, se alguma
enfermidade comum a todos se apoderar (da cidade) a partir de uma mudanca das
estagoes, eles (os que passaram de 50 anos) tomam parte nessa’. Tal nosogenia se
deve ao fato de que, “as cavidades nos homens (i.e., os 6rgaos internos) mudam de
acordo com as estagdes do ano” (AAL, 11, 3).

E, contudo, no décimo Livro do tratado, que encontramos uma verdadeira
teoria médica sobre as esta¢des do ano:

nept 08 TOV wptwv ©de v TG EvBupedpevog Stayvwokot, 0koiov Tt uéAAeL EoecBat
10 £106, €lte vooepov gite DYMPOV- v eV yap katd Aoyov yévnrat t& onpela émi
101G doTpotat Suvovoi Te Kai EmtéAlovaty, £v Te T@ pHeTonwpw Vdata yévnral, kal O
XELWV HETPLOG Kai pte Ainv eBS106 prte UrepParwy TOV Kapov T@ YoxeL, €V Te T@
fpt Vdata yévirat wpaia kai £v @ B¢pel, oUTw 1O £T0¢ LytetvoTaTOV £iKOG €lval. fjv ¢
O HEV XEWWWY adXUNPOG Kai Popetog yévnTat, TO O¢ Np EmopPpov kai voTLov, dvaykn To
Bépog mupeT@deq yiveobat kai 0@Balpiag kol SvoevTtepiag éumoteiv. OkOTAV yap TO

6  As tradugdes do tratado Ares, dguas e lugares sdo dos autores do artigo, e foram publicadas na
obra CAIRUS & RIBEIRO Jr. (2005).
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TIViyog émryévirat E§aigpvng TAG Te Yiig Uypiig €0Vong OO TV SuPpwvy TOV Eapv@v Kal
V70 ToD vOTOUL, Avaykn StTAdov TO kadpa givat, Ao Te TG yis StaPpodxov €odong kal
Oeppiig kal OTO TOD NAlOL KaiovToG. (AAL, X,1-3)

Sobre as estacdes, alguém refletindo, poderia discernir o que vem a ser o ano, seja o
insalubre, seja o saudavel. 2. Se, pois, os sinais sobre 0 ocaso e o ortivo sdo regulares,’
e se no outono houver chuvas e o inverno for moderado, nem muito tranquilo, nem
de um frio excessivo, e se na primavera as chuvas forem oportunas, assim como no
verdo, entdo é normal que o ano seja muito saudavel. 3. Se o inverno é seco e boreal,
mas a primavera é chuvosa e austral, é necessario que o verdo seja propicio as febres e
que produza tanto oftalmias quanto disenterias. Quando, de fato, a canicula sobrevém
repentinamente, enquanto a terra estiver umida sob as chuvas primaverais e sob o
Noto, é necessario que o calor escaldante seja duplo e proveniente da terra encharcada
e quente e sob a acio do sol escaldante.

As estagdes do ano sdo uma agdo inexoravel de uma physis com a qual o
homem deve dialogar a partir de seu instrumental, de seus artificios, entre os quais
a arquitetura® e as ferramentas da medicina, a saber, a dietética® e a farmaco.

No décimo capitulo do tratado Ares, dguas e lugares, encontram-se cinco des-
cricdes de configuragdes maléficas:

- inverno seco e boreal, seguido de um inverno chuvoso e austral;

- inverno austral e chuvoso seguido de uma primavera boreal e seca;

— verao seco e austral, outono semelhante;

- verdo seco e austral, outono chuvoso e boreal, e

- verdo boreal e seco, outono seco.

7 Em grego, kata logon (lit. ‘conforme o 16gos’).

8  E preciso lembrar aqui que Vitravio (I séc. a.C.), inegavelmente influenciado pelo tratado Ares,
dguas e lugares, escreveu:

Disciplinam vero medicinae novisse oportet propter inclinationem caeli, quae Graeci kKAipata
dicunt, et aeris et locorum, qui sunt salubres aut pestilentes, aquarumque usus; sine his
enim rationibus nulla salubris habitatio fieri potest. Iura quoque nota habeat oportet, ea
quae necessaria sunt aedificiis <locis> communibus parietum ad ambitum, stillicidiorum et
cloacarum, luminum, item aquarum ductiones et cetera, quae eiusmodi sunt.
O arquiteto também deve ter um conhecimento do estudo da medicina em conta as questdes
do céu, que os gregos chamam de kAipata, o ar, a salubridade e insalubridade dos locais, bem
como a utiliza¢do de dguas diferentes. Pois sem essas consideragdes, a salubridade de uma
habitagdo ndo pode ser assegurada. E quanto a principios de direito, ele deve saber aqueles
que sdo necessarios no caso de edificios com paredes do partido, no que diz respeito a dgua
pingando dos beirais, e também as leis sobre drenos, janelas e abastecimento de agua. (De
architectura 1,1,10)

9 A dietética grega antiga prescrevia todos os atos deliberados da vida cotidiana, inclusive, mas
ndo somente, a alimentagéo.
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Do ponto de vista da arquitetura, as possibilidades de dialogo com essas cir-
cunstancias seguiam os pontos cardeais basicos:

construgdes voltadas para o Noto, vento quente do Sul, de acordo com o
solsticio invernal, ou seja, orientadas para o Sul (AAL, 3)
construgdes voltadas para o Boreal, vento frio do Norte, de acordo com o

solsticio de verdo, ou seja, orientadas para o Norte (AAL, 4)

construgdes expostas ao nascer do Sol, ou seja, voltadas para o Oriente (AAL, 5)
— construgdes expostas ao por do sol, e que ndo recebem ventos do Leste, mas
que estejam sujeitas lateralmente ao Boreal e ao Austral (AAL, 6)

O sistema quaternario em multiplas combinagdes é fundamental tanto na
interpretagao da natureza (chamemos essa interpretagdo de physis, conquanto o
conceito de physis pareca ultrapassar aqui e ali essa mesma interpretagdo) quanto
no aparato proposto para dialogar com essa natureza. As estagdes anuais fazem
parte desse esquema quaternario; integra-o e talvez até lhe seja regente.

A poesia coral de Pindaro (contemporaneo dos tratados médicos referidos
acima) é um dos muitos testemunhos do papel das estagdes do ano como chave
hermenéutica para o proprio homem:

év oxep® & olT @v péhatvat e, no continente, nem as negras
Kapmov Edwkav dpovpat, terras deram frutos,
Sévped T ovk €0€AeL Td- nem as drvores querem, em
oalg ¢Téwv mepodolg'e todas as estagoes dos anos,
avBog e0ddeg pépety mAoLTW {ooV, produzir uma flor olente e valiosa como a riqueza,
AN &v dpeipovrL Kai mas sempre estdo a mudar. Assim também
Ovatov obtwg €0vog dyet o destino conduz
poipa. a estirpe mortal.
(PINDARO, Odes Nemeias, 11 (40), VV. 49-55)

A estrutura quaternaria das estagdes se entrelaca a pelo menos quatro outras
estruturas primitivamente quaternarias:
- quente, frio, seco e umido;
- terra, agua, fogo e ar (ou vento ou fumo);"
- Noto (Sul), Boreas (Norte), Anatolé¢ (Leste, Oriente) e Dysmé (Este,
Ocidente), as vezes ventos, as vezes apenas pontos cardeais, e

10  Note-se que aqui o termo usado para “estagdes do ano” é mepodot (forma dérica para mepiodot)
ETEWV.

11 E escusado dizer a importancia atribuida a Empédocles na difusio desses conjuntos de
“elementos”. Em, por exemplo, DK31 B 6, Aecio L. 3. 20; DK31 B 26, Simpl., Fis. 33. 18, e DK31A 28,
Arist. Met. 984a.
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— os humores: sangue, fleuma, bile negra e bile amarela (em muitos tratados
hipocraticos, mas sobretudo no Da natureza do homem. Ver CAIRUS, 1999)

Essas composi¢coes funcionam por interrelagdes em combinagdes multiplas.
Tais combinagdes, efetivamente interpretacdes da physis, regem atitudes humanas
que também funcionam combinando - qualitativa e quantitativamente — os mes-
mos elementos.

No tratado Da dieta, um importante tratado médico datado do final do Vv ou
do comeco do 1V séc. a.C., as estacdes do ano tém um papel fundamental. Elas
figuram ali de uma forma analoga ao tratamento que lhes da o Da natureza do
homem. Em ambos os tratados, as estagdes do ano tém escopo de uma das varia-
veis que agem sobre a saude - determinando-a - de forma tao diversa quanto
forem as possibilidades de suas combinag¢des. Estao em questdo, pois, tanto num
quanto noutro tratado, as possibilidades combinatorias entre esses fatores varios,
que sdo muitas e, portanto, as estagdes do ano nao tém relevincia como pe¢a fun-
damental de uma certa engrenagem.

No tratado Da dieta especificamente, ha ainda um outro fator de complexi-
dade: ora as estagdes do ano sdo apresentadas, ao modo dos tratados Ares, dguas
e lugares e Da doenga sagrada, como algo da ordem da physis, com o qual temos
de lidar (ou que temos de contornar, com engenho e arte); ora como elemento de
uma composi¢ao que precisa simplesmente estar em harmonia, a partir de relagdes
de oposi¢do onde ha dois conjuntos de variaveis: o bindmio formado por fogo e
agua, e as estagdes do ano, e suas predicagdes respectivas (ioxvpdTnG, TUKVOTNG,
seus opostos etc):

‘Oxodoa 68 TV ocwpdtwv ovykpnoy Aapavel mupog Tod ioxvpotdtov kal Hdatog
ToD TTVKVOTATOV, IoXVLPA UEV Kal éppwpéva Ta odpata yivetal, 8¢ ToAAfg dedpeva
peydAag yap tag petafoldag éxel em’ aupotepa, kai v Tfjol Tod V8atog épodoloty
&G vovonpata Tintovot, kal év Tfot Tod mupodg woavtws. Tolow odv Stutripact
Eopgépet xpéeabal Tov TolodTOV TIPOG TAG Dpag Tod £Te0g EvavTiedevoy, Ddatog pev
€900V YIVOUEVNG, TOTOL TTPOG TTVPOG, TTLPOG O¢ EQOSOoL yevouévng, Tolot TpoOg Bdatog
xpéeoBal, katd pkpov puebotdvra peta thg dpng. (Da dieta, 1, 32.)

Todos os corpos que tomam sua composicdo do fogo mais forte e da agua mais densa
tornam-se fortes e vigorosos, mas requerendo muito cuidado. Tém, pois, mudancas
de um a outro [estado], e tanto caem em doengas nos afluxos das aguas quanto nos
[afluxos] do fogo, de forma semelhante. A esse tipo de gente convém usar essas dietas
em relagdo oposta as estacdes do ano: ocorrendo o afluxo de dgua, deve usar as dietas
afins ao fogo, e, ocorrendo o afluxo de fogo, deve usar as dietas afins a 4gua, variando
pouco a pouco com a estagio.
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As predicacdes das estacdes do ano, no tratado Da dieta, sio as mesmas do
corpo que, contudo, deve ser reativo a essas, fazendo vazar para o mundo fisico
uma dialética que dominava nao so as préticas discursivas, mas também um estar
no mundo daquela sociedade agonistica, da qual, todavia, ndo temos senao as
remanescéncias dessas mesmas praticas discursivas.

O ETICO E O ETNICO DIANTE DAS ESTACOES DO ANO

As estagoes do ano, em suas manifestacoes climaticas, nao sao apenas influentes
No corpo e no espirito, mas sdo determinantes da compleigao fisica (1] popen ou T
€l80¢) e do cardter (10 100¢). O capitulo 22 do tratado Ares, dguas e lugares prepara
a argumentagdo em defesa do determinismo climético narrando o caso clinico dos
citas anarieus.

Esse povo, também referido por Her6doto (I, 105,4 e 1V, 67,4),” teria desapa-
recido por terem seus homens se tornado impotentes e se desinteressado pelas
mulheres, e, por isso, segundo o autor do tratado, teriam assumido os trajes e as
fungdes domésticas delas. Esse éthos feminino assumido por tais homens bem
como a impoténcia sdo explicados pelo médico tratadista pelo habito da caval-
gada. Mas essa narrativa, além de remeter ao tema da sacralidade das doengas
(explanado no tratado Da doenga sagrada. CAIRUS & RIBEIRO JR., 2005), € apenas
um aperitivo para a tese que foi reservada para o final do tratado.

A grande tese opde a Europa a Asia,” e segue, nesse sentido, a esteira das
Guerras Medo-Pérsicas, que, por sua vez, adotaram a Guerra de Troia como fator
de inteligibilidade e agente legitimador. Europeus (gregos-identidade), de um
lado, e asiaticos (barbaros-alteridade), de outro, tém seus corpos e seus espiritos
analisados a partir das marcas das estagdes dos anos, a comegar pela propria deli-
mitacgdo entre elas.

A construgao da dicotomia proposta pelo tratadista Hipdcrates privilegia, por
sua vez, o espago e suas implicagdes — especialmente através do clima - na natu-
reza humana. Assim o autor do tratado introduz o tema:

12 Herddoto se refere aqui @ impoténcia desses povos, chamando-os de Enareus.

13 E importante lembrar que o tratado Ares, dguas e lugares foi a base sistematizadora do tratado
homonimo (De Aére, Aquis et Locis) do holandés Guilherme Piso. Tal tratado correspondia ao
titulo do primeiro volume de sua segunda edi¢do (1658) do Historia Naturalis Brasiliae (Histéria
Natural do Brasil, cuja primeira edigdo conheceu o prelo em 1648), apds sua propria revisao
da revisdo de Jodo de Laet. A partir desse tratado, a férmula “clima severo - bom éthos / clima
ameno — mau éthos” foi se difundindo também na leitura que se construia dos trépicos, ao
menos em certa parte — quigd mais germanica — da Europa. (GUILIELMI PISONIS. De medicina
brasiliensi, 1648).
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Bovlopar 8¢ mepi TG Aoing kai tig Edpawnng Sei§at 0kdcov Stagpépovoty AAANAwY
€¢ T TavTa Kai mept TV E0véwv TG popeig, OTt Stalhdooel kai pndév €otkev
dAANAoLoLy. TEpt peEv odV Amdvtwy TOADG &v € Adyog, mept 8¢ TV peyioTwv kal

~

mAeioTov Slapepdviwy épéw G pot dokeléxewv. (2) v Acinv mAgiotov dagépety
et Tiig Evpwmng &g Tag guotag TV oupmdvtoy TOV Te £k TG Y PLOHEVWY Kal TV
avBpwmwv. ToAD yap kaAliova kai pélova mavta yivetarév i) Acin, fj te Xwpn THS XWPNS
NuepwTépn Kkal T fjfea TOV dvBpwnwy NwTepa Kai evopyntoTepa. (AAL, XII, 1-2).
XII 1. Desejo falar agora sobre a Asia e a Europa, no quanto diferem mutuamente em
todos os aspectos, e sobre a compleicao (Hopgr)) dos povos, em que distinguem, sem
que parecam em nada entre si. O discurso sobre tudo isso seria muito longo, mas fala-
rei sobre o que for mais importante e sobre o que for mais interessante, na medida em
que assim me pareceram. 2. Afirmo que a Asia difere mais da Europa no que concerne
as naturezas de todas as coisas que brotam da terra e dos homens. Pois na Asia, tudo
¢ muito mais belo e maior; essa regido é mais ddcil e os caracteres dos homens mais
amenos e mais afaveis.

A distingdo, como pode ser facilmente notado, concerne a natureza da terra,
em primeiro lugar, e, em segundo e por consequéncia, a do homem. O papel da
natureza da terra, portanto, ¢ um algo fatalista e imperativo, além de relacionar-se
estreitamente com a esfera divina. E possivel, contudo, ser grego na Asia. E pos-
sivel estar um grego na Asia e cultivar o préprio némos, o némos grego, ou ainda
melhor, a autonomia, no dizer do médico tratadista. E sempre o némos moderando
a natureza e testando os limites naturais. Mas o proprio nomos tem seu limite,
e esse limite é dado pelo tempo, como mostra o famoso caso dos macrocéfalos.
Dizer ‘asidtico’ e ‘europeu, ainda que isso pare¢a mais produtivo para a observagao
de certa ‘etnomedicina’ hipocratica do que dizer ‘grego’ e ‘barbaro, ainda nao ¢é
suficiente para o resultado que o tratadista procura. E preciso descer bem mais as
minucias, e verificar, por um verdadeiro aristotelismo avant la lettre, as subcatego-
rias que preenchem esses grandes conceitos étnicos e espaciais, que sdo ‘asiatico’
e ‘europeu.

“Os asiaticos sao mais inaptos para a guerra do que os europeus, e sio mais
déceis em relagdo ao éthos” (AAL, XVI, 1). Os asidticos sio menos belicosos e sdo
despotizados, mas os europeus, sendo mais livres, lutam mais e com mais afinco,
por defenderem os seus interesses, e ndo os de seus senhores. Essas e algumas
outras diferencas fazem a distingdo entre esses dois grupos, que tém as suas
“sementes” geradoras modificadas pelo clima. Ha, porém, uma variedade de povos
asiaticos, que precisa ser entendida em suas particularidades, que sao delineadas
mais pelo némos do que propriamente pela natureza. Na expressdo do tratadista,
“Na Europa, as tribos (phyla) sdo diferentes umas das outras, tanto nas estruturas
quanto nas complei¢des, quanto nas virilidades” (AAL, XX1V, 1). E 0 mesmo ocorre
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com a Asia, onde teremos, finalmente, a alteridade sobre a alteridade, ou o que

chamamos aqui de alteridade interna.

Por sobre todas essas formas de alteridade ha uma forte influéncia do meio,

no entender do médico tratadista. Assim, pode-se ler no penultimo capitulo (23)
do tratado:

10 8¢ MooV yévog 10 év 1] Evpamn didpopov adto wutd 0Tt kal katd 10 puéyedog
Kal KATd TAG HOPPAG Sta TAG peTadAayds TV wpéwy, OTL peyalat yivovtal kai mokvai,
kai BaAmed te ioxupd kai xewdveg kaptepol Kai duBpot moAlol kai adTi avypol
moAvxpovioL kal Tvedpata, ¢§ dv petaPolat moAlai kod avtodamai. (AAL, XXIII, 1)

A outra estirpe, a que se situa na Europa, é muito diversificada entre si, tanto no que
concerne  estatura quanto no que diz respeito a compleicdo. Isso por causa das mudan-
cas das estagdes, que sdo grandes e frequentes, do forte calor do sol, além dos invernos
rigorosos, das chuvas abundantes e, de forma inversa, das estiagens prolongadas e dos
ventos — nos quais as mudangas sdo numerosas e diversificadas.

Essa ideia ¢ repetida no capitulo seguinte do tratado:

évelot 8¢ kai év tf] Evpamn @dAa Siagopa étepa étépolot kai T peyébea kai Tag
HopPAG Kol Tag avdpeiag. T& 8¢ StahAdooovTta TavTd €0TLy, & Kal Tl TV TIPOTEPOV
gipnral. €t 8¢ caéoTEPOV QPACW. OKOCOL HEV XWPMV OPELVIV TE OIKEOLOL Kal
Tpnxeiav kol DYNAY kai Evudpov, kai ai petafolai avtoiot yivovtat TOV @pewv péya
Sagopot, vtadBa eikdg idea peydha elvat kai tpog TO Takainwpov kal O dvSpeiov
€0 TeQUKOTA, Kai TO Te dyplov kal TO Onptddeg ai TotadTat OoLeg oV fKioTa EXOVLY.
(AAL, XXIV, 1-2)

1. Na Europa as tribos sao diferentes umas das outras, tanto nas estaturas, quanto nas
complei¢des, quanto nas virilidades."* Os fatores que produzem as mudangas sdo os
que também ja mencionei antes. Mas explicarei ainda mais claramente. 2. Os que habi-
tam uma regido montanhosa, apical, elevada e abundante em 4gua e as mudangcas das
estagdes lhes ocorrem diferenciadas; nestes casos, é normal que tenham aparéncia de
grandes e sejam naturalmente propicios para o esfor¢o e para a virilidade; e tais natu-
rezas ndo tém menos selvageria e animalidade.

Em outra passagem, anterior a essa, o autor sintetizara a ideia:

S10 kal edyuxoTépovg vopilw tovg Ty Edpdnny oikéovtag eivan fj Tog v Acinyv.
év pgv yap 1@ alel mapamAnoio ai paBopiot Evelowy, év 8¢ 1@ petaBallopéve ai
Talamwpial T@ cwpatt kol T Youxh. kol &mnd pgv fovxing kol pabuping i Sethin
ab&etat, amd 8¢ TG Tahaunwping kal T@V OV ai &vdpeiat. (AAL, XXIII, 3)

14

22

A palavra andréia tem sido traduzida por ‘virilidade’; contudo, penso que aqui caberia advertir
sobre as possibilidades sémicas desse vocdbulo, que, por vezes, tem o sentido que atribuimos a
‘coragen?’.
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Por isso, considero que os habitantes da Europa sio mais animosos do que os da Asia;
pois, em (climas) quase iguais, ha indoléncia; em (climas) que se modificam, ha a viva-
cidade no corpo e na alma, e, a partir da tranquilidade e da indoléncia, aumenta a
covardia; a partir da vivacidade e dos esfor¢os aumenta a virilidade.

A demarcagio das estagdes determinava, para o tratadista, nao s6 o éthos, mas
o que fosse genético, ou seja, a propria natureza particular do homem. Diz o autor
do tratado que “as degeneragdes (ai @Bopai) maiores ocorrem na coagulacao da
semente (gonos),” nas mudancas das estagdes que se amiidam ou quando as esta-
¢des sdo proximas ou semelhantes” (AAL, 23, 2).

Assim, para o autor do tratado Ares, dguas e lugares, as estagdes do ano regiam
tanto o éthos quanto a qualidade da prépria natureza particular. Mas, apesar disso,
ndo se trata exatamente de um determinismo no sentido pleno, ou seja, em seu
carater inexoravel, porquanto ha certo poder de interferéncia humana nos efei-
tos das estagdes, ainda que as estagdes sejam o lado da physis que 0 homem néo
alcanga.

De qualquer forma, o texto hipocratico servira como uma espécie de auctoritas
para todo um pensamento em que a etnicidade, por meio de condi¢des climaticas e
dos fatores naturais decorrentes dessas condigdes, indica — quando ndo determina
— um éthos. E fato que pensadores de enorme ressonincia, como Hippolyte Taine
(1828-1893), seguindo a mesma ideia, inverteram a conclusdo. Taine, para conti-
nuarmos no lastro de um inegavel representante do determinismo ético, evocando
o Corpus hippocraticum, entre outros textos da Grécia do IV e do V séculos a.C,,
postula que o conforto climatico — ao contrario do que sustenta um “Hipocrates”
que lhe serve também de autoridade — confere a um povo uma indole melhor. Nas
palavras de Taine:

Um povo formado por semelhante clima [o clima ameno da Grécia] se desenvolve
mais rdpida e harmonicamente que outro qualquer, pois 0 homem nio se encontra
oprimido nem amolecido pelo excessivo calor, nem enrijecido ou congelado pelo rigor
do frio. Nao estd condenado nem a inércia sonhadora nem ao exercicio continuo; nao
se alonga nas contemplagdes misticas nem na brutal barbarie. (TAINE, Filosofia da
Arte, 4,1,1)

E curioso notar que, mesmo invertendo o raciocinio hipocratico acerca do
papel do clima na formacéo do éthos, a Grécia, na obra de Taine, permanece em
patamar superior no que poderiamos chamar de uma axiologia ética. O que fez
Taine é deslocar o ponto de vista para a sua Franca, onde o clima lhe parece mais

15 Correspondente, talvez, & nossa ideia de ‘gameta
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severo em relagdo a demarcagao das estagdes do ano, e, assim, preserva-se a supe-
rioridade grega com a inversao dos valores:

AAL:
Clima ameno (estagdes ndo marcadas — Asia) — mau éthos
Clima severo (estagdes marcadas — Europa) — bom éthos'

Taine:
Cima ameno (Grécia) — bom éthos
Clima severo (Europa “barbara”) = mau éthos

Fica, assim, preservada de qualquer demérito a regido que, desde o século
V a.C, foi o epicentro da cultura grega em todas as circunstincias. No Corpus
hippocraticum, porém, ha um fator de complexidade, o qual chamamos, noutra
ocasido, de “alteridade interna”" Vale a pena, para tanto, repetir a citada assertiva
do tratado Ares, dguas e lugares: “Na Europa as tribos (phyla) sao diferentes umas
das outras, tanto nas estruturas quanto nas complei¢des, quanto nas virilidades”
(AAL, XX1V, 1). Essa alteridade interna é também explicada pelas estagdes do ano,
ou, antes, pela variacio entre elas.

Propdem-se duas interpretagdes possiveis para essa alteridade interna: a pri-
meira diz respeito a um plausivel recurso para computar na conta da physis intan-
givel, portanto da algada divina, o status de superioridade requerido por cidadaos
de determinadas péleis em detrimento dos de outras, o que envolve até mesmo
possiveis belicosidade entre essas pdleis. A outra interpretacao se refere a teoria
da identidade concéntrica ou centrifuga, em que a alteridade ¢ caracterizada pela
distancia, assim como o grau de pertencimento. De acordo com essa segunda
hipétese, poder-se-ia pensar num europeu mais asiatico, assim como num asiatico
mais europeu. E, ainda assim, na base etioldgica da diferenga continuariam clara-
mente as estagdes do ano, pelo critério da nitidez da distin¢ao entre si.

No tratado Ares, dguas e lugares, um longo trecho referente especificamente a
diferenca entre os europeus, a certa altura, responsabiliza a demarcagdo das esta-
¢oes até mesmo pela cor dos cabelos, e imediatamente pelo éthos:

Oko00L 0¢ Aemtd Te Kal dvudpa kal YiAd, THot uetaPolfjol Tdv wpéwv ovk ebkpnTa, £v
TadT TR XWpn Ta eidea eikOG oKANPA Te elvan kai Evtova kat EavBoTepa fj pedvtepa
Kal Ta fj0ea kal TG Opyag avBddeds te kai idloyvwpovag. (AAL, XXIV, 6)

16 O tratado Ares, dguas e lugares (p. ex., em XXIV, 5) usa precisamente a expressao agath(‘)n éthos,
para expressar essa ideia.

17  CAIRUS & RIBEIRO, 2003.
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Aqueles que habitam lugares de solo pobre, sem agua, sem vegetacdo e de um clima
nada temperado, gracas as mudangas das estagdes do ano, nessa regiao, é normal*® que
o0s aspectos sejam rijos, tonificados, mais para loiros do que para morenos, e os carac-
teres (éthea) e os sentimentos® sejam arrogantes e independentes.

A physis, em geral, e as estagdes do ano, em particular, sdo agentes da constru-
¢do de éthos, de identidades, portanto, mas de identidades étnicas. Aproximam-se,
assim, éthos e éthnos pelo viés da physis, na trilha das horai tou éteos, das estagdes
do ano.

INCONCLUSAO

O tempo e o clima encontram, em textos gregos do século v e IV a.C., sua expres-
sao nas estagdes do ano, em estrutura bindria ou quaternaria. As mesmas estagdes
marcam tanto a configuragdo linear do tempo quanto a ciclica, e, por serem mes-
mas as estagdes, também sdo por elas que se tecem as relagdes entre essas duas
concepgdes temporais.

Uma certa literatura grega epiditica e apoditica de natureza primordialmente
médica e historiografica revela uma possibilidade interpretativa para as estagdes
do ano para além do clima e da cronologia. Constrdi, dessarte, tal literatura uma
relagdo entre identidade atribuida* - expressa pelo conceito de éthos — (e, neste
caso, atribuida a um éthnos) e a physis, esse conjunto de coisas que ndo dependem
da prodiresis, de uma delibera¢ao humana.

As estagoes do ano sdo eloquentes significantes relacionados a agéncia - e
geréncia — de uma physis que reivindica o krdtos, o dominio, por meio de suas
dyndmeis, ou seja, de suas propriedades ativas. Tais propriedades ativas sao modu-
ladas pelas estagdes que também as traduzem em sua maior manifestacao.

A identidade pode mesmo chegar a ser quase subordinada a essa for¢a fisica,
que, por isso e pela necessidade de uma satde, exigem uma resposta em prol da
civilizagdo (que aqui se identifica com a cultura). Tal resposta vem pela vertente
médica que, juntamente com a historiografia antiga, postula uma hermenéutica
dos fendmenos climaticos, e, em especial, das estagdes do ano. Essa hermenéutica

18 A palavra traduzida por ‘normal’ aqui é €iko¢, a mesma, de resto, que a tradi¢ao latina traduziu,
em Aristoteles, por vero simile.

19 Em grego, ai 0pyai, que, noutros contextos, costuma ser traduzido por ‘as iras’

20 O termo éthos, frequentemente traduzido por ‘cardter, ‘tipo (quando se trata de teatro) e
‘costume’ ou ‘hébito, é entendido aqui como ‘identidade atribuida, em oposigdo a identidade
assumida, que nao estd necessariamente suposta no termo.
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¢ deliberadamente proposta com uma face determinista, para marcar e demarcar
claramente o lugar de fala que postulara uma defesa da tékhne.
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