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La sclérose en plaques (SEP) est une des maladies neurologiques non-traumatiques la
plus fréquente chez les jeunes adultes. Les déficits cognitifs (DC) affectent 40 a 65% des
patients atteints de la SEP [1] et incluent des déficits de la mémoire de travail et de la
vitesse de traitement.

Bien que les DC soient largement reconnus dans la SEP, leur impact sur la vie
quotidienne des malades, telle que leur capacité a interagir avec autrui, est peu connu.
Participer a une conversation dialogique requiert des compétences complexes de
coordination interpersonnelle. Les partenaires conversationnels doivent rapidement
s’accorder sur qui parle et quand. Par exemple, la réponse dans une paire questions-
réponses est souvent produite apres un trés court silence ou gap [2]. Sachant que la
planification et la production d'un mot simple prennent environ 600ms [3], les
partenaires conversationnels doivent commencer a planifier leurs réponses des lors que

leurs interlocuteurs produisent leurs questions.

De plus, au cours de la conversation, les locuteurs tendent a adapter leur comportement
communicationnel a leurs interlocuteurs, et ce a des niveaux linguistiques différents, au
niveau prosodique par exemple [4]. Ainsi, une interaction verbale réussie pour les
patients SEP ne dépendrait non seulement pas des capacités de planification de leurs
tours de parole mais aussi des stratégies d’adaptation de leurs interlocuteurs.

Notre travail a pour but d’étudier la relation entre les mécanismes de coordination
interpersonnelle dans le dialogue et les capacités cognitives des locuteurs. Nous posons
deux questions de recherches: (i) est-ce que l'organisation temporelle des tours de
paroles est adaptée aux patients SEP de facon différente lorsqu’ils sont atteints de
déficits cognitifs ou non? et (ii) est-ce que 1’adaptation prosodique est liée aux déficits
cognitifs dans la MS? Un jeu interactif a été créé dans lequel deux partenaires
conversationnels doivent imaginer qu’ils sont deux naufragés. Leur objectif est de
classer des items par ordre d’importance pour leur survie. Les dyades étaient composées
de 12 étudiants en orthophonie qui interagissaient avec 12 patients SEP et avec 12 sujets
controles (SC). Cinqg tests neuropsychologiques ont été administrés aux participants
pour évaluer des procédés cognitifs spécifiques tels que la mémoire de travail (séquence
Lettres Chiffres), la vitesse de traitement (PASAT) et la fluence verbale et sémantique.
Les résultats préliminaires suggerent que les tours de paroles des patients SEP avec DC
sont caractérisés par des gaps plus longs, ce qui suggere que la planification des tours de
parole dans la MS dépend des capacités cognitives du locuteur. De plus, notre étude
montre que la durée des gaps dépend du type de questions précédentes (polaire vs. wh-).
La durée pourrait dépendre de la charge cognitive sous-jacente au type de question [5].
Enfin, les partenaires conversationnels (i.e. les étudiants en orthophonie) adaptent leur
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parole aux patients SEP, leur degré d’adaptation variant en fonction des capacités
cognitives des patients.
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