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Couverture: Roue de moulin en Châtaigneraie cantalienne. Vignette : thermalisme à Vichy. 

25 PAS 
1re édition 

Vignettes au dos, de haut en bas: source à Chalinargues [15), opéra de Vichy [03), irrigation en Limagne, 
laveuse à Chaudes-Aigues [15), barrage de Grandval [15), moulin à Charbonnières-les-Vieilles [63). 



rr Dès les portes de la ville, s'étendent des champs fer­
tiles, qui à peine ouverts par le premier labour ont 
soif des semences trop lentes à leur gré et décou­
vrent à la vue une glèbe noire d'une fécondité mys­
térieuse. 11 C'est en ces termes que Sidoine 
Apollinaire décrit la plaine de la Limagne au ve siècle 
de notre ère. Quelque cent ans plus tard, Grégoire 
de Tours se faisait quant à lui l'écho d'inondations 
catastrophiques (entre 580 et 589) au point d'em­
pêcher semailles et récoltes, de provoquer des 
pertes de bétail et des destructions de maisons. 
Les recherches archéologiques et paléoenviron­
nementales conduites en Limagne depuis le milieu 
des années 1990 ont permis d'expliquer pourquoi 
cette plaine fut constamment soumise aux excès 
d'eau. Les fluctuations spatiales et chronologiques 
de l'humidité y sont conditionnées par au moins 
quatre facteurs : les oscillations climatiques, la pro­
bable subsidence historique des marais, accentuant 
les difficultés de drainage, les défrichements sur 
les versants (transferts d'eau et de matière au 
sein des bassins versants), et enfin la mise en 
place de systèmes de drainage plus ou moins per­
fectionnés et efficaces selon les époques. 
Jusqu'à la fin du vie siècle av. J.-C., l'humidité varie 
au rythme des fluctuations saisonnières de la 
nappe phréatique. L'habitat n'est pas absent des 
zones basses et une partie importante des terroirs 
est conservée en pâturages, afin de nourrir un 
cheptel abondant. La période du ve au 1er siècle 
av. J.-C. voit l'essor de la civilisation arverne, 
avec les premières entreprises d'assèchement du 
marais. Les travaux de creusement de fossés s'in­
tensifient et seules subsistent quelques cuvettes 
où l'écoulement des eaux est difficile. L'habitat 
colonise la plaine, et la volonté de mise en valeur 
méthodique des sols, au prix d'un investissement 
humain et technique considérable, s'inscrit dans 
un contexte de croissance économique et démo­
graphique continue. 
Ce développement se poursu it à l'époque romai ­
ne, dans le cadre d'exploitations domaniales (vil­
lae) appartenant aux notables municipaux. Mais 
à partir du haut Moyen Âge (vie siècle), le milieu 
subit de profonds changements. Le système de 
drainage antique perd de son efficacité, en par­
tie faute d'entretien. Aux variations saisonnières 
de la nappe s'ajoute le débordement récurrent des 
cours d'eau situés à l'ouest après chaque gros 
orage, qui désorganise le système de drainage 
en colmatant les fossés. 

Le Haut-Empire 
Colmatage colluvial et fossés de drainage 

. . 
Les.Martr!!:s.d~ 

Manifestations de l'humidité -Cours d'eau actuels 
• Nappe phréatique 
non affleurante 
Versants de la Limagne 
des Buttes, collines de la plaine 
marneuse 

Nappe phréatique 
non affleurante mais sols 
à drainage interne limité 
Hauts de la plaine marneuse 

Nappe phréatique 
généralement non affleurante 
grâce au système de drainage 
en place 
Dépressions correspondant aux 
axes de drainage de la plaine 
marneuse (cœur des bassins 
würmiens) 

Remontée saisonnière et 
épisodique (après précipitations) 
de la nappe phréatique 
Zones de stagnation plus 
marquée des eaux 

······ paléo-tracés des cours 
d'eau limagnais (antérieurs 
aux rectifications du xx• siècle) 

Secteurs non étudiés 
Vallée de l'Allier 

Cas particuliers 
Terres salées 

7.- Remblais d'orig ine 
anthropique 

NB: Au début du Moyen Âge, 
les zones en jaune clair furent 
à nouveau submergées suite 
à la perte d'efficacité des 
systèmes de drainage antiques. 

Même si l'habitat régresse, la plaine n'est pas déser­
tée, et de nombreux établissements agricoles sont 
maintenus dans les zones les plus exposées aux 
remontées saisonnières de la nappe et aux crues. 
Par leur maîtrise des techniques de drainage, les 
communautés arvernes de la fin de l'âge du fer et 
de !'Antiquité ont pu durablement s'affranchir de 
la contrainte environnementale, construisant un 
paysage original qui perdurera dans ses grandes 
lignes jusqu'au x• siècle. La fertilité exception­
nelle des terres noires fut la source d'une prospé­
rité durable, qui constitue l'un des fondements de 
la richesse et de la puissance des Arvernes. 
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Ce guide a été financé avec l'aide de l'État (secrétariat d'État au Tourisme) et de la Région Auvergne 
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Depuis la nuit des temps, l'homme a appris 
à utiliser l'eau pour se nourrir et se défendre, 

se soigner et se déplacer. De mille façons, 
il a su récupérer les ressources qu'elle 

contient et l'énergie qu'elle déploie. 
Moulins et barrages, sources thermales, ports 

et canaux : l'Auvergne est bien dotée en 
usages de cette eau pourvoyeuse de bienfaits. 
L'homme en oublierait presque qu'elle n'obéit 

qu'aux lois de la nature, qui parfois 
le rappellent à l'ordre. 

Un glossaire richement illustré. 

Un atlas de deux cartes régionales thématiques et 
quatre cartes départementales où apparaissent le résea u 

hydrographique et les principaux barrages. 

Des pages thématiques sur les relations entre les 
hommes et l'eau, qui passent en revue les usages anciens 

et actuels du précieux liquide. 

40 sites sélectionnés à proximité des • lieux d'eau », 

font l'objet d'une microbalade illustrée. 

Un carnet d'adresses et une bibliographie enrichie d'une 
liste de sites Internet permettent de développer sur le 

terrain les découvertes effectuées dans ce guide. 
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