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Introduction:

Les enfants atteints de Troubles du Spectre de I'Autisme (TSA) rencontrent généralement un déficit de la cognition sociale exprimé

dans des taches explorant la théorie de I'esprit, la reconnaissance des émotions ou I'empathie. La plupart des groupes d'entrainement
aux habiletés sociales (GEHS) mettent I'accent sur I'amélioration de la motivation sociale et des aptitudes de théorie de I'esprit.

Objectifs de I'étude :
Développer un protocole dynamique, écologique et informatisé de reconnaissance d'expressions faciales émotionnelles (REFE) ;
Explorer les liens avec les scores de REFE, d'empathie, de socialisation et de systématisation ;
Interroger la nature des acquisitions lors de GEHS chez les personnes autistes.

Méthode :

Participants:
Groupe clinique : 16 enfants avec TSA,

7-12ans, 2 ¢ 14 &, Ql dans la norme.
Groupe contréle : 15 enfants typiques,
7-11ans, 82 7 4.

| Protocole:

Tache informatisée de REFE
Filmer 4 émotions de base + expression neutre
Sélection des 6 séquences les plus réussies par la
méthode des juges (40 essais = 20 adultes, 20 enfants, 20 ¢ 20 &)

Enregistrement réponses et temps de réponse

Vineland : échelle de |a Socialisation

Questionnaire Empathy Quotient et Systematisation Quotient
(Baron-Cohen et al., 2001)
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Résultats

Reconnaissance des émotions
Scores Groupe Clinique < Groupe Controle
Temps de réponse Gp Clinique > Gp Contréle

Socialisation

Pas de corrélation significative entre
Scores REFE et Score échelle Socialisation
Nombre de séances aux GEHS et scores REFE

Temps de réponse & Systématisation
Corrélation significative entre

Scores échelle de Socialisation et scores REFE :

Emotions total, Tristesse, Peur, Neutre

Discussion et Conclusion:
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Figure 1: Scores par émotion au test de REFE
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Figure 2 : Temps de réponse par émotion au test de REFE
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Figure 3 : Corrélation scores a I'échelle de Socialisation et temps de réponse

25 Mise en évidences de difficultés de Théorie de I'Esprit indépendamment du niveau cognitif chez personnes avec TSA

25 Performances de REFE ne différent pas significativement du groupe contrdle, mais plus coliteuses en temps.

25 Donc, mise en place de stratégies de systématisation nécessiterait davantage de temps pour |'analyse et la reconnaissance d'une
émotion, et pourrait étre associé a une amélioration des comportements sociaux.

Il semble alors intéressant de s'interroger si les programmes de compétences sociales ne tendent pas a augmenter la capacité des
personnes atteintes d'autisme de systématisation plutét que d'empathie.




