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A la différence des géographes et plus encore des sociologues, les histo-
riens ruralistes wont pas beaucoup utilisé le concept de pluriactivité; silon
exclut les travaux récents concernant les espaces littoraux, les autres, et tout
particuli¢rement ceux qui concernent le monde rural, abordent avec des
clés différentes le sort de Phomme aux plusieurs métiers. Le constat que
faisait Ronald Hubsher en 1988 reste presque entierement d’actualité :
« Largement inscrite dans I'espace rural, la pluriactivité est une donnée per-
manente et structurelle des campagnes frangaises. .. Pourtant la pluriacti-
vité w'a pas constitué un champ d’étude spécifique pour les historiens.
Certes, nombre de travaux consacrés au monde rural y font référence, mais
de maniere allusive et quasi fortuite'. » On reconnait implicitement que,
dans les sociétés anciennes, I'exercice de nombreuses professions pouvait
gaccompagner du travail de la terre, mais on raisonne le plus souvent
comme si la monoactivité était la norme. Le versant agricole de la vie des
individus est toujours traité de fagon allusive : la culture de la terre n'est
pas une activité sur laquelle il apparait nécessaire de sappesantir quand elle
constitue un complément de revenus. Les historiens de I'artisanat, de la
protoindustrisation, de l'industrialisation ont peu évoqué le versant rural
de la pluriactivité. Inversement, ceux du monde rural ont souvent regardé
Pactivité complémentaire de nombreux agriculteurs comme un simple tra-
vail d’appoint, imposé par la pauvreté. Pour les uns comme pour les autres,
Particulation entre les deux activités, rurale et artisanale, est le plus souvent

1. GARRIER (Gilbert), HUBSCHER (Ronald) (dir.), Entre faucilles et marteaux : pluriactivités et stratégies
paysannes, Lyon/Paris, Presses universitaires de Lyon/éd. de la Maison des sciences de '’homme, 1988,
242 p. Présentation : Ronald Hubscher, citation p. 7.
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ignorée : les historiens ont reconnu et identifié la double activité mais ils
n'ont pas travaillé 3 partir du concept de pluriactivité. La consultation de
la base bibliographique « sudoc » donne trente et une réponses seulement
lorsque l'on interroge sur « pluriactivité » et huit réponses pour « pluriac-
tivité rurale? ». Beaucoup d’ouvrages connus pour aborder cette question
ne « sortent » pas, c’est le cas notamment de tous ceux qui traitent de pro-
toindustrialisation. Ceci montre que les auteurs (et les bibliothécaires) ne
pensent pas 4 la pluriactivité pour choisir les mots-clés.

Et cependant, la question des ruraux exercant une double activité peut
étre considérée comme assez bien connue, surtout pour les XIx¢ et Xx¢ sidcles.
On peut recenser un trés grand nombre d’ouvrages abordant cette question
dans des contextes variés. Ce sont ces contextes que cette communication
va tenter d'évoquer, tout d’abord en recensant les types d’ouvrages qui trai-
tent de la pluriactivité et ensuite en analysant I'évolution des approches. La
question de la pluriactivité a été largement traitée par les historiens ruralistes
en termes d’individu ou de groupe social mais elle a été peu pensée en terme
de stratégie familiale. Lhistoire du genre permet certains renouvellements
en mettant ['accent sur le fait que les stratégies de pluriactivité sont 4 consi-
dérer comme familiales plut6t qu'individuelles.

Bilan historiographique
Une question d’actualité

La pluriactivité est perque actuellement comme un des moyens pour
maintenir la population dans des espaces ruraux en voie de dépeuplement?.
En 1981, I'Association des Ruralistes frangais avait organisé un colloque
sur la pluriactivité dans les familles*. Au cours des dix dernitres années,
plusieurs érudes ont été commandées sur cette question par les autorités
nationales ou locales : DATAR, INSEE, ministere de PAgriculture... Ces
enquétes concernent les régions de montagne’, la création d’emploi dans
les régions rurales et dans I'agriculture en particulier, le travail des femmes®.
Une partie d’entre elles porte sur le droit du travail et notamment la ques-

2. Interrogation pratiquée en septembre 2003 : hrip:/fwww.abes.fr.

3. BicHE (Philippe), GERBAUX (Frangoise), LE MONNIER (Jean) et PERRET (Jacques), Créer son emploi
en miliew rural : les chemins de traverse de la pluriactivité, Paris-Montréal, U'Harmattan, coll.
« Alternatives Rurales », 1996, 172 p.

4. La Pluriactivié dans les familles, textes réunis et présentés par Frangois CLERC, Philippe LACOMBE,
Henri MENDRAS et Claude MESLIAND, colloque de I'Association des ruralistes francais, 1981, I'lsle-
d’Abeau [Istre], Paris, ARF, 1984, 343 p.

5. La pluriactivité en Savoie : les combinaisons dactivités des agriculteurs, des commergants et artisans, et des
professions libérales : rapport de synthése, DATAR-Commissariat au massif des Alpes du nord, MATTEUD
(Emmanuel) et PERRET (Jacques), Saint-Martin-d’Héres, CEMAGREF-INERM, 1989, 1v-35 p-

6. La pluriactivité en milie rural et le role de la femme dans sa viabilité, actes du colloque du 27 juin
1995. (Colloque réunissant des responsables socio-économiques locaux et nationaux et des parte-
naires européens, organisé 3 Montauban, 1995, [s.L], non paginé, 30 p.)
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tion du cumul retraite-emploi. Géographes et sociologues répondent aussi
) cette demande et font de la pluriactivité contemporaine un objet d’étude
et de réflexion’. Dans tous ces travaux récents, la pluriactivité, qui n'est pas
uniquement celle des agriculteurs, est présentée e plus souvent sous Pangle
familial plus quindividuel; elle est celle d’un foyer et elle correspond sou-
vent A Pactivité de la femme. Mais cette approche n'est pas celle des histo-
riens : elle constitue une réponse aux caractéristiques contemporaines de
Pemploi et n'a pas d’arriere-plan historique.

Les historiens du monde rural et la pluriactivité

Les sources classiques de Ihistoire sociale sont peu prolixes. Lhistoire
rurale classique, issue de IEcole des Annales, calcule des prix et des produc-
tions, étudie les structures agraires et les hiérarchisations sociales, mais elle
&vite la pluriactivité. En France en effet, Ihistoire sociale est une macro his-
toire qui raisonne sur les groupes et non sur les individus8. C'est une his-
toire sérielle qui classe et qui compte en travaillant A partir de catégories pré-
définies. Le courant de la micro histoire a de ce fait ironisé sur ces boites dans
lesquelles les historiens ont enfermé tous les individus?, et dont le contenu
aurait été défini en fonction de critéres bien discutables : la profession, mais
aussi honorabilité, la richesse, le tout comprenant une bonne part de la sub-
jectivité de Phistorien. Pour la commodité de Pexercice, il était évidemment
préférable de disposer Jindividus exercant une seule profession a la fois, ou
bien auxquels on reconnaissait une profession principale. homme aux mul-
tiples métiers était trop difficile A faire entrer dans les cases qu'avaient fabri-
quées les historiens. De méme que la démographie a fait principalement
Pétude des populations stables, Phistoire sociale a préféré les individus 2 la
profession bien déterminée A ceux exercant en méme temps, successivement,
alternativement plusieurs métiers. I est vrai que les sources utilisées pour
faire cette macro histoire sociale sont peu prolixes sur cette question. Quiil
gagisse des roles fiscaux utilisés pour I'époque moderne ou des recensements
du x1x¢ siecle, encore plus pauvres en matiere de typologies sociales, leurs
rédacteurs avaient le méme objectif que Phistorien de la seconde moitié du
xx¢ siecle : disposer de criteres simples de classement des individus.

Et pourtant, la pluriactivité existe et certains documents, ponctuelle-
ment, en donnent la mesure. Cest le cas pour la paroisse de Juvigné-des-

7. SiMON (Anthony), La Pluriactivité dans lagriculture des montagnes frangaises : un territoire, des hommes,
une pratique, Clermont-Ferrand, CERAMAC, vili-515 p.; \WeseR (Florence), Le Travail a-cété :
érude d'ethnographie ouvridre, Paris, EHESS, 2001, 212 p. Doctorat de sociologie, EHESS, 1986,
ALTHABE (Gérard) (dir.).

8. BEAUR (Gérard), « Les catégories sociales 2 la campagne. Repenser un instrument & analyse », Annales
de Bretagne et des Pays de ['Ouest, 1999, 1, p. 159-176.

9. LEPETIT (Bernard) (dir.), Les Formes de l'expérience : une autre histoire sociale, Paris, Albin Michel,
1995, 337 p.
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Landes, située a la frontiere du Maine et de la Bretagne. Fort classique-
ment, les réles de taille de la seconde moitié du xviie siecle n’y laissent rien
deviner. Mais il existe, dans un chartrier, un document non daté et dont la
finalité n'est pas connue qui donne une liste des habitants de la paroisse (le
bourg et la campagne) avec toutes leurs professions '°. Pour la campagne,
50 habitants sont cités, sept ont une double activité (commerce et artisa-
nat ou bien deux activités artisanales). Dans le bourg, la pluriactivité est
encore plus flagrante : dix des 32 habitants ont au moins deux professions :
tisserand et marchand de bois, cabaretier et maitre tisserand, faiseur de
chaux et ouvrier au bois... Mais certains ont beaucoup plus de deux acti-
vités : Julien Baudet est cabaretier, mais aussi maitre tisserand, marchand
de bois, boucher et « marchand de peaux en poils » ; Pierre Guiard est débi-
tant d’eau de vie et de mousseline, mercier, épicier; le plus actif est incon-
testablement Julien Piolin : débitant d’eau de vie, maitre tisserand, mar-
chand de bois, il est aussi marchand de cuir, mercier et épicier. On peut
¢galement évoquer ce personnage du haut Maine, Claude Cohergne !, dont
Iinventaire apres déces, établi en 1776, révéle qu'il est propriétaire de
quelques terres qu'il donne 4 bail et pour lesquelles il fait aveu, qu’il en
prend d’autre en location ainsi que le « petit lieu » qu'il habite, qu'il a cri-
blé des blés, fait des journées de magon, qu’il achéte « différentes mar-
chandises », du pain, des fagots, des souliers, du fil et des poulardes, des
marrons, qu'il fait travailler des magons, qu'il a fait faire des journées 2
bécher, qu'il a fait ferrer son cheval... Le notaire qui a rédigé I'acte I'a iden-
tifié comme journalier. Il est évident que ceci ne rend pas compte de la
totalité de son activité et encore moins de sa situation sociale.

Meéme si on laisse momentanément de c6té la question de la difficulté
qu'il y aurait a faire des statistiques sur cette question, tenter d’étudier la
pluriactivité pose d’abord un probléme de sources, au moins pour toutes
les époques pour lesquelles il n’est plus possible de faire d’enquétes. On
peut la trouver dans les annuaires et les différentes enquétes statistiques qui
ont été faites au XIX® et au début du xx° siecle. Pour la faire apparaitre 2
Iéchelle individuelle, il n’a guere que les inventaires aprés déces qui réve-
lent les outils ou les papiers évoquant des activités multiples. Ils permet-
tent de faire apparaitre le phénomene mais pas de le mesurer, encore moins
de Iinterpréter.

Les travaux des historiens

Pour les périodes moderne et contemporaine, il existe des travaux qui
ne portent pas spécifiquement sur la pluriactivité du monde rural mais qui

10. Arch. dép. de la Mayenne, Chartrier de Fresnay, 1 Mi 142 R 30.
11. SOLNON (Jean-Frangois) (dir.), Sources d bistoire de la France moderne, xvit, Xvir, Xviir siecle, Paris,
Larousse, 862 p. (cf. p. 756-759).
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permettent cependant de I'évoquer. Ce sont d’abord ceux des géographes
de la premiére moitié du Xx¢ siécle : travaux régionaux décrivant les modes
de vie ruraux, avant les grandes mutations de la seconde moitié du
xxe siecle, alors que I'exode rural et 'urbanisation apparaissent comme des
menaces pour cette société « traditionnelle » et 'économie 2 laquelle elle
est associée. Une partie des theses d’histoire rurale réalisées dans les années
1950-1970 présentent partiellement les mémes caracteres que ces travaux
de géographie 12, Danalyse sociale y est essentielle, menée dans un cadre
régional ou départemental. On y rencontre des paysans qui peuvent, acces-
soirement, faire un second métier.

Les travaux de démographie, lorsqu’ils abordent la question des migra-
tions, laissent aussi imaginer I'existence de la pluriactivité. En effet, les
migrations temporaires ou saisonnicres, reposent souvent sur la pratique
d’une double activité : « Tous des paysans » écrit Abel Poitrineau dans
Remues d’hommes, mais des paysans qui sont aussi scieurs de long, magons,
ramoneurs, chaudronniers, cordonniers, colporteurs ®... On a, dans cet
ouvrage, une réelle approche de la pluriactivité méme si le terme n'y est pas
employé. A c6té de chapitres fort classiques sur les migrations (comment
se fait le voyage, quels sont les métiers pratiqués, qui sont les migrants...)
on trouve une étude des liens existants entre le systtme économique mon-
tagnard et la migration saisonniére : une analyse du lien entre pauvreté et
migration, une étude sur ce que les migrants font de largent qu'ils ont
amassé et enfin un chapitre sur le role de cet argent pour I'économie locale.
C’est bien le « dualisme fonctionnel du montagnard, alternativement pay-
san et ouvrier migrant'4 » et ses conséquences sur la société montagnarde
tout entiére qui constitue I'objet de cet ouvrage. Pour des époques plus
proches, on retrouve incidemment ces pluriactifs dans I'ouvrage de Paul-
André Rosenthal 1. Mais il est bien clair que le but de ces auteurs est d’étu-
dier les déplacements de population, et pas la pluriactivité rurale.

Il en est de méme dans le travail récent d’Alain Belmont sur les artisans
du Dauphiné au xviie sigcle 1° : on imagine bien que ces artisans qui vivent
en milieu rural travaillent partiellement la terre, mais le lien entre ces deux

12. Ces ouvrages tant & histoire que de géographie sont répertoriés dans : MORICEAU (Jean-Marc), La
Terre et les paysans aux XVIF et XVIIF siécles. Guide d'histoire agraire, Rennes, Association d’Histoire
des Sociétés Rurales, coll. « Bibliotheque d’histoire rurale », 1999, 319 p.

13. POITRINEAU (Abel), Remues d’hommes : essai sur les migrations montagnardes en France anx XVir' et
XVIF siécles, Paris, Aubier Montaigne, coll. « Collection historique », 1982, 325 p. et plus récem-
ment : POUSSOU (Jean-Pierre), « Les chemins de la migration », dans LANDRY (Yves), DICKINSON
(John A.), PASLEAU (Suzy) et al. (dir.), Les chemins de la migration en Belgique et au Québec, xvir-
XX siecles, Chabanel (Québec)/Louvain-la-Neuve, 1995, 287 p. (cf. p. 9-20).

14. POITRINEAU (Abel), Remues d hommes..., op. cit., p. 144.

15. ROSENTHAL (Paul-Andr¢), Les Sentiers invisibles : espace, familles et migrations dans la France du
xix* siecle, Paris, EHESS, 1999, 255 p.

16. BELMONT (Alain), Des Ateliers au village. Les artisans ruraux en Dauphiné sous  Ancien régime,
Grenoble, Presses universitaires de Grenoble, 1998, t. 1: 198 p., t. 2: 309 p.
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activités, artisanat et agriculture, n’est pas mentionné. On peut évoquer aussi
les travaux qui ont été faits sur la manufacture dispersée d’Ancien Régime 17
et surtout sur la protoindustrialisation; on y trouve des analyses trés com-
plexes des formes des activités artisanales et du passage 4 activité indus-
trielle, mais le versant rural de la pluriactivité y est systématiquement ignoré.
Au total, le bilan que 'on peut faire des travaux d’histoire rurale se com-
pose de deux volets. D’une part, on ne peut pas dire que la pluriactivité y
soit réellement étudiée car on ne trouve, pour ainsi dire, pas de descrip-
tions portants A la fois sur I'activité artisanale et sur activité rurale des
populations. Mais, inversement, beaucoup d’auteurs évoquent ou permet-
tent d’imaginer la pluriactivité rurale; on peut donc dire que 'on a une
bonne connaissance des activités artisanales effectuées par des ruraux.

Typologie du phénomeéne

Qu'il S'agisse du Nord industriel, des montagnes, de I'Ouest textile (mais
Pactivité textile est loin de se limiter 2 'Ouest de la France), nulle région
n'est vraiment étrangére au phénomene. Les productions sont trés variées :
tous les types de textile, la bonneterie, la serrurerie, le travail du bois puis
du plastique, la petite métallurgie... mais aussi le travail dans les mines de
charbon. Au-dela de cette diversité d’activité, on peut établir une typolo-
gie des pluriactifs.

La définition du concept de protoindustrialisation donne en grande
partie le cadre dans lequel s'exerce cette pluriactivité rurale. Selon Pierre
Deyon et Franklin Mendels, il y a protoindustrialisation si on peut consta-

34 yap
ter la combinaison de ces trois phénoménes dans un méme espace : 1- une
industrie dont les débouchés sont extrarégionaux, 2- la participation de
populations paysannes a cette production pour le marché, 3- 'association
d’exploitations fournissant des surplus commercialisables et d’exploitations

p %
trop petites dont la main d’ceuvre cherche ailleurs des travaux et des res-

p p
sources complémentaires 8. Ceci n’épuise pas toutes les formes de la plu-
riactivité; le travail artisanal ou simplement la réalisation de « journées »
peut tout 2 fait exister sans que les exploitations agricoles produisent la
matiere premiére et méme sans que I'activité rurale soit insuffisante; inver-

q
; . ) ; ) ;
sement, elle peut s'accorder A une vraie agriculture de subsistance, faible-
ment monétarisée : elle fournit alors la part indispensable d’argent liquide.
. p p gent liq

Il existe plusieurs formes de combinaisons possibles de ces deux types

d’activité, impliquant parfois des migrations saisonniéres :

17. MARTIN (Jean), Toiles de Bretagne. La manufacture de Quintin, Uzel et Loudéac, 1670-1830, Rennes,
PUR, 1998, 374 p.

18. DEYON (Pierre), MENDELS (Franklin), « Programme de la section A2 du huitieme congres d’his-
toire économique de Budapest. La proto-industrialisation : théorie et réalité », Revue du Nord, jan-
vier-mars 1981, p. 11-19.
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— vente au marché des surplus de la production familiale (kaufsystem)
ou bien travail & domicile (pusting out system, ou verlagsystem),

— travail en atelier, en usine, 4 la mine de certains agriculteurs,

— aides familiaux exergant une activité d’appoint,

— travail agricole d’été et artisanat d’hiver,

— agriculteur louant ses bras ou ouvrier faisant des journées agricoles,

— principe de la double journée (I'usine et les champs).

Faut-il voir des stratégies dans ces différentes formes de pluriactivité?
ou plus modestement chercher une typologie des contextes de la pluriac-
tivité : ascension sociale? survie? recherche d’indépendance? Ceci amene
a considérer la maniere dont, historiquement, a été interprétée la question
de la pluriactivité et & observer une évolution des manitres de penser ce
phénomeéne.

Les interprétations de la pluriactivité.
Un facteur d’ascension sociale?

Il s'agit ici d’un cas limite de pluriactivité — il serait plus juste de parler
de double activité — qui est évoqué essentiellement par les historiens modet-
nistes. La question est celle de P'évasion sociale par le haut : comment
échappe-t-on, sous ’Ancien Régime, 4 la condition de paysan? La réponse
passe souvent par I'exercice d’'une double activité, dérivée de la premiere,
impliquant & terme son abandon. C’est le cas par exemple du marchand-
fermier des campagnes goubertiennes : il vend des grains, fait des stocks,
profite toujours de la conjoncture en jouant soit sur les hauts prix soit sur
les fortes quantités . Il a été érigé en modele (le coq de village) et il a pris,
historiographiquement, une importance considérable. On peut aussi citer
les juloded, paysans-marchands de toile de la Bretagne?® ou bien le paysan
fermier de droits seigneuriaux que I'on rencontre en {le-de-France?! et qui
collecte et vend les grains. Son pouvoir économique s'accompagne d’un
pouvoir de contrainte et ceci le rapproche des groupes dominants. On pour-
rait aussi citer tous les agriculteurs qui prennent a ferme plus de terres qu’ils
peuvent en mettre en valeur et qui en sous-louent une partie, se donnant
ainsi les plaisirs (et les revenus) du propriétaire qui vient prélever sa part
au moment de la récolte??, Les exemples pourraient étre multipliés. Mais

19. GOUBERT (Pierre), Beanvais et le Beauvaisis dans les temps modernes, Genéve, Slatkine, 1977, 640 p.

20. ELEGOET (Louis), Les Juloded : grandeur et décadence d'une caste paysanne en Basse-Bretagne, Rennes,
Presses universitaires de Rennes, 1996, 290 p.

21. MORICEAU (Jean-Marc), Les Fermiers de I'lle-de-France : lascension d’un patronat agricole, Xv'-
XVIIF siécles, Paris, Fayard, 1994, 1069 p.

22. ANTOINE (Annie), Fiefs et villages du Bas-Maine au XVIIF siécle, Mayenne, Editions Régionales de
I'Ouest, 1994, 539 p.
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dans tous ces cas, I'exercice d’'une double activité est temporaire et prélude
a 'abandon, 4 la génération suivante au plus tard, de I'activité agricole.

La pluriactivité de misére

La pauvreté a 'origine de la pluriactivité des sociétés rurales anciennes,
telle est souvent I'explication qui est donnée des migrations rurales et méme
de la protoindustrialisation. Toute une tradition de la géographie rurale a
reconnu I'existence de régions « défavorisées », caractérisées 4 la fois par la
migration, I'exode et 'absence de spécialisation des individus qui ne pou-
vaient vivre d’un seul métier. Cest le cas des montagnes ot les conditions
climatiques font que lactivité agricole ne peut exister que pendant quelques
mois de 'année, mais Cest aussi le cas de régions au sol peu fertile, encla-
vées, et dont 'urbanisation est peu importante. La pluriactivité y apparait
indissociable de la migration temporaire : les mémes individus étant agri-
culteurs chez eux, artisans ou journaliers ailleurs. Pour Abel Poitrineau, les
grandes migrations montagnardes de I'époque moderne, les « remues
d’hommes », constituent « un palliatif 2 la pauvreté de masse ** ». Pour
Annie Moulin, ce sont encore les conditions naturelles et sociales qui, au
XIX® si¢cle, poussent les magons de la Marche & migrer chaque année : ils
vivent en effet dans une région de « toute petite propriété paysanne treés
morcelée », « une terre de misere », pratiquant « une agriculture vivriere
qui peine 4 produire des céréales ».

Réponse 2 la pauvreté structurelle de certaines régions, la pluriactivité
est aussi souvent pensée comme la conséquence de la rupture d’'un ordre
ancien des campagnes : la croissance démographique entraine la surpopu-
lation et la terre ne suffit plus & nourrir la population. Deux éclairages sont
alors susceptibles d’étre portés sur la pluriactivité : une étape qui retarde
temporairement I'exode rural et la disparition d’un mode de vie tradi-
tionnel; une étape dans le processus qui mene au développement de I'in-
dustrie contemporaine. C’est cette analyse qui prévaut dans ['ouvrage
d’Alain Dewerpe sur la formation du « triangle industriel » de I'Italie du
Nord au cours du Xix¢ sigcle >, « A Porigine était la pauvreté des masses
rurales. La paupérisation en Italie septentrionale signale en effet les limites
a lintérieur desquelles la protoindustrialisation est d’abord imposée aux
populations rurales par la dure nécessité?°. » Le grand intérét de cet ouvrage
est qu’il montre P'intégration existant entre les facteurs sociaux, écono-
miques et démographiques, ce qu'il appelle « Iefficacité du rapport com-

23. POITRINEAU (Abel), Remues d’hommes. .., op. cit., p. 112.

24. MOULIN (Annie), Les Magons de la Creuse, les origines du mouvement, Clermont-Ferrand, Publication
de PInstitut d’Eeudes du Massif central, 1994, X-564 p- [premigre édition : 1986].

25. DEWERPE (Alain), Lindustrie aux champs : essai sur la proto-industrialisation en ltalie du Nord, 1800-
1880, Rome : Ecole frangaise de Rome;; Paris, diffusion de Boccard, 1985, Xxxv-543 p.

26. Ibid., p. 191.
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munauté familiale/tissu productif ¥ ». La densité croissante de la popula-
tion nécessite le recours A des formules d’appoint d’accroissement du revenu
des communautés : « Face a la surcharge des campagnes, les communau-
tés rurales recourent a la multiplication de cultures fournissant les matieres
premiéres de la protoindustrie, d’autant plus facilement qu’elles rencon-
trent alors les impulsions de propriétaires intéressés a accroitre a travers
elles leur rente?. » La soie devient alors 2 la fois la production mais aussi
la matiére premiere qui permet d’accroitre les ressources des communau-
tés rurales. Les propriétaires, qui sont intéressés a cette affaire, développent
au cours du XVIIE siecle un systeme mixte dit fitto misto a grano : un loyer
en céréales pour la terre, un loyer en argent pour la maison et le partage a
moitié (a mezzadria) des cocons de soie. Le propriétaire développe alors
ce que Alain Dewerpe appelle une « stratégie du ver » : il confie au colon
une certaine quantité de vers a soie 2 élever, proportionnelle a la quantité
de feuilles de muriers produite et 2 la force de travail familial. Le systeme
implique en méme temps une surpopulation latente des campagnes pour
élever les vers et le développement du tissage de la soie pour occuper cette
population. C’est ce systéme qui est  la base de la protoindustrie (travail
de la soie dans le cadre du verlagssystem : production 4 domicile sur com-
mission des marchands-fabricants). On voit dans cet exemple que c’est sur
le binéme pauvreté/surpopulation que se construit la protoindustrialisa-
tion. Celle-ci repose sur la pluriactivité des familles de colons qui produi-
sent des céréales pour se nourrir, des cocons pour les vendre et dont les
femmes et les enfants font le travail de la soie. Le systéme « dure » jusqu'a
la fin du x1x© siecle quand de nouveaux modeles de production apparais-
sent : le factory system condamne l'industrialisation rurale et la population
excédentaire n'a alors d’autre issue que le départ vers la ville. On observe
ici que la protoindustrialisation a facilité I'industrialisation ultérieure de
I'Ttalie du Nord, mais que, auparavant, elle a permis le maintien a la cam-
pagne d’une population que les seules activités rurales nauraient pas suffi
A nourrir et & employer. A ce titre, la protoindustrialisation rurale fait figure
de refuge pour les valeurs de la société traditionnelle menacées par la ville
et Pusine. Bien qu'issue d’une situation de pauvreté originelle, la pluriac-
tivité prend alors une connotation positive. C'est ce dont se fait I'écho
toute une littérature hostile A 'industrialisation au XIx¢ siécle : la campagne
y est présentée comme le refuge des valeurs morales considérées comme
traditionnelles.

A l'inverse, toute une tradition historique reconnait implicitement I'idée
d’un progres continu des sociétés rurales : les paysans améliorent leurs
conditions de vie quand I'agriculture se modernise. Lagriculteur des

27. Ibid,, p. 109.
28. Ibid., p. 207.
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périodes anciennes serait fondamentalement un pluriactif qui ne se spé-
cialiserait que progressivement, tandis que se développent les moyens de
communication et les circuits commerciaux et quand évoluent les repré-
sentations qu'il se fait de son métier. Le sens de I'évolution va vers la spé-
cialisation (du paysan a I'agriculteur) et la pluriactivité est interprétée
comme le contraire de la spécialisation. Comme la polyculture, elle est liée
au passé et a 'archaisme. D’oli cette vision souvent misérabiliste qui est
donnée des paysans des époques anciennes : ce paysan non spécialisé a
besoin d’argent car il doit payer des impéts et souvent un loyer, donc il loue
ses bras ou pratique une activité secondaire pourvoyeuse d’argent. Cette
tradition historiographique a été amorcée par Vauban?’ lorsqu'il a recons-
titué le budget du manouvrier qui ne réussit a « attraper le bout de son
année » que parce que sa femme manie la quenouille et parce que lui-méme
loue ses bras 4 autrui. Lorsque cette analyse est présentée comme une carac-
téristique générale des sociétés rurales anciennes, elle devient caricaturale
et il est facile d’en démontrer le caractere simpliste. Le paysan d’Ancien
Régime n'est pas poussé par la nécessité a étre un bricoleur universel qui
réparerait seul sa maison et ses outils : dans les inventaires aprés déces des
paysans du Maine au XvIi© si¢cle figurent des dettes montrant qu'il fait
réparer son matériel et son habitation de méme qu’il achete des produits
alimentaires . Lautarcie qui nécessiterait de ne recourir 4 aucun service
extérieur A I'exploitation n'est pas la régle générale. Mais, inversement, on
observe que, dans certains cas, la pluriactivité est le fait des paysans les plus
pauvres : dans la paroisse de UHuisserie, a la fin du xv1rie siécle, les closiers
qui sont en méme temps artisans et surtout tisserands ont les cotes de taille
les plus faibles?!. Ces quelques exemples montrent bien que la pluriacti-
vité est parfois imposée par la misere mais qu'il n’y a pas [3 une fatalité qui
sappliquerait A tous les paysans des sociétés anciennes. Bref, il n’y a pas une
mais plusieurs formes de pluriactivité qui reposent sur des niveaux de
consentement différents (des stratégies?) de ceux qui I'exercent.

La pluriactivité triomphante

Plus récemment, on a redécouvert les vertus de la pluriactivité comme
moyen de conserver des populations et des activités dans des espaces for-
tement désorganisés par 'exode rural et ses conséquences. On a déja évo-
qué les enquétes faites sur cette question 2 la demande des pouvoirs publics.
On peut aussi citer des travaux récents de géographes spécialistes de 'amé-

29. VAUBAN (Sébastien Le Prestre), marquis de, Projet d'une dixme royale..., G. de Backer, Bruxelles,
1708, x-232 p. Edition récente : La Dime royale, préface de E. LE ROY LADURIE, Imprimerie natio-
nale, Paris, 1992, 293 p.

30. ANTOINE (Annie), Fiefs et villages..., op. cit., p. 388-396.

31. fbid., p. 55-57.
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nagement tel celui d’Anthony Simon sur les montagnes frangaises . Cet
ouvrage évoque le devenir des espaces ruraux fragiles de montagne. Dans
la plupart de ces régions, I'agriculture constitue encore une piéce essentielle
du systeme économique actuel, faute d’activités de substitution. Cette agri-
culture précaire, généralement issue de petites structures paysannes, savére
souvent insuffisante pour assurer 'équilibre financier des familles, d’ott la
nécessité de rechercher des ressources complémentaires. Lauteur retrouve
alors les recettes classiques de la pluriactivité préconisée comme moyen de
maintenir I'équilibre régional. On comprend donc 'intérét que la pluriac-
tivité a pris récemment aux yeux des pouvoirs politiques qui ont ét¢ ame-
nés 4 y voir un moyen de sauvegarde pour des régions menacées.

Avec la redécouverte des vertus de la pluriactivité par les aménageurs,
les géographes, les politiques, une question essentielle se pose : la pluriac-
tivité est-elle une option durable pour les régions rurales fragiles? La ques-
tion a été posée par Ronald Hubscher : « La pluriactivité est-elle l'expres-
sion d’une adaptation ou d’une résistance 4 la société englobante?
Permet-elle de “durer” ou incite-t-elle au départ? Les réponses varient selon
les époques et les lieux. Elle prouve ainsi sa plasticité, sa souplesse, sa capa-
cité & sadapter 4 des situations différentes qui expliquent le maintien d'une
forme de travail séculaire®?. » On a vu que dans I'exemple de I'ltalie du
Nord, la pluriactivité n'a constitué qu’une étape avant I'exode rural qui est
survenu 2 la fin du Xix¢ siécle. La méme observation peut étre faite a par-
tir du travail récent de Jean-Michel Minovez sur les Pré-Pyrénées centrales :
une économie de type protoindustriel, textile essentiellement, dont la crois-
sance se brise dans les premiéres décennies du XIx® siecle 3.

On peut aussi trouver des exemples ot la pluriactivité permet de confor-
ter des positions rurales. Peut-on pour autant penser la pluriactivité en
termes de stratégies paysannes? Clest évidemment une idée & mettre a
I'épreuve mais A ne pas appliquer de maniére unilatérale sinon on fait la
méme erreur d’appréciation du phénomeéne qu'en l'interprétant systéma-
tiquement comme une réalité subie.

Au XIx¢ siecle, la pluriactivité a parfois permis 'acquisition de la terre
par les paysans. C'est 'analyse des usages de 'argent retiré de l'activité non
agricole qui permet de mettre ce fait en lumiere. La pluriactivité est alors
vécue comme une stratégie d’'indépendance®. Certains auteurs montrent

32. SIMON (Anthony), La Pluriactivité dans ['agriculture des montagnes frangaises : un territoire, des
hommes, une pratique, Clermont-Ferrand, CERAMAG, 515-vil p. These d’université, Géographie,
Clermont Ferrand, 2000.

33. GARRIER (Gilbert), HUBSCHER (Ronald), dir., Entre faucilles et marteaux. .., op. cit., p. 10.

34. MINOVEZ (Jean Michel), Dynamisme et atonie des Prépyrénées centrales et de leur avant-pays. De la
protoindustrialisation i la pastoralisation dans le haut bassin de la Garonne vers 1661-vers 1914, These
de doctorat d’histoire réalisé sous la direction de René Souriac, Toulouse 2, 1995.

35. HUBSCHER (Ronald), « Une nouvelle clé de lecture des sociétés rurales : l'exemple du Nord de la France »,

dans GARRIER (Gilbert), HUBSCHER (Ronald) (dir.), Entre faucilles et marteaus. .., op. cit., p. 48.
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que la pluriactivité a été parfois un moyen de s’enrichir. Didier Terrier
signale le caractére ambivalent de la protoindustrialisation dans le Nord de
la France®®. La ol la terre ne manque pas, on ne tisse pas. Mais 13 o1 la
double activité est indispensable a la survie, il semble qu'elle génere des
comportements que I'historien interprete en termes de stratégies d’ascen-
sion sociale. Au XVIIi® siecle, la protoindustrialisation a été une opportu-
nité économique saisie par les plus habiles et les plus entreprenants des pay-
sans pauvres pour s assurer des conditions de vie meilleure et les possibilités
d’une promotion sociale  I'intérieur du village. Mais ce nest plus vrai au
XIX¢ siecle : gaziers et mulquiniers de Saint-Quentin, pris dans les mailles
du verlag-system, se paupérisent progressivement.

Mais P'appréciation la plus largement positive qui est faite par des his-
toriens de la pluriactivité rurale consiste 4 en faire I'explication de la réus-
site de la petite exploitation familiale. Cette question de la reproduction et
de la compétitivité de la petite entreprise agricole dans la France du Xix¢ et
du début du xx° siecle a été posée par Ronald Hubscher il y a maintenant
pres de vingt-cing ans?’. Cet article donne pour la premiére fois une réelle
conceptualisation de la notion de pluriactivité rurale. Rejetant I'idée que
la réussite de la petite exploitation agricole jusqu’au début du xxe siécle
puisse s'expliquer précisément parce ce qu’elle serait archaique, autarcique,
marginale par rapport a I'économie de marché, il propose d’étudier sa capa-
cité d’adaptation au marché dans une perspective micro-économique, « en
terme d’économie des ménages plus qu'en terme d’économie de 'entre-
prise agricole ». La seconde activité, qu’elle concerne le textile, le travail
du bois ou celui du métal, qu'il s'agisse d’artisanat 2 domicile ou de travail
en usine, qu'elle repose sur la double activité du chef de famille ou sur la
spécialisation des tiches 4 'intérieur du ménage, de la famille ou, plus lar-
gement, de I'exploitation, a pour conséquence d’intégrer I'exploitation dans
le marché du travail et donc de Pirriguer en argent frais. Par ce biais, la
petite entreprise est étroitement intégrée a 'économie globale et il est donc
tentant d’interpréter cette pratique de la pluriactivité comme une stratégie
plutét que comme la conséquence subie d’une trop faible possibilité pro-
ductive. La reproduction de la petite entreprise agricole tout au long du
XIX® siecle montre que la pluriactivité nest pas seulement une réponse 2
I'inadéquation existant entre la taille de la famille et celle de 'exploitation
mais quelle fait partie « d’une stratégie plus large destinée a procurer au
ménage des flux réguliers de capitaux, source d’accumulation d’une épargne
pour créer accroitre, moderniser sinon reconstituer le patrimoine* ». Une

36. TERRIER (Didier), Les deux Ages de la protoindustrie. Les tisserands du Cambrésis et du Saint-Quentinois
(1730-1880), Paris, EHESS, 1996, 311 p.

37. HUBSCHER (Ronald), « La petite exploitation en France : reproduction et compétitivie¢ (fin
XIX® siecle-début xx¢ siecle) », Annales Economie, Sociétés, Civilisations, janv-fév. 1985, p. 3-34.

38. Ibid., p. 4.

39. Ibid., p. 16.
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telle interprétation correspond bien 4 une conceptualisation de la notion
de pluriactivité rurale car cela revient a I'inscrire dans un environnement
économique et social global. La pluriactivité n'est pas seulement celle d’un
individu mais celle d’'un groupe familial, elle ne se limite pas non plus a
une exploitation, elle implique la prise en compte de I'économie globale.

Lapplication pratique de ce concept, C’est « la petite entreprise rurale
triomphante » décrite par Jean-Luc Mayaud . La petite exploitation franc-
comtoise est spécialisée tant pour ses productions agricoles qu’artisanales;
elle est orientée vers la commercialisation et elle s'adresse & un marché trés
disséminé car elle propose des produits qui ne sont pas courants; elle sup-
pose la pluriactivité de tous les membres de la famille et ses capacités d’adap-
tation reposent sur « le travail en plus » ou le travail en moins de chacun
d’entre eux. Elle constitue ce que Jean-Luc Mayaud a choisi d’appeler « un
modele agro-industriel » matérialisé par la ferme-atelier qui se trouve « &
Pinterface de la culture paysanne, de la culture des métiers et de la culture
capitaliste #! ».

Plus encore que le fait que la petite entreprise soit capable d’excellence
et qu'un individu, méme agriculteur, n’est pas assimilable 2 une seule acti-
vité, cet exemple nous montre a nouveau que la pluriactivité est une affaire
familiale et que ce n'est que dans ce contexte qu’elle doit étre interprétée.
Linterprétation positive du phénomene passe par une analyse menée non
plus au niveau des individus (ce que traite I'histoire sociale classique) mais
enrichie des travaux des ethnologues qui ont été les premiers 4 travailler sur
la famille plus que sur 'individu. Le travail des femmes est évidemment une
composante essentielle de la pluriactivité comprise dans le cadre familial.

Pluriactivité et travail féminin
Des sources insuffisamment précises

« Rien n’est plus difficile & mesurer et méme a saisir que activité pro-
fessionnelle des femmes au X1x¢ siécle » écrivent Claude Motte et Jean-Pierre
Pelissier 2. Cette remarque semble encore plus pertinente lorsque I'on s'in-
téresse au travail féminin en milieu agricole. Aucun ouvrage ne s’y attarde,
celui de Louise Tilly et Joan Scott par exemple, Les femmes, le travail et la
“société, ne lui consacre que trois pages. La difficulté vient en partie des lacunes
des sources. La plupart des études sur les professions s’appuient sur des
sources normatives, les recensements par exemple, qui peuvent parfaitement

40. MAYAUD (Jean-Luc), La petite exploitation rurale triomphante, France, XIx si¢cle, Paris, Belin, 1999,
278 p.

41. lbid., p. 182.

42. MOTTE (Claude), PELISSIER (Jean-Pierre), « La binette, laiguille et le plumeau. Les mondes du tra-
vail au téminin », dans DUPAQUIER (Jacques), KESSLER (Denis) (dir.), La société frangaise au Xix* siécle,
Paris, Fayard, 1992, p. 238-343.
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servir de base A une analyse des métiers exercés dans les campagnes a condi-
tion de ne pas vouloir y trouver les dénominations précises qui sont néces-
saires lorsque 'on aborde I'étude de la pluriactivité. Celui de 1856, par
exemple, ne retient que Pactivité principale des individus. La pluriactivité
exercée dans le cadre familial est souvent masquée : le recensement de 1851,
le premier a rendre obligatoire la mention des doubles professions, précise
que l'on ne doit indiquer, pour une femme, la profession de son mari que
si elle concourt vraiment 4 son activité; de plus les travaux exercés tempo-
rairement par 'homme ou la femme ne doivent pas étre mentionnés. Celui
de 1856 est encore moins précis puisqu’il classe « dans chaque profession
non seulement le chef de famille mais encore toutes les personnes que sa
profession fait vivre indirectement : sa famille, ses ouvriers, ses domestiques »,
ce qui explique en partie quau cours du XIX® siecle le nombre de meres
reconnues comme cultivatrices est multiplié par sept, celui des filles par
quatre 3. A partir de 1876, les bulletins individuels rendent la profession
des femmes plus visible, avec des limites toutefois car les obstacles demeu-
rent variés : les nomenclatures utilisées ne reconnaissent pas les double-pro-
fessions; certaines années, 'activité des agricultrices est neutralisée et elles
sont alors enregistrées comme ménageres 44, certaines activités comme la
garde d’enfants, la couture & domicile ne sont pas déclarées d’une part par
peur des contréles fiscaux mais, d’une fagon plus générale, du fait de la faible
reconnaissance de I'identité professionnelle féminine.

On ne peut donc pas se fonder sur les données du recensement pour ana-
lyser Pactivité féminine dans les campagnes, aussi des chercheurs ont-ils tenté
de traquer des données plus précises dans d’autres sources. Claude Motte et
Jean-Pierre Pelissier ont basé leur enquéte sur les déclarations profession-
nelles portées sur les actes de mariage. Selon ces deux chercheurs, les décla-
rations qui, pour un méme acte, concernent deux générations — les jeunes
filles futures mariées et leurs meéres — comportent une dimension « plus
humaine » et plus juste, reflétant moins les valeurs idéologiques de la société
que les recensements. Comme les intéressées signalent elles-mémes leur pro-
fession 4 Pofficier d’Etat civil, ces derniéres sont précises et variées et des
doubles mentions apparaissent : cultivatrice et rentiere, cultivatrice et mar-
chande de bestiaux, vigneronne et journaliére, servante et cultivatrice, caba-
retiere et cultivatrice, etc. Les déclarations de mariage semblent donc étre la
source la plus adéquate pour connaitre la variété des professions féminines
voire une certaine forme de pluriactivité des ménages puisque les profes-
sions des parents des mariés sont indiquées. Mais elles ne permettent pas de
détecter 'ensemble de la pluriactivité familiale : il est évident que certaines

43. lbhid., p. 266.

44. Le recensement de 1891 précise que « la femme, lors méme qu’elle aiderait effectivement son mari
dans la profession devra étre classée 2 la famille, 2 moins qu’elle n’ait elle-méme une profession dis-
tincte ».
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activités saisonniéres par exemple, mais qui participent 4 nos yeux des formes
de la pluriactivité rurale, ne peuvent pas étre inscrites dans ce type de docu-
ment. Lensemble des lacunes documentaires montre qu’il est probablement
vain de chercher a quantifier la part des femmes dans la pluriactivité agri-
cole. On ne peut la percevoir qu'a la lecture d’autres documents — archives
notariales, enquétes sur les conditions de vie — qui, conjugués aux travaux
des historiens ruralistes, nous ouvrent des pistes de réflexion sur la partici-
pation des femmes 2 la pluriactivieé familiale.

Pluriactivité et division sexuée du travail,

Comment la pluriactivité participe-t-elle 4 la division sexuée du travail ?
A premiére vue les roles ne semblent pas interchangeables et dans les
ménages agricoles le métier secondaire parait souvent sexué. Ce sont les
paysans qui se font magons en Creuse ou marins en Bretagne, les femmes
qui se font nourrices. Lorsque ’homme est occupé a 'extérieur (les exemples
féminins sont beaucoup plus rares) 'autre membre du couple, aidé du reste
de la famille s'occupe de I'exploitation, bousculant probablement la tradi-
tionnelle organisation sexuée des travaux agricoles. Mais d’autres exemples
érablissent une répartition 2 la fois complexe et variable. Dans son ouvrage
sur « l'industrie aux champs », Michel Dewerpe, nous fait découvrir la pro-
toindustrie italienne. Dans le secteur du lin et du chanvre, la filature est en
totalité le fait des femmes et des enfants, dans la soie, le tirage est le fait des
jeunes filles. Mais dans le secteur lainier qui exige plus de qualification pour
le tissage, les tAches se répartissent entre les hommes et les femmes. Selon
Pauteur, la forte présence des femmes et des enfants n'est pas 4 lire seule-
ment comme la réponse 2 une forte demande d’emplois non qualifiés mais
elle « est le produit de la gestion par la famille paysanne des possibilités
d’emploi de ses membres » et la réponse  I'interdépendance de I'agricul-
ture et de 'industrie dans les campagnes de la premiére moitié du Xix° siecle.
Par conséquent, il n'existe pas de régles univoques en ce qui concerne la
division sexuelle du travail qui, « si elle reléve toujours d’un partage sexuel
n'est pas fixé une fois pour toutes et varie selon les zones et les branches et
s'intégre dans une gestion globale 2 la fois des possibilités d’emploi et des
rythmes de travail de la famille paysanne® ».

Mais, cette interchangeabilité que 'on remarque au XVIII® siecle et au
début du X1x¢ dans les régions ol s'installent les fabriques textiles ne se véri-
fie pas partout et d’autres exemples montrent que la pluriactivité peut repo-
ser sur d’autres logiques. Dans les régions sans grande complémentarité
entre les activités, la pluriactivité des exploitations se traduit par des migra-
tions journaliéres ou saisonnitres qui transforment une partie des ruraux

45. DEWERPE (Alain), op. cit., p. 348.
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en nomades. Quel est alors le role des femmes? Peut-on répertorier des
exemples de migrations féminines? Si des femmes voyageant avec les mois-
sonneurs ou les vignerons sont parfois évoquées, ces cas semblent cepen-
dant trés rares. Les migrations concernent les hommes car la place des
femmes est au foyer et 4 la ferme : lors des migrations saisonnicres, elles
assurent avec I'aide de la famille le maintien de 'exploitation se transfor-
mant probablement en agricultrices 4 temps plein

Au xvIIe et au début du xix° siecle la pluriactivité féminine s’exerce dans
le cadre de vie traditionnel : dans I'exploitation bien s, le tissage et le filage
a domicile le prouvent, mais aussi dans les lieux proches. Dans les mines
de Poullaouen par exemple, hommes et femmes allaient de fagon saison-
niére A la mine pour piler, cribler, laver le minerai. A la fin du xvine siecle,
la laverie de Poullaouen employait « 28 enfants au grille, 8 casseurs, 12
chercheurs, 16 cribleurs, 2 laveurs sur les caisses des vases, 40 laveuses sur
les tables, 16 laveurs aux caisses du brocard “© ». Chacun exercait des tiches
bien définies : les hommes au dégrossissage et au criblage qui exige de la
force, les femmes au lavage sur table qui demande adresse et patience.
Toutefois, cette perception de I'activité féminine hors du foyer parait évo-
luer au cours du XIx¢ et du début xx¢ siecle.

Les évolutions du xx° siécle

Les bretonnes qui soccupaient traditionnellement des activités laitiéres
des exploitations trouvent du travail dans les premicres laiteries artisanales
qui apparaissent autour de Rennes dans les années 1880. Certaines sont
employées, d’autres obtiennent des postes d’encadrement®, le reste de la
famille Soccupant 4 la ferme. C’est probablement la premiére fois, en Ille-
et-Vilaine, que 'augmentation des revenus d’une famille agricole passe par
un travail stable et régulier hors du foyer des femmes ou, plutdt, des jeunes
filles. Cette situation semble ne poser aucun probléme : les institutions
locales financent en partie la formation, aucun commentaire scandalisé ne
figure dans les comptes rendus du conseil général, et personne ne dénonce
le manque de connaissances techniques ou scientifiques des femmes; au
contraire leur savoir-faire, basé sur la tradition, est reconnu. Ces petites
entreprises laitiéres, qui n'emploient le plus souvent qu'une dizaine de per-
sonnes et qui ont fréquemment une directrice, permettent de faire évoluer

46. GARGON (Anne-Francoise), Les Métaux non ferreux en France au XVIIF et XIX' siecle, thése de docto-
rat d’histoire, EHESS, vol. 1, 1995, p. 185-190.

47. Cette promotion était possible pour celles qui avaient suivi les cours de I'école de laiterie de
Coétlogon. Voir : COCAUD (Martine), « Lavenir de Perrette. Les premiers établissements féminins
d’agriculture : les écoles pratiques de laiteries », Annales de Bretagne et des Pays de ['Ouest, 1999, 1,
p. 121-135; SoucHARD (Nadine), « Affaires de femmes affaires d’hommes : la production de lait »,
dans DHOMBRES (Jean) (dir.), La Bretagne des savants et des ingénieurs, Rennes, Ouest-France,
1999, 543 p.
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les modes de production sans que 'on remette en cause ce qui est pergu
comme « une affaire de femmes ».

Mais 4 partir des années trente, la régression des activités féminines dans
les laiteries est nette : les femmes disparaissent des postes d’encadrement
pour rejoindre dans un premier temps les postes de conditionnement
quelles abandonnent ensuite aux hommes. Dans les années 1950, la main
d’ceuvre féminine nest plus qu'une main d’ceuvre d’appoint qui travaille a
temps partiel et qui a été totalement évincée des apprentissages techniques
laitiers. En trente ans, la répartition des roles hommes/femmes s’est donc
inversée : dans les années vingt, les hommes sont aux champs et les femmes
A la fabrique; dans les années cinquante, les femmes sont 2 la ferme et les
hommes 4 l'usine; ils n’interviennent plus dans l'exploitation que le soir
ou pour les gros travaux. Rien ne prouve que cette inversion trouve son ori-
gine dans la plus haute technicité des tiches demandées puisque le rapport
des femmes 2 la technique n’était pas pergu de fagon négative au début du
siecle. Par contre, la croissance des grandes entreprises laitieres crée les
conditions d’une rupture plus importante. Elle entraine le déclin des
fabriques artisanales et familiales qui, par leur ressemblance avec un grand
domaine agricole, correspondaient probablement beaucoup mieux aux
représentations de la société rurale.

A partir des années vingt, le nombre des établissements se stabilise puis
régresse alors que leurs effectifs croissent et se masculinisent. Les laiteries
sont alors pergues comme des usines qui ne bénéficient plus de la proxi-
mité du domicile et "appartiennent plus 2 la culture rurale. Cette évolu-
tion, conjuguée avec le contexte idéologique favorable 4 la ménagere et 2
la vie de famille, permet aux directeurs de renvoyer les femmes a leur foyer
« en leur interdisant de travailler plus de cinq jours par semaine, car elles
devaient étre au moins une journée chez elles pour faire le ménage *® »

Lentre-deux-guerres ne marque pas la fin de la pluriactivité dans les
exploitations, ni méme celle de la diversification des tiches des fermieres,
mais elle les modifie. D’une part, des années trente aux années soixante-
dix, la pluriactivité dans les fermes avance en partie masquée quand elle
fait intervenir des femmes : ces derniéres exercent des travaux de couture,
de lavage, de garde d’enfants, elles donnent « un coup de main » 4 droite
ou 4 gauche mais elles ne le déclarent pas et le reconnaissent mal lorsquelles
sont interrogées. D’autre part, les activités secondaires en milieu rural s'exer-
cent le plus souvent en usine, ce sont alors les hommes, voire les jeunes
filles qui fournissent la main d’ceuvre; les femmes, qui n'ont toutefois pas
le statut de chef d’exploitation, restent a la ferme et sont relayées le soir et
le week-end par les hommes. Cette évolution est d’autant plus nette que le

48. Propos d’employés de la laiteric de Combourg cité par JossUET (B.), Le développement de l'indus-

trie laiticre en Hle-et-Vilaine, 1885-1945, mémoire de maitrise d’histoire, Université Rennes 2,
1988.
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modele de Pexploitation 4 deux unités de travail se propage dans les années
1960, bien soutenu par les syndicats qui refusent dans leur majorité de
reconnaitre la pluriactivité . Le changement apparait au milieu années
quatre-vingt : de nombreuses usines rurales disparaissent, les petites exploi-
tations se font plus rares, et devant ces changements des jeunes couples
d’exploitants prénent, une pluriactivité de complément reconnue et sou-
tenue par I'Etat et organisée dans le cadre d’associations, qui se traduit fré-
quemment par le travail des femmes soit & I'extérieur soit dans le cadre de
Iexploitation.

Au terme de cette étude, il apparait bien que si la pluriactivité n'a pas
fait I'objet d’études spécifiques ou de synthéses de la part des historiens des
sociétés rurales, le phénomene est cependant assez bien connu. On sait que
Pactivité agricole était compatible avec de nombreux autres métiers et on
connait assez bien ces autres métiers. Mais ce que 'on connait moins ce
sont les caractéristiques de I'activité agricole quand elle est pratiquée comme
second métier. Les historiens ruralistes ont toujours préféré les « vrais » agri-
culteurs et le versant agricole de l'activité des pluriactifs n'a pas vraiment
été étudié. Les historiens de la protoindustrialisation n'ont pas non plus
accordé beaucoup d’attention a ces activités agricoles complémentaires. Le
phénomene de la pluriactivité a le plus souvent été pensé de fagon trop
étroite. Lattention récente portée a l'histoire du genre, tout comme les
enquétes publiques et les travaux de sociologie rurale montrent que c’est
beaucoup plus en termes de stratégie familiale qu’en termes individuels que
cette question se pose actuellement. 1l est vraisemblable que ceci puisse
constitue une nouvelle piste 4 suivre par les historiens des sociétés rurales
et des sociétés littorales.
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